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RESUMO

O presente Trabalho de Concluséo de Curso explora a trajetoria de luta e organizacao politica
das mulheres na Associacdo de Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos
Rodrigues (AMTR), destacando como elas se tornaram simbolos de resisténcia e transformacéo
social. Enfrentando desafios histéricos e econémicos, as quebradeiras de coco babagu
emergiram como protagonistas de um movimento que une a preservacao ambiental, a equidade
de género e o fortalecimento das comunidades rurais. O estudo revela como essas mulheres ndo
apenas desafiaram estruturas patriarcais e econémicas excludentes, mas também construiram
alternativas sustentaveis e solidarias que valorizam a justica social e os saberes tradicionais.
Com base em uma abordagem qualitativa e uma sélida fundamentacéo teorica, a pesquisa
conecta as lutas locais das quebradeiras de coco com questdes mais amplas, como a reforma
agraria, os direitos das mulheres e a preservacdo do meio ambiente. A experiéncia da AMTR
destaca-se como um exemplo poderoso de como as acdes coletivas podem transformar
realidades e ampliar o debate sobre justica de género, desenvolvimento sustentavel e direitos
sociais no Brasil. Este trabalho é um convite para refletir sobre o papel das mulheres como
agentes de mudanca e a relevancia de fortalecer movimentos sociais em busca de um futuro

mais igualitario e inclusivo.

Palavras-chaves: Movimentos sociais. Quebradeiras de coco babacu. Conflitos agrarios.



ABSTRACT

This Course Completion Work explores the trajectory of women's struggle and political
organization in the Association of Rural Workers of Lago do Junco and Lago dos Rodrigues
(AMTR), highlighting how they became symbols of resistance and social transformation.
Facing historical and economic challenges, babassu coconut breakers have emerged as
protagonists of a movement that combines environmental preservation, gender equity and the
strengthening of rural communities. The study reveals how these women not only challenged
exclusionary patriarchal and economic structures, but also built sustainable and supportive
alternatives that value social justice and traditional knowledge. Based on a qualitative approach
and a solid theoretical foundation, the research connects the local struggles of coconut breakers
with broader issues, such as agrarian reform, women's rights and environmental preservation.
AMTR's experience stands out as a powerful example of how collective actions can transform
realities and expand the debate on gender justice, sustainable development and social rights in
Brazil. This work is an invitation to reflect on the role of women as agents of change and the
relevance of strengthening social movements in search of a more egalitarian and inclusive

future.

Key-words: Social movements. Babassu coconut breakers. Agrarian conflicts.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho monogréafico tem como objeto a organizacéo politica das mulheres na
Associacdo de Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues
(AMTR). A pesquisa busca analisar o engajamento das mulheres em movimentos sociais,
explorando as causas desta luta e a importancia de sua insercdo ativa nesses espagos.

A AMTR surge como um exemplo significativo de mobilizacdo coletiva feminina, em
que as mulheres quebradeiras de coco babagu uniram esforcos para enfrentar desafios histéricos
e promover a valorizacdo de seus direitos. A tematica abordada revela a centralidade do papel
da mulher na busca por transformacdo social, especialmente em contextos rurais, onde
desigualdades de género sdo ainda mais acentuadas.

Nos relatos das quebradeiras vamos poder observar claramente como se deu na préatica
um pouco da sua atuacdo, que segundo elas, seu trabalho néo € apenas para a preservacdo do
babacu, mas também em defesa do direito da mulher, contra a violéncia doméstica,
discriminacdo social, assim como pelo direito a salde e a educacao.

Delgado (2003), destaca a historia como manifestacdo do fazer coletivo que incorpora
vivéncias individuais e, por decorréncia, no minimo duas dimensdes: temporal coletiva e
temporal individual. Dimensdes que, acopladas, conformam experiéncias unicas, através de
uma dinamica que reconstroi o passado ao tecer sua representacdo no presente, plasmando em
um Unico enredo a trama das vivéncias coletivas (DELGADO, 2003, p.13).

O estudo da AMTR e de suas praticas organizativas insere-se em uma trajetdria histérica
gue remonta as lutas das mulheres no campo. Desde o marco da colonizacdo brasileira, a
questdo agréaria foi marcada pela concentracdo de terras, pela exploracdo dos recursos naturais
e pela marginalizacdo das populagdes rurais, especialmente das mulheres. As quebradeiras de
coco babacu, com suas praticas tradicionais e saberes ancestrais, representam uma resisténcia
viva as adversidades impostas pelo sistema agrario e por politicas publicas frageis, pontuais e
fragmentadas, sendo a AMTR um exemplo de organizacdo coletiva que une género, territorio
e luta por direitos, como pode ser observado no relato de dona Sebastiana para Silva (2020,
p.37);

Na histéria do inicio da AMTR a gente tinha muito medo de ndo aparecer quem
comprasse 0 Nosso COco que a gente quebrava. Por que a historia é assim, além da
gente quebrar 10 kg de coco para comprar 1 kg de arroz, um comprador dizia era
assim: ninguém ta nem fazendo questdo por isso, quebrar coco. Mesmo ele se
beneficiando, ele jogava na cara da gente. Ai foi que a gente comecou a valorizar o
coco tirando azeite para fazer o sabdo, nds mesmo tirava, uma semana duas, trés
levava, na outra semana era outras trés, e assim dizendo nds que esse pequeno gesto
nosso era para fortalecer as vendas desse coco, para eles comprar para ndo acabar, por
que a histdria era essa, se eles parassem de comprar, eles derrubar tudo porque ndo ia
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ter mais comércio pro coco. E um pensamento de antes da AMTR, porque associa¢io
de mulheres me fez perceber também o que era possivel através da luta por dias
melhores (Sebastiana Ferreira Costa Silva-—Moca, Centro da Aparecida, Lago do
Junco). (SILVA, 2020, p.37).

Este estudo é relevante para a academia ao abordar trés eixos tematicos fundamentais.
O primeiro, a analise do contexto politico brasileiro de mulheres nos movimentos sociais, a luta
das mulheres quebradeiras de coco babagu, assim, ao analisarmos o papel das mulheres nos
movimentos sociais, o trabalho ilumina as estratégias de resisténcia feminina em um cenério
politico marcado pelas desigualdades de género e de classe e, com isso, contribui para 0s
estudos de género e para a compreensdo das praticas que fortalecem o papel feminino no Brasil.

No segundo eixo, que trata da questao agraria e a luta pela terra no Maranhao, o trabalho
reflete sobre a estrutura fundiéria brasileira e os desafios enfrentados pelas populagdes rurais
na luta pelo direito a terra e aos recursos naturais. As quebradeiras de coco babagu, ao
reivindicarem o uso sustentavel do babacu e a valorizacdo de sua cultura, questionam o modelo
agrario hegemonico e propdem alternativas baseadas na justica social e ambiental.

No terceiro eixo que aborda sobre o Coco Babagu: Identidade e Resisténcia, a pesquisa
analisa esta Associacdo como um espac¢o de articulacdo politica que fortalece a identidade
coletiva e promove a transformacgdo social. O estudo deste processo organizativo oferece
subsidios para entender como as mulheres se tornam protagonistas de suas histrias e agentes
de mudancas em suas comunidades.

Para o Servico Social, a pesquisa reforca a necessidade de reconhecer e apoiar as
organizacbes de base como espacos de luta por direitos e de promocdo da cidadania. Ao
investigar a experiéncia da AMTR, o trabalho contribui para a formulacéo de estratégias de
intervencdo social mais sensiveis as realidades das quebradeiras de coco babacu.

Por fim, na dimenséo subjetiva, este estudo possibilita um mergulho critico e reflexivo
em uma tematica que conecta aspectos historicos, sociais e politicos, me oportunizando
compreender os desafios e as potencialidades das lutas sociais, promovendo uma formacao
académica mais comprometida com a transformacéo social e com o fortalecimento das vozes
silenciadas pela desigualdade.

Este trabalho monografico tem como objetivo geral analisar o processo de organizacao
politica da Associacdo de Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos
Rodrigues (AMTR), destacando seu papel como um movimento social na luta por direitos e
autonomia das mulheres trabalhadoras rurais. Para alcancar este proposito, € essencial
contextualizar as especificidades da luta das mulheres no Brasil, especialmente na

particularidade das quebradeiras de coco babagu em uma microrregido do estado do Maranhdo,
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com destaque para como essas agdes se traduzem em préticas organizativas que fortalecem a

luta por justica social e igualdade de género. Neste sentido, como objetivos especificos, a

pesquisa busca:

Configurar a luta das mulheres no Brasil, dando enfoque as quebradeiras de coco
babacu, cuja atuacdo histdrica esta marcada por resisténcias e pela construcdo de
alternativas para superar as desigualdades sociais e econdmicas, entendendo que 0
protagonismo dessas mulheres revela como as relagdes de género, trabalho e meio
ambiente estdo profundamente conectadas, e como essas trabalhadoras tém
transformado realidades locais por meio de suas praticas cotidianas.

Contextualizar a AMTR como um movimento social de destaque, dedicado a defesa
dos direitos das mulheres e a promoc¢édo de condi¢bes mais dignas de vida para as
trabalhadoras rurais. Isto porque a Associacdo ndo apenas representa a luta pelo
reconhecimento das quebradeiras de coco babagu, mas também desempenha um papel
central na construcdo de politicas publicas e no fortalecimento de redes de
solidariedade entre mulheres, ampliando o alcance de suas demandas.

Refletir sobre os processos politicos e organizativos da AMTR, evidenciando as
estratégias utilizadas para mobilizar, engajar e fortalecer seus integrantes, uma vez que
essas acgOes evidenciam a relevancia deste movimento ndo apenas como uma
associacao local, mas como um exemplo de organizacéo politica que desafia estruturas

de poder historicamente dominantes e promove transformacdes sociais significativas.

O presente trabalho utilizou como método de analise o materialismo histérico-dialético,

uma vez que este permite compreender a totalidade e as contradi¢cdes dos processos em seus

aspectos sociais, econémicos, politicos e culturais que perpassam a vida em sociedade.

Compreendermos que o método possibilita maiores contribuicdes para o conhecimento da

realidade, através dos estudos sdcio histérico. De acordo com Pontes (2007), o0 método procura

extrair:

[...] da forma empirica do fendmeno a raiz historica de sua constitui¢do, os processos
que o constituiram este enquanto participe dos processos. Enfim, a concepcéao
dialética determina a intencdo e a acdo de compreender as condi¢bes que engendram
0s processos historicos e 0s sujeitos destes processos nas suas particularidades e
processos (PONTES, 2007, p. 66).

Por se tratar de um estudo descritivo e ndo possuir nenhum dado quantitativo, a pesquisa

se caracteriza pela abordagem qualitativa, no momento em que

Responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa, dentro das Ciéncias Sociais,
com o universo dos significados, dos motivos, das aspira¢des, das crencas, dos valores
e das atividades. Esse conjunto de fendmenos humanos é entendido aqui como parte
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da realidade social, pois o ser humano se distingue ndo sd por agir, mas também por
pensar sobre o que faz e por interpretar suas acGes dentro e a partir da realidade vivida
e compartilhada com seus semelhantes. (MINAYO, 2016, p.20).

Para a fundamentacédo teorica, o referido trabalho monogréafico utilizou a pesquisa
bibliogréafica e documental, considerando que

A pesquisa documental assemelha-se muito a pesquisa bibliografica. A Unica

diferenga entre ambas esta na natureza das fontes. Enquanto a pesquisa bibliogréafica

se utiliza fundamentalmente das contribui¢cdes dos diversos autores sobre determinado

assunto, a pesquisa documental vale-se de materiais que ndo receberam ainda um

tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos
da pesquisa (GIL, 2008, p. 52).

Ao que se refere a pesquisa bibliografica foram pesquisados artigos cientificos,
dicionarios, enciclopédias, jornais, revistas, resenhas, resumos, monografias, dissertacfes e
livros. Como fontes para a pesquisa documental foram feitos estudos de legislagdes, como Leis,
além de relatorios e dados de instituicdes como IBGE.

Além destes elementos, o presente trabalho monografico desenvolve-se a partir de um
referencial tedrico estruturado em trés capitulos, cada um abordando aspectos fundamentais
para a analise do processo de organizacdo politica da Associacdo de Mulheres Trabalhadoras
Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues (AMTR). A fundamentacdo busca articular
conceitos e debates centrais relacionados a luta das mulheres quebradeiras de coco babacu, a
questdo agraria no Brasil e ao papel simbolico do coco babacu como elemento de identidade e
resisténcia.

O primeiro capitulo trata sobre as mulheres na luta: das quebradeiras de coco, a terra e
os babacuais é abordada como um exemplo de resisténcia contra a exploracdo econémica e 0
patriarcado, destacando sua relevancia para a construcdo de novas formas de organizacédo
coletiva e para o fortalecimento das redes de solidariedade entre mulheres. Sdo analisadas as
estratégias utilizadas para enfrentar as desigualdades estruturais, como 0 acesso a terra e ao
trabalho, e a construcdo de identidades coletivas que reconhecem o protagonismo feminino.

O segundo capitulo aborda sobre a questdo agraria e a luta pela terra no Maranhao:
algumas consideragdes, a partir do modelo de desenvolvimento agrério brasileiro,
historicamente excludente e concentrador de terras, que afeta diretamente as comunidades
tradicionais, assim como as mulheres, especialmente as quebradeiras de coco, que articulam
formas de resisténcia. O enfoque esta nas contradi¢des do agronegdcio e nas implicacGes para
0s modos de vida sustentaveis defendidos pelas populagdes do campo.

O terceiro capitulo traz o coco babagu como um simbolo de identidade e resisténcia para
a AMTR, reflete sobre a centralidade do coco babacgu para a organizacédo politica e econémica
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da AMTR. Nesse sentido, é compreendido ndo apenas como um recurso natural, mas como um
simbolo de sustento, identidade cultural e resisténcia politica.

Aqui, destaca-se como 0 coco babacu representa uma fonte de renda e autonomia para
as mulheres da AMTR, ao mesmo tempo em que simboliza uma luta maior pelo reconhecimento
dos direitos das comunidades tradicionais. Também reflete sobre a atuacdo da AMTR e de
outras organizagdes na promocao de politicas publicas voltadas para o extrativismo sustentavel
e na preservacdo do meio ambiente, consolidando o babagu como uma forca de resisténcia
frente aos desafios econémicos e politicos enfrentados pelas mulheres rurais.

A fundamentacéo teorica deste trabalho busca articular as discussfes sobre movimentos
sociais, questdo agraria e sustentabilidade, com foco no protagonismo das mulheres
quebradeiras de coco babacu e no papel da AMTR como agente transformador. Essa abordagem
interdisciplinar permite compreender a luta das mulheres rurais no Brasil como parte de uma
resisténcia histdrica que conecta aspectos de género, territdrio e identidade coletiva.

Por fim, as consideracfes finais evidenciam o papel transformador das mulheres
quebradeiras de coco babacu na luta por seus direitos e promocdo de uma justica social que
ultrapassa as fronteiras do campo. A trajetoria dessas mulheres, marcada por uma mobilizacao
coletiva que também preserva os saberes tradicionais e a busca por autonomia, demonstra como
a unido e a integracdo politica podem romper com estruturas histéricas de exclusdo e
exploracdo. Ao integrar as dimensdes de género, territorio e cultura, a AMTR ndo s fortalece
a identidade e o protagonismo feminino, mas também propde alternativas sustentaveis para um
modelo agrario excludente.

Essa resisténcia, que se materializa na valorizacdo do coco babacu como simbolo de
sustento e afirmacgéo cultural, reafirma a importancia de espagos de luta que possibilitam a
construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Em resumo, o estudo ressalta que o
enfrentamento das desigualdades sociais e a promocdo da cidadania depende das articulacGes
de movimentos que, como a AMTR, transformam desafios cotidianos em oportunidades de

resisténcia e renovacao das agoes.

1.1 As Mulheres na Luta: As Quebradeiras de Coco, a Terra e os Babacguais

No Brasil, a participagdo politica das mulheres tem avangado bastante, embora ainda
enfrente obstaculos significativos. Historicamente, as mulheres foram excluidas dos espacos de
poder e decis@o, com conquistas muito recentes, pois, por exemplo, somente em 1932, com 0
Cadigo Eleitoral, as mulheres conquistaram o direito ao voto, e a primeira mulher eleita para o

Congresso Nacional ocorreu apenas em 1934. Essa trajetdria revela um contexto de exclusao
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sistematica, que comecou a ser desafiado de forma mais incisiva a partir da década de 1970,
com a emergéncia dos movimentos feministas que integraram a luta por direitos democraticos
durante a ditadura militar (1964-1985).

Para um melhor entendimento desse contexto politico das mulheres no movimento
social brasileiro, é essencial entender suas dindmicas, bem como os desafios e avangos que
caracterizam a participacdo feminina na vida social do pais. Esse movimento é parte de uma
luta continua por direitos e reconhecimento em um ambiente politico historicamente dominado
por homens.

O envolvimento das mulheres nos movimentos sociais € um aspecto crucial para
compreender o cendrio politico brasileiro contemporaneo. Movimentos como o Movimento de
Mulheres Camponesas (MMC), a Marcha Mundial das Mulheres (MMM), assim como
movimentos e organizacfes de lutas gerais que tem incorporado a luta das mulheres em seus
debates, tém sido fundamentais na promoc¢éo de agendas que priorizam ndo apenas a igualdade
de género, mas também a justica social e racial.

As mulheres tém buscado ocupar espacos de poder e decisdo, refletindo em acdes que
tém transformado aspectos das politicas publicas, especialmente nas Ultimas décadas. Essas
iniciativas, impulsionadas por organizag0es de base como a AMTR, vém estabelecendo um
novo paradigma de participacdo das mulheres na politica e na economia.

O contexto politico brasileiro, por seu turno, oferece um cenério intenso de pautas e
negociacdes para mulheres que desejam protagonismo em movimentos sociais. As legislacdes
voltadas para a promocdo da igualdade de género ainda enfrentam resisténcias, mas o
crescimento de coletivos, redes e aliancas entre mulheres de diferentes setores fortalece essas
pautas. A AMTR, nesse cenario, emerge ndo apenas como uma associacdo de trabalhadoras,
mas como uma entidade politica que articula a participacdo ativa das mulheres no processo de
construcdo democratica do pais.

Dessa forma, perceber a atuacdo das mulheres na organizacdo politica a partir de
movimento social torna-se crucial para o entendimento da construgdo de um Brasil mais
igualitario. Este capitulo introduz, portanto, uma discussao que sera explorada nos proximos
capitulos sobre a relevancia dessa mobilizacdo ndo apenas para as mulheres diretamente

envolvidas, mas para toda a sociedade.
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1.1.1 A Luta das Mulheres no Brasil: Pensando a Historia

Neste item, abordaremos a trajetoria historica e os desafios contemporéneos da luta das
mulheres no Brasil, com énfase em trés periodos historicos fundamentais: o periodo colonial e
imperial, o século XX, com a conquista do voto feminino, e o cenario contemporaneo,
apontando avancos legislativos importantes, assim como desafios. Além disso, discutiremos a
importancia dos movimentos sociais com a centralidade das quebradeiras de coco babagu.

Entender a luta das mulheres no Brasil envolve discutir as multiplas frentes de batalha
que foram e continuam sendo travadas, como a busca por direitos politicos, 0 combate a
violéncia de género, a igualdade no mercado de trabalho e o direito ao proprio corpo. A luta é
interseccional, ou seja, envolve diferentes grupos sociais, classes e etnias, mostrando que as
demandas das mulheres negras, indigenas, trabalhadoras rurais e LGBTQIA+ tém
especificidades que precisam ser respeitadas e incluidas na pauta feminista.

Conforme Del Priore (2011), nos primeiros séculos de colonizacdo, o papel das
mulheres na sociedade brasileira era estritamente limitado ao ambiente familiar e doméstico.
Elas eram vistas como propriedades dos homens e responsaveis pela reproducéo e cuidado da
familia. As mulheres negras e indigenas, por sua vez, enfrentavam ainda mais opressdo, sendo
frequentemente submetidas ao trabalho forcado e a violéncia sexual.

A mulher branca de classe alta tinha um papel social confinado a administracdo do lar e
a educacdo dos filhos, sem acesso a educacdo formal ou a vida publica. J& as mulheres negras,
em sua maioria escravizadas, viviam sob um regime brutal de exploracéo, que incluia o trabalho
fisico extenuante e, muitas vezes, como ja dito, a violéncia sexual. Para as mulheres indigenas,
a situacdo era semelhante, com a sobreposicao da colonizacgéo e a imposicao de normas culturais
que exprimiam suas formas tradicionais de organizacgéo social e familiar.

Com a chegada da corte portuguesa ao Brasil em 1808, algumas mulheres de elite
comecaram a ter acesso a uma educacdo rudimentar. No entanto, a participacdo politica
feminina era inexistente, e as leis reforcam a subordinacdo das mulheres aos homens. (DEL
PRIORE, 1997, p.178).

Foi apenas com o advento do seculo XIX que foram registradas as primeiras
manifestacdes de descontentamento feminino, com a emergéncia de vozes que reivindicavam a
participacdo das mulheres na vida publica e a ampliacdo de seus direitos, sobretudo na
educacdo. Neste sentido, um marco importante foi a luta pela abolicdo da escraviddo, na qual

muitas mulheres negras desempenharam um papel crucial.
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A luta das mulheres brasileiras por direitos civis e politicos ganhou forca no final do
século XIX e inicio do século XX, em um momento de mudancas sociais profundas, como a
abolicdo da escraviddo (1888) e a proclamacdo da RepuUblica (1889). Esses eventos abriram
caminho para o questionamento do papel feminino na sociedade e para a reivindicacdo por
direitos, sobretudo o direito ao voto e a educacéo.

O século XX marca o inicio de uma fase mais organizada da luta das mulheres no Brasil.
Em 1932, durante o governo de Getulio Vargas, as mulheres conquistaram o direito ao voto,
gracas a luta de feministas como Bertha Lutz!. Registramos que, embora fosse um avango
importante, construindo importante marco para as mulheres, o direito ao voto inicialmente era
restrito as mulheres alfabetizadas, o que excluia uma grande parcela da populacéo,
especialmente as mulheres negras e empobrecidas. Somente com o passar das décadas e a
expansdo das politicas de alfabetizacdo e inclusdo social, o sufragio feminino passou a
representar um direito mais universal.

Destacamos, ainda, que o direito ao sufragio feminino representava um passo
fundamental para a construcdo de uma sociedade democratica, para 0 que apresenta-se como
imprescindivel que as mulheres pudessem exercer seus direitos de cidadania.

Nas décadas de 1960 e 1970, o Brasil viveu sob o regime militar, que se caracterizou
por perseguicdes as organizagdes politicas em todas as suas expressdes de luta contestatoria,
dentre elas as organizacBes feministas. No entanto, esse periodo também foi marcado pela
resisténcia das mulheres que lutavam pela redemocratizacdo e por direitos sociais, a exemplo
do Movimento Feminino pela Anistia, liderado por mulheres como Therezinha Zerbini?, que
foi um exemplo dessa luta, reivindicando a volta dos exilados politicos e o fim da ditadura.

Os movimentos feministas brasileiros emergiram com forca durante a década de 1970,
no contexto da ditadura militar. As mulheres organizaram-se para lutar ndo apenas contra o
regime autoritario, mas também contra as desigualdades de género profundamente enraizadas

na sociedade. Um marco importante foi a criacdo do ja citado, Movimento Feminino pela

! Bertha Lutz (1894- 1976), zodloga, ativista feminista e uma defensora incansavel dos direitos das mulheres no
Brasil, inclusive do direito a Educacdo e a formacao cientifica. Em 1919, prestou concurso publico para o Museu
Nacional, onde trabalhou por quarenta e seis anos e construiu uma reputacdo internacional como cientista. Fundou
a associagdo feminista intitulada Liga Pela Emancipagdo Intelectual da Mulher e dedicou-se, intensamente, as
ciéncias e ao movimento feminista. (SOUZA & ABDALA-MENDES. 2018, p. 02).

2E impossivel desvincular a origem e construcdo do Movimento Feminino pela Anistia (MFPA) de sua lideranca.
A advogada, falecida em 2015, aos 87 anos, foi idealizadora do movimento, criado em 1975, em S&o Paulo, e
participou ativamente dos momentos de sua implantacdo. Esteve presente na conducdo politica do movimento, na
fundacdo dos nucleos e influenciou na escolha de dirigentes, na organizacdo de atos publicos e na redacgdo de
periodicos e documentos (DUARTE, 2019, p.03).
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Anistia, em 1975, que reuniu mulheres de diferentes origens politicas e sociais em torno da
defesa dos direitos humanos e da anistia para presos politicos.

Conforme aponta a sociéloga Heleieth Saffioti, 0 movimento feminista brasileiro,
especialmente a partir da década de 1970, foi essencial para desafiar a estrutura patriarcal e
trazer a tona questdes relacionadas & violéncia contra a mulher, direitos reprodutivos e
igualdade no trabalho (SAFFIOTI, 2004, p.95). Esse periodo marcou o inicio de uma maior
conscientizacao das mulheres sobre seu papel como agentes de mudanca social e politica.

Com a redemocratizacdo do pais apos o fim da ditadura militar (1985), o0 movimento
feminista ganhou novo fblego. Por direitos civis e trabalhistas. Neste periodo surgiram
discussdes sobre a desigualdade salarial, mas também pelo direito ao aborto e 0 combate a
violéncia contra a mulher.

Nas décadas seguintes, a participacdo das mulheres nos movimentos sociais se
diversificou e se ampliou. A criacdo de organizacfes como a Unido de Mulheres de S&o Paulo
(1981) e 0 Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste (1986) sdo exemplos de
como as mulheres passaram a se mobilizar em diferentes contextos, defendendo ndo apenas
direitos civis, mas também direitos econdémicos, sociais e culturais.

A criagdo da Unido de Mulheres de S&o Paulo, em 1981, e do Movimento de Mulheres
Trabalhadoras Rurais do Nordeste 1986, ilustra a expanséo e a diversificacdo da mobilizacédo
feminina em contextos diferentes do pais. Enquanto a Unido de Mulheres de Sdo Paulo emergiu
em um ambiente urbano marcado por demandas por igualdade de direitos civis e participacao
politica, fortalecendo uma rede de apoio e articulacdo para enfrentar desafios relacionados ao
trabalho e a discriminacdo de género, o Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais do
Nordeste representa a luta de mulheres em &reas rurais, que enfrentam desigualdades
especificas ligadas a exclusao social e econdmica, bem como a marginalizacdo cultural.

Ambas as iniciativas evidenciam a capacidade das mulheres de se organizarem
coletivamente, ndo apenas para reivindicar direitos, mas também para construir espagos de
resisténcia e transformacao que dialoguem com a realidade local e orientagdes para a construcdo
de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Esses movimentos, portanto, exerceram um papel crucial na luta por politicas publicas
que contemplassem as necessidades das mulheres. A insercdo de pautas feministas em debates
mais amplos, como os que envolvem reforma agréria, moradia e satde publica, € um reflexo
deste processo.

A Constituicdo de 1988 é considerada um marco na luta pelos direitos das mulheres no

Brasil, pois garantiu a igualdade de direitos entre homens e mulheres e possibilitou uma série
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de avancos em termos de protecdo social, como a licenca-maternidade, a protecdo a
maternidade e a infancia, e a proibicdo da discriminacdo por motivo de sexo no mercado de
trabalho.

No campo dos direitos civis, a Carta de 1988 também estabeleceu a igualdade de direitos
no casamento, 0 que representou um avango significativo em relagdo ao regime de bens e ao
poder familiar, que até entdo era predominantemente exercido pelos homens.

Silva (2015), aponta que a partir dos anos 2000, a luta feminista no Brasil conquistou
mais avancos legislativos importantes. A aprovacao da Lei Maria da Penha em 2006 constitui
um marco no combate a violéncia doméstica, criando mecanismos para coibir e prevenir a
violéncia contra a mulher. A Agéncia Senado (2024) mostra que apds a promulgacéao da lei,
houve uma maior conscientizacdo sobre a violéncia de género e um aumento no nimero de
dendncias. De acordo com a pesquisa, menos de um quarto das brasileiras (24%) afirma
conhecer muito sobre a Lei Maria da Penha (Lei 11.340, de 2006). Esse indice é maior no
Distrito Federal (33%), e menor no Piaui (17%), Maranhédo (17%), Amazonas (17%), Paraiba
(19%) e Para (19%).

A pesquisa mostra, também, que cerca de metade das brasileiras acredita que a Lei Maria
da Penha protege apenas, em parte, as mulheres contra a violéncia doméstica e familiar (51%),
patamar semelhante ao das unidades federativas do pais. Comparando-se os resultados das
mulheres que acham que a legislacdo protege contra a violéncia doméstica, as que mais
acreditam na eficacia da lei sdo as amazonenses (45%), piauienses (42%), paraenses (41%),
maranhenses (39%), alagoanas (38%), tocantinenses (36%), gauchas (36%) e acrianas (35%).
Ja as mulheres do Distrito Federal (22%), do Rio de Janeiro (23%) e de Sdo Paulo (23%) estdo
entre as mais céticas em relacdo a lei (Agéncia Senado, 2024).

No entanto, a violéncia contra a mulher ainda é um grave problema no Brasil, com altos
indices de feminicidio e violéncia doméstica. A implementacdo da lei ainda enfrenta desafios,
como a falta de recursos para abrigos e atendimento especializado as vitimas.

Este levantamento nacional mostra que 68% das brasileiras ttém uma amiga, familiar ou
conhecida que ja sofreu violéncia doméstica. Esse indice é ainda maior entre as tocantinenses
(75%), acrianas (74%) e amazonenses (74%) Agéncia Senado (2024).

Outro avanco legislativo importante foi a criacdo da Lei do Feminicidio em 2015, que
tipifica o assassinato de mulheres em razdo de sua condicdo de género como um crime
hediondo. A lei representou um avanco no reconhecimento da gravidade da violéncia contra a
mulher, mas a realidade ainda é muito preocupante, pois de acordo com a Organiza¢do Mundial

da Saude (OMS) o Brasil € o quinto maior do mundo no que se refere a este crime, com 4,8
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feminicidios para cada 100 mil mulheres em 2019 (OMS, 2019). A gravidade da situacdo pode

ser observada na tabela abaixo.

Tabela 01: Paises com taxas de feminicidio mais elevadas (OMS, 2019).

PAIS

TAXA DE FEMINICIDIO
(POR 100 MIL MULHERES)

OBSERVACAO

El Salvador

(valor ndo especificado, mas

superior a 4,8)

Segundo o ranking, apresenta taxa

maior que a do Brasil

Colémbia

(valor ndo especificado, mas

superior a 4,8)

Segundo o ranking, apresenta taxa

maior que a do Brasil

Guatemala

(valor n&o especificado, mas

superior a 4,8)

Segundo o ranking, apresenta taxa maior

que a do Brasil

Russia

(valor ndo especificado, mas

superior a 4,8)

Segundo o ranking, apresenta taxa

maior que a do Brasil

Brasil

4,8

OMS, 2019- ocupa 0 5° lugar em

feminicidio no mundo.

Fonte: Camara dos deputados (2025) Elaboragdo do Prdprio Autor.

A partir dos dados divulgados - segundo os quais o Brasil registrou 4,8 feminicidio por
100 mil mulheres em 2019 (OMS, 2019), podemos constatar que o pais ocupa o quinto lugar
no ranking mundial. 1sso significa que, em nimeros de casos, apenas quatro paises apresentam

taxas mais elevadas. Os dados oficiais para El Salvador, Coldmbia, Guatemala e RUssia ndo

foram detalhados, na pesquisa realizada, mas a posi¢do do Brasil como quinto pais indica que

suas taxas sdo todas superiores a 4,8.

Tabela 02: Comparacéo entre Brasil e alguns paises desenvolvidos (calculos estimados)

PAIS TAXA DE FEMINICIDIO CALCULO ESTIMADO (COM
(POR 100 MIL BASE NA COMPARACAO DE
MULHERES) TEXTO)
Reino Unido 0,1 Brasil mata 48 vezes mais mulheres
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que Reino Unido

Dinamarca 0,2 Brasil mata 24 vezes mais mulheres
que Dinamarca
Japéao 0,3 Brasil mata 16 vezes mais mulheres
que Japéao
Escécia 0,3 Brasil mata 16 vezes mais mulheres
que a Escécia
Brasil 48 OMS, 2019

Fonte: UOL (2025) Elaboracéo do Préprio Autor.

Os numeros para os paises desenvolvidos foram obtidos a partir dos fatores

multiplicativos, se o Brasil tem 4,8 casos por 100 mil, entdo o Reino Unido, com taxa 48 vezes

menor, teria aproximadamente 0,1.

Tabela 03: Feminicidios. Brasil e Unidades da Federacdo — 2022 — 2023.

Feminicidios
Brasil e Unidades Ns. Absolutos Taxa Variagéo (%)
da Federacéo 2022 2023 2022 2023
Brasil 1.440 1.463 1,4 14 1,6
Acre 9 10 2,2 2,4 111
Alagoas 31 19 1,9 1,2 -38,7
Amapa 8 4 2,2 11 -50,0
Amazonas 21 23 1,1 1,2 9,5
Bahia 107 108 1,5 1,5 0,9
Ceara 28 42 0,6 0,9 50,0
Distrito Federal 19 34 1,3 2,3 78,9
Espirito Santo 33 35 1,7 1,8 6,1
Goiés 56 56 1,6 1,6 0,0
Maranhéo 69 47 2,0 1,4 -31,9
Mato Grosso 47 46 2,6 2,5 -2,1
Mato Grosso do Sul 40 30 2,9 2,1 -25,0
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Minas Gerais 171 183 1,6 1,7 7,0
Para 54 57 1,3 1,4 5,6
Paraiba 26 34 1,3 1,7 30,8
Parana 77 81 1,5 1,4 5,2
Pernambuco 72 81 1,5 1,7 12,5
Piaui 24 28 1,4 1,7 16,7
Rio de Janeiro 111 99 1,3 1,2 -10,8
Rio Grande do 16 24 0,9 1,4 50,0
Norte
Rio Grande do Sul 110 87 2,0 15 -20,9
Rondonia 24 19 3,0 2,4 -20,8
Roraima 3 6 0,9 19 100,0
Santa Catarina 56 55 1,5 1,4 -1,8
S&o Paulo 195 221 0,8 1,0 13,3
Sergipe 19 16 1,6 1,4 -15.8
Tocantins 14 18 1,9 2,4 28,6

Fonte: Forum Brasileiro de Seguranca Pablica (2023)

O Brasil enfrentou um aumento no nimero de mulheres vitimas de feminicidio no ano
de 2023. Conforme destaca a tabela acima, 1.463 mulheres foram mortas no ano, um
crescimento de 1,6 % em comparagdo com o ano de 2022. Com relacdo aos dados estaduais,
Mato Grosso registrou, no periodo, a maior taxa de feminicidios no pais, com 2,5 mortes para
cada 100 mil mulheres e o0 estado com menor indice foi o Ceara com 0,9 por 100 mil mulheres.

Apesar dos avangos conquistados ao longo das Gltimas décadas, a violéncia contra a
mulher continua sendo um dos maiores desafios no Brasil. Dados recentes mostram que o pais
ainda enfrenta altos indices de feminicidio e violéncia doméstica. A violéncia de género é um
problema estrutural, enraizado em uma cultura machista que, muitas vezes, legitima o controle
e a agressdo contra as mulheres.

A Lei Maria da Penha foi um passo significativo na luta contra a violéncia domeéstica,
mas ainda existem desafios na sua implementacdo. Muitas mulheres ainda enfrentam
dificuldades para denunciar seus agressores, seja por medo de retaliagdo ou pela falta de apoio
institucional adequado.

Outra frente de luta das mulheres no Brasil esta relacionada ao mercado de trabalho. A

desigualdade salarial entre homens e mulheres ainda é uma realidade, mesmo para aquelas que
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tém o mesmo nivel de escolaridade e ocupam cargos semelhantes. Alem disso, as mulheres
continuam sendo minoria em cargos de lideranca e em setores historicamente dominados por
homens, como a politica, a tecnologia e as ciéncias exatas.

Se 0 contexto apresenta-se adverso para as mulheres em geral, as mulheres negras
enfrentam uma situacdo ainda mais dificil, sendo duplamente discriminadas por questdes de
raga e género. Elas ocupam, em sua maioria, os trabalhos mais precarizados e mal remunerados,
como o servigo domestico, setor que historicamente foi associado a escravidao no Brasil.

O Instituto DataSenado apresentou a Pesquisa Nacional de Violéncia Contra a Mulher
Negra que revela que a condi¢do econdmica constitui fator de risco para a violéncia doméstica
contra as mulheres, em especial para as mulheres negras no Brasil. A pesquisa, que foi realizada
entre os dias 21 de agosto de 2023, 13.977 brasileiras negras de 16 anos ou mais foram
entrevistadas por telefone, em amostra representativa da opinido da populacao feminina negra
brasileira.

O levantamento apontou que dois tercos das vitimas, ou seja, 66%, tem baixa ou
nenhuma renda e que a esmagadora maioria delas, 85%, convivem com seus agressores. A
pesquisa visou aprofundar  a analise do problema social da violéncia doméstica para
compreender as desigualdades estruturais, as condigdes e contextos culturais diferenciados que
afetam as experiéncias das mulheres e diferentes grupos raciais.

A pesquisa confirma que 66% das mulheres negras que sofreram violéncia doméstica
ndo possuem renda suficiente para se manter e apenas 27% solicitaram medidas protetivas.
Esses dados, embora esperados dentro de um contexto histérico de desigualdade racial e de
género, fornecem um parametro mais detalhado, evidenciando, por exemplo, como o nivel de
escolaridade ndo garante maior acesso as medidas de protecdo. Sobre a violéncia, a pesquisa
evidencia o cenario de como a mulher negra observa a violéncia, a entende e como vive a
violéncia doméstica e de género hoje.

Dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (Sinan), base alimentada
por registros de doencas de notificagdo compulsoria ao Sistema Unico de Satde (SUS),
apontam que, em 2022, mais da metade, 55% das brasileiras vitimas da violéncia eram negras.
Ja entre as vitimas de violéncia sexual, as pretas e pardas foram 62% e as assassinadas, 67%. A
pesquisa mostrou também que, apesar de bastante noticiada, a Lei Maria da Penha (Lei 11.340,
de 2006), que estabelece mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, ainda é pouco conhecida para 70% das mulheres negras. E somente 30% consideram

que ela protege as brasileiras, enquanto 49% disseram que a norma protege apenas em parte.



26

Das 45 milhdes de mulheres negras brasileiras, 38% vivem no Sudeste e 36% no
Nordeste. S&o Paulo é o estado que tem a maior populacdo feminina negra (18%), seguindo do
estado da Bahia (10%) e de Minas Gerais (10%), mas quando analisada a proporcdo de
negras/mulheres por estado, a Bahia tem a maior concentracao: 80%. A maior parte é formada
por jovens e adultos entre 16 a 24 anos (18%), enquanto 12% j& passaram dos 65 anos.

Ainda de acordo com a pesquisa, no que se refere a escolaridade, 34% possuem o ensino
médio completo e 25%, o ensino fundamental incompleto e apenas 14% conquistaram diploma
de ensino superior. O percentual de ndo alfabetizadas mostra-se relevante: 6%, o que representa
cerca de 2,8 milhdes de mulheres negras que ndo sabem ler ou escrever no Brasil.

Neste grupo de vitimas, 39% n&o possuem renda suficiente para se manter e 27%, ou
seja, mais de um quarto, ndo tem qualquer fonte de renda, ja entre as que dizem ter renda
suficiente, o percentual das que sofrem violéncia é de 33%.

Apenas 30% das mulheres negras vitimas de violéncia buscam alguma assisténcia de
salde apds sofrerem algum abuso grave. Entre as nao alfabetizadas, o percentual é um pouco
maior: 37%. Os nimeros caem com a melhor escolarizacdo, sendo o pior indice (27%) entre
guem possui ensino fundamental completo na mesma linha parte da denuncia. S6 34% das
mulheres negras com ensino superior, completo ou ndo, denunciaram em delegacias os atos de
violéncia sofridos, ja entre as analfabetas, o indice chega a 49%.

Apesar das conquistas legislativas e sociais, as mulheres brasileiras ainda enfrentam
muitos desafios no mercado de trabalho e no campo dos direitos reprodutivos. A desigualdade
salarial entre homens e mulheres persiste, mesmo quando ambas as partes tém o mesmo nivel
de escolaridade e ocupam posicdes semelhantes. Além disso, as mulheres continuam sendo
minoria em cargos de lideranca e em setores tradicionalmente dominados por homens, como as
ciéncias exatas e a tecnologia.

As mulheres negras, em especial, enfrentam uma dupla discriminacdo, sendo muitas
vezes relegadas aos trabalhos mais precarizados e mal remunerados. De acordo com dados do
IBGE (2020), as mulheres negras sd&o o grupo que mais sofre com o desemprego e a
informalidade no Brasil.

No que se refere aos direitos reprodutivos, o aborto no Brasil é permitido apenas em
casos especificos, como estupro, risco de vida para a gestante ou anencefalia, garantindo no
Decreto-Lei n° 2.848, de 1940, artigo 128. Articulada aos limites apresentados pela lei, a
criminalizacdo do aborto empurra muitas mulheres, sobretudo as mais pobres, para
procedimentos clandestinos, que colocam suas vidas em risco. Organizagdes feministas e de

direitos humanos continuam a lutar pela descriminalizacdo do aborto e pela garantia de um
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acesso amplo a educacdo sexual e métodos contraceptivos e uma educacdo sexual ampla e
inclusiva.

A educacdo sexual inclusiva, nesse contexto, € uma abordagem que abrange
informacdes e discussdes sobre sexualidade de maneira ampla e respeitosa, considerando as
diversas realidades e experiéncias dos individuos. Isso significa ir aléem dos modelos
tradicionais que tratam a sexualidade de forma padronizada, incorporando temas que dialogam
com as especificidades de género, orientacdo sexual, identidade de género, etnia, classe social
e outros marcadores de diversidade. Tal educacéo nao se restringe apenas ao ensino de métodos
contraceptivos e prevencdo de doencgas, mas também aborda questbes de consentimento,
respeito as diferencas e direitos reprodutivos, promovendo o empoderamento dos individuos
para que possam tomar decisdes informadas sobre suas vidas. Dessa forma, a educacéo sexual
inclusiva contribui para a construcdo de um ambiente que respeite e valorize a pluralidade,
combatendo preconceitos e fortalecendo a luta pelo acesso igualitario aos cuidados de saude.

Um aspecto essencial da luta das mulheres no Brasil € o reconhecimento da
interseccionalidade, conceito que reconhece que as opressdes de género, raca, classe e
orientacdo sexual estdo interligadas e precisam ser combatidas em conjunto. O movimento
feminista no Brasil, ao longo das Ultimas décadas, passou a incorporar mais fortemente as
demandas especificas de mulheres negras, indigenas, trabalhadoras rurais e LGBTQIA+.

As mulheres negras, por exemplo, tém uma histdria de luta que remonta aos tempos da
escraviddo e continua até os dias de hoje. Elas enfrentam tanto o racismo quanto o machismo,
sendo uma das populacGes mais marginalizadas e vulneraveis no pais. O feminismo negro,
liderado por figuras como Lélia Gonzalez?, vem trazendo a tona a necessidade de um feminismo
que leve em conta as especificidades das mulheres negras, denunciando as formas de racismo

estrutural* e violéncia que enfrentam.

3 Lélia Gonzalez (Belo Horizonte, 1 de fevereiro de 1935- Rio de Janeiro, 10 de julho de 1994) foi uma intelectual,
autora, ativista, professora, filosofa e antropdloga brasileira. E uma referéncia nos estudos e debates de género,
raca e classe no Brasil, América Latina e pelo mundo, sendo considerada uma das principais autoras do feminismo
negro no pais. Ademais, foi pioneira em pesquisas sobre Cultura Negra no Brasil e co-fundadora do Instituto de
Pesquisas das Culturas Negras do Rio de Janeiro (IPCN-RJ) e do Movimento Negro Unificado (MNU).

Lélia teve uma importante presenca tanto na academia quanto no mundo politico, tendo circulado por diversos
espacos. Seus trabalhos abordaram perspectivas interseccionais quando o conceito em si ainda ndo tinha sido
criado, atuando contra o sexissimo e o racismo na sociedade e cunhando conceitos como o de "amefricanidade" e
"pretugués”.

4 0 racismo estrutural é uma decorréncia da prépria estrutura social, ou seja, do modo "normal” com que se
constituem as relacGes politicas, econémicas, juridicas e até familiares, ndo sendo uma patologia social e nem um
desarranjo institucional. O racismo é estrutural." Comportamentos individuais e processos institucionais sdo
derivados de uma sociedade cujo racismo é regra e ndo excecdo. O racismo é parte de um processo social que
"ocorre pelas costas dos individuos e lhes parece legado pela tradi¢do”. Nesse caso, além de medidas que coibam
o0 racismo individual e institucionalmente, torna-se imperativo refletir sobre mudangas profundas nas relagdes
sociais, politicas e econdmicas (ALMEIDA, 2018, p. 38-39).
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A luta das mulheres quebradeiras de coco babacu é uma das mais emblematicas no
Brasil. Ao longo das décadas, as quebradeiras tém enfrentado inimeros desafios, incluindo o
avanco do agronegdcio, a concentracdo fundiaria e a exploracdo predatoria dos recursos
naturais. Neste texto, abordaremos a importancia do coco babacu para as mulheres e para seus
territorios, o papel das quebradeiras como liderancas femininas e as principais conquistas e
dificuldades enfrentadas ao longo dessa luta.

No contexto rural, a luta das mulheres adquire especificidades e complexidades proprias
rural, a luta das mulheres rurais enfrentam dupla opresséo: de género e classe. Contudo, através
de suas organizacOes, tém promovido mudangas substantivas. A formacdo de coletivos e
associacles, como é o caso da AMTR, tem sido fundamental para a defesa dos direitos dessas
mulheres, possibilitando o acesso a recursos e o fortalecimento de sua voz politica. As
quebradeiras de coco babagu, por exemplo, emergem como um dos grupos mais

contemporaneos de resisténcia e acdo coletiva, a serem abordados no item a seguir.

1.1.2 As quebradeiras de coco e a luta pela terra no Médio Mearim

As quebradeiras de coco babagu representam uma importante manifestacdo no cenario
das lutas sociais no Brasil, especialmente na regido Nordeste. Este grupo é composto
majoritariamente por mulheres que, ao longo dos anos, tém lutado incansavelmente pelos seus
direitos de acesso e uso sustentavel dos recursos naturais. A atividade de quebra de coco nédo é
apenas uma pratica econdmica, mas um modo de vida que preserva a cultura e sustenta as suas
familias.

O Meédio Mearim, mesorregido localizada no estado do Maranhdo, € uma regido
marcada por intensos conflitos agrarios, especialmente nas ultimas décadas do século XX. Essa
area, caracterizada por disputas violentas pela posse da terra, viu emergir uma resisténcia
significativa das mulheres, que desempenharam e desempenham um papel crucial na luta por
direitos e na defesa de suas comunidades. A participacdo das mulheres nos conflitos do Médio
Mearim ndo foi apenas uma resposta as adversidades, mas também um movimento de
transformac&o social e de fortalecimento da organiza¢do comunitéria.

Em termos geograficos e econémicos,

O Médio Mearim engloba atualmente 21 municipios maranhenses entre os quais
destacam-se: Bacabal, Esperantindpolis, Lago da Pedra, Lima Campos, Olho d’Agua
das Cunhas, Pedreiras, Pio XII, Pocdo de Pedras, Sdo Luis Gonzaga do Maranhao,
além de Lago do Junco. Nos fortes periodos de migragdo (nas décadas de 1930, 1940

e 1950), a regido disponibilizava de grande potencial hidrico, de terras disponiveis
para o plantio e de trabalho na lavoura, no comércio, nas tropas de burro e nas usinas
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de beneficiamento de arroz e algod&o. Terras com dono e sem dono atraiam levas de
migrantes nordestinos (FERREIRA, 2013, p. 84).

Esta regido, assim como outras do Maranhao, vivenciou um acirramento das disputas
pela terra a partir dos anos 1970, com a expansdo do agronegocio e a chegada de grandes
latifundiarios. Esses conflitos se intensificaram durante as décadas de 1980 e 1990, resultando
em inumeros casos de violéncia contra familias trabalhadoras rurais, com expulsdes forcadas e
assassinatos de liderancas camponesas. As mulheres, tradicionalmente relegadas a papéis
secundarios, passaram a se organizar em resposta a violéncia e a exclusdo socioecondémica que
afetava suas familias e comunidades, como pode ser constatado no depoimento abaixo.

Foi um tempo sofrido, olha em S&o Manoel eles [os fazendeiros] trouxeram foi a
policia e derrubaram as casas de S8 Manoel todinho, Centro do Aguiar um bocado,
no Centro do Aguiar a policia fazia até o povo comer bosta, agora nés bem dizer, nés
pode dizer que ndo sofremos, porque a policia nunca massacrou nos (...) nesse dia que
tava derrubando as casas até o bispo foi para Sdo Manoel, veio um monte de gente. O
Frei Adolfo ajudava muito nesse tempo, o Frei Adolfo e o Frei Heriberto, eu me
lembro que por aqui, no tempo da nossa luta, o Frei Heriberto vinha pelo Centrinho e
do Centrinho nds tinha que pegar ele ai no meio dos caminhos, fazia um mutirdo de
mulher e menino, porque a fazenda é bem ali, nds tinha que buscar ele, passava la na
casa [da fazenda] cheia de pistoleiro, mas a gente ainda ficava com medo deles

fazerem as coisas [ataques armados] (ALAICE GOMES, 55 anos, quebradeira de coco
babacu). (LINHARES, 20186, p. 133)

Nesse cenario, a resisténcia das mulheres foi impulsionada pela necessidade de garantir
a subsisténcia e a seguranca de suas familias. Porém, estas mulheres nédo fizeram enfrentamento
apenas ao latifundio, pois conforme Barbosa (2006, p.67), “As mulheres do Médio Mearim
enfrentaram ndo apenas a violéncia dos latifundiarios, mas também o desafio de se fazerem
ouvir dentro dos préprios movimentos sociais, muitas vezes dominados por liderangas
masculinas”. A luta dessas mulheres assumiu contornos, portanto, de duplo enfrentamento:
contra a opressdo externa e contra as limitacGes impostas por uma cultura patriarcal
caracteristica da formac&o nacional.

A resisténcia das mulheres no Médio Mearim manifestou-se de vérias formas, desde a
participacdo em protestos e ocupacOes de terra até a lideranca em associagbes comunitérias e
movimentos sociais. Organizagdes como a Associacdo de Mulheres Trabalhadoras Rurais de
Lago do Junco e Lago dos Rodrigues foram fundamentais nesse processo, proporcionando um
espaco para que as mulheres pudessem se organizar, articular suas demandas e lutar por seus
direitos.

As mulheres ndo apenas participaram dos movimentos, mas também redefiniram suas
estratégias, incorporando uma perspectiva de género as lutas agrarias. Elas passaram a abordar

questdes especificas como o combate a violéncia doméstica, 0 acesso a politicas publicas de
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salde e educacdo, e a promocdo da agroecologia como alternativa sustentavel a agricultura
convencional. Lima (2018, p.97) aponta que “a presenca feminina nos movimentos sociais do
Médio Mearim trouxe uma nova dimensao as lutas pela terra, desafiando as formas tradicionais
de organizag¢ao e introduzindo novas pautas no debate publico”.

Além disso, as mulheres desempenharam um papel essencial na manutencao do tecido
social durante os periodos de maior conflito, organizando redes de solidariedade e apoio mutuo
que garantiram a sobrevivéncia de muitas familias. Essas redes de apoio incluiam desde a troca
de alimentos até a defesa coletiva contra as ameacas de despejo. Esse aspecto da resisténcia é
destacado por Silva (2018, p.62), que afirma que “as mulheres do Médio Mearim mostraram
uma capacidade extraordindria de organizacdo e resisténcia, criando estratégias de
sobrevivéncia e enfrentamento que iam além da mera resisténcia fisica, abrangendo também o

campo simbolico e emocional”.

Nos tivemos que reagir porqué de duas, uma: ou nés morriamos de fome ou morria na
bala! Eu dizia para as meninas: eu prefiro morrer na bala do que morrer de fome!",
s6 que com o passar do tempo a gente comegou a dizer: “Mulé, ndo vamos mais s6
pra soltas ndo, bora se reunir e ir junto? bora?", ai a gente ia de cinco, as vezes de dez,

a gente safa pra ir junto e 4 nés enfrentava o capataz, sabe? O cabra vinha e nés: ~ho!
Vocé nem toca no nosso coco, porque vocé vai apanhar aqui, ndés vamos lhe bater pra
vocé saber quanto é que custa bater nos outros!", o cabra comecou a ficar com medo,
mas ai ele comecou a denunciar ao patrdo, ai eles inventaram outras estratégias,
derrubar as palmeiras, comegaram primeiro cortando o cacho, e a gente foi 14 e disse:
‘ndo pode, ¢ proibido! Ndo pode cortar o cacho’, assim.. uma luta constante pra parar
esse corte de cacho (...) depois uma das coisas que eles acharam importante era fazer
a montureira 14 e mandar a gente quebrar de meia, 14 eu ndo tinha direito, se eu
quebrasse dez quilos de coco, cinco era dele e cinco pra mim, direito na casca a gente
ndo tinha e isso era muito ruim, porque a gente ia morrer de trabalhar! Porque se eu
pegasse meus dez quilos de coco, fosse pra mim vender e comprar alguma coisa, dava,
mas ficar cinco pra ele e cinco pra mim, eu ia me matar! Tinha mulher gente que era
doente de tanto quebrar coco, de se esforcar pra ter alguma coisa. Ai a gente comegou
a fazer um trabalho de formiguinha, se articulando ‘vamos parar com essa quebra de
coco assim de meia’, ai pelos anos 79 e 80, mais ou menos, foi feito um trabalho
assim: Centrinho do Acrisio, S&o Manoel e gente daqui do Ludovico, tinha um pessoal
do Lago Queimado que juntou todo o babagu, o fazendeiro mandou, eles juntavam de
tropa de animal pra ninguém pegar, s6 pra eles [os fazendeiros], botaram tudo dentro
de uma casa e ndo deixava ninguém tocar, ai esse mutirdo de gente foram pra la
quebrar, ai o capataz ficou com medo de encostar, porque era muita gente, quebraram
0s cocos e tocaram fogo na casa 14, de revolt’ (DIOCINA L. DOS REIS, 62 anos,
quebradeira de coco babagu e membro da diretoria da AMTR). (LINHARES, 2016,
p. 186- 187).

As quebradeiras de coco desempenham um papel fundamental na economia local,
garantindo a subsisténcia de suas familias e gerando renda atraves da venda de derivados do
babacu, como 0 6leo e o0 sabdo. A autonomia econdmica dessas mulheres estd diretamente
ligada a preservacdo das &reas onde o babagu cresce, que sdo muitas vezes ameacadas por

latifundiarios e projetos de agronegdcio.
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Essa relacdo entre as quebradeiras e o babacu também é um trago cultural forte, pois a
pratica de quebrar 0 coco passa de geracdo em geracdo, sendo uma habilidade que reflete ndo
apenas o sustento material, mas também a identidade e a resisténcia dessas comunidades
(SANTOS, 2012).

Na fotografia a seguir, observa-se claramente a manifestagdo desse traco cultural. A
imagem capta uma crianca envolvida na acdo de quebrar o babacu, gesto que vai muito além
de uma simples atividade laboral: ela € o retrato de uma tradicdo que se transmite de geracao
em geracdo. Cada movimento e expressao presente na foto reflete ndo apenas a habilidade
técnica adquirida ao longo dos anos, mas também a resisténcia, a identidade e o orgulho dessas
comunidades. Ao evidenciar essa pratica ancestral, a imagem nos remete a importancia do saber
tradicional para a manutencdo do sustento material e cultural, exatamente como discutido por
Santos (2012).

Foto: Galhardo Silva (2023).

A dimens&o cultural das quebradeiras de coco pode ser observada nas cangdes. Por
exemplo, na regido deste estudo, uma das musicas das quebradeiras de coco sinaliza a rotina e
o dilema cotidiano poucas vezes lembrado e reconhecido pela sociedade. Também chama a
atencdo para as contribuicdes de submissdo em relacdo aos fazendeiros que se faziam donos da
terra e também do coco babacu. Como a maioria dessas mulheres quebra coco desde crianca,
essa musica projeta muito do que foi passado delas.

A musica, que se intitula Meu grito, de dominio do Grupo as Encantadeiras aparece
como um misto de dendncia e lamento diz

Ninguém escuta meu grito
Desconhecem o meu sufoco.
Escondida la no mato,
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Com fome quebrando coco. (Refréo)

Dentro do babagual,

Vou perdendo a minha infancia.
O machado é meu brinquedo,
Cortando minha esperanga.
Derrubando os meu sonhos,
de um dia diferente.

Que ndo seja pular cerca,

e presta conta com patréo,

a um jagunco ou capataz,
Que ainda achando pouco

Se diz o dono do coco,

Toma a minha produgéo.

Tenho direito a escola,
Saude, alimentacéo.

De brincar e ser feliz,
Tudo isso, a lei quem diz

Mas continuo escondida.
Sem nenhuma protecao,
Neste trabalho pesado,

Sem um pedaco de chao.

A musica assinala a recorréncia do trabalho das criancas na quebra do coco babagu e a
violéncia imposta pelo trabalho forcado ao proprietario quando feito sem direito a producéo e
a nenhum pedaco de chdo. Entoar esse canto demonstra ainda que estas mulheres sdo
conhecedoras de que ter cidadania implica em ter direitos ndo somente prescritos na lei, mas
efetivados na materialidade da vida social.

Os desafios enfrentados pelas quebradeiras de coco babagu tem centralidade a questao
agraria expressa na garantia de acesso as terras onde o babacu cresce, pois grande parte dessas
terras estd em areas privadas, e, com o avango do agronegdcio, as cercas tém limitado cada vez
mais seu acesso as palmeiras. A pressao por terras para a monocultura de soja e a pecuaria
intensiva tem resultado em conflitos agrarios e na destrui¢do de babacuais na regido, em intenso
processo de expropriacdo das condicOes de vida e de trabalho das familias.

Como destaca Silva (2015), o movimento das quebradeiras de coco ¢ um dos mais
organizados e antigos no Brasil. Desde a década de 1980, essas mulheres se mobilizam contra
as restrices impostas pelos fazendeiros e pelas empresas do agronegocio. Um marco
importante na luta foi a criacdo da Lei do Babagu Livre, aprovada em alguns estados, como
Maranh&o e Tocantins, que garante o livre acesso as areas de ocorréncia do babagu, mesmo em

terras privadas.
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Apesar dessas vitorias, a implementacdo da lei ndo tem sido efetivada, com casos
explicitos de seu descumprimento por parte dos proprietarios de terra. Em muitas regifes, as
mulheres ainda precisam enfrentar ameacas, violéncia e pressdes para continuar exercendo suas
atividades (SILVA, 2018).

A luta das quebradeiras de coco babagu também é marcada pela organizagéo coletiva e
pela forte presenca feminina na lideranga dos movimentos sociais. O Movimento Interestadual
das Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB), criado em 1991, € um exemplo de organizacao
voltada para a defesa dos direitos das quebradeiras e a preservacdo ambiental dos babacuais,
sob coordenacéo e lideranga femininas.

O Movimento Interestadual Quebradeiras de coco Babagu (MIQCB) é um grupo
agroextrativista formado por mulheres, tendo por finalidade: a prote¢do do ambiente, acesso as
terras, ndo s6 onde existem a palmeira de babacu, mas também por meio de reforma agréria,
apoio a outros grupos associativista e 0 empoderamento das suas participantes (SUGUIMOTO,
2017, p.16).

A importancia do MIQCB vai para além das questdes ambientais e econdmicas,
abrangendo também a luta pela igualdade de género e pela valorizagéo do trabalho feminino no
campo. Santos (2012) ressalta que, ao se organizarem, as quebradeiras passaram a ocupar um
espaco de protagonismo na politica rural, articulando-se com outros movimentos de mulheres
e outros movimentos sociais, assim como Organizagfes Ndo Governamentais (ONGs) para a
defesa de seus direitos. A participacdo das quebradeiras em foruns nacionais e internacionais
também proporcionou grande visibilidade a sua causa.

A referida associacdo feminina esta presente nos estados do Maranhdo, Para, Piaui e
Tocantins onde a incidéncia das palmeiras de babagu é maior. Oficialmente o grupo surgiu em
1990 representando os povoados dos quatro estados e se dividindo em seis regionais, sendo as
areas principais de atuacdo do movimento, cada regional elegeu sua lideranca formando uma
coordenacao de 12 quebradeiras (SUGUIMOTO, 2017, p.16).

Além disso, 0 MIQCB tem promovido capacitaces e formacOes para as mulheres,
visando a autonomia politica e ao desenvolvimento de alternativas para geragdo de renda, como
a producéo cooperada de derivados do babagu e a participacdo em cadeias produtivas mais
justas (SILVA, 2018).

Ao longo dos anos, as quebradeiras de coco babagu alcangaram importantes conquistas,
especialmente no reconhecimento de seus direitos territoriais e ambientais, como a aprovagao
da Lei do Babacu Livre e da criacdo de reservas extrativistas em areas de babacuais sdo

exemplos de politicas publicas que visam proteger tanto 0 meio ambiente quanto o0 modo de
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vida tradicional das quebradeiras. No entanto, apresentam muitas debilidades e a luta esta longe
de ser finalizada. Além disso,
Outro grande desafio é o reconhecimento do trabalho das quebradeiras como
fundamental na cadeia produtiva de diversos produtos. Embora o trabalho dessas
mulheres seja essencial para a producdo de dleos, cosméticos e outros produtos

derivados do babagu, muitas vezes elas ndo sdo reconhecidas nem remuneradas de
forma justa. (SILVA, 2018, p.106).

O avanco do agronegocio e o enfraguecimento de politicas ambientais no Brasil nos
ultimos anos colocam em risco os babacuais e as comunidades que deles dependem. A
especulacdo imobiliéria, a expansdo das fronteiras agricolas e a falta de fiscaliza¢do séo fatores
gue continuam a gerar conflitos e inseguranca para as quebradeiras (ALMEIDA ET. AL. 2019).

O protagonismo exercido pelas mulheres na defesa pelo livre acesso ao coco babacu
frente aos fazendeiros da regido fortaleceu a organizacao social e, em 1989, com o apoio da
Igreja e de técnicos de organiza¢fes ndo governamentais houve a criagdo da Associagdo das
Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues (AMTR) que surge
como uma forma de resisténcia contra a privatizacao dos recursos naturais, tendo como missdo
“contribuir para a protecdo do meio ambiente fortalecendo a busca pela garantia dos direitos
das mulheres através da geracdo de renda, acesso a politicas publicas e valorizacdo da
identidade” (AMTR, 2015). Para tanto, a Associa¢do passou a desenvolver agdes de valorizagdo
do extrativismo do babacu, dando destaque a bandeira do Babacu Livre e o reconhecimento do
papel produtivo da mulher, fomentando assim a producéo artesanal, notadamente a producéo e
comercializa¢do do sabonete e do sabdo a base de dleo do babacu (LINHARES, 2016, p. 134).

Um aspecto bastante importante para a continuidade da luta das quebradeiras é sua
capacidade de continuar mobilizando apoio de outras organiza¢Ges e movimentos sociais do
campo e da cidade, de mulheres da classe trabalhadora, tanto nacional quanto internacional, e
de fortalecer a implementacéo de politicas que garantam o acesso aos babacuais e a valorizacdo
do trabalho dessas mulheres. O reconhecimento do seu papel na preservacdo ambiental e na
economia local é crucial para que possam continuar existindo e resistindo.

Na perspectiva dessa articulacéo, as quebradeiras enfrentam os desafios impostos por
grandes corporagdes do agronegdécio e das politicas publicas inadequadas que frequentemente
tentam transformar seus territorios em monocultivos. Entretanto, através da criacao de redes de
solidariedade e resisténcia, essas mulheres tém conseguido garantir a continuidade de suas
praticas tradicionais e o reconhecimento de seus direitos territoriais.

Particularmente a partir de 1989, com a fundacdo da AMTR, as mulheres de Lago do

Junco e Lago dos Rodrigues ganham uma plataforma significativa, permitindo que suas
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demandas sejam articuladas em espagos de decisdo politica no sentido de um arcabouco
organizacional que potencializa o impacto de suas agles locais, além de promover o
intercdmbio com outros grupos de todo o Brasil. Importante destacar que todo o processo de
luta e resisténcia das mulheres quebradeiras de coco se insere na dindmica em que se enredou
a formacdo social brasileira, mediada, dentre outros elementos, pela questdo agraria, sobre o

que trata o capitulo a seguir.
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2 QUESTAO AGRARIA E A LUTA PELA TERRA NO MARANHAO: ALGUMAS
INDICACOES

A questdo agréria no Brasil é tema de extrema complexidade e relevancia historica.
Envolve questdes de distribuicéo de terra, acesso a recursos naturais, conflitos agrarios e a luta
por reforma agraria como um todo. A questdo agraria no Brasil se caracteriza pela historica
concentracdo de terras, que tem como marco as capitanias hereditarias instituidas pela Coroa
portuguesa e pela precariedade e fragilidade das politicas de reforma agréria, refletindo em
diversos problemas sociais e econémicos, como sintese da manifestacdo da questdo social no
campo e cidade Por exemplo, dados da Comissao Pastoral da Terra indicam um aumento de 8%
nos conflitos agrarios no primeiro semestre de 2023, em compara¢do com 0 mesmo periodo de
2022, sendo o segundo maior indice em dez anos (CPT, 2023, p 07). Esses conflitos,
majoritariamente relacionados a posse, uso e propriedade da terra, envolvem ndo apenas
trabalhadores sem-terra e posseiros, mas também comunidades tradicionais, como indigenas e
quilombolas, que sdo fortemente impactadas pela expansdo do agronegdcio sobre seus
territdrios tradicionais. Tal expansdo, intensificada pelo uso crescente de agrotdxicos (231
novos pesticidas registrados até julho de 2023), revela o desequilibrio entre a politica de
incentivo ao agronegdcio e a pouca atencdo dada as populacdes camponesas e a agricultura
familiar camponesa.

A situacdo das mulheres no campo apresenta desafios especificos, pois apesar de
avancos, elas representam uma minoria na lideranga de estabelecimentos rurais, com apenas
19% e enfrentam dificuldades no acesso a politicas publicas, em especial ao crédito. As
mulheres tém participacdo significativa na agricultura familiar e desempenham um papel
crucial na seguranca alimentar, mas frequentemente enfrentam barreiras culturais e
institucionais que limitam seu acesso a recursos e sua autonomia econdmica.

Programas como o Pronaf Mulher e o Fomento Mulher buscam mitigar essas
desigualdades, oferecendo apoio financeiro e capacitacdo especifica, contudo, ha um longo
caminho para garantir que as mulheres rurais, indigenas e afrodescendentes sejam plenamente
reconhecidas e integradas as politicas agrérias, enfrentando néo so as disparidades de género,
mas também o peso da sobrecarga doméstica e o isolamento social, especialmente nas areas
mais remotas.

Silva (2015) destaca que a medida em que as quebradeiras de coco se organizam, ali vai
sendo estimulada & consciéncia de si mesma e os limites de consciéncia de suas fronteiras e seu

territorio, levando em consideragdo que tais elementos ndo séo isolados, pelo contrario, se
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interligam em constante movimento que transcende lugares, sujeitos, acOes e proporciona
mualtiplas relagBes sociais em busca de direitos e reivindica¢fes, sem escalas temporais.

Neste contexto, o papel das mulheres, tradicionalmente invisibilizadas nos discursos e
nas politicas publicas, comeca a ganhar visibilidade, especialmente através de movimentos
organizativos em &reas rurais, por isto, este capitulo trata de elementos centrais relacionados a
questdo agraria no Brasil, com um foco especial sobre a situacdo no estado do Maranhdo e, mais

especificamente, a luta pela terra na regidao do Médio Mearim.

2.1 A concentracédo fundiaria como centralidade

O estado do Maranhao abrange uma area de 333.365,6 km2, 0 que equivale a 33.336,560
hectares, dos quais 12.238. 487 hectares (36,72%) sdo de uso das atividades da agropecuaria.
Dadas as dimensOes, € o oitavo estado brasileiro e segundo estado nordestino com maior
extensdo territorial, que apresenta um pequeno nimero de estabelecimentos agropecuérios com
grandes extens@es de terra, 0 que caracteriza o processo de concentracdo fundiaria, em termos
populares, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2010) € um dos
estados que concentram maior populacéo rural, cerca de 48,08% do total.

A questdo agréria no Maranh&o é um tema central para compreendermos as dindmicas
sociais, econdmicas e ambientais que afetam as populagfes camponesas do estado. Por
exemplo, socialmente, observa-se as familias camponesas que frequentemente enfrentam
dificuldades para acessar terras e recursos basicos. Economicamente, a concentracdo fundiaria
favorece o agronegécio em detrimento da agricultura familiar, enquanto ambientalmente, o
desmatamento causado pela expansao agropecuaria ameaca ecossistemas e a sustentabilidade
local. A histdrica concentracdo fundiaria aliada a grilagem de terras e aos conflitos fundiarios,
tem provocado uma série de impactos na vida das comunidades, mantendo desigualdades e
comprometendo o desenvolvimento sustentdvel proposto por muitas organizacdes e
movimentos sociais do campo como a AMTR.

O direito a terra € uma garantia legal vigente desde o marco da Constituicdo Federal de
1988, ainda que anteriormente a esse periodo alguns fundamentos como a Lei de Terras, de
1850, tenha promovido tal direito, foi a partir da Constituicdo Cidada que a questao fundiaria e
da moradia foram enfatizadas. No entanto, mesmo em face das garantias constitucionais, 0s
conflitos fundiarios no Brasil, sobretudo, ndo cessaram. (CABRAL, ET. AL. 2023, p. 02).

A questdo agraria no Maranhdo é um reflexo da estrutura fundiaria concentrada no
Brasil, com raizes no periodo colonial e acentuada pela expansao agropecuaria no século XX.

No estado, especificamente, a concentracdo de terras nas maos de grandes proprietarios
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contrasta com a presenga de comunidades tradicionais e pequenos agricultores, o que gera
tenséo e conflitos.

O Maranhdo ¢é sustentado por um historico de desigualdade na distribuicdo de terras,
conflitos fundiarios e resisténcias populares. Segundo o Instituto Nacional de Colonizacéo e
Reforma Agréria (INCRA), o Maranhdo possui uma das mais altas concentra¢des fundiarias do
Brasil, com o indice de Gini para a distribuicdo de terras acima de 0,8 (INCRA, 2021),
refletindo uma estrutura agraria desigual sistémica que segregar socialmente milhares de
trabalhadores rurais.

Esta concentracdo fundiéria resulta em que 59,1% do total de estabelecimentos de até 5
hectares dispde de apenas 1,48 tem sido% do total de terras atribuidas a atividade agropecuaria,
enquanto os estabelecimentos agropecuarios com area de 10 hectares concentram 40,86% de
todos os estabelecimentos e 84,51% das terras (COSTA, ET AL. 2020).

O processo de ocupacdo territorial no estado tem sido configurado por grandes
latifundios voltados para a producdo de monocultivos para exportacdo, como a producéo de
arroz e soja. Esse modelo econdmico contribuiu para a desestruturacdo de comunidades
tradicionais, como 0s povos indigenas e quilombolas, além de fortalecer a dindmica de violéncia
fundiéria. Neste sentido, dados da Comissao Pastoral da Terra (CPT) revelam que, entre 2010
e 2020, o Maranhdo foi um dos estados com maior indice de conflitos no campo, registrando
mais de 700 ocorréncias (CPT, 2021, p.34).

Segundo Germani (2010), a concentracdo de terras € o ponto de partida das disputas
territoriais e conflitos, advindos em sua maioria, do avancgo do capital como principal agente do
processo de expansao territorial e das inimeras dificuldades passadas por grupos sociais que
buscam espacos de permanéncia para reverter este quadro.

A regido da pré-Amazonia maranhense também tem sido destacada pela incidéncia de
conflitos devido a cadeia produtiva de monocultivos como de soja e eucalipto e da pecuéaria
extensiva, com énfase nos entornos das reservas indigenas do estado, territérios onde ocorrem
confrontos ainda mais violentos, dado o direito as demarcagfes de territorios indigenas
salvaguardados constitucionalmente, o que vem sendo confrontado através de crimes de
invasdo por parte de madeireiros e agdes que comprometem os modos de vida de comunidades
indigenas.

Ainda sobre a concentracao de terras, de acordo com dados do Instituto Nacional de
Colonizacdo e Reforma Agréria, 60% das propriedades rurais no estado sdo latifundios,
enguanto pequenos agricultores ocupam apenas 20% das terras cultivaveis (INCRA, 2022).

Para fins de comparacdo, a media nacional apresenta uma concentragdo menor, com cerca de
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45% das propriedades rurais classificadas como latifandios. Estados como Parana e Santa
Catarina, por exemplo, possuem uma distribuicdo fundidria mais equilibrada, com maior
predominancia de  pequenas propriedades, refletindo modelos de agricultura familiar mais
consolidados. Esta desigualdade restringe o acesso a terra para milhares de familias, limitando
suas oportunidades de produgéo agricola e subsisténcia.

Conhecido por suas terras férteis e florestas de babaguais, 0 Maranh&o enfrenta desafios
unicos relativos a posse e uso da terra. A esse respeito, destaca-se a luta incessante travada por
familias camponesas, especialmente pelas mulheres, que lutam para manter suas praticas
tradicionais de forma sustentavel e justa.

As politicas de desenvolvimento dos governos estaduais, frequentemente orientadas
pelo incremento da agroindustria, muitas vezes se chocavam com 0s interesses das
comunidades locais, gerando conflitos fundiarios intensos. Neste sentido, segundo Silva (2020),
“o Maranhéo figura entre os estados com maior indice de conflitos agrarios no Brasil, 0 que
reflete uma desigualdade estrutural na distribuigdo de terras” (SILVA, 2020, p. 134), o que é
reiterado pela Comissdo Pastoral da Terra (CPT), que registrou mais de 800 conflitos no campo
entre 2010 e 2020, incluindo ameacas, despejos forcados e assassinatos (CPT, 2021).

Tais conflitos provocam um impacto devastador na vida das comunidades, gerando
inseguranca, deslocamentos forcados e perda de meios de subsisténcia. Um exemplo
emblematico é o conflito ocorrido em no municipio de Viana, onde familias foram despejadas
de terras ocupadas ha décadas, resultando em confrontos violentos e na destruicdo de plantacGes
e moradias.

Outro caso significativo ocorreu no municipio de Matinha, onde comunidades
quilombolas enfrentam ameacas constantes de grileiros, forcando parte da populacdo a
abandonar suas casas em busca de seguranca.

Nos anos de 2015 a 2018, o nimero de ocorréncia de conflitos por terra envolve os
municipios maranhenses Codo, Alcantara, Matinha, Itapecuru - Mirim, S&o Luis e Sdo Benedito
do Rio Preto (CABRAL, ET AL, 2023, p.11). Porém, tem-se em vista que o numero de familias
envolvidas diretamente nos conflitos ndo acompanha o padrdo do nimero de conflitos, por
questBes de catalogacdo de dados por parte da policia e da CPT, o nimero de familias
envolvidas pode ser maior. Ocorre o registro de familias envolvidas no conflito residentes em
municipios onde ndo ha registro de tais conflitos, casos como Buriti Bravo e Passagem Franca
no Sudeste do estado e Maraja do Sena, no centro do estado (COSTA, ET AL. 2020).

A CPT (2019) afirma, também, que o estado do Maranhdo apresentou 0s maiores

registros de conflitos por terra via ameacas, agressoes fisicas, assassinatos, prisdes e agoes
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juridicas contra comunidades e liderangas do campo, indigenas, sindicais e quilombolas em
2018. Quadro que se repercute pela Amazoénia Legal, onde se vinculam grandes complexos
produtivos sob a estrutura do capital. Essa mesma por¢cdo Amazonica representa 96% da area
total em disputa no pais, o que equivale a 22.810.488 hectares (COSTA, ET AL. 2020).

A violéncia e a inseguranca fundiéria também afetam a organizagéo social e o bem-estar
das popula¢Ges camponesas. Estudos mostram que a exposi¢édo a conflitos prolongados pode
levar a problemas de satde mental, como ansiedade e depressdo (SILVA, 2020), alem disso, a
desestruturacdo de comunidades gera uma fragmentacdo social, dificultando a mobilizacao
coletiva.

A demanda por reforma agraria no estado ganhou forca durante os anos 1980,
especialmente com o surgimento de movimentos sociais que buscavam regularizar a posse de
terras para pequenos agricultores e comunidades tradicionais. Contudo, os avancos foram
limitados devido a barreiras politicas e a resisténcia de grandes proprietarios e se observa que
“aauséncia de politicas publicas voltadas para o desenvolvimento agrario compromete o avango
da reforma no Maranhdo” (SOUZA, 2012, p. 47), indicando a necessidade de uma agdo
governamental mais incisiva.

Nos anos de 1980 e 2000 ocorreu o fortalecimento da mobilizag&o e organizagéo social
mediante a constituicdo de entidades representativas dos trabalhadores e trabalhadoras rurais,
sobretudo das quebradeiras de coco babacu através das experiéncias de associativismo e
cooperativismo que trazem consigo bandeiras de luta o babacu livre, reforma agréria, protecédo
do meio ambiente, equidade de género e geracgdes, valorizacdo da producdo artesanal e geracédo
de renda com o coco babacu, soberania e seguranca alimentar, economia solidaria, assim como,
0 acesso a educacao e a saude, entre outras demandas que possibilitem a melhoria das condi¢Bes
de vida e trabalho nas regides de extrativismo do coco babacu.

Lima (2018, p.89) complementa esta perspectiva ao destacar o papel fundamental dos
movimentos sociais na luta pela democratiza¢do do acesso a terra. De acordo com o autor, tais
movimentos tém pressionado o governo e mobilizado a populacdo em torno da questdo
fundiaria, dando destaque ao papel das mulheres. Para ele,

As mulheres rurais maranhenses, em sua maioria, desempenham papeis essenciais na
estrutura familiar e comunitaria. Elas sdo as principais responsaveis tanto pela
agricultura de subsisténcia quanto pela conservacdo dos bens culturais e ambientais.

Tais fungdes, no entanto, eram tradicionalmente submetidas, sem politicas publicas
que reconhegam e valorizem efetivamente essas contribui¢des (LIMA, 2018, p. 89).

A questdo agraria também tem rebatimentos ambientais significativos. A expansao do

agronegocio e a grilagem de terras resultam no desmatamento de areas florestais, afetando os
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recursos naturais e a biodiversidade. Segundo o Instituto Maranhense de Estudos
Socioecondmicos (IMESC), o Maranh&o perdeu cerca de 40% de sua cobertura vegetal nos
ultimos 30 anos (IMESC, 2022). Essa perda afeta diretamente as comunidades rurais e
tradicionais, que dependem dos recursos naturais para atividades como agricultura, pesca e
coleta de produtos florestais. Além disso, a degradagdo ambiental assim como eventos
climéticos extremos, como secas e enchentes, como vem ocorrendo aumentam a precarizagdo
das condic¢des de vida destas populagdes, comprometendo a sustentabilidade dos territorios, 0s
meios e condic¢des de vida de comunidades que dependem dos recursos naturais.

No entanto, a organizagdo das mulheres em associagdes e movimentos sociais, a
exemplo da AMTR tem sido vital para a transformagdo desse cenario. Acgdes coletivas
coordenadas possibilitam que essas mulheres ndo apenas resistam as pressées externas, mas
também promovam avanc¢os concretos na luta pela terra e pela soberania alimentar.

A luta pela terra no Maranh&o encontra resisténcia em diversas frentes, desde interesses
econdmicos poderosos até a propria estrutura legal que muitas vezes ndo estd adequada as
demandas das comunidades locais. Mesmo assim, a persisténcia das mulheres, articulada a
movimentos sociais, ONGs, 6rgaos governamentais e internacionais, tem propiciado conquistas
substantivas. Muitas delas, por exemplo, conseguiram estabelecer acordos inovadores de uso
compartilhado das terras (COSTA, ET AL. 2020).

O fortalecimento da organizacdo das mulheres camponesas ndo s6 possibilita um
combate mais efetivo contra os grandes conglomerados que visam o controle da terra, mas
também promove o desenvolvimento de um modelo de sustentabilidade econémica e ecoldgica.
O reconhecimento do direito a terra e ao territorio como um direito humano fundamental
constitui um aspecto chave na programacao da justica social e do desenvolvimento rural

integrado.

A atuagdo dos movimentos sociais no Maranhdo tem sido fundamental para o
fortalecimento da reforma agraria. Estes grupos ndo sé reivindicam a redistribuicdo
de terras, mas também lutam por melhores condi¢des de vida para as comunidades
rurais. O protagonismo dos movimentos sociais nas Ultimas décadas impulsionou o
debate sobre o direito a terra, consolidando-se como uma voz ativa e determinante no
processo de reforma agréria no estado (LIMA, 2018, p. 102).

O Maranhdo enfrenta dificuldades significativas para implementar a reforma agraria
devido a barreiras burocraticas e a pressdo de grupos econdmicos poderosos que resistem a
divisdo de terras. Esses fatores tornam o processo lento e, muitas vezes, ineficaz. Silva (2024,
p. 33) reforga que, “os entraves institucionais e a influéncia de grandes proprietarios dificultam
a execugdo de politicas de redistribuicdo de terras”, evidenciando uma dindmica de poder que

favorece a manutencdo da estrutura fundiéria tradicional.
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Mesmo sendo responsavel pela producéo de 70% dos alimentos consumidos no estado
(IBGE, 2021), as familias camponesas tém muitas dificuldades para acessar a terra, 0 que em
muito compromete a seguranca alimentar e a geracdo de renda. Neste sentido, a dificuldade em
acesso de titulos de propriedades impede o acesso a créditos rurais e a politicas publicas de
incentivo a producgdo. Outro ponto relevante € a escassez de recursos para financiar programas
de apoio as familias assentadas. O investimento em infraestrutura, capacitacdo e assisténcia
técnica é essencial para que os assentamentos possam se desenvolver de maneira sustentavel,
ou seja,

Sem o investimento adequado, os assentamentos de reforma agraria ndo conseguem
atingir sua plena produtividade, limitando as oportunidades de desenvolvimento
econdmico das familias assentadas. A falta de infraestrutura, como estradas e acesso
a crédito, compromete a viabilidade econdmica desses projetos. (MENDES, 2015, p.
76).

Um elemento crucial da questdo agraria no Maranhdo é a presenca de territdrios
ocupados por comunidades tradicionais que enfrentam processos de grilagem e exploracao
forcada. Segundo a Articulacdo dos Povos Indigenas do Brasil (APIB, 2022, p. 19), a situagdo
das terras indigenas no estado é alarmante com apenas 35% das &reas devidamente
regularizadas, sendo que esta falta de regulamentacdo prejudica a manutencao das culturas
tradicionais e agrava os conflitos agrarios.

As comunidades tradicionais, como quilombolas e povos indigenas, desempenham um
papel essencial na luta pela terra no Maranhdo. Essas comunidades, muitas vezes
marginalizadas, reivindicam ndo s6 o direito a terra, mas também a preservacao de suas culturas
e modos de vida. Para essas populaces, a terra tem um valor que vai além do econémico, sendo
um elemento central de sua identidade, conforme assevera Almeida (2019, p. 55), quando diz
que “a terra para as comunidades tradicionais do Maranhao é um elemento de identidade e
sobrevivéncia cultural”, demonstrando, assim, a dimensdo simbolica envolvida na luta pela
reforma agraria.

O que se observa é que mesmo ap6s a conquista da terra e a criagdo dos projetos de
assentamento de reforma agréria, e ainda um movimento de luta por uma educacao diferenciada
muitos direitos ainda ndo foram garantidos. Todo o processo de organizagdo camponesa
juntamente com outros movimentos parceiros no sentido de ter uma educacdo que estimula os
filhos a permanecerem no campo e a trabalharem a terra na perspectiva de desenvolvimento
local, economicamente, ainda ndo é realidade. Resiste ainda como resultado ou como objetivo
atingido, o fortalecimento das unidades de mobilizacéo, das articulagdes com outras entidades

e nos embates mais qualificados com o Estado. (SILVA, 2015, p. 85).



43

Um dos caminhos para solucionar este problema exige politicas publicas consistentes
de reforma agraria e a implementacéo efetiva de mecanismos legais para protecéo dos territorios

camponeses, a exemplo dos quilombolas.

Com os titulos de dominio, além de garantir o acesso a direitos essenciais, como
educacdo e salde, a regularizacdo diminui os conflitos agrarios e assegura protecéo
juridica para as familias. O Maranhdo é, hoje, o estado com maior nimero de
comunidades quilombolas certificados no Brasil, totalizando 1.152, o que representa

um passo importante para a valorizagao das culturas afro-brasileiras ITERMA, 2024)

Assim, a questdo agraria no Maranhao € ilustrativa dos desafios enfrentados por milhGes
de trabalhadores rurais em todo o Brasil, especialmente pelo impacto que ela possui sobre o
modo de vida da populacdo e a sua relagdo com o0 meio ambiente. A luta pela terra, enquanto
foco da discusséao agraria, ndo se limita a um simples embate territorial; ela envolve questdes
de identidade, cultura e sobrevivéncia para as comunidades envolvidas.

Diante disso, é possivel constatar que as mulheres passam a ampliar o raio de atuacdo
no campo politico, trazendo novos temas de luta, como argumenta a quebradeira de coco

Francisca, ex-presidenta da AMTR:

A politica da AMTR, ele ndo trabalha s6 para preservar o babagu, ela trabalha em
defesa do direito da mulher, contra a violéncia doméstica, violéncia de vocé ser mal
tratada na sociedade, o direito de salde, educacdo e tudo isso € um trabalho social que
a gente faz, a diretoria. E quantas pessoas tinhamos analfabetas no nosso meio, que
foi isso que trouxe a gente discutir essa politica de educacdo, de formagdo para as
mulheres, porque a maioria era analfabetas, pra escrever uma ata era uma dificuldade,
quando eu fui secretaria da AMTR em 2002 por ai assim, eu ndo sabia ler, eu nao
sabia escrever!, eu fiquei foi mal quando eu recebi esse cargo, eu dizia: “gente eu ndo
sei escrever!”, diziam “mas vocé vai aprender!”, eu comecei a estudar, depois dos
meus meninos tudo criado, ja tudo grande, eu fui estudar! Eu s6 tinha a 2° série perdida
porque eu nem terminei (...) eu fiz a 5° série junto com meu menino, depois fiz o
ensino médio, mas nao foi facil minha filha!, e as mulheres quase tudo s&o analfabetas,
as que continuam, poucas estudaram, mas tem muitas que ja estudaram, agora, por
essa razao a gente ja se interessou de buscar politicas de beneficio da educacdo para
0S Nossos jovens, com essa discussdo foi criada as Escolas Familias (...) ai melhorou,
muito jovens estdo se formando” (Francisca, quebradeira de coco babagu, ex-
presidente da AMTR, moradora do Povoado S&o Jodo da Mata, Municipio Lago dos
Rodrigues). (LINHARES, 2016, p.202).

A fala de Francisca oferece uma viséo rica e multifacetada sobre o trabalho da AMTR,
revelando como a organizagdo transcende a ideia de apenas preservar 0 babacu para se
posicionar na defesa dos direitos das mulheres e na promogéo da justica social. A analise do
seu depoimento permite destacar alguns aspectos muito importantes.

A atuacdo da AMTR ndo se restringe a conservagdo do babagu, mas se estende a uma
série de questdes sociais, como a defesa dos direitos das mulheres, o combate a violéncia

domeéstica e a promocao do acesso a saude e a educacdo. Essa articulagdo evidencia que a
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sustentabilidade ambiental estd intimamente ligada a melhoria das condi¢Bes de vida e a
emancipacao social das comunidades envolvidas.

Um aspecto central na citagdo anterior é a problematica do analfabetismo, que
historicamente afetou a comunidade e, especialmente, as mulheres. A depoente relata sua
propria trajetoria de superacao, ao assumir um cargo de lideranca sem saber ler ou escrever, e
posteriormente buscar a alfabetizacdo. Essa experiéncia pessoal exemplifica como a educacédo
pode ser um instrumento poderoso de transformacdo e empoderamento, permitindo que as
mulheres assumam espacos de decisdo e acao social.

Ao narrar as dificuldades enfrentadas — como a impossibilidade de redigir uma ata
devido a baixa escolaridade — a lideranga refor¢a a necessidade de politicas publicas voltadas
para os problemas educacionais. A criagdo das “Escolas Familias”, mencionada por e¢la,
simboliza uma resposta concreta a esse desafio, promovendo a formacéo dos jovens e rompendo
com o ciclo de exclusao que afeta as mulheres e suas familias.

A fala é um exemplo claro de como as lutas ambientais, de género e por educagdo se
interseccionam. Ao defender a preservacao do babacu juntamente com os direitos das mulheres,
ela evidencia que a melhoria das condi¢6es de vida em comunidades tradicionais passa por uma
abordagem integrada, que reconhece a complexidade dos desafios e busca solucbes que
contemplem todas essas dimensdes.

O relato também carrega um forte componente de resisténcia. O fato da maioria das
mulheres na comunidade ter enfrentado dificuldades educacionais e de insercdo social revela
um cenario de segregacao social, no entanto, também demonstra que, por meio do apoio matuo
e da busca por capacitacao, é possivel reverter essa situacdo e conquistar espacos antes negados
as mulheres.

Em sintese, o depoimento ndo apenas trata a trajetoria pessoal de superacdo, mas
também reflete a dimenséo politica e social das acbes da AMTR. Ao articular a preservacéo
ambiental com a promocao dos direitos humanos, a organizacao se apresenta como um agente
transformador, que busca reconstruir a autoestima e a autonomia de uma comunidade
historicamente excluida, fortalecendo a luta por uma sociedade mais justa e igualitaria.

Diante do exposto, fica evidenciado que o Maranhdo apresenta histérica e sistémica
concentragdo fundiaria que constitui elemento determinante para as desigualdades sociais e
econdmicas que o configuram como estado empobrecido. A questdo agréria irresoluta, pela ndo
realizacdo da reforma agréria assume centralidade com a producdo de monocultivos que
impactam diretamente nas condi¢des de vida das familias camponesas, mas demarca-se a luta,

em particular das mulheres quebradeira de coco babacu, sobre 0 que seréa tratado a seguir.
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2.1.1 A luta pela terra no Médio Mearim

Desde a colonizacdo até os dias atuais, a terra sempre foi alvo de disputa. Para uma
maioria, 0s camponeses, a terra tem significado de garantia de vida no campo, com a producao
de seus alimentos para a sua subsisténcia, e para a minoria, os latifundiarios tém significado
apenas de acumulacéo de posse e poder no quadro das relacGes sociais de producéo capitalista,
fortalecendo a aglomeracéo de terras. Romper com o latifundio esta atrelado ao rompimento da
estrutura desigual engendrada pela sociabilidade do capital.

A regido do Médio Mearim, situada no interior do Maranh&o, é um dos epicentros da
luta pela terra no estado. Essa area é caracterizada pela coexisténcia de grandes latifundios,
comunidades tradicionais e familias camponesas. O territorio juncoense, localizado nessa
regido, representa um caso emblemético da resisténcia camponesa e da luta por direitos
territoriais.

Lima (2013, p.03), fala que a questdo agraria e as lutas de camponesas tém sua
historicidade marcada por um sistema dominante, fortalecendo o0s interesses pessoais,
financeiros e politicos de grandes latifundiarios, que exploram, escravizam, ameagam e matam
aqueles e aquelas que ousam lutar contra seus privilégios, contribuindo com a negagdo e matam
aqueles e aquelas que ousam lutar contra seus privilégios, contribuindo com a negacdo de
direitos dos trabalhadores, com a perseguicdo e com praticas violentas que ndo raro, chegam a
tortura e ao assassinato, em especial de liderancas. (LIMA, 2013, p.03).

A regido é ocupada, desde o inicio do século, por descendentes de nordestinos que
aprenderam a desbravar matas e a sobreviver por meio de uma economia de base familiar; foi
marcada por fortes conflitos, principalmente na década de 1980, tendo como foco de resisténcia
centenas de familias camponesas que lutaram, e lutam pelo livre acesso aos babacuais,
educacdo, salde e contra a concentracdao de terras. A reducdo brusca do nimero de terras
disponiveis a agricultura camponesa e ao extrativismo fez surgir, além de um confronto direto
com vaqueiros, capangas, milicias privadas a servi¢o daqueles proprietarios e policias, outras
formas de relacfes econdmicas, além de situacBes conflitantes no momento das praticas
extrativistas. (LIMA, 2013, p.4).

A luta pela terra no Médio Mearim também reflete uma dimensdo ambiental, pois a
expansdo do agronegodcio tem resultado no desmatamento de areas florestais, afetando os
recursos naturais e a biodiversidade da regido. Estudos do Instituto Maranhense de Estudos
Socioecondmicos (IMESC) apontam que, entre 2000 e 2020, o Médio Mearim perdeu cerca de
30% de sua cobertura vegetal original devido a exploracdo intensiva (IMESC, 2022, p. 15).
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A populacéo rural do Médio Mearim possui atualmente mais de 130 mil pessoas, na sua
maioria agricultores familiares assentados e quilombolas. Esta regido encontra- se numa zona
de transicdo entre a floresta Amazonica, o Cerrado e a Caatinga. Ao longo dos anos uma parte
da cobertura florestal foi desmatada para a formacgéao de pastagens e agricultura extensiva. Esta
regido concentra uma das maiores areas de babaguais do Maranhdo, presente na composicao de
vegetacdo originaria do territorio, que passou a dominar a paisagem tornando-se a espécie
florestal predominante, cobrindo vastas areas conhecidas por babacuais. A palmeira, 0 coco
babacu e seus derivados, tornaram- se a base do sustento de milhares de familias da regido do
Médio Mearim (ERMINIO NETO, 2020, p.09).

De acordo com Andrade (2009), agravou-se um problema que se arrastava desde a
década de 1950, a proibicdo do acesso a terra para os trabalhadores rurais, que constituiram
varias problematicas, além da proibicao do acesso ao babacu, com altos precos nos aforamentos,
rogas invadidas pelo gado, enquanto o coco extraido era obrigatoriamente vendido para o
fazendeiro, além de serem obrigados a comprar produtos nos comércios dos proprietarios das
terras.

A producdo das rocas também foi bastante afetada pelas limitagfes dos espacos
agricultaveis. Na dindmica da lavoura, a terra precisa de um tempo para descanso, somente
depois da média de trés a quatro anos ela esta apta para receber o cultivo novamente. Com a
proibicdo de ultrapassarem as areas cercadas pelos proprietarios, ndo havia espaco para o
plantio, o que afetou a subsisténcia das familias, sendo obrigadas a sobreviver da extracdo do
coco babacu. No entanto, essa extracdo também sé poderia ser feita mediante acordo com os
fazendeiros, porque

... 0s comerciantes, em geral os proprios donos das terras, haviam instituido o sistema
do chamado vale, pegando apenas nos fins de semana, de acordo com o que cada um
quebrara. Em outros casos, tinham imposto a chamada quebra de meia, na qual as
mulheres se viam obrigadas a entregar metade do que quebravam, além de perder as
cascas dos cocos, com as quais produziam o carvdo para cozinhar. Por fim, com o
avanco da pecuarizacdo e, portanto, das cercas, e diante da insisténcia das familias em
adentrar essas areas, agora privatizadas, os proprietarios passaram a coleta e a quebra
do coco a terceiros, obrigando as familias a quebrar nos chamados barracGes, dentro
das proprias fazendas (ANDRADE, 2009, p. 228, grifos do autor).

No municipio de Lago do Junco, resistindo a situacdo de quebra de coco por meio do
sistema de vale, quebra de meia ou qualquer tipo de pagamento pela utilizacdo de terras, que
beneficiava os fazendeiros\grileiros e estabelecia um regime de semiescravidéo, trabalhadores
chegavam cedo e, em sistema de mutirdo, quebrava o coco a fim de leva-lo para casa antes que

os encarregados das propriedades chegassem para fiscalizar a producéo. Nessas situacdes, eram
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comuns que vaqueiros e jaguncos dos fazendeiros vigiasse e punisse os trabalhadores, por
exemplo, tomando-lhes o coco coletado (MARTINS, 2000, p. 147).

No contexto do territdrio juncoense, a luta pela terra ultrapassa as questdes econémicas
e territoriais, configurando- se, também, como uma luta por justica social e preservagédo
ambiental. Como afirmam Fernandes e Novaes (2020, p. 88), “a resisténcia camponesa ¢ um
ato politico que busca reverter os impactos negativos de um modelo de desenvolvimento
concentrador e excludente’’ e para tanto esta luta exige a articulagdo entre movimentos sociais,
instituices publicas e a sociedade civil para garantir 0 acesso justo a terra, a protecdo ambiental
e a manutencao das culturas tradicionais.

No povoado Centro do Aguiar, em Lago do Junco, os conflitos enfrentados deixaram os
camponeses desprovidos de muitos direitos, tais como direito ao trabalho, direito a moradia,
direito a criacdo de animais, direitos a informacdo, direito de ir e vir, e direito de se reunir e se
organizar. (BARBOSA, 2013, p. 177).

A relagéo entre a Igreja e o Estado teve diversas configuracfes ao longo da segunda
metade do século XX, em alguns momentos dialogos, em outros conflitos, que geram graves
acusacdes e consequéncias, sobretudo para a igreja. Para Martins (1985) a politica agraria da
ditadura militar se define pelo Estatuto da Terra, onde o objetivo da Lei era barrar uma
revolugdo agréria.

[...] o Estado estava fortemente motivado a interferir na quest&o agréria e a evitar que
as populagdes rurais e os trabalhadores rurais, camponeses e ndo — camponeses, com
a sua forga politica, com a represséo que estavam fazendo, acabaram levando a uma

alteracdo no que se pode chamar, com toda a propriedade, de “pacto de classes’’ que
sustentava o Estado Brasileiro (MARTINS, 1985, p. 111).

Na concepcao do autor, uma das artimanhas do golpe tinha como proposito, manter um
pacto que impedia a participacdo dos trabalhadores rurais no processo politico pois estavam
preocupados com uma redefinicdo do direito de propriedade no pais, que ainda se baseava na
garantia de monopdlio da classe fundiaria. O envolvimento de agentes pastorais com a questao
agraria, onde o claro posicionamento de clérigos progressistas se dava a favor de posseiros e
trabalhadores rurais, impactou ndo apenas a relagdo da igreja com o Estado, mas também com
grandes empresarios ruralistas e com alguns setores da propria Igreja Catdlica.

No Maranh&o, houve disputas por terra em varias partes e ocorreu de forma diversa e
apesar de terem a exploracdo e violéncia como cenario em comum desses conflitos, cada
diocese buscava encontrar meios de atuacdo de acordo com suas realidades e demandas

especificas. Em muitos povoados, tais como 0s que recebiam a acompanhamento da Diocese
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de Bacabal®, a resisténcia consistia na luta para permanecer nas areas previamente habitadas
por familias de migrantes ou seus descendentes, pois
Os fazendeiros chegavam com o titulo de terra, acompanhado de jaguncos, obrigando
as familias a sair da propriedade que ele dizia que era dele, quando as familias ndo
queriam sair, usavam de violéncia e até queimavam a casa. Nesse periodo tambhém
teve a grilagem de terra, se ele tinha comprado 50 hectares, dizia que comprou 100

hectares e as pessoas tinham que sair” (Sr. ILDO LOPES, 62 anos, Trabalhador
Rural). (LINHARES, 2016. p. 128)

Outros tipos de violéncia podiam atingir as mulheres, como ocorreu com duas
quebradeiras de coco do povoado Centro do Aguiar, naquele mesmo municipio, que no dia 12
de julho de 1989 foram sequestradas e levadas até a fazenda para intimidar os maridos. Além
disso, no dia 29 de julho do mesmo ano um grupo de méaes quis visitar o povoado e foi forcado
a voltar sob a brutalidade de jaguncgos (CPT,1990, p.8).

De acordo com Lima (2023, p. 12), na zona rural do Médio Mearim a igreja comegou a
acompanhar os conflitos desde meados da década de 1970. No entanto, sua atuacao serd mais
pontual e voltada para a criacdo de estratégias que auxiliassem 0s posseiros na luta pela terra,
somente no final da referida década, dando continuidade na década de 1980, quando os conflitos
de terras foram mais intensos na regido, até o inicio da década de 1990. Importante destacar que
no Maranh&o a venda de terras para grandes grupos empresariais, facilitada pela Lei de Terras,
de 1969 impulsionou a grilagem, expropriacdo de posseiros e os recorrentes conflitos de terra
no Maranhdo nas décadas seguintes (LIMA, 2023, p.12).

Uma das estratégias mais importantes de luta camponesa no estado foi a criacdo da
Federacéo dos Trabalhadores da Agricultura do Maranh&o - FETAEMA, em 2 de abril de 1972.
Nesta ocasido ja havia no estado 12 Sindicatos de Trabalhadores Rurais — STR’s, mas a
Federacdo somente foi reconhecida no Diario Oficial da Unido em 25 de maio de 1973.

Almeida (1981, p.68-69) afirma que as regides do Maranhdo passaram a ter elevado
nameros de sindicatos na década de 1970, a Baixada Ocidental Maranhense que era densamente
povoada passou a ter 7 sindicatos (Arari, Vitéria do Mearim, Cajari, Matinha, Mirinzal,

Bequimdo e Alcéantara), a regido do Itapecuru que no periodo da ATAM concentrava 0 maior

> Em algumas reacBes do Estado do Maranhdo os conflitos de terra receberam a intervencdo direta dos
franciscanos. A Igreja Catolica buscou dar auxilio para que os envolvidos no conflito buscassem seus direitos
legais para permanecerem na terra. nas décadas de 1970 a 1990, foram produzidos muitos registros dos conflitos
de terra em Bacabal, S&0 Luis Gonzaga, Olho D'Agua das Cunhds, Lago do Junco, Paulo Ramos, Lago da Pedra,
Altamira, Lago Verde e Vitdria do Mearim.

A Diocese de Bacabal deu especial atengdo a luta pela terra na regido do Médio Mearim por que essa area fazia
parte do seu territdrio de organizagdo pastoral. Tal diocese foi criada em 22 de junho de 1968 pela Bula “Visibilis
natura” do Papa Paulo VI e instalada em 1° de novembro de 1968, desmembrada da Arquidiocese de Sdo Luis do
Maranhdo, ela abrange atualmente 27 municipios, dentre eles esta Lago do Junco. (LIMA, 2018, p.114).
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namero de associados passou a ter 6 sindicatos (Caxias, Codd, Parnarama, Timbiras, Timon e
Itapecuru-mirim), o Médio Mearim tinha 5 sindicatos (Bacabal, Esperantinopolis, lgarapé
Grande, Lago do Junco e Santo Antonio dos Lopes) e na regido de Pindaré 3 sindicatos (Santa
Inés, Pindaré Mirim e Moncéo).

O STR e a FETAEMA tém se destacado como sujeito politico de muita importancia na
luta dos trabalhadores, organizando e mobilizando a classe em defesa de direitos fundamentais
e na busca por melhores condicGes laborais. Por meio de agdes coletivas, negociacdes com
autoridades e a promoc¢do do dialogo entre os diversos segmentos sociais, as entidades
fortalecem a cidadania e impulsionam a implementagdo de politicas publicas que visam reduzir
desigualdades e promover o desenvolvimento sustentavel. Essa atuacdo ndo apenas assegura a
protecao dos interesses dos trabalhadores, mas também fomenta uma consciéncia coletiva capaz
de transformar a realidade local e construir um futuro mais justo para toda a comunidade.

Em Lago do Junco, o processo de enfrentamento se deu a partir do momento em que 0s
camponeses foram reconhecidos como posseiros. Essa consciéncia politica emerge a partir da
luta social, fruto do processo de expropriacao imposta pela expansdo do capitalismo, e segundo
argumenta Shiraishi (2013, p. 120) “o que estd em jogo para esses grupos ¢ o direito a vida, que
se “cria”, “faz” e “vive” nos territorios ocupados”, ou seja, 0 reconhecimento de direitos
fundamentais- consoantes aos modos de “criar, de “fazer” e de “viver”- que garantam a protecédo
da cultura e do seu patrimonio cultural.

No processo de luta, os posseiros decidiram se organizar por meio de sindicatos,
delegacias sindicais e movimentos pastorais e sociais, cujo objetivo era pela permanéncia na
terra. No entanto, este foi um periodo marcado também pela migracdo camponesa provocada
pelas praticas violentas do capital, fazendo com que muitas familias se vissem obrigadas a irem
embora, por medo da violéncia que se acentuou, sobretudo na década de 1980. Enquanto muitas
familias migraram, outras consideravam que as terras eram de fato privadas, “terras com dono”’,
portanto acreditaram que para produzir suas rogas, precisavam pagar a renda para o proprietario.
Para estes, entrar nas terras cercadas consistia no ato de invasao (LIMA, 2023, p. 188).

O periodo da “terra privada” e do “coco privado”, narrado pelos entrevistados, se
configuraram pela privatizacdo das terras devolutas. Assim, o “tempo da fartura” deu lugar ao
tempo da escassez, da fome e posteriormente do conflito. As terras, meio de trabalho e de
condicdes de vida tornou-se limitada, cercada por arame farpado em nome do desenvolvimento
agropecuario comercial de outros. Desta forma, o pagamento do foro para quem quisesse
plantar uma Unica linha de roga, passou a ser obrigatorio. As novas configuragdes do campo

modificaram também as atividades das mulheres que quebravam coco. No “tempo da fartura”,
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elas trabalhavam com o extrativismo para complementar a renda, posteriormente, no “tempo da
escassez”, a atividade das quebradeiras de coco babagu do Médio Mearim, tornou-se a Unica
opcao de fonte de renda para manter suas familias.

O Médio Mearim, € regido caracterizada por suas terras férteis, ricas em biodiversidade,
historicamente habitada por populacdes tradicionais que dependem do uso sustentavel dos
recursos naturais para sua sobrevivéncia, e neste contexto, a luta pela terra emerge ndo apenas
como uma questdo de subsisténcia, mas também como um campo de batalhas simbdlicas e
concretas por direitos e reconhecimento cultural.

As quebradeiras de coco sé podiam coletar o babacu com a permissao do fazendeiro que
cobrava em troca a metade do que era quebrado. Quando a cobrancga ndo era de meia, elas eram
obrigadas a vender a precos baixos a sua producdo para fazendeiros ou comerciantes do
povoado, ndo sendo permitido que vendessem para terceiros. Também ndo era permitido que
levassem as cascas do coco, fonte de producdo de carvao tanto para comercializacdo, quanto
para o uso pessoal.

Antes da AMTR, além das humilhac&o que a gente passava com o fazendeiro, ainda
tinha humilhacdo dentro da nossa casa. Quando a gente comegou a caminhar pra
associagao muitos maridos diziam: tu vai mas tu ndo entra, € de 14 pra frente. N6s tem
companheira que quando voltou fui dormir na casa do vizinho de porta batida. Até
comida dentro de casa era negada e eles diziam assim: tu ndo vive num é disso?
Quando eu saia de casa mais a mae o pai ficava escrochando dentro de casa, levava
0S meninos pequeno, o Azi e Angela, foram criados tudo foi carregado dentro da
sacola. E todo mundo pensava na volta quando chegava em casa. Entdo assim nés
sofria de todos os lados, as vezes os filhos também ndo queriam entender. A gente ndo
tinha apoio, sé se segurava ndés mesmas, uma na outra, e a igreja que ajudava muito,

Frei Adolfo tava do nosso lado (MARIA JOSE DE SOUSA - MARIA ANISIO,
LAGO DOS RODRIGUES). (SILVA, 2020, p.34)

Dentre as estratégias de resisténcia, esta a coletividade dos posseiros e quebradeiras de
coco. Em todos os municipios que pertenciam a diocese de Bacabal grupos se uniram para
apoiar as areas de conflitos. Homens e mulheres se deslocavam dos seus povoados em direcdo
as familias em areas que estavam sofrendo ataques ou acdes de expropriacdes. Este apoio
ocorreu de vérias formas, desde o enfrentamento armado com os pistoleiros, a veiculagdo de
informacdes que favorecessem a comunidade e as antecipasse em alguma acdo de invasdo. A
chegada dos apoiadores nos povoados era silenciosa, pela mata fechada, pegando caminhos que
ndo precisassem passar pela area das fazendas, considerando muito arriscada, dadas as ameacas
e 0s assassinatos que na década de 1980 ja estavam bem acentuadas.

No periodo das greves, o coco babacu passou a ser moeda de troca entre 0s
comerciantes e as quebradeiras de coco, que se tornou a Unica fonte de renda das familias. Os

povoados passaram a ter um comeércio, onde todos compravam nele. O comerciante trocava
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seus produtos por coco babagu quebrado. Em geral precisavam de 10 litros de coco quebrado
para trocar por 1 kg de arroz, este montante equivale a um dia inteiro de trabalho de uma
quebradeira de coco. Uma mulher que quebra coco rapido, quebra em média, entre 10 e 12 kg
por dia.

O coco passou a ser trocado por produtos de subsisténcia no comércio porque nao havia
mais terra para plantar mandioca, macaxeira, arroz, batata, feijéo e outros géneros alimenticios,
e as familias também eram proibidas de cacar, pescar ou criar 0s animais para 0 consumo
(LIMA, 2023. p.194).

Os confrontos armados comecaram ap0s sucessivas invasdes de pistoleiros nos
povoados. Os posseiros decidiram coletivamente se organizar e elaborar estratégias para evitar
0s ataques.

Uma das caracteristicas que perpassa pela questao da resisténcia em comunidades como
Sao Manoel, Ludovico, Aguiar e Centrinho do Acrisio foi a proibigcdo do acesso ao coco babagu
e no que se refere a isto, a luta iniciou pelas quebradeiras de coco, pelo direito de acessar 0s
babacuais. Uma vez que decidiram brigar pelo coco, brigaram também pela terra, pois
compreendiam as palmeiras como uma obra da natureza, nasceram na mata fechada, sem que
ninguém as tenha plantado, portanto ndo poderiam ser propriedade do fazendeiro.

Outra estratégia importante no municipio para o processo da luta das quebradeiras de
coco, inicia pelos debates entre as mulheres nos grupos de maes e grupos da igreja catolica,
especialmente. Estes grupos funcionavam em diversas comunidades, cuja proposta era discutir
a realidade dos seus povoados e trocar experiéncias.

O Grupo de Maes era um espaco de debates politicos, oragdes e reflexdes dos textos
biblicos pautados nas CEB’s e outras pastorais. As mulheres conceberam estes
espacos como estratégias para fortalecer a luta das comunidades, uma vez que
buscaram se posicionar em espagos politicos, como STR’s e se auto afirmam como
quebradeiras de coco como construcdo de suas identidades. Mas havia muitos desafios
na condu¢do dos grupos, o fato das mulheres ndo saberem ler levou o grupo a ser
auxiliado pelo dirigente de Ludovico, que participava de diversos encontros
promovidos pela diocese. Ele apresentava as novidades que estavam sendo discutidas

fora da comunidade. Com o tempo, elas decidiram avancar nas discussdes e tomar as
rédeas do préprio grupo (LIMA, 2023, p. 199).

As mulheres tém desempenhado um papel essencial em organizar o0 movimento de
resisténcia local, atraves de cooperativas e associacfes como meio de protecdo e autonomia.
Nesse contexto, o papel das mulheres camponesas, historicamente invisibilizadas nos discursos
e nas politicas publicas, vem ganhando destaque, especialmente por meio de movimentos
organizacionais em areas rurais. Grupos como 0 Movimento Interestadual das Quebradeiras de

Coco Babacu (MIQCB), criado no inicio da década de 1990, e sobre o qual ja foi tratado neste
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texto, tém sido fundamentais para a valorizagéo do papel das mulheres no campo, especialmente
em regides como o Médio Mearim.

Como ja dito, este movimento ndo apenas luta pelo acesso e preservagdo das palmeiras
de babacu, mas também defende o direito a terra e a preservacdo de modos de vida sustentaveis
e culturais. A atuacdo dessas mulheres reflete uma resisténcia ativa contra os impactos de
politicas desenvolvimentistas que, muitas vezes, ignoram as necessidades e conhecimentos das
comunidades rurais.

A formacdo de organizagdes formais como a Associacdo de Mulheres Trabalhadoras
Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues (AMTR) também tem sido um marco na luta
por terra e territério do Médio Mearim. Esta organizacdo surgiu como resposta direta a
necessidade de estruturar a resisténcia e dar visibilidade as reivindicacdes das trabalhadoras
rurais, historicamente marginalizadas dos processos de decisdo politica e como argumenta
Oliveira (2019, p. 75), “a AMTR se consolidou como uma plataforma significativa para a
promocdo dos direitos das mulheres, articulando demandas locais as agendas nacionais e
internacionais”.

A importancia dos movimentos sociais na regido ndo pode ser subestimada. A
integracdo das demandas locais as politicas publicas e a pressdo para a implementacdo da
reforma agraria tem sido possivel gracas a articulacéo e organizacdo comunitaria. As mulheres
do Médio Mearim tém buscado parcerias com sindicatos, e outros movimentos para fortalecer
a luta por seus direitos, assegurando a permanéncia ho campo e promovendo praticas agricolas
sustentaveis.

Esses movimentos trouxeram impactos significativos ndo apenas em termos de
resisténcia, mas também no desenvolvimento econdémico e social das comunidades. Neste
sentido, a luta liderada pela AMTR tem assegurado 0 acesso a terra para um expressivo nimero
de familias, possibilitando-lhes uma fonte de renda e subsisténcia digna. Além disso, a
organizacao promoveu a capacitacdo de suas associadas, empoderando-as através de oficinas,
cursos e treinamentos que melhoraram suas praticas agricolas e aumentaram sua autonomia
financeira.

No entanto, os desafios ndo cessam e as mulheres do Médio Mearim enfrentam
constantemente a pressdo do capital agrario e as limitagdes impostas pelas politicas publicas
inadequadas e a falta de fiscalizacdo. A luta pela terra continua a ser uma batalha pela justica
social, onde o reconhecimento dos direitos das mulheres como agricultoras e como lideres de
suas comunidades ainda necessita de maior atencdo. Como sublinhou Costa (2020), “é crucial

que o governo e a sociedade civil reforcem e atendam as necessidades das populacdes



53

tradicionais, cuja resisténcia é fundamental para a protecdo de nosso patriménio cultural e
natural” (COSTA, 2020, p. 102).

Por fim, a luta pela terra no Médio Mearim, especialmente em Lago do Junco, ilustra
perfeitamente a forca e a resiliéncia das mulheres frente aos desafios agrarios e sociais. Suas
acbes ndo apenas garantem a sobrevivéncia imediata de muitas familias, mas também
asseguram a continuidade de suas culturas e identidades, que séo inseparaveis das terras que
habitam. A medida que a sociedade vai compreendendo sobre os direitos fundiarios das
mulheres é essencial que as vozes dessas lideres comunitarias continuem a ressoar em todas as
esferas de discussdo publica.

O Médio Mearim é um exemplo das complexas relagGes de poder e resisténcia no campo
brasileiro. A acdo de grileiros e a expansdo agropecuaria enfrentam a resisténcia de movimentos
locais, como a AMTR, COPPALJ, ASSEMA, MIQCB, AJR, MST e STTRs que contam com
0 apoio de instituicbes como a Igreja Catolica, que, desde os anos 1980, que fornece apoio
juridico e pastoral. A mobilizacdo dessas mulheres e das comunidades rurais amplia o debate
sobre o direito a terra e a autonomia rural, revelando que a questao agraria no Brasil vai além
de uma simples redistribuicdo de terras, mas envolve questbes de género, cultura e
sustentabilidade.

Particularmente, as quebradeiras de coco, organizadas pela AMTR assumem
protagonismo histérico na luta pela terra na regido, em especial, na luta pelo acesso aos
babacuais, constituindo importante estratégia no enfrentamento ao capital, representado pelo

agronegocio e pelo latifundio. Luta sobre a qual sera tratado no préximo capitulo.
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3 COCO BABACU: IDENTIDADE E RESISTENCIA

O coco babagu é muito mais do que um recurso natural encontrado nas regides de
transicdo entre o cerrado e a floresta amazonica brasileira. Ele representa uma fonte de sustento
econémico, um elemento essencial da identidade cultural, € um simbolo de resisténcia para as
comunidades que o utilizam, especialmente para as mulheres quebradeiras de coco babagu.
Essas mulheres, através de suas préaticas tradicionais e organizacdo coletiva, transformam a
relagdo com o babagu em uma luta multifacetada que inclui direitos territoriais, preservacao
ambiental e fortalecimento das redes de solidariedade, reafirmando seu papel como protagonista
em movimentos sociais de base. O coco babacu € o ponto inicial da luta das quebradeiras da
AMTR, como fica evidenciado no depoimento abaixo.

Essa histéria da gente se organizar sobre a quebra do coco nasceu mode a gente
quebrar coco de metade, que a gente ia quebrar coco nas solta e o fazendeiro brigava
com a gente, tomava 0s Machados e o Pacara e dizia que a gente tava roubando, ai
nasceu também a necessidade reunir nos Clubes de Maes para libertar o coco e impedir
a derrubada das Palmeiras. Uma vez eu tava na solta do Pedro Sabino e eu lembro que
0 Pedro Sabino passou assim por mim, pertinho do acude, e eu com medo, dizendo eu
que tava escondida. Quando ele chegou ele falou assim: E pode escavacar, mas tu so
escavaca ela essa vez agora, porgque daqui pro meio do verdo tu ndo vai escavacar ela
mais ndo por que eu vou trazer um machado pra derrubar elas tudim, ai eu quero saber
se tu vai escavacar mais o pé dela. Mas me criava uma raiva e uma coragem tdo grande
nesse momento, por que era uma hora que a gente tava na maior preciséo, vendo 0s
filhos da gente morrendo, passando fome, chorando e a gente ganhava as solta pra
quebrar coco e no final o dono da solta vinha falar isso pra gente, ainda fazia a gente
correr com medo, as vezes deixava machado, tudo. Para mim que foi ai que a AMTR
nasceu, nessa necessidade foi quando noés se reunimos todo mundo, todas as

comunidades juntas, dai que veio toda essa luta nossa (Joana Rodrigues Alves - lanha,
Comunidade Ludovico, Lago do Junco). (SILVA, 2020, p.36).

O trabalho com o babacu ndo apenas proporciona renda, mas também fortalece a
identidade cultural e promove a resisténcia das comunidades tradicionais. Neste capitulo,
discutiremos o papel do extrativismo do babacu para as familias, a partir das atividades
realizadas por associagdes e cooperativas organizadas para melhorar as condi¢6es de vida das
comunidades.

Em termos de economia, podemos dizer que o babagu € um recurso de aproveitamento
integral, gerando diversas possibilidades de renda e sustento. Os principais produtos derivados
incluem as biojoias, azeite de babacu, farinha de mesocarpo, leite de babacu, 6leo, carvéo da
casca, as fibras e outros subprodutos utilizados na inddstria cosmética e farmacéutica. Esses
produtos possuem valor econémico e ambiental significativo, contribuindo para a seguranca
alimentar, a bioeconomia e a geracdo de empregos nas regides extrativistas.

O extrativismo do babacu representa uma das principais fontes de renda das familias no

Maranhdo. A atividade, realizada de forma tradicional e coletiva, contribui para a melhoria das
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condicBes financeiras e reduz a dependéncia de empregos urbanos precérios. Além disso,
promove uma relacdo sustentdvel com o meio ambiente, pois ndo exige desmatamento nem
alteracdes severas no ecossistema.

O cooperativismo tem se mostrado importante estratégia para fortalecer a cadeia
produtiva do babagu, para tanto, associa¢des e cooperativas ajudam na agregacao de valor ao
produto, proporcionando possibilidades para a comercializacdo e garantindo melhores
condicdes de trabalho para os extrativistas. A exemplo dessas iniciativas temos a Cooperativa
dos Pequenos Produtores Agroextrativistas de Lago do Junco - COPPALJ e a AMTR, as duas
localizadas no municipio de Lago do Junco, onde processam o 6leo, o0 sabdo e o sabonete,
oferecidos através da Linha Babacu Livre, e fornecendo produtos para mercados locais,
nacionais e internacionais.

O babacu transcende sua utilidade pratica e adquire uma dimensdo simbdlica para as
comunidades que dele dependem. A extragdo e o processamento dos frutos do babacu sdo
praticas permeadas por saberes tradicionais, que se transmite de geracdo em geracdo. Essa
heranca cultural fortalece a identidade local, promovendo um sentimento de pertencimento e
de resisténcia diante dos desafios impostos pela modernizacdo e pelas presses econémicas
externas.

Das muitas lutas feitas por politicas publicas, a Politica de Garantia de Pregos Minimos
(PGPM), implementada pelo Governo Federal, tem papel fundamental para a atividade
econbmica dos extrativistas do babacu porque assegura um preco minimo para 0s produtos
extrativistas, evitando que as familias fiquem vulneraveis as flutuacdes do mercado e
garantindo uma remuneracgao mais justa pelo trabalho.

Com a atuagdo da Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB), que
operacionaliza a compra dos produtos, a PGPM permite que os produtores comercializem seus
produtos sem prejuizos, incentivando a continuidade das atividades extrativistas. Essa politica
também contribui para a reducdo da desigualdade social e para o fortalecimento da economia
local.

Mas, o babacu ndo é apenas economia, e esta intrinsecamente ligado a identidade
cultural de muitas comunidades. O modo de vida das quebradeiras de coco, reflete um modelo
de resisténcia histérica contra a exclusdo econémica e social. Além disso, o plano de manejo
dos babacuais trabalha a conservacéo do babacu garantindo a preservacdo da biodiversidade e
do equilibrio ecoldgico, reduzindo impactos ambientais negativos.

Ao longo deste capitulo, evidencia-se que o coco babacu, para além de ser um recurso

econémico vital, € um catalisador de mudancas sociais, um elemento unificador da luta por
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justica social, direitos territoriais e preservagdo ambiental. Assim, o babacu emerge como um
simbolo de luta e resisténcia, cujas maos que o quebram também constroem um futuro mais
justo e sustentavel, reafirmando a importancia de valorizar as praticas culturais e organizativas
gue promovem a justica social e ambiental.

Neste contexto, 0 coco babacu se revela, ndo apenas como um recurso econdmico, mas
como um verdadeiro simbolo de sustento para as comunidades que dele dependem. A pratica
do extrativismo, articulada por familias, associacdes e cooperativas, possibilita a geracdo de
renda, a promocao de praticas sustentaveis e a preservacdo dos saberes tradicionais, que se
consolidam como pilares para o desenvolvimento local e regional, como veremos no proéximo

item.

3.1 AMTR: Organizacao das mulheres na economia

A Associacdo de Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos
Rodrigues (AMTR), foi criada em um contexto de grande desigualdade social e concentragéo
fundiaria, caracteristicas marcantes da regido no Maranhdo. Fundada no ano de 1989, a
associacdo nasceu da necessidade de resistir as ameacas ao livre acesso aos babaguais
provocadas pela expansdo do agronegécio e pela privatizacdo das terras tradicionais. As
mulheres quebradeiras de coco, que historicamente dependem do babacu para sua subsisténcia,
se uniram para enfrentar essas pressdes e garantir seus direitos territoriais e de acesso aos
recursos naturais. A luta confere identidade as mulheres e de acordo com entrevista feita por
Linhares (2016, p. 219):

A quebradeira é aquela que se dirige a lutar pelo seu objetivo e pela sua identidade
(...) o que identifica mesmo a quebradeira, com a sua origem é aquela que luta, é
aquela que busca seus direitos, que ndo para e ndo se omite e que ndo teme de lutar e

buscar pelo seu direito (Senhora Nand, 56 anos, quebradeira de Coco Babagu, grifo
meu). (LINHARES, p. 219).

A luta na regido resultou na conquista da terra por muitas familias e as quebradeiras de
coco babacgu e posseiros do municipio de Lago do Junco comegaram a discutir o modo como
eles se sustentariam a partir daquele momento. Como lutariam por politicas publicas, educagéo,
saude, trabalho no sentido de melhoria para a regido. As mulheres pretendiam continuar na
extracdo do babagu, mas ndo queriam depender dos denominados atravessadores, porque
sobrava pouco para elas. Dai comegaram a se organizar em uma associacao de mulheres, porque
consideravam que o grupo de mades, onde se congregavam ndo correspondia as novas
perspectivas (LIMA, 2023, p.254).
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Os sujeitos foram se inserindo em associacdes e organizagdes ndo governamentais,
tendo em vista que muitas comunidades vizinhas compartilhavam das mesmas vontades de
criarem uma organizacdo onde todos fossem livres, que ndo houvesse patrdo nem empregado,
onde os lucros fossem divididos entre eles e elas. Germina, assim, 0 anseio por coletivizacdo
organizada das demandas.

As mulheres destas comunidades enfrentavam uma realidade de extrema pobreza, falta
de acesso a 4gua, e dependéncia econdmica dos homens. O surgimento da AMTR representou
uma resposta a muitas expressdes da questdo social, oportunizando-lhes um espaco de
organizacdo e resisténcia.

Maria das Dores Vieira Lima, ex-presidente da AMTR, em uma conversa com Silva

(2020, p.35), relata sobre o cenario das comunidades nas décadas finais do século XX:

Na verdade nesse tempo as mulheres viviam sé pra trabalhar, parir e nada mais, porque
0s conhecimentos eram muito pequeno, até a documentacdo das mulheres era
dependente do marido, e ai foi que veio a ACESA trabalhando a Pastoral da Crianga
e 0 voluntéario de salde porque na regido s6 existia meninos morrendo de verme,
mulheres morrendo de parto, aquelas criacdo de porco tudo solto, ninguém usava
filtro, ninguém usava foca, as casas algumas era de barro porque a maioria era de
palha tanto as paredes como a cobertura, e assim vivia 0 povo aqui na regido e surge
a ACESA com a Pastoral da Crianca e os voluntérios de saude e foi dai que foi
trabalhado a questdo do soro caseiro, campanha de fossa e, filtro e toda essa questao
de higiene pessoal no intuito preventivo. Depois foi que n6s fomos buscar participar
de conselhos como por exemplo o de satde em Pedreiras que era a nivel regional, mas
pra se buscar isso ninguém podia buscar sozinho, ai veio a historia do clube de mée
se legalizar, mais ai era uma coisa muito pequena, dai que veio os intercdmbio dos
grupos de mae coma Pastoral da Crianca e Voluntarios de Saude trabalhando nesse
mesmo sentido. Assim come¢a uma articulagdo dos Clubes de Mées para um
movimento maior que chamamos hoje de Associacdo de Mulheres Trabalhadoras
Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues - AMTR. O movimento de mulheres
iniciou na defesa do livre acesso dos babacuais e preservacdo do meio ambiente, no
enfrentamento das forcas do latifindio e pela permanéncia na terra, na busca por uma
vida saudavel no campo, por uma educacdo publica, gratuita e de qualidade. Foi no
coletivo que as mulheres puderam perceber que podiam fazer alguma coisa e ser
cidada, porque nem os documentos nés mulheres no tinha, éramos dependentes do
marido ou do pai (Maria das Dores Vieira Lima, Comunidade Sdo Manoel, Lago do
Junco). (SILVA, 2020, p.35).

Como fica evidenciado na fala, a organizacdo teve inicio articulada com outras
organizagOes importantes na realidade das mulheres, como a Pastoral da Crianca e VVoluntarios
da Saude, mas também foi pioneira na mobilizacdo das trabalhadoras rurais para reivindicar o
acesso a terra, uma questdo central para a autonomia e seguranca alimentar das familias. A
Associa¢do emergiu como um instrumento de luta das mulheres por seus direitos, desafiando
ndo apenas as estruturas de poder locais, mas também as normas patriarcais que relegam as

mulheres a papeis subalternos.
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Frente a um contexto de negacdo de direitos a cidadania e a sobrevivéncia camponesa,
surge um movimento resultante da resisténcia e enfrentamento em defesa do livre acesso aos
babacuais e a terra. Em 14 de maio de 1989, nasceu a AMTR, com 200 quebradeiras de coco
socias fundadoras, envolvendo 14 comunidades rurais dos municipios de Lago do Junco e Lago
dos Rodrigues. Surgia ali um forte movimento no campo, oriundo dos clubes de mées ligados
a igreja catolica e ao sindicato rural. A partir de entdo, diversas lutas foram realizadas,
expressando o0 processo organizativo das mulheres na regido, mostrando que todas as lutas tém
sua importancia, inclusive reconhecendo o papel dos clubes e grupos de maes para o surgimento
de outras organizagdes. (SILVA, 2018, p. 125).

A AMTR nasce, entdo, neste contexto, com a missdo de “contribuir para a prote¢ao do
meio ambiente fortalecendo a busca pela garantia dos direitos das mulheres através da geracao
de renda, acesso a politicas publicas e valorizagao da identidade”. (AMTR, 2020) Desse modo,
as mulheres buscaram através do associativismo criar um instrumento de representacdo
enquanto trabalhadoras rurais trazendo bandeiras de luta como: direitos das mulheres, protecédo
da natureza, defesa dos babacuais, producdo e comercializacdo, 0 que pode ser encontrado de
forma explicita na musica abaixo, de autoria de Jailson de Cajazeira, cantada nas reunides e
atividades em geral, e que traz em sua letra melodias que justificam seus objetivos.

Vocé sabe o que é a AMTR?
N&o se preocupe, que eu vou lhe explicar.

AMTR é mulher trabalhadora,
lutando para viver dentro do meio rural.

AMTR ja é uma entidade, que luta

para defender os nossos babaguais.

Para usarmos de maneira bem legal,
Explorar de forma justa a riqueza natural.

AMTR é uma realidade.

Luta das comunidades procurando realizar.
Para transformar a riqueza natural,
produzindo de verdade e comercializar.

AMTR tem seu trabalho ativo,

e ndo luta dividida, para se globalizar.
Como estilista, langa moda natural,

Vira capa de revista e sai no globo rural.

Nos anos seguintes, através de apoio e diferentes projetos, as mulheres ndo apenas
adquiriram novas habilidades, mas também fortaleceram sua posi¢do dentro da comunidade e

de suas proprias familias. A pratica da organizacdo, promovida pela Associacao, tornou-se um
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elemento central para a sustentabilidade das comunidades rurais da regido, mostrando que o

engajamento feminino no campo é possivel e viavel, e.

Em 1992 ocorreu a instalacdo da unidade de producdo de sabonete e sabdo da AMTR
no Povoado de Ludovico, promovendo a producdo e comercializagdo em pequena
escala do sabonete e sabdo a base do 6leo do coco babagu. Iniciativa que possibilitou
a insercdo de mulheres quebradeiras de coco dos povoados da regido tanto no processo
produtivo quanto na comercializacdo dos produtos, contribuindo consequentemente
na dinamizacdo da renda familiar (LINHARES, 2016, p. 135).
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Foto: Galhardo Silva (2025).

A mobilizacdo das mulheres se alia ao surgimento de outras organizagdes na regido que,
segundo as narrativas das agentes sociais, foram se constituindo simultaneamente frente aos
conflitos emergentes iniciados na luta pelo livre acesso ao babacu, pela terra e, posteriormente,
por politicas direcionadas.

Neste contexto, também foi criada, em 3 de maio de 1989 a ASSEMA, uma organizacao
ndo governamental da microrregido do Médio Mearim maranhense. Composta por
trabalhadores rurais e assessores técnicos (em sua maioria, pesquisadores de diversas areas),
seu objetivo é apoiar 0s agroextrativistas da regido, prestando assisténcia técnica, juridica,
econdmica e politica, organizando cooperativas e associacfes locais. A Associagdo resulta da
atuacdo de trabalhadores e trabalhadoras dos STTs dos municipios de Lago do Junco, S&o Luis
Gonzaga do Maranhdo, Esperantindpolis e Lima Campos, na regido Mearim, 0s quais se
organizam com objetivo de assegurar as terras que haviam conquistado ap6s os conflitos
(BARBOSA, 2013, p. 197-198).

Portanto, a ASSEMA, ao longo dos anos, vem contribuindo no processo produtivo do
agroextrativismo camponés atraves de uma politica organizacional que opera em rede e abrange

um publico intergeracional.
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Surgem, também, a Cooperativa dos Pequenos Produtores Agroextrativistas de
Esperantinopolis (COOPAESP), em 26 de junho de 1992, para promover a comercializacao de
produtos oriundos do babacu e dinamizar a economia familiar, e trabalha com a producéo e a
comercializacdo da farinha de babacu.

No bojo da luta das quebradeiras de coco, foram surgindo, ainda, outras organizacoes e

Precisamente em abril de 1991, surge a Cooperativa dos Pequenos Produtores
Agroextrativistas de Lago do Junco (COPPALJ) fruto da parceria entre a ASSEMA,
Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR) e 0 apoio de entidades como a Associac¢éo
Comunitaria de Educacdo em Salde e Agricultura (ACESA) e em especial a Igreja
Catolica por meio da ACR e do Projeto Miserior financiado com recursos oriundos da
Alemanha. Desse modo, a Cooperativa surge como mais uma alternativa de geracéo
de renda através da extragdo de concentracdo do 6leo de babacgu, além disso, destaca-
se a implantacgdo das cantinas nos povoados para coletar a producéo das améndoas das
quebradeiras, marcando o “fim da sujei¢éo ao patrdo nos comércios locais de troca da
producdo (LINHARES, 2016, p. 135).

Nesse processo, uma das principais a¢fes promovidas pela Associa¢do junto as
cooperativas foi a criacdo de cantinas, pequenos comércios administrados por sécios das
cooperativas, destinados a compra das améndoas de babagu por produtos de consumo
domeéstico, buscando eliminar a figura do “patrdo/atravessador” no processo de comercializagdo
das améndoas e ofertar um preco mais justo na aquisicdo dos géneros de consumo pelas
quebradeiras e suas familias (REGO; ANDRADE, 2006).

A COPPALJ tem desempenhado um papel importante na organizacdo das quebradeiras
de coco e na producdo do desenvolvimento econdmico sustentavel na regido, proporcionando
suporte e oportunidades para as quebradeiras de coco babacu e outros pequenos produtores
agroextrativistas.

No ano de 2024, o babacu comercializado nas cantinas e pontos de compras renderam
654.398,5 kg. Como pode ser visto na tabela abaixo, essa producdo é resultado do trabalho
coletivo e perpassa sobre os principios da economia solidaria. As cantinas desempenham um
papel fundamental como espacos de comercializacdo nas comunidades, € a gestdo delas € uma

responsabilidade compartilhada pelos membros da comunidade (SILVA, 2024, p.43).

Tabela 04: Babagu comercializado nas cantinas e pontos de compras no ano de 2024

Cantina/Ponto de Compra Comunidade Quantidade em KG

Cantina Bertulino 55.100,0

Cantina Centrinho do Acrisio 17.632,0
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Cantina Ludovico 54.849,0
Cantina Séo Manoel 65.206,0
Cantina Sitio Novo 61.364,0
Cantina Aguiar 89.246,0
Cantina Trés Pocgos 44.808,5
Cantina Séo Francisco 56.424,0
Ponto de Compra Sdo Jodo da Mata 46.176,5
Ponto de Compra Abelha 22.650,0
Ponto de Compra Boa Vista 5.378,0
Ponto de Compra Santa Rita 76.626,0
Ponto de Compra Prensa 14.242,0
Ponto de Compra Rua 27/Lago do Junco 5.313,5
Ponto de Compra Panela Furada 39.383,0
TOTAL 654.398,5 KG

Fonte: COPPALJ (2025)

Hoje existem 8 cantinas distribuidas nos municipios de Lago do Junco e Lago dos
Rodrigues, as quais sdo base da COPPALJ. Em sua sede as améndoas das quebradeiras séo
armazenadas e prensadas sendo transformadas em torta para a alimentacdo animal e Gleo
orgénico de babacu, matéria prima essencial para a culinaria local e para a producéo de
cosmeticos e materiais de limpeza, como o sabdo e o sabonete (SILVA, 2024, p. 44-45).

A economia solidaria baseia-se em principios de cooperagéo, autogestao e distribuicao
equitativa dos resultados, contrastando com o modelo tradicional de produgéo capitalista. No
contexto do babagu, esse modelo permite que comunidades, especialmente as mulheres
quebradeiras de coco, desenvolvam atividades produtivas de forma coletiva, gerando renda e

promovendo a sustentabilidade ambiental e social.
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A cadeia produtiva do babagu apresenta desafios que vao desde a regularizacao fundiaria
e a luta pelo acesso aos territorios tradicionais até a necessidade de infraestrutura e apoio
técnico. Por outro lado, a potencialidade da exploracdo sustentavel do babacu é vasta,
abrangendo produtos como oOleo, farinha, sabonetes e artesanatos, com possibilidade de
insercdo no comércio justo e solidario.

Figura 2 - Produtos Extraidos do Coco Babagu

Foto: Galhardo Silva (2025)

O comérecio justo e solidario tem sido uma estratégia fundamental para agregar valor aos
produtos derivados do babacu, garantindo condi¢6es dignas de trabalho e precos justos para as
comunidades produtoras. Iniciativas de certificacdo e parcerias com mercados consumidores
conscientes ampliam as oportunidades econdmicas para as quebradeiras.

Vimos entdo, que a AMTR, como ja mencionada anteriormente, surge em um contexto
de conflitos, com o processo das reivindicaces em andamento, atrelado as violéncias de
direitos, em uma pauta mais politica, deu se origem ao que Hobsbawm (1995, p.406) chamou
de “novos movimentos sociais’’, que seriam caracterizados por uma identidade grupal prépria
enquanto forca politica em defesa do meio ambiente.

De acordo com Silva (2018), nesse processo de buscar o “novo’’ ou uma “nova etapa
de luta’’, apds a conquista da terra, os trabalhadores e trabalhadoras rurais perceberam que ela
sozinha n&o atendia a todas as suas necessidades. Sem saber como fazer, iniciaram buscando
por experiéncias e, outros lugares que permitissem pensar as alternativas que melhor se
adequassem a sua realidade (SILVA, 2018, p.91).

As mulheres envolvidas com a quebra do coco babagu construiram historicamente uma
identidade prdpria baseada no empoderamento e no enfrentamento de situacdes adversas. A

construcdo da identidade de quebradeiras de coco foi algo lento e processual. Inicialmente,
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muitas mulheres espalhadas pelo estado tinham como principal atividade a quebra do coco e
eram vistas pela sociedade local como quebradeiras de coco, entretanto, esta ndo era uma
identidade coletivamente pensada, usada e reinventada por elas. A partir da década de 1980,
essa identidade foi sendo definida e constituida em mobilizacGes pela garantia da posse da terra,
e pelo acesso e preservacao de palmeiras de babacu (BARBOSA, 2013, p. 195).
Eu acho que a quebradeira é a mulher que quebra o coco mesmo, tem mulher que ndo
quebra coco, entdo aquela dali eu ndo chamo de quebradeira ndo, ela ndo quebra coco,
ela vive de outra coisa né? Faz outros tipos de coisa. Também a quebradeira é aquela
que também luta pela causa da quebradeira, ela ndo ta quebrando, mas ela ta indo
procurar formas de defender o meio ambiente, de proteger os babaguais, entdo essa
dai também pra mim é uma quebradeira né? Ela ta ajudando a gente a proteger, a
defender, a lutar pelo preco do coco, por tudo enquanto (...) que nem a Maria, que nem
a Nand, que nem a Did, elas ndo estdo mais quebrando coco, mas elas vivem atras
disso ai direito, de proteger, de ajudar, de tudo enquanto, todo lugar ai que elas vao,
em Brasilia, Sdo Paulo, Rio de Janeiro e é fazendo esse papel ai da quebradeira (...) e
ai ela ndo t& quebrando porque ela ta fazendo essas outras coisas, mas também é em

prol do babagu (Iraci Silva, 47 anos, quebradeira de coco, membro da COPPALJ)
(LINHARES, 2016, p. 219).

Evidentemente, a identidade de quebradeira de coco ndo é reconhecida em todos 0s
lugares que apresentam babacuais, sendo, portanto, uma identidade territorializada. A nova e
positiva identidade de quebradeiras de coco emergiu onde foram criadas condi¢fes para o seu
desenvolvimento. Essas condi¢des foram proporcionadas por alguns fatores, como a luta pela
terra, a autonomia no setor produtivo e no local de moradia, as formas de acdo politico-
organizativas permanentes (ALMEIDA, 1995, p.19).

Entre os feitos mais marcantes da Associagéo, destaca-se a participagdo ativa na cria¢éo
e fortalecimento do Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB).
Essa iniciativa foi essencial para ampliar a visibilidade das demandas das quebradeiras em nivel
regional e nacional. Além disso, a AMTR desempenhou um papel crucial na luta pela aprovacédo
de leis municipais.

Neste sentido, 0 municipio de Lago do Junco entra para a histéria como o primeiro
municipio a aprovar a Lei do Babacgu Livre na Camara dos Vereadores. A promulgacédo da Lei
representa uma grande conquista das mulheres quebradeiras pelo acesso e uso comum das areas
de ocorréncia da palmeira de babacu, pois os fazendeiros séo oficialmente obrigados a permitir
a livre coleta do coco nas suas fazendas e ainda devem cumprir certas exigéncias consoantes a
conservacao e o manejo das palmeiras. (LINHARES, 2016, p. 136).

Outro destaque é a colaboragdo com movimentos sociais em campanhas pela
sustentabilidade e justica climéatica, promovendo praticas agroecologicas que aliam a

conservacdo ambiental & melhoria da qualidade de vida das familias rurais. Essas iniciativas
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tém gerado impactos concretos, como o0 aumento da renda familiar e a preservagao dos recursos
naturais da regido

Os diversos espacos criados pelas mulheres, as acdes estratégicas do planejamento anual
da associacdo, as assembleias, reunibes de diretoria, atos publicos, audiéncias publicas,
seminarios, oficinas, campanhas, participacdo em eventos externos promovidos pelos parceiros
locais, regional e estadual, proporcionaram debates que resultaram no amadurecimento da
identidade das quebradeiras de coco e do conhecimento de seus direitos.

Essa dinamica fortalece o senso de pertencimento e solidariedade, criando uma base
solida para a atuacdo coletiva. Além disso, essas reunides também tém um carater pedagogico,
pois funcionam como espacos de formacdo politica e educacional. A partir de debates, palestras
e oficinas, as participantes tém a oportunidade de ampliar seus conhecimentos sobre direitos
humanos, legislacdo agraria e género, além de desenvolver habilidades de lideranca e
organizagao comunitaria.

Linhares (2016, p. 123), discorre sobre a sobre a atuacdo da AMTR para lutar pelo
direito a educacdo, culminando com a criacdo da Escola Familia Agricola Anténio Fontenele
(EFA) localizada no Povoado de Sdo Manoel e o Centro Familiar de Formacéo por Alternancia
Manoel Monteiro (CEFFA), localizada no Povoado do Pau Santo, sobre a quebradeira Diociona
L. Reis, detalha no depoimento abaixo:

Na educacdo, nos fizemos uma equipe, nés fomos discutir junto ao secretario de
educacdo em Sdo Luiz e a gente conseguiu o colégio grande do Centro do Aguiar, foi
o0 primeiro colégio, aquele ali foi uma reivindicacdo da AMTR, porque aqui 0S N0ssos
filhos tinham que sair pra estudar, iam pra cidade, pra I ndo voltavam mais, porque
pegaram o gosto da cidade e ai pronto ndo queriam mais vir para o interior, de 14 iam
embora, viravam coisa ruim e aqui no Aguiar comegou 0 povo a estudar. Mas a
AMTR, a Cooperativa [COPPALJ], que a cooperativa foi criada depois né?, as outras
associagOes de familia se juntou também e comecgou a buscar um intercdmbio da
escola alternada, porque chamava escola de alternancia que nés tem ali. Era da Franga,
veio umas pessoas da Franga, se ndo me falhe a memdria, os companheiros podem
ajudar nisso ai, teve essa grande orientacdo, aqui foram muitas companheiras visitar
no Espirito Santo uma escola que ja tinha, parece que foi na Bahia também.. eu sei
que a gente fez muita visita nesses intercambios assim, e com muito tempo a gente foi
articulando, articulando, articulando e a gente montou essas escolas de alternancia que
a gente tem aqui, sabe? Que é a formacdao de técnico, que era toda uma discusséo de
trabalhar a nossa juventude, também pra manter na zona rural que esse é o0 maior
desafio pra mim. A Unido das Escolas Familia aqui no Maranhdo, a primeira
presidente das escolas familias, veja gente, que foi? Uma pobre velha da Di6 que s
sabia assinar 0 nome com tanta gente formada |& que ndo queria, porque ndo tinha
dinheiro, ndo tinha como se mexer mesmo sabe? Eu fui voluntaria, também ndo tinha
dinheiro, pedia passagem para o povo, pedia.. menina precisava vocé vé! Mas eu ndo
deixei cair ndo! Entreguei ja a parte burocratica ja toda preparadazinha, eu ndo sabia
mas pedia aos outros professores das escolas, tinha a escola de Pogdo de Pedra, a
escola daqui de S&o Luiz Gonzaga, tinha um rapaz com nome Lourenco, ele trabalhou
junto comigo muito, muito, muito, gastando do bolso dele, trabalhando essa questdo
burocratica e eu ndo sabia, ele ajudou muito e hoje ta ai, a Unido das Escolas Familias,
a UAEFAMA. E eu chorei muito (...) brigando mais o povo, porque eu tinha raiva da
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lerdeza, ruindade, porque tinham dinheiro pra ir, tinham mais sabedoria do que eu pra
ajudar, ai era desse jeito, a minha parte eu fazia. E essa conquista toda nés
conseguimos tudo através dessa luta pesada que nos tivemos, buscando da raiz mesmo
toda essa luta, ta ai, lutamos, lutamos conseguimos tem o fundamental e a média no
Pau Santo. Essa Luta pra nés manter a nossa juventude aqui (Diocina L. dos Reis, 62
anos, quebradeira de coco babacu e membro da diretoria da AMTR). (LINHARES,
2016, p. 203).

Os filhos e filhas dessas quebradeiras também se mobilizaram enquanto Associagao de
Jovens Rurais (AJR), com a missdo de mobilizar os jovens dos municipios de Lago do junco e
Lago dos Rodrigues para contribuir no processo de formacéo educacional e politico resgatando
e valorizando a identidade camponesa, articulando estratégias conjuntas que garantam sua
relacdo com a cultura e o territorio.

A AJR congrega grupos de jovens de comunidades rurais dos municipios de Lago do
Junco e Lago dos Rodrigues e foi criada em 1998 a partir da organizacdo dos grupos de jovens
ligados a igreja catdlica, no sentido de constituir um espaco proprio para suas discussoes e
implementac@es de suas demandas de politicas publicas direcionadas.

Com as parcerias firmadas ao longo dos anos, a Associacdo segue reafirmando seu
compromisso com a justica social, o empoderamento feminino e a defesa dos direitos das
quebradeiras de coco babagu, inspirando geragdes e construindo um futuro mais digno e
sustentavel para o Médio Mearim.

As cantigas dos movimentos enfatizam e afirmam a identidade dessas mulheres
quebradeiras de coco babagu bem como a integra¢do com outros estados como mostra a musica

intitulada Eu Sou Quebradeira

Eu sou quebradeira,
Eu sou quebradeira,
Eu vim para lutar.

Pelos meus direitos,
Pelos meus direitos.
Eu vim reivindicar.

Mais educacéo e saude
Pra toda nacéo.

Eu sou quebradeira,
Sou mulher guerreira,
E venho do sertéo.

No Tocantins, tem quebradeira,
No Piaui, tem quebradeira,
L& no Para, tem quebradeira,

E no Maranhao, estdo as quebradeiras. (bis).
Letra: Anténio Nascimento Silva (Mundoca).
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Mausica: parddia de “Sequestro do Toinho’’.

A canc¢do "Eu Sou Quebradeira™ descrita acima € uma expressao poderosa da identidade
e da luta das mulheres que trabalham com o babacu, celebrando tanto sua trajetéria quanto a
forga coletiva. Ao afirmar repetidamente "Eu sou quebradeira”, a letra reforca o orgulho de
pertencer a essa categoria, evidenciando a importancia do trabalho manual e a resisténcia diante
das adversidades historicas e sociais.

Além disso, a mencao a diferentes estados — Tocantins, Piaui, Para, Maranh&do — amplia
0 sentido de solidariedade e integracdo entre essas mulheres, mostrando que sua luta transcende
as fronteiras geograficas. Essa rede de apoio regional fortalece a reivindicacdo de direitos
universais, como 0 acesso a educacdo e a saude, que sdo fundamentais para a melhoria da
qualidade de vida e para o reconhecimento do seu valor na sociedade.

Assim, as cantigas dos movimentos ndo so celebram a identidade dessas mulheres, mas
também se transformam em instrumentos de resisténcia e empoderamento. Elas ddo voz a um
grupo historicamente marginalizado, transformando a cultura popular em um espaco de
afirmacéo e transformagao social.

O processo de organizacdo politico e social dessas mulheres nesse espaco deram
oportunidades para que expusessem as diversas situacdes cotidianamente vivenciadas por elas,
nas quais desmistificam a naturalizacdo de sua condicdo enquanto mulher, quebradeira de coco
babacu e trabalhadora rural.

Todas essas novas organizagcOes tinham a finalidade de atender as comunidades que
passaram pelo conflito e conquistaram a terra, dando prioridade a interesses especificos com
assisténcia direta na qual todos pudessem participar da tomada de decisdes.

As guebradeiras de coco babacu da regido do Médio Mearim deram inicio ao processo
de organizacdo coletiva, estimuladas pelas arbitrariedades cometidas pelos ditos “donos das
terras’’. Esse processo de organizagdo coletiva se deu por meio de estratégias de resisténcia na
qual rompiam com os termos usuais em que tradicionalmente eram classificados (BARBOSA,
2006). Muitas delas, sendo todas, foram adquirindo representatividade conforme iam sendo
realizados os embates na regido e, com isso, acionaram a identidade politica de quebradeira de
coco babagu.

Nos relatos de Sebastiana para Linhares (2016, p. 205-206) podemos observar como se
deu o processo de identificagcdo das mulheres como quebradeira de coco babagu.

Na ASSEMA nés comecamos a fazer parte dos grupos de estudos, organizados na
época pela Noemi, reunia mulheres de varios municipios, tinha mulheres de Lima
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Campos, Lago do Junco, Esperantindpolis, Sdo Luiz Gonzaga e outros, fazendo um
intercambio de experiéncias, afinal “uma andorinha so6 ndo faz verdo, né?” Nessas
formacgdes n6s comegamos a tratar da questdo de ser quebradeira, nés ndo viamos que
n6s tinhamos uma profissdo, quando a gente ia tirar um documento e perguntavam a
nossa ocupacdo, a gente dizia que era doméstica e trabalhadora rural, antes as
mulheres tinham vergonha de dizer que era quebradeira de coco, mas nas discussées
nos grupos de estudo Noemi falava: “tudo que gerasse renda, era uma profissdo” e a
gente foi se despertando para isso, para a nossa identidade. Em 1991, teve em Séo
Luiz o primeiro encontrdo onde foi criada a Articulacdo das Mulheres Quebradeiras
de Coco Babagu, mas nds pensamos e ndo queriamos apenas uma associa¢do, nés
queriamos um movimento e ai depois mudamos o0 nome para Movimento Interestadual
das Quebradeiras de Coco, mas na verdade é uma associagéo que nos identificamos
como movimento (Sebastiana Ferreira da Silva (Moga), 55 anos, quebradeira de coco
babacu, diretora regional do MIQCB na Microrregido do Médio
Mearim).(LINHARES, 2016, p 205-206).

O trecho evidencia um processo de construcao identitaria e de empoderamento coletivo
das mulheres que historicamente tiveram sua atividade invisibilizada e desvalorizada.
Inicialmente, muitas quebradeiras ndo se viam como profissionais, nem reconheciam o valor de
seu trabalho, chegando a registrar suas ocupagdes como “doméstica” ou “trabalhadora rural”.
Esse processo de desidentificacdo estava enraizado em um contexto social que subestimava a
importancia da atividade de quebrar o coco babacu.

A participacdo em grupos de estudo organizados por Noemi foi decisiva para essa
transformacdo. Ao reunir mulheres de diferentes municipios, esses encontros promoveram o
intercambio de experiéncias e a reflexdo sobre o real significado de sua atividade. A frase “uma
andorinha s6 ndo faz verdo” sintetiza a importancia da coletividade e da solidariedade na
construcdo de uma identidade comum e fortalecida. Nesses espacos, as mulheres puderam
perceber que, ao gerar renda e exercer um trabalho especializado, elas detinham uma profissao
gue merecia reconhecimento.

A criacdo da Articulacdo das Mulheres Quebradeiras de Coco Babacu, e posteriormente
do Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco, simboliza essa jornada de resgate e
afirmacdo. N&o se tratava apenas de formar uma associa¢do, mas de estruturar um movimento
social que pudesse lutar por direitos, visibilidade e reconhecimento profissional. Assim, o relato
de Sebastiana Ferreira da Silva destaca ndo s6 a importancia da organizacdo coletiva, mas
também como a reflex&o e o didlogo podem transformar a percepcao de si mesmas e das suas
praticas laborais, elevando-as de uma condicao de invisibilidade para a de protagonistas de uma
luta por reconhecimento e valorizacéo.

Dessa forma, a atuagéo coletiva das mulheres da AMTR evidencia a for¢a da economia
solidaria como estratégia de resisténcia e transformacdo social. A cooperacdo, 0
compartilhamento de saberes e a gestdo participativa fortalecem ndo apenas a producéo e

comercializacdo de seus produtos, mas também o sentimento de pertencimento e identidade
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coletiva. A experiéncia da associa¢do demonstra que a organizagdo comunitaria € um caminho
viavel para a construcdo de alternativas econdmicas sustentaveis, capazes de gerar renda e, ao
mesmo tempo, promover a valorizacdo do trabalho feminino no campo.

No entanto, apesar dos avancos conquistados, as mulheres da AMTR ainda enfrentam
desafios estruturais que limitam a ampliagdo de sua autonomia. As dificuldades de acesso a
crédito, a sobrecarga do trabalho doméstico e a persisténcia de padrdes culturais que restringem
0 protagonismo feminino no meio rural sdo algumas das barreiras a serem superadas. Nesse
contexto, torna-se fundamental compreender como essas trabalhadoras lidam com tais desafios
e quais perspectivas se desenham para a reconfiguracao dos paradigmas rurais. A proxima secao
abordara esses aspectos, destacando as estratégias de resisténcia e empoderamento que tém
impulsionado a participacdo feminina na Associacdo de Mulheres Trabalhadoras Rurais de

Lago do Junco e Lago dos Rodrigues.

3.2 AMTR: Organizagao das mulheres na luta de resisténcia

Oh, mulher, te chamo, porque esta luta € tua,
Deixe essa cozinha e vamos cair na luta.

Essa luta é nossa, ndo desanime, nao
As nossas palmeiras estdo todas no chdo!
Vamos dar um jeito, que eu ja ndo aguento.
E pra nossos filhos que dé o sustento.
(Mdsica de dominio do Grupo das Encantadeiras)

Essas palavras, oriundas do Grupo das Encantadeiras, ecoam como um grito de
resisténcia que convoca as mulheres a romperem com os limites tradicionais e a reivindicarem
seu espaco na transformacdo social e econdmica. Nesse chamado, cada verso representa nao s
o desafio diario de abandonar as barreiras historicas impostas a sua liberdade, mas também a
esperanca de reconfigurar paradigmas que hd muito confinam suas vidas a papeis pré-
determinados. Ao se posicionar contra as adversidades, a AMTR converge para uma agéo
coletiva que transcende a mera sobrevivéncia, transformando a luta por autonomia em um
instrumento de renovacdo dos modelos rurais. E a partir desse chamado do trecho da musica
“Oh! mulher, te chamo” cantada pelo Grupo das Encantadeiras damos inicio a essa tematica
onde os desafios enfrentados se entrelacam com as perspectivas de organizacdo e luta,
fortalecendo a trajetéria de cada mulher e de toda a comunidade na construcdo de um futuro
mais justo e solidario.

A Associagdo tem se consolidado, ao longo de décadas de existéncia, como um exemplo

de resisténcia, organizacdo e protagonismo feminino no territorio do Médio Mearim. Por meio
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de suas parcerias com outros movimentos sociais e municipios da regido, tem promovido
transformacdes significativas para as quebradeiras de coco babagu e para toda a comunidade
rural.

Sua atuacdo tem se mostrado fundamental para o fortalecimento da organizacéo politica
das mulheres extrativistas ao articular suas agdes com outras organizacgdes, essa associagao
amplia o impacto de suas iniciativas, promovendo a construcdo de redes de apoio e a troca de
experiéncias que incentivam a mobilizacao coletiva e 0 empoderamento feminino no meio rural.

Estas mulheres organizadas se apresentam como agentes de reconfiguracdo néo sé das
praticas produtivas, mas também das relacfes sociais e econdmicas que fundamentam a
organizagdo comunitaria. Nesse contexto, instrumentos legais, como a Lei Babacu Livre,
emergem como pilares essenciais para a valorizacdo dos saberes tradicionais e a garantia de
condi¢des equitativas no acesso aos mercados, a0 mesmo tempo em que possibilitam o
fortalecimento da identidade cultural e econdémica de grupos locais.

Nas décadas de 1970 e 1980, as lutas dos camponeses aumentaram consideravelmente
e mais precisamente nos anos 1980, as mulheres adquiriram visibilidade no enfrentamento aos
conflitos sociais no campo. No contexto rural brasileiro desta época eram comuns as mulheres
se inserirem nas lutas pela satde, educacdo, moradia, alimentacéo e, cada vez mais, ocuparem
cargos de direcdo em instituicdes, isso seria, segundo setores da igreja catolica, como a CPT
e Céritas, resultado da maior relagcdo das mulheres com as dindmicas do cotidiano, em oposicao
aos homens que viam sua vida a partir das relacdes de trabalho e eram menos tocadas pelas
contradicGes sociais seriam possiveis justamente nas relacbes de base do cotidiano, o conjunto
das mulheres seria reconhecido por sua luta revolucionéria (CPT, 1990, p. 13-14).

Neste sentido, a AMTR, em parceria com a ASSEMA, permite um intercambio
enriquecedor de saberes e praticas entre mulheres inseridas em contextos de assentamento, onde
a luta por direitos territoriais, a preservacao dos saberes tradicionais e a busca por politicas
publicas sdo desafios cotidianos. Essa articulacdo fortalece a capacidade de mobilizacdo das
mulheres, incentivando a participacéo em espacos decisorios e a reivindicacdo de politicas que
atendam as demandas especificas das comunidades extrativistas. Dessa forma, as estratégias de
resisténcia e de promocéo do desenvolvimento sustentavel ganham um carater mais abrangente
e intersetorial.

Historicamente, as mulheres nas areas rurais enfrentaram desafios que iam desde a
marginalizacdo na tomada de decisdes até a precariedade de politicas publicas voltadas as
especificidades do trabalho agroextrativista. No entanto, a organizagdo dessas mulheres vem

promovendo a ressignificacdo do papel feminino, destacando a importancia do protagonismo
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na gestdo dos recursos naturais e na defesa de praticas sustentdveis. A consolidagdo dessa
autonomia tem sido fundamental para a insercdo do babagu, um recurso de grande relevéncia
socioeconémica, em mercados que valorizam produtos com certificagdo organica e de origem
tradicional.

O processo que ocasionou a afloragdo do movimento das quebradeiras de coco babacgu
do Médio Mearim, no estado do Maranhdo, traz como questdo de partida os conflitos pelo
acesso ao babacu e posteriormente a terra, que geraram um clima de questionamentos a viséo
de mundo, barreiras morais e sociais que dominavam essas popula¢es no padréo historico de
submissao aos latifundiarios e a negacéo do direito a dignidade das familias, entdo baseada no
acesso as condicdes basicas de subsisténcia (AYRES JUNIOR, 2007 , p. 122).

Nesse sentido, a Lei Babacu Livre assume papel estratégico, pois esta legislacdo, ao
reconhecer e proteger a cadeia produtiva do babacu, assegura condi¢bes mais justas para as
mulheres produtoras, promovendo ndo apenas o0 acesso ao mercado, mas também a preservacao
dos métodos de extracdo e processamento que respeitam o meio ambiente e 0s saberes
ancestrais.

O comércio justo e solidario também constitui uma estratégia crucial para a inclusdo das
mulheres na cadeia do babagu, pois estabelece um elo direto entre os produtores e 0s
consumidores, eliminando intermediarios e garantindo uma remuneracdo condizente com 0
trabalho realizado. Iniciativas de certificacdo, feiras locais e parcerias com redes de consumo
consciente tém potencializado a visibilidade dos produtos, contribuindo para a formacao de um
mercado mais ético e sustentavel. Essa abordagem ndo s6 amplia as oportunidades de negocio,
mas também reforca a importancia de préaticas de producédo que respeitam tanto o meio ambiente
quanto os direitos dos trabalhadores.

Ao eliminar barreiras burocraticas e fomentar a valorizacdo do produto, a lei contribui
para o fortalecimento da economia local e para a garantia de um selo organico que ateste a
qualidade e a sustentabilidade da producdo. Essa certificacdo, promovida pela COPPALJ, é
crucial para a consolidacdo de um mercado diferenciado, no qual o valor agregado do babacu
se traduz em beneficios diretos para as familias e para a saide da comunidade.

Entretanto, a realidade dessas organizacGes € permeada por desafios complexos, dentre
0s quais a pulverizacdo das areas que vem ameacando o territorio de coleta do babacu. A
fragmentacdo territorial dificulta a implementacdo de praticas agricolas uniformes e o
monitoramento continuo necessario para a manutencdo dos padrbes exigidos pelo selo
organico. Essa dispersdo compromete ndo apenas a rastreabilidade e a qualidade do produto,

mas também a coesdo interna das associagcOes, fragilizando o poder de negociacdo e a
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capacidade de resposta frente as demandas de um mercado cada vez mais competitivo. A
auséncia de um manejo integrado e de politicas publicas que incentivem a organizacéo
territorial pode, assim, gerar complicacGes que reverberam em toda a cadeia produtiva, afetando
desde o processo de certificacdo até a sustentabilidade econdmica dos empreendimentos.

Adicionalmente, a redugdo no valor das améndoas de babacu configura um cenario de
dificuldades para as mulheres envolvidas nesse segmento produtivo. A desvalorizagdo do
produto ndo apenas diminui a remuneracéo justa pelo trabalho realizado, como também pode
desencadear uma série de consequéncias negativas para a saide humana. A diminui¢do da renda
familiar tem o potencial de comprometer o0 acesso a uma alimentacéo adequada, ao investimento
em infraestrutura sanitaria e a prépria manutencao de préaticas de producdo que assegurem a
qualidade nutricional e a seguranca dos alimentos.

Assim, a queda de preco reflete um desequilibrio que afeta tanto os produtores quanto
os consumidores, evidenciando a necessidade de politicas integradas que promovam a
valorizacéo do babagu e, consequentemente, a melhoria dos indicadores de satde publica.

Diante desse cenario multifacetado, é imperativo repensar as estratégias de organizagdo
e fortalecimento das mulheres trabalhadoras rurais. A busca por solucdes passa pela
implementacdo de programas de capacitacdo técnica e gerencial, pela promocéao de parcerias
entre instituicbes governamentais e ndo governamentais e pelo incentivo a préaticas de producao
que unem tradicdo e inovacao. Ao articular esforgos para combater a pulverizagéo territorial e
garantir a integridade do selo organico da COPPALJ, torna-se possivel ndo so preservar o
legado cultural e ambiental, mas também assegurar condi¢des dignas de trabalho e vida para as
comunidades rurais, a AMTR, MIQCB, ASSEMA, COPPALJ e outras organizagdes tém
levantado demandas de lei no municipio que proiba o uso de agrotoxicos pulverizados por vias
aéreas, e que insira a disciplina de agroecologia nas escolas do municipio.

Tais espagos sdo considerados pelas quebradeiras de coco babacu como sendo de
formacéo social e tomada de decisGes coletivas, em que ha a liberdade de pensar, debater e
deliberar acerca de situagOes internas e externas relacionadas as praticas cotidianas.

A educacdo politica promovida pela AMTR desempenha um papel crucial na formacéo
de liderancas locais que se tornam protagonistas de suas comunidades e contribuem para a
construcdo de um mundo mais justo e solidario. Dessa forma, as praticas organizativas da
associacdo constituem exemplo inspirador de como a agéo coletiva pode transformar a realidade
e abrir caminhos para o futuro de resisténcia.

O desafio estd em transformar essa resisténcia em praticas inovadoras de economia

solidaria e agroecologia, capazes de fomentar a autonomia e a participacao social em territorios
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historicamente negados. A reflex&o proposta neste item aponta para a necessidade de repensar
a luta por politicas publicas e os modelos de desenvolvimento rural, abrindo espaco para a
integracdo dos conhecimentos e praticas dessas mulheres na construcdo de um futuro
sustentavel e justo.

A relacdo com o MIQCB, em especial, amplia a rede de articulagéo para uma dimenséo
interestadual, reunindo mulheres que, apesar das particularidades regionais, compartilham
desafios semelhantes na defesa dos recursos naturais e na valorizagdo do trabalho extrativista.
Essa unido fortalece a luta coletiva, evidenciando que a construcdo de alternativas ao modelo
hegemdnico passa necessariamente pela cooperacdo e pela troca de experiéncias entre
diferentes realidades.

Em sintese, a articulacdo entre a AMTR, ASSEMA, COPPALJ, COOPAESP e MIQCB,
importantes organizages diretamente organizadas por mulheres quebradeiras de coco, se revela
uma estratégia eficaz de fortalecimento politico e social das mulheres extrativistas no sentido
de fortalecer uma rede solida de apoio, capaz de transcender barreiras geograficas e culturais, e
de impulsionar a luta por condic6es de trabalho dignas, pelo respeito aos direitos territoriais e
pela valorizacdo dos saberes tradicionais. Assim, as a¢fes conjuntas se configuram como um
importante instrumento de resisténcia e de transformacdo social, apontando para um futuro mais
justo e sustentavel para as comunidades rurais.

O trabalho conjunto entre essas organizacfes ndo apenas potencializa a visibilidade das
lutas das mulheres extrativistas, mas também promove a ampliacdo do acesso a direitos sociais
e a cidadania plena. Em espacos de formacdo politica e de debate, as integrantes dessas redes
tém a oportunidade de aprimorar suas habilidades de lideranca e de negociagéo, contribuindo
para a consolidacdo de uma agenda que prioriza a justi¢a social, a igualdade de género e a
preservacdo ambiental. A experiéncia acumulada por meio das parcerias fortalece a autonomia
das mulheres, permitindo que estas se posicionem de maneira mais assertiva frente aos desafios
impostos pela modernizacédo agricola comercial e pelos interesses econdmicos que ameagam 0S
modos de vida tradicionais.

Assim, destacamos a articulacdo entre tradicao e inovagéo, evidencia que a experiéncia
das mulheres da AMTR pode oferecer contribuicdes significativas para a transformacgéo dos
paradigmas agrarios e ambientais, reafirmando o papel fundamental do protagonismo feminino
na luta por direitos e pela construcdo de alternativas que promovam a justica social e a

preservacdo do meio ambiente.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho monogréfico trata do processo de organizacao politica da Associacdo de
Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do Junco e Lago dos Rodrigues (AMTR), destacando
sua relevancia enquanto movimento social engajado na luta por direitos, sobretudo os das
mulheres quebradeiras de coco babagu na regido. Para tanto, foi feita a configuracao de aspectos
que sustentam a luta das mulheres no Brasil, com destaque para as quebradeiras de coco babacu,
que enfrentam desafios historicos e estruturais para garantir sua autonomia e direitos em
maultiplos ambitos.

Na analise da dindmica da AMTR, foi possivel observar que desempenha um papel
essencial ao articular agdes que transcendem o campo econémico e alcancam dimensdes
politicas, culturais e sociais, pois por meio de iniciativas voltadas a organizagdo coletiva,
capacitacdo, producdo sustentavel e defesa do meio ambiente, a AMTR tem promovido
mudancas significativas na vida das mulheres envolvidas. Essas transformacdes incluem a
ampliacdo da renda familiar, o fortalecimento da autoestima, a criacdo de espacos de lideranca
feminina e o fortalecimento da consciéncia politica e ambiental.

Os resultados alcangados pela AMTR mostram que o trabalho coletivo das mulheres é
capaz de gerar impactos concretos e duradouros. No campo econémico, a associa¢do permite
que as quebradeiras de coco babagu tenham maior acesso a mercados e fortalecam suas cadeias
produtivas, promovendo o desenvolvimento local e sustentavel. Politicamente, suas a¢fes tém
contribuido para a luta por politicas publicas que garantam o direito ao territorio e ao uso
sustentavel dos recursos naturais. No ambito cultural e social, a preservacdo dos saberes
tradicionais e o reconhecimento das mulheres como protagonistas sao elementos fundamentais
para a construcdo de uma sociedade baseada em relagdes mais solidarias.

No entanto, a pesquisa identifica desafios e contradicfes que exigem reflexdo e
superacdo. Entre eles, destacam-se as dificuldades de financiamento e estrutura, que limitam o
alcance de algumas iniciativas; as barreiras culturais que perpetuam a desigualdade de género;
e os entraves politicos que restringem a implementacdo de politicas publicas mais amplas e
efetivas. Além disso, a sobrecarga de trabalho, que combina as atividades produtivas com as
tarefas domeésticas, ainda se apresenta como um obstaculo significativo para muitas mulheres.

Diante desses problemas, os principais desafios apontados incluem a necessidade de
ampliacdo das redes de apoio e parcerias, o fortalecimento do protagonismo politico das
mulheres em espacos de decisdo, e a criacdo de estratégias de comunicacdo e mobilizacdo que

ampliem o alcance das acdes da AMTR. Também é fundamental que haja maior integragdo da
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juventude na organizacdo da luta por politicas publicas que assegurem condigdes estruturais e
juridicas para a continuidade e expansdo do movimento.

Desse modo, ao longo do tempo, a AMTR vem tratando de diversos temas de interesse
social, visando contribuir para a melhoria das condicdes de trabalho e vida das mulheres
trabalhadoras rurais e de suas familias. Essas experiéncias que ora destacamos ilustram como
as mulheres passaram a se posicionar enquanto sujeitas no campo politico, construindo ao longo
desse processo uma identidade social e politica que em primeira instancia estad associada a
categoria de trabalhadora rural.

Por fim, este trabalho destaca que o processo organizativo da Associagdo ndo se limita
a luta por direitos especificos das mulheres, mas contribui para a construcdo de uma sociedade
mais justa, onde o das quebradeiras de coco babacu sdo inspiracdo e exemplo para outros
movimentos que almejam a transformacdo social em contextos de desigualdade. Assim, a
pesquisa conclui sobre a importancia do papel da AMTR na organizagéo coletiva e da luta
persistente como caminhos para a emancipacgéo e para a construcao de novas possibilidades de
futuro.
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