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RESUMO

O envelhecimento é um fendmeno universal que tem provocado impactos politicos,
econdmicos e culturais nas diferentes organizag0es da sociedade globalizada. A expectativa
de vida humana aumentou na maioria dos paises e ha a preocupacdo dos sistemas em
solucionar desafios associados a este fato. Nessa perspectiva, tragou-se como objetivo geral:
compreender as politicas publicas voltadas ao atendimento qualitativo a pessoas idosas. Nesse
contexto, vinculado ao Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da Universidade Federal do
Tocantins (PPGE/UFT), na linha Estado, Sociedade e Praticas Educativas, numa abordagem
qualitativa com tipo de pesquisa estudo de caso acerca do envelhecimento humano,
longevidade e necessidades emergentes desta faixa etaria, atrelado ao universo real de pessoas
idosas atendidas em Barreiras no periodo de 2018 a 2022, o presente trabalho versa sobre a
Universidade da Maturidade, um processo de implementacdo de uma politica pablica de
atendimento as pessoas adultas e idosas, Polo a ser instalado em Barreiras-Bahia, com Acordo
de Cooperagdo Técnica® - ACT, entre UFT/Prefeitura de Barreiras e parcerias
académicas/juridicas. Trata-se de um estudo de revisdo de literatura e documental da trajetoria
burocrato-social-politica do tema, das normas de amparo as pessoas idosas no Brasil, na Bahia
e em Barreiras, bem como, documento referéncia do Programa ldade Viva? e Projeto Politico
Pedagogico da Universidade da Maturidade (2018). Definido como estudo de caso com
metodologia de rodas de conversas como ferramenta pedagdgica, a pesquisa foi desenvolvida
e analisada (Bardin, 2017). Nesse perpassar tedrico-pratico de conhecimentos, com a missao
de ampliar anos de qualidade aos anos acrescidos a idade idosa, fundamentado nos pilares dos
tedricos: Merleau - Beauvoir (1976), Vygotsky (1999), Morin (2000), Ponty (2001); Freire
(1998 — 2005), e Chaui (2003), a presente dissertacdo busca ainda, compreender a interface da
interacdo transdisciplinar da concepcdo de homem como ser socio-histérico-politico-cultural-
espiritual, autbnomo, produto e produtor do meio como protagonista da propria vida. A
proposta de uma politica publica ora implementada, a partir do redimensionamento do
Programa ldade Viva em Barreiras para um Polo - Universidade da Maturidade com a
proposta inovadora da Educacdo Intergeracional —Tecnologia Educacional — serd um divisor
de aguas que possibilitara redimensionamentos de vidas com trocas e vivéncias entre
geracOes, num resultado de conhecimentos significativos aprimorados. Este trabalho sugere
varios desafios, entre estes, materializar coletivamente uma Proposta Politico Pedagogica para
desenvolvimento da Universidade da Maturidade, Polo Barreiras-Bahia, tendo como
referéncia uma perspectiva de trabalho colaborativo fundamentada na Proposta da Educacéo
Intergeracional Transdisciplinar, ultimas contribui¢6es implicitas nesta dissertacao.

Palavras-chave: Envelhecimento. Politicas Publicas. Intergeracionalidade.

1 Acordo de Cooperacéo Técnica - ACT — documento oficial, tramitado e assinado pela UMA/UFT/Prefeitura
de Barreiras e parceiros, sem transferéncia de recursos, conforme Lei Federal 13.204 de 14 de dezembro de
2015. que estabelece o regime juridico das parcerias voluntarias entre instituicdes, em regime de mutua
cooperacao, para a consecucgdo de finalidades de interesse publico

2 Idade Viva, programa da gestdo municipal, area de salde, para atendimento as pessoas idosas, que desenvolve
acOes permeadas entre assisténcia social, salde e educacdo, instalado desde o ano de 2006, consolidado como
politica publica em 28 de dezembro de 2009, através da Lei Municipal N°882/2009.



ABSTRACT

Aging is a universal phenomenon that has shaped the political, economic and cultural policies
and cultures of many organizations around the world. With life expectancy increasing in most
parts of the world, there is a critical need for change to better serve the growing population of
older adults. From this perspective, the general objective was set: to understand public
policies aimed at qualitative care for elderly people. From this perspective, the general
objective was set: to understand public policies aimed at qualitative care for elderly people.
With this in mind, in connection with the Graduate Program in Education of the Federal
University of Tocantins (PPGE/UFT), in the State Line, Society and Educational Practices, a
qualitative approach in the form of case studies about human aging, longevity and other
emerging needs for this age group, representative of documented challenges faced by older
adults between 2018 to 2022. This work describes the “University of Maturity” a vehicle for
implementing public policy regarding adults and older adults , a program to be installed in
Barreiras-Bahia, with a technical cooperation agreement between UFT/City Hall of Barreiras
and Academic/Legal Partnerships. It includes a literature review of the bureaucratic-political-
political policies, support standards for the people of Brazil, Bahia and Barreiras, and
references the "ldade Viva" program and political project pedagogical of the Universidade da
Maturidade (2018). Defined as a case study with conversation wheel methodology as a
pedagogical tool, research will be developed and analyzed (BARDIN, 2017). In this
theoretical-practical pervasion of knowledge, with the mission of expanding years of quality
to years added to the elderly age, based on the pillars of theorists: Merleau- Beauvoir (1976),
Vygotsky (1999), Morin (2000), Ponty (2001); Freire (1998-2005), and Chaui (2003). The
present dissertation also seeks to understand the interface of the transdisciplinary interaction
of the concept of man as a socio-historical-cultural-spiritual, autonomous product and
producer as a protagonist of life itself. Public policy now implemented from the resizing of
the "ldade Viva" program in Barreiras-Bahia for a Center of Universidade da Maturidade with
the innovative proposal of intergenerational education - educational technology — will be a
turning point that will enable life and experiences between generations, and that will result in
significantly improved knowledge. This work suggests several challenges, among them,
collectively materializes a pedagogical political proposal for the development of the
Universidade da Maturidade, center of Barreiras-BA having as reference a collaborative work
perspective based on the proposal of transdisciplinary intergenerational education, the last
contributions implicit in this dissertation.

Keywords: Aging. Living age program. Intergenerationality.
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1 INTRODUCAO

A vida é um despertar que se descortina cotidianamente. A cada nascer e entardecer,
vivemos* o crepusculo das decisdes que nos tornam participes ou ndo, desse palco que se
denomina existéncia. O conhecimento e a experiéncia estdo implicitos nesse decorrer,
independente da vontade, o aprendizado é constante, o diferencial é a apropriacdo e o
redimensionamento deste. O ato da pesquisa € um revelador, abrem-se visdes sobre varias
perspectivas, janelas e portas se escancaram.

Nesse percurso, muitas vezes positivo e/ou negativo, fatidico é, se significativo para a
vida do pesquisador no ambito pessoal/profissional, deleitoso serda o desencadear. Vale
salientar que, por vezes, no trajeto, a simbiose dos avancos, recuos, redimensionamento no
fazer e refazer da producao solitariamente reflexiva, € marcada por pensamentos de abandono,
mas o0 encanto da consolidacdo da questdo norteadora, da contribuicdo para a academia e para
as geracdes vindouras, € a mola propulsora para a concretude.

Nesse perpasse, apaixonante e instigadora é a pesquisa, entrelacada num processo de
acao-reflexdo-acdo que intersecciona a teoria e pratica da vida pessoal e profissional da
pesquisadora.

O desejo de contribuir com a humanidade no entardecer da vida, nasce dos interesses
com a tematica do envelhecimento atrelada a turbuléncia da necessidade de concretudes reais
de politicas publicas que atendam satisfatoriamente as pessoas nesse momento de atuacdo no
palco da vida idosa.

Assim, a introducdo desta dissertacdo se iniciara pelo memorial descritivo da
pesquisadora, sequenciado pelo histérico introdutério da pesquisa com o desenrolar da

estrutura da dissertacéo.

1.1 O entrelacar dos percursos da Vida

Embrenhada nesse universo de eterno devir, nasce a pesquisadora, aos trinta dias do

4 Neste texto da introducéo, em que abordo sobre o meu percurso de vida pessoal, profissional e académica,
utilizarei tanto a 12 pessoa do plural quanto a 12 pessoa do singular, por entender que esta pesquisa envolve
varios sujeitos que contribuiram para a sua realizacdo. Todavia, também utilizarei em momentos oportunos a 3%
pessoa, a impessoalidade, sempre no tempo presente.
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més de setembro, no auge da década da revolugdo de 1970, por parteira® em casa, huma
manhé de quarta-feira, ao som de uma fina e rapida chuva tempora®, lua nova, como dizia sua
amada mae, na cidade de Barreiras, oeste da Bahia. Filha de Deijanira Carvalho de Souza e
Jayme Pimentel de Souza, a segunda de quatro irmdos do casal e de outros cinco irmaos
extracasamento.

Infancia e adolescéncia, vivida de forma leve, simples, centrada, madura e estudiosa
por natureza, como diziam ao seu redor, menina nascida velha. Expressdo falada por sempre
preferir a convivéncia com idosos e conversar, horas a fio, com avos, tios mais velhos, menina
de responsabilidade e entendimentos extra idade no comércio do pai. Sem dar preocupacdes,
melhores notas da classe, decidida, aluna destaque, menina sempre elogiada. As tardes eram
na maioria, quando ndo tinha atividades da escola, enfeitadas por reescrever as histdrias das
musicas sertanejas de raiz ouvidas pelo tocar dos discos de vinil, atividades orientadas pelo
pai, “para ocupar a cabega e o tempo” como dizia ele.

Apreciava brincar na rua com 0s meninos mais velhos, empinar pipas aos finais de
tarde com o pai, subir em arvores para chupar manga, comer goiaba e tomar banho de chuva
nas biqueiras das casas, era a diversao preferida, sempre tudo sob autorizacdo, sem transgredir
regras, sempre obediente. Por desempenho na escola, aos oito anos seus pais foram
convidados a apoiar a progressao para estudar terceira e quarta série num dnico ano.

Anos dificeis vieram com a faléncia do comércio do pai, no final da infancia.
Momentos turbulentos vividos em consonancia com o pai envolvido na politica de Barreiras,
eleito vereador — 1983-1986. Deleitava em contribuir com o pai na construcdo dos discursos
de campanha e das sessoes.

Na adolescéncia e juventude, além de ocupar o tempo com estudos, optou por viver
ligada a igreja cat6lica, namorar ndo era prioridade, desejava fazer cientifico para seguir
carreira de medicina, sonho desde crianga, pelas dificuldades financeiras e por morar no
interior, cursou contabilidade e magistério em colégio particular com bolsa num dos cursos,
conquistada em concurso de notas do ensino fundamental, (Colégio Polivalente — publico),
enquanto a mensalidade do outro era custeada por petas, ginetes e bolos que a mae fazia num
forno a lenha.

Foi catequista por varios anos, lider de grupo de jovens da igreja catdlica, muito amiga

5 Parteira ¢ a profissional experiente que realiza partos em casa, sem formagcdo académica.
® Chuva tempora é chuva que ocorre em momento inesperado, fora de época.
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e frequentadora da casa das freiras. Participava constantemente dos retiros religiosos no
Convento S&o Bento das Irmés Beneditinas em Barreiras, inicia a preparagdo para ser interna
como noviga, hum Convento em Jacutinga, Minas Gerais, muitas foram as circunstancias
familiares que a impediram. Nesse desejo derretido, foi-se também o tdo sonhado, estudado e
planejado curso de medicina.

Sem perspectiva desse curso em Barreiras, e sem possibilidade de algcar voos para
outros campos geograficos, casou-se com o terceiro namorado, aos 21 anos, divorciando em
2005. Nesse ano do casamento, 1991, iniciou na Universidade Estadual da Bahia —
UNEB/CAMPUS IX, o curso de Pedagogia, primeira turma noturno, em paralelo também foi
aprovada no concurso publico da Bahia para professora nivel 1. Com a classificacdo
favorecida, escolheu trabalhar com alfabetizacdo de adultos, noturno, posteriormente
Educacao de Jovens e Adultos e, na Sequéncia, Supletivo Fundamental e Médio por meio da
Comissdo Permanente de Avaliacdo da Bahia — CPA, quando inclusive participou do
nascedouro da proposta na Bahia e instalacdo em Barreiras.

Aos 23 anos, do enlace matrimonial, nasceu, o presente de Deus, o filho Kaique
Carvalho de Souza Pinto, na sequéncia a chegada de mais um filho extraconjugal, Douglas
Rodrigues Pinto, que cuidou até os quatorze anos, consequéncia da opcao por ndo ter mais um
filho bioldgico, em funcdo dos dois ainda pequenos.

A énfase da infancia na convivéncia sempre arrodeada de pessoas idosas, muitas
vezes, por opg¢do, continuou quando cursou o ensino médio. No magistério, optou pelo estagio
com uma classe de alfabetizacdo, turno noturno. Em pedagogia, realizou os dois estagios com
Educagdo de Jovens e Adultos, inclusive com tema da monografia na UNEB: “Didatica
Teodrica x Didatica Pratica na Educacdo de Jovens e Adultos — EJA”. No concurso, atuou
quinze anos, na Comissdo Permanente de Avaliacdo — CPA, supletivo que ainda oportuniza a
pessoas que nao realizaram seus estudos em tempo habil, e que desejam concretizar o ensino
fundamental e médio, com realizacdo de avaliagcbes contextualizadas com a pratica do
cotidiano.

Ainda na busca de se consolidar na area de educagdo, em 1995, mesmo ano de
conclusdo do Curso de Pedagogia, foi aprovada no concurso publico municipal para
professora em Barreiras, convidada a exercer um cargo seletivo no colegiado de Pedagogia da
UNEB, onde atuou durante 5 anos.

No ano de 1998, com muitas dificuldades, inclusive pela distancia, e por ndo ser
ofertado stricto sensu em Barreiras, cursou, durante dois anos em periodos de férias, a

primeira pos-graduacdo em Supervisdo Educacional, na Pontificia Universidade Catdlica de
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Minas Gerais — Prepes/PUC-MG.

A partir do ano 2000, intercalou afastamento nos concursos para interesse particular e
atuou durante doze anos no ensino superior, inclusive como participante na construcdo dos
processos de implantacdo junto ao Ministério de Educacédo e Cultura — MEC. Inicialmente foi
coordenadora pedagdgica da Faculdade S&o Francisco de Barreiras, posteriormente, Secretaria
Académica, vice e diretora do Instituto de Educacdo Superior Unyahna, faculdade particular
com cursos de Administracdo e Direito. Priorizou, nesse periodo, principalmente projetos que
possibilitaram pessoas, com menos condic¢des financeiras, terem acesso ao ensino superior,
especialmente em idades acima da média.

Nos anos dedicados ao ensino superior, cursa outras especializagdes: Administracao
em Recursos Humanos/Marketing com tema do TCC “A inteligéncia Emocional no Papel da
Lideran¢a nas Organizacdes”, Metodologia do Ensino Superior, Libras, Gestao de Midia na
Educacéo e Direito Administrativo.

Conhecida pelo entusiasmo, sorriso sempre espontaneo, envolvida sempre em
realidades sociais de inclusdo, em 2012, foi eleita vereadora mais votada do oeste baiano,
mandato 2012-2016, tendo 40% dos Projetos de Lei apreciados, direcionados a pessoas
carentes e, principalmente, idosas, participante também do nascedouro do Programa Idade
Viva. Exerceu a relatoria/presidéncia da Comissé@o de Justica durante todo 0 mandato. Nesse
periodo, cursou MBA em Gestao Publica com tema de TCC “Os impactos qualitativos da
prevencdo no erario publico”.

Pelo destaque na articulacdo politica, foi convidada a assumir a chefia de gabinete e,
posteriormente, assessoria, chefe especial da gestdo municipal de Barreiras de 2017 até o
momento atual — gestdo reeleita com aprovacdo de 85% da populacdo de Barreiras (TRE,
2020).

Nessa oportunidade de interacdo mais direta com o executivo municipal, na ponte com
0 legislativo e satisfacdo da comunidade barreirense, vivencia as politicas publicas
implantadas e implementadas no municipio, sempre inquieta, instigadora, estudiosa e credora
na educagcdo como mola mestra capaz de impulsionar, realizar transformacdo e melhoria da
qualidade de vida, envereda pelo interesse em pesquisar o fenébmeno do envelhecimento e a
longevidade na perspectiva da autonomia e protagonismo do ser, independentemente da idade.

Nesse interim, encontra edital aberto da disciplina Topicos Especiais em Educacao
Intergeracional da Universidade Federal do Tocantins - UFT, inscreve-se e cursa 2022.1,
experiéncia que consolida o desejo e a missdo de atuagcdo com pessoas idosas/velhas.

Com a exceléncia do projeto de extensdo da UFT - Universidade da Maturidade -
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UMA, embriaga-se da missdo apaixonada, coordenada pelos mentores Dr2 Neila Barbosa
Osoério e Dr. Luiz Sinésio Silva Neto, o que leva a pesquisadora a enveredar nos estudos
acerca do fendbmeno do envelhecimento, da gerontologia e da década do envelhecimento
saudavel. Realiza processo do mestrado em educacao e torna-se aluna regular do Mestrado em
Educacdo do Programa de Pés-Graduagdo em Educacdo — PPPGE da Universidade Federal do
Tocantins —UFT, em 2022.2.

No convivio com os velhos no Polo da UMA de Palmas, andangas com a orientadora
nos Polos de Araguaina, Diandpolis e Porto Nacional, com a socioconstrucdo sistematica do
conhecimento nas praticas pedagdgicas das disciplinas regulares, com os Doutores Neila
Osério (Educagdo Intergeracional), Sinésio Neto (Redacdo Cientifica), Jocyléia Santana
(Historia Oral), Maria José de Pinho (Praticas e Fundamentacdes Pedagogicas), Rosilene
Lagares (Politicas Publicas) e Elizangela Inocéncio (Curriculo e Diversidade), com os colegas
mestrandos/doutorandos, com experiéncias vivenciadas no Grupo Interdisciplinar para
Pesquisa e Estudos em Educacdo Intergeracional e Altas Habilidades — GIPEEIAH/UFT,
atrelada ao universo real de Barreiras-Bahia, a pesquisadora consolida atualmente as

publicaces cientificas apresentas no quadro a seguir.

Quadro 1 - Publicacbes (DE SOUZA, Marileide Carvalho) — 2022-2023

Modalidade Quant. Observagdes
(resumo simples, resumo expandido,
artigo, capitulo)

Resumo simples 46 90% versados sobre a tematica do envelhecimento
humano/intergeracionalidade, destes, 60% atrelado
ao contexto da realidade de Barreiras-BA, 30%
vivéncias na UMA e 10% estudos bibliogréficos;
10% explanados sobre instituicGes e assuntos outros
no contexto de Barreiras-Bahia.

Resumo expandido 08 85% abordagem do tema do envelhecimento
humano, destes, 20% Educac¢&o ao longo da vida;
15% versados sobre instituicBes sociais e de ensino.

Artigo 11 70% contemplam estudos sobre o envelhecimento
(inclusive trés publicados em Revista humano / intergeracionalidade/
A2 —um como autora e dois, coautora) Politicas Publicas de atendimento;
10% Educacéo libertadora;
10%  Descompasso curricular —  distorcdo
idade/série;

10% Instituicdo de amparo a criangas e adolescentes
em Barreiras-BA.

Capitulo 04 80% contextualizagdes tedricas e/ou praticas de
pessoas idosas — Tocantins e na Bahia;

20% Préticas contextualizadas em assisténcia social
e agricultura em Barreiras-Bahia.

Fonte pessoal (2023) — lattes http://lattes.cnpg.br/5731821365760822



22

A partir desse percurso como professora da rede publica, pedagoga, gestora
educacional, participante do processo de construcdo das politicas pablicas implantadas pela
gestdo municipal, a pesquisadora envereda estudos sobre o envelhecimento humano, e
delineia partindo do contexto real de necessidades, politica publica de atendimento qualitativo
na area de educagdo as pessoas idosas em Barreiras - Bahia, lembrando sempre que outras

areas estdo a mercé de serem contempladas.

1.2 Historico Desencadeador da Pesquisa

Além dos interesses pessoais, caminhada académica e profissional pela temética da
melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas, nas oitivas dos usuarios do Programa Idade
Viva, muitas eram as satisfacGes no envolvimento das atividades, mas também, muitas foram
as queixas e os desejos de participarem de um universo mais complexo em atendimentos.

Nesse patamar, uma vez insatisfeitos com as agOes contemplativas a um
envelhecimento digno, Fernandes (2004) aponta pontos ou aspectos essenciais que devem
estar presentes em qualquer reflexdo ou discussdo acerca da garantia dos direitos intangiveis

das pessoas idosas. S&o eles:

..tratamento equitativo, através do reconhecimento de direitos pela contribuicdo
social econémica e cultural do individuo idoso em sua sociedade, ao longo da vida;
direito a igualdade, por meio de processos que combatam todas as formas de
discriminacdo, como aquela que macula o periodo de aposentadoria;

direito a autonomia, no estimulo a participagdo social e familiar, enquanto possuir
lucidez, indicando opcdes e compartilhando dos estudos, propostas e exame de

sugestdes que digam respeito a sua vivéncia cotidiana. (FERNANDES, 2004, p. 23).
Beauvoir (1990a) denuncia que a sociedade contemporanea tenta homogeneizar a
velhice, descrevendo-a como um objeto, analisado a partir do exterior. Alerta que a velhice
ocorre no seio de uma sociedade e depende do lugar que o sujeito ocupa nela. Considera que o
envelhecimento ndo é um processo homogéneo. A pessoa idosa e a velhice devem ser
concebidas nos termos velhas e velhices, tamanha é a heterogeneidade do envelhecimento.
Nesse processo, é possivel considerar o enfoque fenomenoldgico-existencial apoiado nos
estudos de Jean-Paul Sartre (1966; 2011; 2012a; 2012b; 2013) e em Simone de Beauvoir
(1990a, 1990b), considerando a existéncia total do sujeito nos seus aspectos biolégicos,
historicos e socioculturais.
E preciso ressaltar que nessa turbuléncia de conceitos da velhice e necessidades de

melhor atendimento, é salutar enfatizar que, independentemente da idade, encontramo-nos em
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continuo envelhecimento e nos aproximando cada vez mais da velhice, e, tendo a velhice
passado por uma série de mudancas ao longo do século XX, fundamental se faz um olhar de
legitimacdo de direitos sociais e para tornar a velhice uma categoria politica (Debert, 1994;
Silva, 2008).

Em ambito nacional, as Politicas Publicas para pessoas idosas obtiveram avangos
depois da Constituicdo Federal de 1988, com a jungéo da Lei Orgénica da Assisténcia Social
(LOAS-93), da Politica Nacional do Idoso — PNI (Lei n° 8.842/1994), Estatuto do Idoso (Lei
n° 10.741/2003) e fortalecendo com a publicacdo do Decreto n° 5.109/2004 que determinou a
composigdo, estruturagdo, as competéncias e o funcionamento do Conselho Nacional dos
Direitos do Idoso — CNDI, desencadeando os Conselhos Estaduais e Municipais do Idoso.

Na dimensdo estatistica de aumento da populacdo idosa no Brasil, que sera esmiucada
mais adiante, em analise ao crescimento populacional dessa fase, dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020), apontam que em Barreiras, de 2000 a 2019, houve
um avanco de 100% da populacao idosa.

Baseado no atual cenério estatistico do envelhecimento, na realidade vivenciada em
Barreiras-Bahia, ha variados elementos inerentes a longevidade que deve ser considerada e
analisada para que seja extensa e duradoura, de forma a ser de qualidade e saudavel, nos
aspectos sociais, psicologicos, fisicos e afetivos.

Nesse patamar, elucida-se a questdo norteadora: Em Barreiras, Oeste da Bahia, no
periodo de 2018-2021, é possivel identificar e compreender as acdes da gestdo municipal de
implementacdo de politicas publicas para atendimento as pessoas idosas acima de 60 anos,
considerando-as prioritariamente como sujeitos de direitos? Vale salientar que o periodo
estabelecido se justifica pelo periodo de instituicdo de desenvolvimento do Plano Plurianual’
2018-2021, Lei Municipal n° 1.285, publicada em Diario Oficial do Municipio - DOM,
Barreiras em 06 de dezembro de 2017.

Envereda-se, aqui, em um trabalho de pesquisa significativo, dindmico e reflexivo
partindo da realidade existente para compreender as politicas publicas voltadas ao
atendimento qualitativo a pessoas idosas em Barreiras, que podem ser ampliadas e

qualificadas para melhor atendé-las, conforme direitos assegurados na Constituicdo Cidada de

" PPA — Plano Plurianual instituido pelo Art. 159, § 1° da Constituicdo Estadual — documento que estabelece as
acOes, programas, objetivos e as metas da administragdo municipal para as despesas de capital e outras delas
decorrentes, como também para aquelas relativas aos programas de duracdo continuada, e implementagdes.
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1988, ratificados na Carta da ONU de Principios para Pessoas Idosas (1991), consolidados
pela Politica Nacional do Idoso (Lei 8842/94)

Considerando essa demanda em Barreiras, e preocupada com as Politicas Publicas de
atendimento as pessoas idosas/velhos, numa visdo fenomenoldgica, é que se fundamenta a
questdo norteadora desta dissertacdo. Nesse sentido, uma das estratégias centrais no processo
de planejamento, elaboracdo, monitoramento e acompanhamento das Politicas Publicas que
atuam na area do envelhecimento € a participacdo ativa da pessoa idosa (Domingues, 2008),
ndo diferente dessa perspectiva, sera a construcdo pratica-tedrico-pratica desencadeadora das
escritas subsequentes, considerando as pessoas idosas como participantes principais na
formatacéo do objeto.

Se faz mister considerar que os direitos das pessoas idosas sdo vislumbrados
mundialmente pela Organizacdo das Nac¢des Unidas. Entretanto, a efetiva aplicacdo desses
direitos, ao redor do mundo, ainda esta longe do ideal. E fato que, entre os anos de 2015 e
2050, a proporcdo da populagdo mundial com mais 60 anos aumentara de 12% para 22%,
sendo que todos os paises vdo enfrentar desafios para garantir a capacidade dos seus sistemas
de salde e de servigos sociais para atender a populacéo idosa.

Para elucidar a questdo indagada, serda trilhado o caminho sedimentado da
fenomenologia, como explica Maurice Merleau-Ponty: “o mundo ¢ o que percebo”, ou sgja, 0
que cada pesquisado, vivencia partindo do real. De modo que as situacfes do cotidiano e 0s
encontros de vida sdo uma relacdo de ensino e aprendizagem, repleta de emocdes.
Evidentemente, assim, ndo ha pensamento nem acdo se ndo estiver colorido por sentimentos:
tudo que for agradavel aproxima, e o desagradavel, repudia (1975)

Sendo assim, o caminho aqui percorrido, segue os conceitos da filosofia que
apresentam 0s problemas que se resolvem na definicdo destes, porém, com uma
fenomenologia que recoloca as esséncias dentro da existéncia. Afinal, ndo se pode
compreender o0 homem e 0 mundo a nao ser pelo seu ponto de vista, pela sua vivéncia. Isto é
confirmado pelo que escreve Rezende (1990, p.17): “...a preocupacdo da Fenomenologia ¢
dizer em que sentido ha sentido, e mesmo em que sentidos ha sentidos”.

Para estabelecer uma visdo mais ampla do fendmeno estudado, aborda-se aqui de
forma contundente e como ferramenta pedagdgica para a compreensdo dos problemas
contemporaneos, as rodas de conversas uma estratégia politica libertadora, que favorece a
emancipacdo humana, politica e social de coletivos historicamente excluidos; possibilitando
melhor instrumentalizacdo no intuito de contemplar a questdo elucidada e, a partir das

especificidades implicitas nos objetivos: a) de revisdo de literatura da trajetéria e as Leis de
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amparo as pessoas idosas no Brasil e na Bahia; b) no tracar e discutir politicas publicas
implantadas e implementadas pela gestdo municipal de Barreiras-Bahia no periodo de 2018 a
2021; c¢) nas discussdes para relacionar acdes com profissionais de salde, educacdo,
assisténcia social, agricultura, conselho municipal do Idoso e pessoas idosas para referendar o
objetivo central, e, consequente constru¢do de politica publica de atendimento a pessoas
adultas e idosas no ambito de Barreiras-Bahia.

Ratifica-se, aqui, o proposito do método fenomenoldgico que € voltar as coisas
mesmas, privilegiando a experiéncia concreta, buscando alcancar o significado das
experiéncias vividas dos sujeitos sobre um fendmeno (Creswell,1998). Nesse direcionamento,
a analise dos conteudos tabulados, seguindo método de Bardin (2006), a partir das rodas de
conversas, numa abordagem qualitativa - indutiva-gerativa-construtiva-subjetiva Moraes
(1999), busca compreender o fenbmeno do envelhecimento investigado no que tange as
politicas de atendimento as pessoas idosas em Barreiras-Bahia.

Contudo, a postura fenomenoldgica, no desencadear da metodologia das discussdes
das rodas de conversas realizadas, é estruturante das condi¢fes para um trabalho de acéo-
reflexdo-acdo que represente uma contribuicdo real, original e criativa na pesquisa no ambito
complexo das politicas publicas de atendimento as pessoas idosas.

Proporcionar o dialogo e, nesse processo, compreendendo o processo de humanizacéo
de Paulo Freire (1983), aprender a ser gente, porque convivemos com gente, seja na postura
de pesquisador, ou nas falas que apontam os movimentos, contradi¢cdes, omissdes e lacunas,
entusiasmo, duvidas, conflitos e emocg6es indiziveis; mas, que, numa analise adequada dos
dados coletados nos encontros, revelam também uma leitura do que ndo estava escrito nas
palavras.

Nesse sentido, concebida como processo dinamico, coletivo, que envolve todos os
sujeitos da comunidade pesquisada, a construgdo desta dissertacdo, gira em torno do tema
gerador de implantacdo da Universidade da Maturidade em Barreiras como implementacao de
politica pablica no atendimento as pessoas idosas. O desencadear dos escritos gira em torno
de uma perspectiva transformadora, com contribui¢des freireanas significativas voltadas para
a realidade, para o que é significativo, integrador, listado pela vivéncia nos ambientes de
desenvolvimento das acbes da gestdo municipal Barreiras, no que tange as Secretarias de
Educacdo, de Assisténcia Social, de Saude, de Agricultura, bem como, de forma mais
significativa as pessoas idosas usuarias do sistema municipal ouvidas e sentidas.

Nesse perpasse, investigar o pensar dos homens quanto a realidade, € investigar seu

atuar sobre sua praxis, é a reflexdo-acdo para a contribuicdo de transformacdo do mundo.
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Conforme Freire (1987, p. 88): “[...] 0 que se pretende investigar, ndo s&o 0os homens, como se
fossem pecas anatdmicas, mas o seu pensamento-linguagem referido a realidade vivenciada, a
sua percepcdo desta realidade, a sua visdo do mundo, em que se encontram envolvidos.

Tema ndo abordado anteriormente pela equipe da gestdo municipal, a partir desse
momento sistematizado numa proposta de implantacdo da Universidade da Maturidade como
implementacdo de uma politica publica de atendimento para contribuir com a melhoria da
qualidade vida das pessoas idosas em Barreiras - Bahia, desvelando-se e concretizando-se
como delineado adiante.

Assim, esta dissertacdo estd organizada em sete partes, também denominadas de
temas e subtemas, acompanhadas de introducdo e de consideragdes finais, que serdo descritos

a sequir.

1.3 Organizagéo da dissertagdo em temas e subtemas

Recapitulando, as informacg6es construidas no trilhar deste trabalho comecaram desde
as minhas inquietacGes, anseios e desejo de estudar a tematica do envelhecimento e as
politicas publicas para atendimento qualitativo, passando pelo estado da arte acerca da
abordagem do envelhecimento e legislacdo, observacdo e escuta da realidade pesquisada,
configurando-se, nesta, a entrada no campo empirico.

A introducdo, primeira parte desta dissertacdo foi nomeada como O Entrelacar dos
Percursos da Vida, apresenta-se, na forma de memorial descritivo, a dimensdo pessoal e
profissional da pesquisadora.

A experiéncia funcional ressalta a dimensdo profissional, recheada pelos universos
publico e privado da educacdo desde ensino fundamental até o ensino superior, ora como
docente, ora como coordenadora, ora como gestora, sempre nos direcionamentos e
atendimentos educacionais a pessoas acima da equivaléncia de idade escolar, especificamente
pessoas adultas ou idosas, bem como, atuacdo na camara legislativa como vereadora e,
posterior e atualmente, atuante na assessoria especial da gestdo municipal de Barreiras, o que
impulsionou, reacendeu e motivou a conhecer cada vez mais sobre a tematica de estudo.

Nesse cercear, a construgcdo do objeto a ser pesquisado foi delineando-se no percurso
da vida, demarcada e ratificada como missdo, nas influéncias das experiéncias vivenciadas no
Mestrado em Educagdo da Universidade Federal do Tocantins, mais especificamente na

Universidade da Maturidade com os académicos velhos.
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Na introdugdo, trata-se também do Histdrico Desencadeador da Pesquisa, enfatizando
0 método fenomenoldgico que, em suma, como delineia Freire (2001), que “a teoria sem a
pratica vira 'verbalismo’, assim como a pratica sem teoria, vira ativismo. No entanto, quando
Se une a pratica com a teoria tem-se a praxis, a a¢do criadora e modificadora da realidade”.

Define-se a pesquisa ora realizada como qualitativa, descreve-se, de forma breve, a
roda de conversa como ferramenta pedagodgica no estudo de caso, considerando 0s aspectos
¢éticos da Historia Oral no desencadear, “sendo uma janela que deixa ventilar o ar puro do
tempo presente e que sem ele ndo se pode pensar a sociedade e os projetos de melhoria de
vida coletiva, com base em saber rigoroso e comprometido” (MEIHY & HOLANDA, 2020,
p. 108)

E entrelaca de forma simbidtica a questdo norteadora, os objetivos geral e especificos,
em nuances de importancia significativa, percalcos e relevancia da tematica para
contribui¢cdes no universo académico. E, eshboga, ainda, sobre as sete partes que compdem a
organizacéo deste trabalho.

A segunda parte esmilca os trilhos dos Caminhos da Pesquisa, classificada como
qualitativa numa abordagem que delineia 0 método fenomenoldgico como bussola norteadora
da pesquisa, casando com o estudo de caso que promove a participacdo e 0 comprometimento
das pessoas implicadas no processo de mudanca, aqui, em especial, realizada a partir das
rodas de conversas, consideradas, segundo Afonso e Abade (2009, p.19), como uma
metodologia participativa que tem como “forma de se trabalhar incentivando a participagao e
a reflexdo”, “com base em verbalizagdes e experiéncias dos diferentes autores em suas
linguagens proprias” (Thiollent, 1997, p. 34), como referéncia também os estudos de Denzin e
Lincoln (2006), Bogdan e Biklen (1994), Chizzotti (1991) e Ludke e André (1986), que
apontam algumas caracteristicas que configuram a pesquisa de abordagem qualitativa.

Uma interface do pensamento desses autores, para ser considerada em uma pesquisa
de abordagem qualitativa, refere-se ao fato de os dados que constituem a pesquisa serem
predominantemente descritivos (Lidke; André, 1986), ou seja, “a descrigio minudente,
cuidadosa e atilada ¢ muito importante; uma vez que deve captar o universo das percepgoes,
das emocdes e das interpretacdes dos informantes em seu contexto” (Chizzotti, 1991, p. 82).

O estado da arte, compde a terceira parte deste trabalho, como fundante do processo
pratico. Esta etapa contempla o objetivo de revisdo da literatura da trajetoria, estatistica e Leis
de amparo as pessoas idosas no Brasil, na Bahia e em Barreiras. Ademais, versa sobre a
década do envelhecimento saudavel contextualizada ao fendmeno. O embasamento esta nas

analises e quadros estatisticos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE,
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através da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD, bem como, dados da
Organizagdo Mundial da Satude — OMS.

A quarta parte consolida o objetivo geral do trabalho realizado, disserta a pesquisa a
partir da ferramenta metodologica da roda de conversa, delineada em cinco encontros
diferenciados, com publico especifico de atuagdo nas politicas publicas municipais de
atendimento as pessoas idosas em Barreiras no periodo de 2018 a 2021 e, mais importante, a
roda de conversa com pessoas idosas frequentadoras ou ndo do Programa Idade Viva.

Com a tabulacéo da coleta das informacdes nos encontros coletivos por categoria, faz-

se a metodologia da anélise de conteudo que Bardin (1977, p. 42) define como

[...] um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando
obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
conteddo das mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condicBes de
producdo/recepcdo (variaveis inferidas) destas mensagens.

Na quinta parte, resultado da pesquisa, esmiucados estdo a contextualizacdo do
contemporaneo fenémeno do envelhecimento, o delineamento da necessidade de politicas
publicas de atendimento e, em especifico, o processo politico do articular do caminho
burocratico para implantacdo da Polo da Universidade da Maturidade em Barreiras-Bahia.
Considerada como politica publica de implementacdo, far-se-a, nesse elo, o
redimensionamento do anterior Programa Idade Viva ao qualitativo salto a Universidade da
Maturidade, projeto de extensdo da UFT, que desenvolve o tripé ensino-pesquisa-extensdo
com o diferencial da educacgéo intergeracional como tecnologia social, que merece aportes

escritos de vivéncias a posteriori.
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Figura 1 — Idosos do Programa Idade Viva: | Seminério online de Gerontologia e
Envelhecimento Ativo (I SIGERO)

et |
\‘.T,
.

|
L

Fonte: Dircom/Prefeitura de Barreiras - https://barreiras.ba.gov.br/barreiras-idosos-participam-do-i-seminario-
internacional-de-gerontologia-e-envelhecimento-ativo-i-sigero/

Nesse enveredar da legalizacdo essencial, além das articulagfes para sensibilizacdo da
gestdo municipal, conquista de instituicbes parceiras, estdo descritos os documentos juridicos
conforme delineacdes do marco tedrico, esta registrado o Marco Regulatério - Lei n° 13.019,
de 31 de julho de 20148 exigido pelo sistema para oficializagdo do Polo da UMA em
Barreiras, como braco extensivo dos projetos da Universidade Federal do Tocantins: 1. Termo
de intencgdo; 2. Lei Municipal de Implantacdo; 3. Acordo de Cooperacdo Técnica Prefeitura de
Barreiras/UFT; e Termos de Cooperacdo Técnica com as Instituigdes Parceiras (Universidade
do Estado da Bahia — UNEB, Universidade Federal do Oeste da Bahia — UFOB, Academia
Barreirense de Letras — ABL, Ordem dos Advogados do Brasil - OAB) e Defensoria Publica.

8 Lei que estabelece o regime juridico das parcerias entre a administracdo publica e as organizac@es da sociedade
civil, em regime de mitua cooperacdo, para a consecucdo de finalidades de interesse publico e reciproco,
mediante a execugdo de atividades ou de projetos previamente estabelecidos em planos de trabalho inseridos em
termos de colaboracdo, em termos de fomento ou em acordos de cooperacdo; define diretrizes para a politica de
fomento, de colaboracéo e de cooperacdo com organizacOes da sociedade civil; e altera as Leis n°s 8.429, de 2 de
junho de 1992, e 9.790, de 23 de marco de 1999.
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Consolidado o processo legal de implantacdo, a sexta parte, de forma muito
significativa, esta delineada a proposta de um Polo da UMA em Barreiras, na consolidagdo da
educacdo intergeracional a partir do pensamento complexo transdisciplinar. Nos
embasamentos, ha uma simbiose de conexdao de pensamentos e interfaces entre os autores
Beauvoir, Vygotsky, Paulo Freire, Marilena Chaui e Morin. Nesse contexto, sugerimos a
continuidade da socioconstrucdo do Plano Politico Pedagdgico e Plano de Trabalho conforme
realidade barreirense.

Assim, com entendimento de que a pesquisa ndo se finda, a sétima e ultima parte
desses escritos, denominada de Para Prosseguir, retoma a questio norteadora e 0s objetivos da
pesquisa em relacdo aos resultados alcancados, as potencialidades e fragilidades de uma
proposta de implantacdo de um Polo de extensdo da UFT, baseado na pesquisa de abordagem
qualitativa para o trabalho com o envelhecimento no desenvolvimento de a¢bes de melhoria
de qualidade de vida de pessoas idosas.

Consideramos importante destacar que, desde o inicio deste trabalho, foram muitas
idas e vindas, especificamente geograficas, atrelando os dois universos Bahia e Tocantins,
angustias e incertezas para, enfim, chegar a conclusdo desta dissertacdo. Neste processo,
foram feitas escolhas, recortes, analises e ressignificacdes. O percurso foi refeito sem perder
de vista o objeto central da pesquisa.

E, para finalizar, novos itinerarios foram trilhados para a composi¢do do recheio deste
trabalho. Espera-se que os resultados deste possibilitem a reflexdo sobre as implantacdes e
implementacdes de politicas pablicas no atendimento as pessoas idosas, no sentido de atender
ao fendbmeno do envelhecimento, contribuir com a longevidade, de forma a melhorar os anos

acrescidos a idade idosa.
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2 CAMINHOS PERCORRIDOS

2.1 O Fendmeno do Envelhecimento: Uma Contextualizacéo Brasil, Bahia e Barreiras

A expectativa de vida da populagdo geral brasileira subiu para 77 anos (IBGE, 24
nov., 2022), o que ratifica o fenémeno do envelhecimento. Numa alusdo histérica recente, a
populacdo brasileira manteve a tendéncia de envelhecimento nos ultimos anos e ganhou 4,8
milhdes de idosos desde 2012, que ultrapassa a marca dos 30,2 milhdes em 2017. Em 2020,
essa taxa de crescimento superou 32 milhdes, conforme dados do IBGE (2019-2021). Nessa
dimensdo quantitativa de pessoas na velhice, a longevidade é uma conquista da civilizacdo
humana contemporanea, e todo cidadao tem o direito ao envelhecimento, segundo Fatima e
Silva (2016).

Na premissa de viver dignamente com qualidade aos anos acrescidos a idade,
necessitando superar o processo das dificuldades oriundas desta idade, as gestBes publicas
devem buscar alternativas para melhorar a qualidade de vida nessa fase, aqui referida como
algo bom, digno e positivo (Santin, 2002). Conforme estudo realizado por Macedo; Osorio;
Sinésio Neto (2018) em Palmas-Tocantins, o Estatuto do ldoso, um suporte legal, ndo tem
sido cumprido satisfatoriamente no atendimento a pessoa idosa.

Nessa contextualizacdo, o envelhecimento ndo é um processo homogéneo. A pessoa
idosa e a velhice devem ser concebidas nos termos velhas e velhices, tamanha é a
heterogeneidade do envelhecimento. Nesse processo, é possivel considerar o enfoque
fenomenoldgico-existencial apoiado nos estudos de Jean-Paul Sartre (1966; 2011; 2012a;
2012b; 2013) e em Simone de Beauvoir (1990a, 1990b), que consideram a existéncia total do
sujeito nos seus aspectos biolodgicos, histdricos e socioculturais.

No vislumbre da concretude desses direitos, num resumo da literatura acerca da
legislacdo de amparo a pessoa idosa, em &mbito nacional, as Politicas Publicas obtiveram
avancos depois da Constituicdo Federal de 1988, com a juncdo da Lei Orgénica da Assisténcia
Social (LOAS-93), da Politica Nacional do Idoso — PNI — (Lei n° 8.842/1994), Estatuto do
Idoso (Lei n° 10.741/2003) e fortalecido com a publicacdo do Decreto n°® 5.109/2004 que
determinou a composicao, a estruturacdo, as competéncias e o funcionamento do Conselho
Nacional dos Direitos do Idoso — CNDI, desencadeando os Conselhos Estaduais e Municipais

do Idoso.
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Se faz mister considerar que os direitos dos idosos séo vislumbrados mundialmente
pela Organizacdo das Nagdes Unidas, entretanto a efetiva aplicacdo desses direitos ao redor
do mundo ainda esta longe do ideal. Entre os anos de 2015 e 2050, a proporcao da populacao
mundial com mais 60 anos aumentard de 12% para 22%, sendo que todos o0s paises vao
enfrentar desafios para garantir a capacidade dos seus sistemas de saude e de servigos sociais

para atender a populacgéo idosa.

Gréafico 1 — Projecéo da populacao do Brasil por sexo e idade, periodo 2010-2060

Populacao com 60 anos ou mais

40.856.354
16.879. 589 32.604.592
13.962.679
11.588.556
9279 360 11.075.673 13.317.495
2010 2015 2020 2060
Homens Mulheres

Fonte: Adaptacdo com dados do IBGE (2018).

Nessas consideracdes, a questdo do envelhecimento é um fenémeno universal. A
Organizacgdo das NacBes Unidas (ONU) considera o periodo de 1975 a 2025 como a Era do
Envelhecimento, visivel € que a populacdo mundial vive mais. Por outro lado, no que tange
aos cuidados a populacéo idosa, é importante oferecer um atendimento adequado e preventivo
a saude e melhor qualidade de vida.

No Brasil, a ampliacdo do quantitativo de idosos deu-se em funcéo da consolidagéo da
urbanizagédo. Segundo dados do IBGE (2007), o Centro Nacional de Estatistica para a Saude,
na Bahia, estima-se que cerca de 80% das pessoas com idade igual ou superior a 65 anos
sejam dependentes para realizar as suas atividades cotidianas, constituindo-se no maior risco
de institucionalizag&o.

Entre 2012 e 2021, o nimero de pessoas abaixo de 30 anos de idade do pais caiu 5,4%,
enguanto houve aumento em todos 0s grupos acima dessa faixa etéria.

Nesse contexto, entre as 27 unidades da Federagdo, a Bahia tem 0 oitavo menor

percentual de pessoas abaixo de 30 anos (44,5%). Por sua vez, a populacdo baiana acima de
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60 anos aumentou 44,1%, entre 2012 e 2021, enquanto o crescimento no Brasil foi de 39,8%
nesse mesmo periodo (IBGE, 2022). Classificado como 6° estado mais elevado do pais e 0
mais alto no Norte-Nordeste.

Assim, na Bahia, 0 numero de idosos é superior a média nacional, conforme dados
divulgados pelo IBGE no moédulo sobre caracteristicas gerais dos moradores da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua — PNADC - de 2020-2021. Nesse
comparativo, a populacdo baiana com menos de 30 anos apresentou queda de 11,2%, entre
2012 e 2021, mais que o dobro da média nacional 5,4%. Em 2012, pessoas com menos de 30
anos representavam 51,9% da populacédo baiana, em 2021, eram 44,5%.

Em 2019, a populacéo da Bahia era de 14,854 milhGes de pessoas. Em relagéo a 2018,
guando havia 14,793 milhdes de moradores no estado, 0 nimero cresceu apenas 0,4% (mais
61 mil pessoas em um ano). Havia 3,081 milhGes de pessoas de 0 a 14 anos no estado, -2,0%
que em 2018 e -12,4% que em 2012. No grupo de idade seguinte (15 a 24 anos) estavam
2,272 milhdes de adolescentes e jovens, -8,1% que em 2018 e -7,5% que em 2012.

A taxa de crescimento populacional no estado tem se mantido baixa e estavel em torno
de 0,4% desde 2012, quando se iniciou a série histérica da PNADC do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) para esse indicador, e é quase a metade da taxa nacional.
Observando-se a populacdo baiana pelos grupos etéarios que refletem as diferentes etapas da
vida, percebe-se que, tanto entre 2018 e 2019 quanto na comparagdo com 2012, os totais de
criancas (0 a 14 anos) e adolescentes ou jovens (15 a 24 anos) diminuem.

O numero de adultos (25 a 59 anos) aumenta nas duas comparac@es, chega a 7,237
milhdes de pessoas em 2019 (+2,7% que em 2018 e +7,4% que em 2012). Mas € o total de
idosos (60 anos ou mais) que tem as maiores taxas de crescimento.

Entre 2018 e 2019, o numero de idosos na Bahia cresceu 6,4%, passa de 2,126 milhdes
para 2,262 milhdes, 0 que representou mais 136 mil pessoas de 60 anos ou mais de idade em
um ano. Frente a 2012, a taxa de crescimento da populacéo idosa no estado chegou a 32,0%,
pouco mais de dez vezes a taxa média de crescimento da populacdo em geral no periodo
(3,0%). O aumento absoluto dos idosos nesse intervalo de sete anos foi de mais 549 mil
pessoas de 60 anos ou mais de idade na Bahia — o maior dentre todos os grandes grupos
etarios.

Em 2019, os idosos representavam 15,3% da populagdo baiana, frente a 14,4% em
2018 e 11,9% em 2012. No Brasil, as 32,860 milhdes de pessoas de 60 anos ou mais de idade
representavam 15,7% da populacdo nacional, no ano passado.
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Nessa dimensdo estatistica de aumento da populacdo idosa no mundo, no Brasil, na
Bahia, Barreiras segue 0 mesmo curso, em analise ao crescimento populacional dessa fase,
dados do Sistema de Indicadores de Satde e Acompanhamento de Politicas do Idoso (SISAP-
Idoso) apontam que de 2000 a 2019 houve um avanco de mais de 100% da populacdo idosa
em Barreiras, passa de 6.033 para 13.356 pessoas consideradas nos parametros da legislacédo
do envelhecimento.

Ante a realidade dos fatos acerca do fendmeno contemporaneo do envelhecimento,
diante das reflexGes sobre as Leis de amparo as pessoas idosas, nas pesquisas realizadas
durante esse trabalho, faz-se urgente delinear uma proposta efetiva de
implantacdo/implementacdo de Politicas Publicas direcionadas ao atendimento satisfatorio as
pessoas idosas na cidade de Barreiras, oeste da Bahia

Com a demanda de idosos em Barreiras, numa visdo fenomenoldgica, é que se baseia a
questdo norteadora desse trabalho: Em Barreiras, Oeste da Bahia, € possivel identificar e
compreender as acdes da gestdo municipal de implementacdo de politicas publicas para
atendimento as pessoas idosas acima de 60 anos, considerando-os prioritariamente como
sujeitos de direitos?

Baseado no atual cendrio estatistico do envelhecimento, ha variados elementos
inerentes a longevidade, que devem ser considerados e analisados para que seja extensa e
duradoura, de forma a ser de qualidade e saudavel, nos aspectos sociais, psicologicos, fisicos
e afetivos.

Nesse patamar, com o aumento da populacdo idosa, a consolidacdo do fenémeno do
envelhecimento que atrelado estd a uma série de necessidades a serem atendidas, uma das
estratégias centrais no processo de planejamento, elaboracdo, monitoramento e
acompanhamento das Politicas Publicas que atuam na area do envelhecimento é a
participacdo ativa da pessoa idosa (Domingues, 2008).

Dados do censo Demogréafico de 2022 confirmam que a populacdo brasileira esta
envelhecendo. Isso é reflexo da crescente expectativa de vida e da diminuicdo da taxa de
fecundidade no pais. Se por um lado, é bom que se esta vivendo mais, por outro, isso tem
sérias consequéncias. Dois fendmenos demogréaficos sdo reflexos desse envelhecimento: de
um lado mulheres optam por terem menos filhos, néo ter filhos ou por adiar a maternidade e,
por outro lado, esta a maior expectativa de vida estimada atualmente para 77 anos. Isso leva

ao alargamento do topo da piramide etaria, e um achatamento na base.
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Figura 2 — Populacéo Brasileira residente segundo sexo e idade (%)
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Fonte IBGE, Diretoria/Coord. de Pesquisas por Amostra de Domicilios Continuos 2012-2022 (2022, p. )

Os ultimos dados do censo do IBGE, ilustrado na pirdmide acima, ratifica que o
envelhecimento da populagéo brasileira aumentou entre 2012 e 2022. Esta mudanga pode ser
observada pela menor porcentagem encontrada em 2022 nos grupos etarios mais jovens (base
da piramide), a0 mesmo tempo em que houve aumento nas porcentagens dos grupos de idade
que ficam no topo da piramide.

Assim, sob a aresta da legalidade documental historica, essa realidade do fenémeno do
envelhecimento, da longevidade e necessidades emergentes, exigem um estudo do desenrolar

das politicas publicas de atencdo as pessoas idosas no Brasil.

2.1.1 O Desenrolar das Politicas Publicas de atendimento as pessoas idosas e a Década do

Envelhecimento Saudavel

Para se construir esse cendrio, necessario foi uma analise documental de natureza
qualitativa, a partir da coleta de dados que ocorreu de novembro de 2022 a fevereiro de 2023

em sites governamentais que discutem aspectos legais do desenvolvimento de politicas de
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atencdo as pessoas idosas no Brasil, com vistas a delineacfes de bem-estar para estas, bem
como artigos disponiveis na plataforma Scielo®. Documentos contemporaneos ou nao.

Vale um recorte inicial acerca do interesse em atendimento as pessoas idosas. Na
década de 70, houve as primeiras iniciativas do governo federal a favor da causa, mas, apenas
em 1994, foi definida uma politica nacional voltada para esse publico. Até essa institui¢do, as
acOes governamentais tinham carater caritativo e de protecao.

Essa Politica Nacional do Idoso (PNI), promulgada em 1994 e regulamentada em
1996, ao criar condicBGes para promoc¢do da autonomia, integracdo e participacdo efetiva na
sociedade e consolidar direitos & salide em diversos niveis de atencdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), assegura direitos sociais a pessoa idosa. Essa recente implantacdo coaduna com
a implantacdo do modelo neoliberal.

Delineia-se uma retrospectiva de estudo, levando em consideracdo o contexto socio-
historico-politico. O periodo de 1923 a 1965 foi marcado no Brasil por dois periodos do
governo de Getllio Vargas, iniciou a preocupacdo com o desenvolvimento das politicas
publicas voltadas para o desenvolvimento da economia, 0 que desencadeou politicas
fragmentadas e tendenciosas ao aprofundamento dos processos de exclusdo ao continuar
garantindo servicos e beneficios para poucos. Esses poucos, marginalizados, sdo inseridos
teoricamente em direitos estabelecidos no decorrer da historia, em Leis promulgadas e, na
maioria das vezes, engavetadas, ou simplesmente desconsideradas pelos poderes.

Nesse descortinar de direitos, deveres e obrigacdes dos sistemas nacional, estadual
e/ou municipal, versado esta, a partir dos anos 70, alguns marcos historicos consagrados que
sdo dignos de serem recordados, mesmo que a luz de necessidades, na grande maioria dos

tempos, ndo atendidos:

° Plataforma Scielo - Scientific Electronic Library Online. Trata-se de um portal eletrénico cooperativo de
periddicos cientificos. Através da Scielo, permite-se 0 acesso eletrdnico aos artigos completos de revistas da
Argentina, do Brasil, do Chile, da Colémbia, de Cuba, da Costa Rica, da Venezuela, da Bolivia, do Peru e do
Uruguai. Também produz e divulga alguns indicadores do uso e do impacto desses periddicos cientificos, e,
oferece versBes em portugués, espanhol e inglés.



37

Quadro 2 - Marcos historicos consagrados

Ano Acontecimento Legalizacdo

1974 | Criagdo da Renda Mensal Vitalicia, aposentadoria Lei 6.179 de 11 de
dezembro de 1974

1977 | Para unificar a assisténcia previdenciaria,’® foi criado o Sistema Nacional de | Lei 6. 439 de 1° de

Previdéncia e Assisténcia Social - SINPAS setembro de 1977
1982 | Realizacéo da | Assembleia Mundial sobre Envelhecimento!! na Organizagéo | Plano de Acéo
das Nagdes Unidas — ONU, em Viena publicado em Nova

York em 1983

1986 | Realizada a 8* Conferéncia Nacional de Salde que propds a elaboracdo de
uma politica global de assisténcia a pessoa idosa

1988 | Promulgada a Constituicdo Federal — destacou no texto constitucional a | Constituicdo  Federal
referéncia ao idoso, assegurou a pessoa idosa o direito a vida e a cidadania. de 1988- Artigo 230%?

1993 | Aprovada a Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS, possibilita o | Lei 8.742 de 07 de
reconhecimento de contextos multivariados e, por vezes universais, de riscos | dezembro de 1993

a saude do cidaddo idoso. Cita o beneficio da prestacdo continuada a pessoa
portadora de necessidades especiais e ao idoso acima de setenta anos e que
comprovem inabilidade financeira para propria manutencdo — um salario-
minimo mensal

1994 | Estabelece a Politica Nacional do Idoso (PNI) e cria o Conselho Nacional do | Lei 8.842 de 04 de
Idoso. A Lei assegura direitos sociais que garantam a promocdo da | janeiro de 1994 —
autonomia, a integracdo e a participacdo efetiva da pessoa idosa na | Decreto 1.948/96
sociedade, de modo a exercer a cidadania; estipula o limite de 60 anos para
considerar pessoa idosa; o processo do envelhecimento diz respeito a
sociedade forma geral e o idoso ndo deve sofrer discriminagdo de nenhuma
natureza, deve ser o principal agente e o destinatario das transformaces
indicadas.

1999 | Implantacdo da Politica Nacional da Saide do Idoso — PNSI, define e | Portaria n° 95/1999 do
redefine diretrizes dos programas, planos, projetos e atividades do setor na | Ministério da Salde -
atencdo integral as pessoas em processo de envelhecimento a populagdo | MS

idosa e, ainda, assegura as pessoas idosas sua permanéncia no meio e na
sociedade em que vivem, desempenhando suas atividades de modo
independente.

2002 | Realizacdo da Il Assembleia Mundial sobre Envelhecimento em Madrid —
Plano Internacional do Envelhecimento — orienta¢fes as medidas normativas
sobre o envelhecimento no século XXI.

2003 | Realizada a Conferéncia Regional Intergovernamental sobre Envelhecimento
da América Latina e Caribe, no Chile. Recomendacdes aos paises, que de
acordo com suas realidades nacionais, propiciassem condi¢bes para
envelhecimento individual e coletivo com seguridade e dignidade.

No Brasil, entra em vigor a Lei 10.741, que aprova o Estatuto do Idoso

10 Sistema criado para integrar o Instituto Nacional de Previdéncia Social — INPS, o Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social — INAMPS, a Fundacao Legido Brasileira de Assisténcia — LBA, a
Fundacdo Nacional do Bem-Estar do Menor — FUNABEM, a Empresa de Processamento de Dados da
Previdéncia Social - DATAPREV e o Instituto de Administracdo Financeira da Previdéncia e Assisténcia Social
— IAPAS.

111 Assembleia sobre Envelhecimento (ONU) — Tragou diretrizes do Plano de Acgdo mundial sobre o
Envelhecimento para sensibilizar os governos e sociedades do mundo todo para a necessidade direcionar
politicas publicas voltadas para os idosos, bem como alertar para o desenvolvimento de estudos futuros sobre o0s
aspectos do envelhecimento.

12 Constituicdo Federal de 1988 — Artigo 230 — A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e
garantindo-lhe o direito a vida - §1° Os programas de amparo aos idosos serdo executados preferencialmente em
seus lares. § 2° Aos maiores de 65 anos ¢ garantida a gratuidade dos transportes coletivos urbanos.
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Ano Acontecimento Legalizacdo
destinado a regular os direitos assegurados as pessoas idosas Lei n® 10.741 de 1° de
outubro de 2003

2006 | Realizada a | Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa, aprovadas
deliberacdes divididas em eixos tematicos com vistas a garantir e ampliar 0s
direitos da pessoa idosa e construir a Rede Nacional de Protecdo e Defesa da
Pessoa ldosa — RENADI

2011 | Instituicdo do Pacto pela Satde — Ministério da Salde do Brasil.

2016 | Instituido a Estratégia Global e o Plano de Ac¢do da Organizacdo Mundial da
Saude sobre envelhecimento e satde 2016-2020

2020 | Declarada Década do Envelhecimento Saudavel 2021-2030, pela Assembleia | Instituida em
Geral das NacBes Unidas. Relne os esforcos dos governos, da sociedade | dezembro de 2020
civil, das agéncias internacionais, das equipas profissionais, da academia, dos
meios de comunicacdo social e do setor privado para melhorar a vida das
pessoas idosas, das suas familias e das suas comunidades.

2022 | A Década Internacional das Linguas Indigenas (DILI) - 2022-2032, foi | Instituida em outubro
instituida na Assembleia Geral das Na¢des Unidas em 2019, ao final do Ano | de 2022

Internacional das Linguas Indigenas, pela demanda dos povos indigenas da
Bolivia que compreenderam a importancia de uma agdo efetiva e continua
em prol do reconhecimento, da valorizacdo e da manutencdo das linguas
indigenas no mundo.

2022 | Guia Nacional de Boas Praticas e Programas Intergeracionais e outras | Langada em dezembro
cartilhas de acbes e  direitos das  pessoas idosas - | de 2022
https://www.gov.br/participamaisbrasil/cartilhas

Fonte: Arquivo pessoal (2003).

Muitas sdo as politicas direcionadas a pessoa idosa, no entanto, ha uma controvérsia
no que diz respeito as dificuldades na implementacdo, que envolve desde a captacdo de
recursos ao fragil sistema de informacdo para a analise das condi¢des de vida e de salde, bem
como a capacitacdo inadequada de recursos humanos. O processo de envelhecimento diz
respeito a sociedade de forma geral e a pessoa idosa nao deve sofrer discriminacdes.

A saber, a Lei Organica da Saude elenca principios como preservacao da autonomia,
da integridade fisica e moral da pessoa, da integralidade da assisténcia, e da fixacdo de
prioridades com base na epidemiologia. A Constituicdo Federal de 1988 criou o direito
universal e integral a satde, reafirmada com a criacdo do Sistema Unico de Satde (SUS), por
meio da Lei Organica da Saude n° 8.080/90.

Concomitante a regulamentacdo do SUS e o fendbmeno do envelhecimento, o Brasil se
organiza para responder as crescentes demandas desse puablico. Na sequéncia do
desenvolvimento do PNI, cria o Plano Integrado de Ac¢do Governamental (PIAG), composto
por nove 6rgdos: Ministério da Previdéncia e Assisténcia; Educagdo e Desporto; Justica;
Cultura; Trabalho e Emprego; Saude; Esporte e Turismo; Planejamento, Orcamento e Gestao;
e Secretaria de Desenvolvimento Urbano. Esse plano delineia agdes preventivas, curativas e

promocionais, com foco na melhor qualidade de vida do idoso.


https://www.gov.br/participamaisbrasil/cartilhas
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Corrobora, nesse sentido, o Estatuto do Idoso que estabelece principios que nortearam
as discussbes sobre os direitos humanos da pessoa idosa. Ratifica como prioritario o
atendimento de um modo geral, em especial os idosos com algum grau de dependéncia.
Incorpora o conceito de integralidade da atencdo ao afirmar que “o idoso goza de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo integral de que a
Lei” (Art.2).

E assegurada a atencdo integral a saude da pessoa idosa por meio do SUS (Art. 15),
quando aborda a problematica de recursos humanos no que diz respeito aos critérios minimos
para atendimento as necessidades das pessoas idosas, promove o treinamento e a capacitacdo
dos profissionais, como orientacdo a cuidadores, familiares e grupos de autoajuda (Art. 18).
Ndo menos especial, demanda a insercdo de conteddos relativos ao processo de
envelhecimento, a eliminacdo de preconceitos e a valorizacao social destes nos curriculos dos
diversos niveis do ensino formal (Art.22).

No teor da obrigatoriedade do atendimento especializado e prioritario na area de
salde, estd a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, que objetiva garantir a atencdo
como esséncia de permitir um envelhecimento saudavel com preservacdo da capacidade
funcional, autonomia e mantenca do nivel de qualidade de vida. Esse documento define e
norteia diretrizes de todas as acdes do setor da salde, com responsabilidade e compromisso
para alcance das propostas de direitos dos cidad&os idosos.

Com aumento da populacdo brasileira na etapa do envelhecimento, embora bastante
avancada na prética, a legislacdo brasileira relativa aos cuidados da populacdo idosa ainda €
insipiente, necessita de readequacdo. Nesse desencadear, movimentos estaduais e municipais
séo organizados de acordo com a realidade para disponibilizar servigos de atendimento a essa
populacdo. O Pacto pela Salude é um importante documento gerado nessa turbuléncia,
assinado pelo Ministério da Saude, pelos Conselhos de Secretarios Estaduais e Municipais de
Saude (CONASS E CONSEMS), que assume o envelhecimento ativo colocado pela OMS,
cujo foco é reconhecer a pessoa idosa como participante ativa e condutora de sua vida nas
questdes familiares e de sua comunidade.

Nesse patamar de consideragdes e deficiéncias, necessario implantar/implementar
politicas publicas que promovem modos de viver mais saudaveis e seguros em todos os ciclos
da vida, e, nesse trabalho em especial, énfase no atendimento qualitativo a pessoa idosa em
Barreiras, oeste da Bahia.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE,

aproximadamente 75% das pessoas idosas vivem atualmente de forma independente, sem
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precisar de auxilio para suas atividades cotidianas, ratificado estd a ampliacdo estatistica da
longevidade. Assim, fundamental para a cidadania € manter as atividades de promogéo e de
prevencdo para continuidade da ampliacdo dessa independéncia e autonomia.

Nesse sentido, o presente trabalho contribui com essa perspectiva no sentido de
implementar uma politica pablica de atendimento as pessoas idosas com o
redimensionamento do Programa Idade Viva em Universidade da Maturidade — UMA, Polo a
ser instalado em Barreiras com desenvolvimento da Educagdo Intergeracional como
Tecnologia Social, projeto de extensdo da Universidade Federal do Tocantins.

Somado & promocdo da qualidade de vida na heterogeneidade e diversidade do
contexto da populagdo na fase do envelhecimento, urge a necessidade de reorientagcdo dos
servicos publicos para acompanhamentos diferenciados em cada situacdo de realidades
também diferenciadas. O envelhecimento populacional é um fendmeno que tem trazido
repercussdes para as politicas nos varios ambitos, aqui, conforme afirma Osorio (2010), “é a
partir do conhecimento dos direitos e deveres, e, da intergeracionalidade na troca de
experiéncias no ambito da academia, que o velho superara suas limitacfes e redimensionara
sua vida util”.

Com embasamento sélido na realidade de uma crescente necessidade de assisténcia e
de tratamento para a populacdo que ora envelhece e que ja demanda um percentual
significativo, essencial se faz pensar em politicas que propiciem a salde durante toda a vida,
inclusive a promocdo de uma vida saudavel, de ambientes sadios, de prevencdo em todas as
areas e de aprimoramento de tecnologias de assisténcia. Engloba também os cuidados para a
reabilitacdo e os servicos de salude mental que podem minimizar ao longo do tempo o0s niveis
de incapacidades relacionados a pessoa idosa, 0 que consequentemente impacta sobremaneira
0S orgamentos governamentais.

Frente ao contexto atual, respostas e acGes imediatas sdo fundamentais para que 0s
paises possam se preparar para a mudanca demografica e transformar o envelhecimento da
populacdo em uma oportunidade de uma vida mais longa e mais saudavel.

Fundamentada nas Leis de amparo as pessoas idosas, desponta a proposta da Década
do Envelhecimento Saudavel validada para o periodo de 2021-2030, com quatro habilitadores
fundamentais: a) ouvir as diversas vozes e permitir o envolvimento com significado da pessoa
idosa, familiares, cuidadores, jovens e comunidades; b) estimular a lideranca e o
desenvolvimento de capacidades para a tomada de acOes adequadas e integradas por todos 0s

setores; €) conectar varias partes interessadas ao redor do mundo para o compartilhamento e a
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aprendizagem a partir das experiéncias do outro; e d) fortalecer dados, pesquisa e inovacgédo
visando acelerar a implementacao.

Fundamental é, salientar que o Brasil tem avangado muito nas politicas voltadas para
as pessoas idosas, assim como em sua estratégia de sadde universal, mas a velocidade de sua
transicdo demogréfica, epidemioldgica e social torna necessaria uma resposta mais efetiva e
eficiente a essas mudancas, especialmente pelo Sistema Unico de Salde — SUS. Definir que,
apenas pela auséncia de doencas, o envelhecimento saudavel possa ser alcancado, ou que a
idade cronologica avancada sozinha justifica a perda da saude e da qualidade de vida séo
afirmacGes desprovidas de ética e embasamento cientifico.

Assim, diante do contexto atual, respostas e a¢Oes imediatas sdo fundamentais para
gue 0s paises possam se preparar para a mudanca demograficas e transformar o
envelhecimento da populacdo em uma oportunidade de uma vida mais longa e mais saudavel.

A partir desse pressuposto, diante do fendmeno do envelhecimento, a Década 2021-
2030 é uma oportunidade para reforcar estratégias vigentes e propor novas agoes e atitudes
para acrescentar mais vida de qualidade aos anos. E nessa perspectiva, em resposta as acoes
definidas pela Década do Envelhecimento Saudavel, que o estudo de caso, realizado para
consolidacdo desse trabalho, efetiva uma proposta que contempla, a partir de oitivas, a
concretizacdo da Universidade da Maturidade — UMA, a ser implementada como politica
publica para atendimento satisfatério as pessoas idosas em Barreiras-Bahia.

Vale ratificar, também, que em atendimento a esse chamado da ONU, a gestdo
municipal lancou no dia 16 de setembro de 2021, 0 “Programa de Governo - Barreiras 2030
Cidade do Futuro”, composto de trinta metas que permeiam todas as esferas da gestdo e tem
por objetivo ampliar o olhar sobre o atual modelo da gestdo publica, estabelecendo uma
elevacdo de responsabilidade, colaboracdo e cooperacdo entre o poder publico municipal, a
iniciativa privada e a sociedade civil organizada, demonstrando, assim, 0 compromisso com o
futuro.

As trinta metas, que passaram a ser 0 foco do trabalho da gestdo, foram apresentadas
em consonancia com 0s eixos estratégicos do plano de governo 2021/2024 alinhados com 0s

objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Organizagdo das Nagdes Unidas — ONU.
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Figura 3 — Langamento do Programa Barreiras 2030

Arquivo Prefeitura Municipal de Barreiras — Dircom - https://barreiras.ba.gov.br/prefeito-zito-barbosa-lanca-o-
programa-de-governo-barreiras-2030-cidade-do-futuro/

Dentre essas acdes, em conformidade com o fenbmeno do envelhecimento em voga,
estd a meta 17: Conquistar a Certificacdo Internacional de Cidade Amiga do Idoso - Essa
certificacdo é validada pela Organizacdo Mundial de Salude (OMS) e é concedida aos
municipios que promovem atividades multidisciplinares, no &mbito fisico, artistico, cognitivo,
manual e intergeracionais, com o objetivo de aumentar a qualidade de vida da populacédo
idosa. Na contemplacdo dessa meta, estd o consolidado Programa Idade Viva, que atende as
pessoas idosas e que sera implementado para Universidade da Maturidade — UMA.

Contudo, antes de delinear a pesquisa realizada no contexto da satisfacdo de politicas
de atendimento as pessoas idosas no contexto de Barreiras, segue explicitado a pesquisa

documental acerca dos documentos constitutivos de justificativa do recheio dessa dissertagéo.
2.1.2 O Plano Diretor de Desenvolvimento Integrado — PDDI de Barreiras-Bahia
No contexto das inquietacGes, inicia-se 0 estudo sobre o Instrumento de Planejamento

participativo da gestdo municipal, Lei n® 1.425, de 17 de dezembro de 2019, que dispde sobre

0 Plano Diretor Participativo do Municipio de Barreiras. Entendido como instrumento da



https://barreiras.ba.gov.br/prefeito-zito-barbosa-lanca-o-programa-de-governo-barreiras-2030-cidade-do-futuro/
https://barreiras.ba.gov.br/prefeito-zito-barbosa-lanca-o-programa-de-governo-barreiras-2030-cidade-do-futuro/
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politica de desenvolvimento urbano e rural, aqui em especial, teve importancia fundamental
pelas delineacBes dos eixos tematicos assim denominados: 1. Aspectos Geograficos,
Locacionais e Fisico Territoriais Il. Aspectos Historicos Il1l. Demografia IV. Urbanismo V.
Aspectos Politico-Administrativos VI. Economia VII. Educagdo e Cultura VIII. Saude IX.
Esporte e Lazer X. Desenvolvimento Social XI. Meio Ambiente.

Na analise do PDDI, também composto pelo Projeto da Cidade, concebido como um
conjunto de proposigdes e intervencdes que buscam a construgdo da cidade ideal, de
acordo com o ponto de vista dos beneficiarios, pela articulagéo de projetos urbanos
pontuais, diligentemente definidos e localizados, para que seus efeitos transcendam

as &reas de intervencdo direta e possam gerar beneficios socioecondmicos e/ou
fisico-ambientais...” (PDU — 2004),

possivel foi verificar que ndo contempla projetos de atendimentos as pessoas idosas.

Nesse contexto, s6 de mencdo a acbes de direcionamento socioeconémico e/ou fisico-
ambientais, e da ndo especificidade das areas de atuacdo, por ser um documento macro,
buscou-se o Plano de Desenvolvimento Urbano — PDU, que é parte integrante do processo de
planejamento municipal, mais necessariamente o Plano Plurianual que incorpora a partir da

realidade vivenciada nas comunidades, as prioridades nele contidas.

2.1.3 O Plano Plurianual de Barreiras — PPA 2018-2021

O Plano Plurianual (PPA) € o instrumento de planejamento governamental de médio
prazo, previsto no artigo 165 da Constituicdo Federal, de 1988, que estabelece, de forma
regionalizada, as diretrizes, objetivos e metas da Administracdo Publica, organizado em

programas, estruturado em aces, que resultem em bens e servicos para a populacao.
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Figura 4 — Equipe coordenadora da elaboragéo do Plano Plurianual de Barreiras 2018-2021

[b 2V

Fonte: Arquivo Prefeitura de Barreiras — Diretoria de Comunicagdo — DIRCOM — maio de 2017

Justifica-se o periodo do estudo de caso contemplado nesse trabalho, pelo tempo de
mandato da gestdo municipal 2017-2020, atrelado ao composto da construcdo e
desenvolvimento do Plano Plurianual de Barreiras 2018-2021 — PPA que, inclusive, esta
autora participou da construcdo nas rodas de conversas realizadas nos bairros
estrategicamente pontuados com objetivo de tracar metas conforme realidades e necessidades
de atendimento a populacdo para os quatro anos, bem como, analise aos questionarios
preenchidos online por voluntarios — sitio da Prefeitura de Barreiras no endereco

https://barreiras.ba.gov.br/barreiras-plano-plurianual-2018-2021/ .



https://barreiras.ba.gov.br/barreiras-plano-plurianual-2018-2021/
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Figura 5 - Reunido PPA 2018-2021 — Escola Santa Luzia — bairro Santa Luzia — Barreiras-BA

SANAVY ==L
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Fonte: Arquio Prefeitura de Barreiras _  Diretoria  de Comunicagdlo - DIRCOM -
https://barreiras.ba.gov.br/oficina-do-ppa-movimenta-o0-bairro-santa-luzia-e-comunidades-adjacentes/

Conforme Lei n° 1285 de 20 de dezembro de 2017, que institui o PPA 2018-2021, e
estabelece as agdes, programas, objetivos e as metas da administragdo municipal para as
despesas de capital e outras delas decorrentes, como também para aquelas relativas aos
programas de duracdo continuada, é possivel verificar no anexo 11, da Lei, o estabelecimento
do Programa lIdade Viva como politica publica instituida, de responsabilidade e dotacdo
orcamentaria transferida da Secretaria de Assisténcia Social para a Secretaria Municipal de
Satde, Lei 1.265 de 13 de setembro de 2017, Vale salientar que, exceto essa agdo, nenhuma

outra € delineada para atendimento as pessoas adultas.

13 ei 1.265 de 13 de setembro de 2017 — Disp0e sobre a implementagdo do Programa Idade Viva, no Municipio
de Barreiras, sobre o seu funcionamento, revoga a Lei n° 882/2009, e da outras providéncias.



https://barreiras.ba.gov.br/oficina-do-ppa-movimenta-o-bairro-santa-luzia-e-comunidades-adjacentes/
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Figura 6 - PPA 2018/2021 - Metas Administrativas em Macro ac6es por Programa — Barreiras
- BA

OBJETIVO 11: Melhorar a qualidade de vida do idoso, valorizar a pessoa idosa e a sua plena integragao com todos os setores da sociedade proporcionande-lhes uma vida digna e saudavel.
Disponibilizar uma setorizagdo de apoio integral aos idosos, com atendimento multidisciplinar, colaborando para superagéo de seus problemas fisicos e psicossociais. Serdo
oferecidos programas € servigos especializados, e ainda organizar eventos especiais que promovam salde e bem-estar, envelhecimento positivo e melhoria da qualidade de vida
dos idosos de Barreiras

METAS Reestruturar o programa Idade Viva

REGIONALIZAGAO: QUANTIDADE UNIDADE DE MEDIDA
Municipio 100 Percentual
INICIATIVAS:

Articular a captacéo de recursos junto a0 Governo Federal e Estadual

Contratar profissionais

Estruturar Unidades para atendimento

Adquirir insumos para realizacéo de oficinas

Adquirir velculos

@ | = e [ro [—

Disponibilizar local e estrutura fisica

Fonte: Arquivo anexo 111 da Lei n® 1.285 de 20 de setembro de 2017 — Barreiras-BA — p. 32.

O redimensionamento do Programa Idade Viva para a Secretaria Municipal de Saude
funcionou ap6s sansdo da Lei, de fevereiro de 2018 a margo de 2020, por decorréncia da
pandemia, os servigos foram suspensos. A pandemia da covid-19 ressaltou muitas das
dificuldades e a falta de preparo dos sistemas de salde e de assisténcia social para atender
adequadamente as demandas da populacéo idosa.

Embora as pessoas idosas possam apresentar desfechos muito diferentes em relacdo a
covid-19, o isolamento vertical foi discutido em profundidade e muitas restrices foram
impostas a esse grupo, com diversas implicacBes negativas em seus niveis de capacidade,
salude mental e dificuldade em manter sua salde, principalmente relacionadas ao manejo de
suas condicdes cronicas, devido ao acesso interrompido a diversos servigos essenciais de
saude

A pandemia da covid-19, além de ter ampliado os problemas relacionados a atencdo a
pessoa idosa, deu maior visibilidade aos desafios e desigualdades que ja existiam. Nessa
perspectiva, resquicios emocionais foram imensuraveis na vida das pessoas idosas,
necessidades de atendimento ampliaram. Frente a essa realidade, com muito atraso na
efetividade, o Programa Idade Viva retornou as atividades em novembro de 2021.

Assim, para melhor compreensdo da implementacdo do Programa Idade Viva
redimensionado para a Universidade da Maturidade — UMA, faz-se necessaria uma
retrospectiva a partir do Documento Referéncia, da Lei de Regulamentacdo atual do

Programa, bem como, uma breve analise do Projeto Politico Pedagdgico da UMA, junto a
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Universidade Federal do Tocantins. Com a pesquisa realizada, considerar-se-4 as
especificidades, o documento referéncia e o contexto historico do Programa Idade Viva para
construir a proposta do Polo Barreiras, com fundamentacdo da proposta basica da

Universidade da Maturidade — Polo Palmas.

2.1.4 O Documento Referéncia do Programa Idade Viva e Lei de regulamentacdo em

Barreiras-BA

No Documento Referéncia do Programa ldade Viva, historicamente dissertado, foi
iniciado no ano de 2006, em carater emergente e experimental, vinculado a Unidade de Salde
da Vila Amorim. A proposta inicial se direcionou ao publico com idade a partir de sessenta
anos e que participava do Programa Hiperdia (hipertensdo e diabetes). Os encontros foram
pensados por uma equipe e comegaram a acontecer debaixo do conhecido “pé de jatoba”,
ainda hoje referenciado pelas/os idosas/os do Programa Idade Viva.

Em seus primérdios, os recursos do Programa eram oferecidos por colaboradores que
abracaram a ideia. As atividades desenvolvidas objetivavam a ressocializacdo, o
reestabelecimento de lagcos por meio de uma atuacdo multidisciplinar, em referéncia as/os
idosas/os regionalmente de acordo com suas localidades de residéncia.

O Programa comegou a repercutir e oferecer resultados préaticos positivos, tornando-se
um referencial para a qualidade de vida da pessoa idosa. Com o passar do tempo e o
crescimento do Programa, suas atividades passaram a ser desenvolvidas no Centro de Saude
Leonidia Aires de Almeida, tendo sido realizadas nessa Unidade durante dois anos.

Os profissionais do Programa eram cedidos pelo proprio Centro de Salde ou por
outras secretarias. Posteriormente, a Secretaria de Salde passou a custear diretamente as
diversas atividades, porquanto, a época, era a Unica secretaria que possuia previsdo para o
desenvolvimento de politicas voltadas a pessoa idosa, prevendo desde nucleos de convivéncia

até hospitais de internamento.
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Figura 7 - Sede do Programa Idade Viva — Av. Maya 14 — Lot. Sdo Pedro — Barreiras-BA

Fonte: Arquivo Prefeitura de Barreiras — Diretoria de Comunica¢do — DIRCOM — Setembro/2017

Desde o inicio, o Programa ldade Viva trabalhou com a configuracéo regional, em que
os grupos eram formados conforme bairros em que as pessoas idosas residiam. O trabalho
sempre teve uma configuracdo voltada a realidade social, com desenvolvimento de atividades
grupais, em detrimento de trabalhos clinico-individuais, com exce¢do do acompanhamento
médico constante e de intervencgdes mais especificas, conforme casos proprios.

Dadas as dimensdes e os resultados positivos do Programa, ocorreu o consideravel
aumento de pessoas idosas interessadas, 0 que revelou a necessidade de funcionamento numa
sede prépria. Em 2009, o Programa foi instituido como politica publica por for¢a da Lei
Municipal n.° 882/2009, passando a vincular-se a Secretaria de Assisténcia Social,
consolidada como politica pablica de assisténcia social, momento em que o Programa passou
a ser rearticulado alcangando os contornos que possui atualmente.

Configurado como um servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos, o
programa circunscrevia na esfera da assisténcia social, ampliou-se para um trabalho em rede
que abrange também as areas da salde e da educacdo, o que levava a consolidacdo de

diferentes objetivos.
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Figura 8 — Festa Coletiva de aniversariantes do més — Programa Idade Viva

Fonte: Arquivo Prefeitura de Barreiras — Diretoria de Comunica¢do — DIRCOM — janeiro 2018

O objetivo geral do programa é promover a qualidade de vida da pessoa idosa, com a
garantia de direitos, do fortalecimento de vinculos familiares e sociais, do desenvolvimento de
competéncias em diferentes areas e do acesso a servigos diversos no campo da assisténcia
social, da satde e da educacéo.

Para que o Programa funcione a contento, é necessario que 0s processos de trabalho
sejam bem desenvolvidos, a partir de acbes de corresponsabilidade entre as/os servidoras/es
gue atuam no Programa, o poder publico e as/os préprias pessoas idosas. De especial
importancia para o alcance dos objetivos do Idade Viva, sdo as atuacfes do corpo
profissional, equipe multidisciplinar que trabalha em consonéncia, colaborativo e em
seguimento as normas legais, técnicas, éticas e humanas.

Os processos de trabalho no Programa tém uma configuracéo fixa, antecipadamente
planejados, contudo, ndo sdo inexoraveis, podem ser adaptados de acordo com demandas
especificas, a partir de planejamento e reordenamento de acdes feitos pela equipe. As
intervengdes sdo pautadas em conhecimentos técnico-cientificos de cada area de atuacdo em
funcionamento no Programa e desenvolvem-se a partir de técnicas especificas como
entrevistas, palestras, escutas, oficinas, dentre outras.

A dindmica diaria de ac¢des inicia-se na recep¢do as pessoas idosas feita quando da
chegada, ainda na entrada do Programa, quando sdo recebidas por uma/m funcionaria/o da

instituicdo. Em seguida, ocorre o acolhimento matinal, no qual séo feitas oracdes e entoadas



50

cangOes, conforme demanda das/os préprias/os idosas/os, permitindo a livre manifestacdo de
sua religiosidade e espiritualidade.

Figura 9 — Casamento Comunitario — Programa Idade Viva

Fonte: Arquivo Prefeitura de Barreiras — Diretoria de Comunicagdo DIRCOM — outubro de 2019.

Apobs o acolhimento matinal, sdo desenvolvidas atividades educativas caraterizadas
por didlogos ou atividades que permitem compartilhamento de opinides, construcdo de
conhecimentos, competéncias, empoderamento e integracdo entre as pessoas idosas.
Posteriormente, segue-se a ginastica laboral que visa trabalhar a saide destas, bem como
prepara-las/os para as atividades seguintes que serdo realizadas no Programa. Seguidamente
as/os idosas/os participam das oficinas de sua preferéncia, a fim de trabalhar competéncias
especificas.

O trabalho nas oficinas é caracterizado por conhecimentos e praticas de areas técnicas
de atuacdo, as quais devem ser cuidadosamente planejadas, a fim de preservar os direitos
das/os usuérias/os do servico, com o desenvolvimento de uma atuacdo ética, social e
legalmente comprometida. As/os profissionais possuem autonomia de trabalho dentro de sua
area de conhecimento e préatica, seguem 0s principios que norteiam a instituicdo, sempre com

foco no desenvolvimento integral das pessoas idosas participantes do Programa.
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Figura 10 — Uma das modalidades fisioterdpicas do Programa ldade Viva - hidroginéstica

Fonte: Arquivo Prefeitura de Barreiras — Diretoria de Comunicagdo — Dircom — Agosto 2019.

Além desses processos de trabalho, ha o desenvolvimento de atuagBes técnicas
especificas no campo da assisténcia social, as quais estdo vinculadas a producdo de
documentos como relatorios, pareceres, solicitacfes diversas e acompanhamento sistematico
das pessoas idosas fora do ambito interno do Programa, mas em outros espacos de
convivéncia, como no ambiente familiar e em ambientes institucionalizados dos quais a/o
idosa/o faz parte ou que servem como ponte para a gQarantia de direitos. Esses
acompanhamentos sao feitos por meio das visitas domiciliares e institucionais, desenvolvidas
pelas/os técnicas/os — assistente social e psicologa/o - da assisténcia social.

As visitas domiciliares objetivam oferecer um acompanhamento contextualizado de
demandas trazidas pelas pessoas idosas ou percebidas pela equipe, sdo realizadas com a
presenca de duas técnicas de especialidades diferentes, salvo casos especificos conforme
acordado entre a equipe técnicas, infelizmente no depoimento dos idosos, essas visitas ndo

acontecem a mais de 5 anos.
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Fonte: Arquiv Prefeitura de Barreiras — Diretoria de Comunicagéo — DIRCOM — setembro de 2019.

O Programa conta com os atendimentos clinico-ambulatoriais oferecidos no &mbito da
satde em consonancia com os servigos de assisténcia social, conforme descrito anteriormente.
O atendimento clinico é uma extensdo do trabalho social e vincula-se a este, contudo possui
0s contornos técnicos e enquadramentos clinicos especificos a cada profissao, com garantia de
autonomia profissional desde que a atuacdo esteja voltada a promoc¢éo da qualidade de vida e
garantia de direitos das pessoas idosas.

O Programa lIdade Viva inicialmente foi instituido no contexto da Secretaria de
Assisténcia com 0s contornos aqui explanados, tem a convivéncia social como foco central
das outras atividades, estabelece parceria com a Secretaria de Salde, com acesso a mais um
servigo dentro do Programa, o que se difere do funcionamento como um Centro de Salde, de
modo que as pessoas idosas, que ndo participam das atividades de convivéncia do Programa,
devem dirigir-se a rede para ter acesso aos servigos ambulatoriais especificos.

Portanto, as atividades do Programa pautam-se no trabalho em rede, dessa forma séo
firmadas parcerias com as Secretarias de Saude e Educacdo, a fim de manter atividades fixas
ou especificas. Além dos atendimentos clinicos oferecidos no Programa as pessoas idosas
regularmente inscritas/os a participantes das atividades de convivéncia, uma das parcerias
firmadas com a salde refere-se ao atendimento preferencial na rede de salude em relagcdo as
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diferentes especialidades médicas e de outras profissGes da salde, nesse contexto a pessoa
idosa tem prioridade para a marcacdo de consultas, exames e servigos que ndo sdo oferecidos
no Programa.

Na esséncia do funcionamento, na ampliacdo das atividades para atendimentos
especiais nas areas de geriatria, odontologia, fisioterapia, educacional e psicolédgica, em 2017,
é revogada a Lei n° 882/2009, e passa a ser implementado o Programa ldade Viva, a partir da
Lei n° 1.265 de 13 de setembro de 2017. Estabelecido no Artigo 5 da respectiva Lei, 0
Programa Idade Viva “desenvolvera atividades socioeducativas, culturais, de saude, fisicas e
esportivas, recreativas e de lazer, abertas a comunidade e direcionadas as pessoas a partir dos
60 anos” (Art. 4° - Decreto Federal 1948/96).

Figura 12 — Universidade da Maturidade/TO — Festa de Integracdo com Programa Idade Viva

| - 4

Nessa conformidade, mais diretamente ligada a area de salde, o Programa Idade Viva
passa entdo a integrar a Secretaria Municipal de Saude. Atualmente, desenvolve atividades de
segunda a sexta-feira, no turno da manhd, para um publico de cerca de 250 idosos, com
turmas em dias diversificados, com atendimentos prioritarios, conduzidos ao espago onde
funciona o programa por meio de énibus da gestdo municipal.

Na perspectiva de entender a realidade vivenciada a partir do planejamento e das
diretrizes que regem o programa, revisado foi aqui, 0 Documento de Referéncia do Programa

Idade, fundamental é seguir com o estudo do Plano Politico Pedag6gico da UMA.
2.1.5 O Plano Politico Pedagogico da Universidade da Maturidade, Polo Palmas-TO
Com o objetivo de atender as mudancas da sociedade em evolugdo no campo do

envelhecimento, e sobretudo uma necessidade social, é estreada em 26 de fevereiro de 2006,

Polo Palmas, como projeto de extensdo da Universidade Federal do Tocantins —-UFT, a
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Universidade da Maturidade — UMA, conta atualmente com mais onze Polos em pleno
desenvolvimento, dez no Tocantins e um em Mato Grosso. A Universidade da Maturidade
(UMA), projeto de extensdo com menor indice de evasdo da Universidade Federal do
Tocantins, ja formou, em 17 anos de existéncia, cerca de 5,5 mil idosos no curso de Educador
Politico Social para o Envelhecimento Humano (PPP/UMA/UFT/TO (2018, p.44).

Quadro 3 — Historico - Polos da Universidade da Maturidade — UMA

Ano de implantacéo Polo/ cidade/estado
2006 1° Polo - Palmas — Tocantins
2009 2° Polo - Arraias — Tocantins
2009 3° Polo - Gurupi — Tocantins
2009 4° Polo - Miracema — Tocantins
2009 5° Polo - Tocantindpolis — Tocantins
2010 6° Polo - Porto Nacional — Tocantins
2011 7° Polo - Brejinho de Nazaré — Tocantins
2011 8° Polo - Araguaina — Tocantins
2019 9° Polo - Diandpolis — Tocantins
2021 10° Polo — Paraiso — Tocantins
2022 11° Polo - Campo Grande — Mato Grosso
2022 12° Polo - Palmeirdpolis - Tocantins
2023 13° Polo - Sdo Sebastido - Tocantins
2023 14° Polo — Barreiras - Bahia

Fonte Arquivo documental da Universidade da Maturidade — Polo Palmas — outubro de 2023.

Com o sucesso de desempenho do tripé ensino, pesquisa e extensdo, desbrava
caminhos e aponta horizontes no desenvolvimento qualitativo de anos acrescidos a velhice.
Traz em seu bojo, a Educacdo Intergeracional como Tecnologia Social que tem transformado
vidas na troca de conhecimentos e experiéncias entre geracoes.

[...] este é um trabalho realizado para pessoas adultas que a sociedade brasileira
exclui na fase da vida em que detém experiéncia acumulada e sabedoria. A
Universidade da Maturidade caracteriza-se em um espaco de convivéncia social de
aquisicdo de novos conhecimentos voltados para o envelhecer sadio e digno e,

sobretudo, na tomada de consciéncia da importancia de participacdo, do idoso na
sociedade enquanto sujeito historico (Osorio; Sinésio, 2007, p.01).

Embasado na pedagogia social, o “Projeto Politico Pedagdgico — PPP apresenta trés
principios que norteiam as ac¢Oes educativas desenvolvidas na Universidade da Maturidade:
principio da valorizagdo, principio da atividade, principio da autonomia, principio da
avaliagdo para a promogdo” (PPP/UMA, p. 10 - 11). Utiliza-se das reflexes dos quatro
pilares da educacdo esmiucados por Delors (1998): Aprender a conhecer; Aprender a faze;

Aprender a viver juntos; e, Aprender a ser. Estas quatro vias do saber, na verdade, constituem




55

apenas uma, dado que existem pontos de interligacdo entre elas, eleitos como os quatro pilares
fundamentais da educacao.

A partir desses pressupostos, 0 PPP/UMA elucida uma educacdo ao longo da vida,
permanente, e insere a pessoa idosa no processo de conhecer-se e aprender nas diversas
formas de pensar e agir no aprender a partir da Educacdo Intergeracional como Tecnologia
Social* — TS - conhecimentos socioconstruidos nas interagdes de troca de conhecimentos e

experiéncias entre as geracoes.

Figura 13 — Dimensdes da Tecnologia Social
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Fonte: Instituto de Tecnologia Social - ITS (2012)

Nesse processo de aprendizagem significativa, estd a interdisciplinaridade que
respalda o trabalho pedagodgico docente no envolvimento do aprender a aprender no &mbito da

sala de aula na UMA. Na concretizacdo do tripé, na pratica, € o processo de interacdo

4 Tecnologia Social é uma metodologia de transformacéo, cujas pessoas que precisam das solucdes sdo parte
dela, assumindo o processo de mudanga. As comunidades se apropriam das tecnologias desenvolvidas e
assumem o protagonismo dos processos.
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existente entre duas ou mais disciplinas, que envolve desde a simples comunicacdo de ideias
até a integracdo de epistemologias, termos, métodos, procedimentos, dados e organizagdo
referentes ao ensino e a pesquisa (Fazenda, 1979; Japiassu, 1992).

De acordo com o relatado no Projeto Politico Pedagdgico da UMA, a aprendizagem €
um fendmeno reconstrutivo e de aprender e transformar-se. “Significa ser capaz de utilizar a
experiéncia e conhecimentos ja adquiridos para atribuicdo de novos significados e para a
transformagdo das informagdes obtidas em conhecimentos” (UMA, 2018, p.18).

Em linhas gerais, o Projeto Politico Pedagdgico da Universidade da Maturidade — TO
reflete, analisa e arremessa agdes para a formacdo gerontoldgica das pessoas a partir de 45
anos, isto porque a Universidade da Maturidade se apropria de que proporcionar melhor
qualidade de vida as pessoas garante ndo somente mais anos de vida, mas vida a esses anos,
uma longevidade qualitativa.

Nesse interim, a educagdo tem estabelecido uma interlocucdo entre as diferentes
perspectivas em que se situa o envelhecimento. “Ela ¢ chamada a cumprir um papel
fundamental para a elaboracéo de politicas, estratégias e acdes baseadas no desenvolvimento
humano” (Cachioni; Palma, 2006, p. 1.458), pois compete a ela o papel transformador e
emancipador do ser humano. E para este fim que a Universidade da Maturidade (UMA) revé
seu Projeto Pedagdgico Curricular (PPC-UMA), em um processo de construcéo coletiva.

Um dos objetivos da UMA € oportunizar a comunidade académica compreender o
processo de envelhecimento do ser humano, para contribuir na promoc¢éo do desenvolvimento
das pessoas e provocar transformacdes sociais que garantam a conquista de uma velhice ativa
e digna. Nesse sentido, a Universidade, como Polo capacitador, pode intervir de forma efetiva
nesta faixa etaria da populacdo, quando articula acBes multi e interdisciplinares que
viabilizam um resgate produtivo do ser, a partir de uma visdo holistica, com valorizacdo
individual que proporciona aos idosos um melhor entendimento sobre seu processo de
envelhecer (Souza, Bernardes, Chaud et al, 2015).

O processo de construcdo do Projeto Politico Pedagogico perpassa pela visdo e
interpretacdo do coletivo, com oficinas pedagdgicas que envolveram académicos,
funcionarios e colaboradores da Universidade Federal do Tocantins (UFT), que desenvolvem
projetos e pesquisas na UMA. Outra finalidade da Universidade da Maturidade — UMA ¢
trabalhar acdes que envolvam todas as 4 geragdes (intergeracionais). Dessa forma, o adulto e
o velho podem repassar/ensinar as suas experiéncias as criangas e jovens que participarem

dessa dindmica de conhecimentos sobre o envelhecer (Sousa, 2014).
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Quanto ao sistema curricular, a UMA diferencia-se por ser dindmico, por respeitar a
cultura local e fazer com que o académico tenha a possiblidade de conhecer a
interdisciplinaridade da gerontologia. O curso é organizado em quatro semestres, pode ser
cursado e frequentado por académicos alfabetizados ou ndo, ou que ja tenham concluido a
educacdo basica. Os adultos/idosos que concluirem com 75% de frequéncia todo o curso,
receberdo a certificacdo em nivel de aperfeicoamento, intitulado: Educador Politico, Social do
desenvolvimento humano. Como o curso ofertado é um curso de aperfeicoamento, ndo ha a
obrigatoriedade do estagio, apenas do cumprimento da carga horaria total que serd de 320

horas.

Quadro 4 — Disciplinas Curriculares Polo Palmas

Disciplinas que poder&o ser ministradas no Programa

Fundamentos e educagédo em gerontologia |
Fundamentos e educagdo em gerontologia Il
Tanatopedagogia / Terapias do luto

Direito do velho / Leis de amparo
Informatica I / Informatica Il

Lingua Estrangeira Moderna

Atividade fisica e envelhecimento

Saude do Velho - LEG

Fonte: Projeto Politico Pedagdgico — PPP/UMA — 2018.

Além dessa matriz curricular, hd um outro universo de arte, teatro, sessbes de terapia,
além dos projetos de educacdo intergeracional junto as escolas municipais de ensino
fundamental.

A Universidade da Maturidade/UMA Polo Palmas é campo de estagio para os
académicos da UFT e de outras InstituicOes e caracteriza-se como uma oportunidade para o
académico conhecer a UMA, sua estrutura e funcionamento. A UMA é caracterizada como
um espaco de trabalho institucional de atividades de intervencdo-agdo com interagdo onde: o
conhecimento é experienciado, produzido e socializado.

A UMA ¢é um dos exemplos mais assertivos de que a boa vontade politica, aliada a
necessidade de se melhorar a qualidade de vida de determinados segmentos sociais pode obter
resultados com reflexos positivos em toda a sociedade.

Atualmente os resultados da Universidade da Maturidade, projeto de extensdo da
Universidade Federal do Tocantins, € uma referéncia na Regido Norte e no pais, na busca do

resgate da dignidade e cidadania desse segmento social, tdo essencial ao desenvolvimento
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emocional equilibrado de uma sociedade. Dentre os prémios de educacdo, o Ultimo de honra
foi recebido na Assembleia Legislativa em Brasilia no dia 25/10/23 — Prémio Darcy Ribeiro.
Assim, apés a realizacdo das pesquisas documental e bibliogréfica, é chegada a hora

de comecar a delinear o trilhar metodoldgico da pesquisa de campo.

2.2 O Trilhar do Estudo de Caso

A educacdo para a vida e para a cidadania € uma das maiores e mais importantes
funcdes sociais da educacdo (Freire, 2002; Freire, 2003; Gadotti, 2012). Essa abordagem de
educacédo inovadora revela ao ser humano que a sua capacidade de aprender e a de ensinar
estdo integradas e intrinsecamente ligadas, além disso, estabelece que a participacdo dos
sujeitos seja livre e critica.

Corrobora, ainda noutro momento com esse pensamento, Gadotti (2012) quando
afirma que a educacdo social aqui pautada desde o inicio, necessita de um olhar
interdisciplinar intersetorial e multidisciplinar como € a realidade. Nesse patamar, o caminho
seguira as varias areas de atuacao da tematica do envelhecimento, ja que as discussdes terdo
um viés amplo que entende o contexto da melhoria da qualidade de vida nas suas multifaces,
especificamente no que tange a salide, educagao e assisténcia social, no entardecer da vida®®.

Por oferecer a possibilidade de alargamento da visdo, o Estudo de Caso apreende 0
individuo em sua integridade e em seu contexto. A estratégia permite a analise da dinamica
dos processos em sua complexidade, o que constitui sua condi¢do especifica de contribuicdo a
construcdo do conhecimento cientifico. A abrangéncia de visdo e flexibilidade peculiar dessa
modalidade de investigacdo a caracteriza como instrumento coerente a uma Visdo
sistémica’® da ciéncia.

Visto como engajamento sociopolitico, no patamar qualitativo, “o estudo de caso € um

tipo de pesquisa social que € concebida neste, como exame aprofundado de grupos de

15 Entardecer da vida — compreendido a partir dos 45 anos, adequado termo a proposta atendimento da
Universidade da Maturidade.

16 Por este termo se entende a condicdo de que: "Os sistemas sdo totalidades integradas, cujas propriedades néo
podem ser reduzidas as de unidades menores. Em vez de se concentrar nos elementos ou substancias basicas, a
abordagem sistémica enfatiza principios basicos de organizacdo... as propriedades sistémicas sdo destruidas
quando um sistema € dissecado, fisica ou teoricamente, em elementos isolados. Embora possamos discernir
partes individuais em qualquer sistema, a natureza do todo é sempre diferente da mera soma de suas partes."
(Capra, 1987, p. 260).
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individuos que compreende questdes complexas, com analise e coleta de dados relatados a
situacdo. (Thiollent,1985, p.14).

Com o estudo de caso sob abordagem qualitativa, esta classificada esta dissertacgéo,
visto que, de acordo com Trivifios (1987), Bardin (2011) e Marconi e Lakatos (2003), a busca
dos dados e a procura de definiches estdo embasadas na percepcdo do elemento dentro do
contexto, unificados com a concessdo de peculiaridades e percepcdes autorais (Merleau-
Ponty, 1971).

Aqui, o estudo de caso, forma assumida no caminho metodoldgico da dissertagéo,
numa abordagem qualitativa, na perspectiva do conhecer e agir coletivo, agrega a
fenomenologia as rodas de conversas como ferramenta pedagdgica no desencadear da
pesquisa. Utiliza-se de técnicas de coleta e interpretacdo dos dados, de intervencdo na solucédo
de problemas e organizacdo de acdes, bem como de técnicas e dindmicas de grupo para
trabalhar com a dimenséao coletiva e interativa na produgdo do conhecimento e programacéo

da acdo coletiva.

2.2.1 O Método Fenomenoldgico: a bussola de pensamento norteador

A partir da detecgdo de uma questdo norteadora, para adentrar no universo vivenciado
da realidade emergente, fundamental se faz definir a linha de pensamento, o como se chegar
ao indagado, e, definir além do método, a estratégia metodoldgica que o contempla. Como luz
norteadora do estudo de caso e da fundamentacdo bibliografica e de entendimentos aqui
dissertados, orientados estdo pela bussola da fenomenologia. Frente ao fendmeno do
envelhecimento no que tange ao atendimento a melhores anos acrescidos a idade da pessoa
idosa, buscou-se desvendar a partir das a¢fes de atendimento as pessoas idosas no ambito de
Barreiras, uma politica pablica de implantacdo e/ou implementacdo de forma a contemplar
melhor qualidade de vida a essa clientela.

Sabe-se que o mundo da fenomenologia se mostra a partir da compreensdo e
interpretacdo do sentido e significado da palavra fenbmeno, derivada do verbo fainestai, que
significa o que se mostra, o que se manifesta, 0 que aparece para uma consciéncia. Aqui,
estudado e pesquisado, o fendbmeno do envelhecimento, a realidade, o que emerge, 0 que se
mostra. E que, a partir do experienciado pelos sujeitos que a compde, desencadeia
comunicagdes e necessidades socioestruturais que desencadeiam interrogacoes, refletidas em

realidades tantas quantas forem expostas e interpretadas.
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Entendida na contemporaneidade como um movimento que tem como premissa a
investigacdo direta e a descricdo de fendmenos que s@o experienciados e descritos
conscientemente, livre de pressupostos e de preconceitos, inconclusiva por natureza como o
mundo o €. Como afirma Merleau-Ponty (1975), a ndo conclusdo da fenomenologia e sua
aparéncia incipiente ndo sdo o sinal de uma falha; s&o inevitaveis porque a fenomenologia tem
como tarefa revelar o mistério do mundo e o mistério da raz&o.

N&o ocorre no vazio, perceber o fenbmeno € perceber o que esta posto no mundo
vivenciado, todavia 0 que é percebido nunca €é visto sem que seja olhado. Assim, é o invisivel
mostrando-se. E nesse contexto que estd a consciéncia. E o “ir-3s-coisas-mesmas” (Ricouer,
1987), pilar do pensar fenomenoldgico, essencial ao rigor da pesquisa. O livrar de pré-
conceitos. Vale salientar que ndo quer dizer que ndo trabalhe com experiéncias prévias da
pesquisadora, as quais constituem o pré-reflexivo da questdo norteadora que busca se tornar
reflexivo durante a trajetoria da pesquisa e desencadeadora da proposta desta dissertacéo.

No patamar que € visto, destacado, o apoché, o fendmeno do envelhecimento, vé-se o
amalgama contextualizado de outros fendmenos copercebidos que, de forma intersubjetiva e
subliminar, constroem a linguagem veiculadora de discurso para a analise. O discurso é
entendido como o falar inteligivel sobre o que se mostra, € o fenbmeno mais o logus se
estabelecendo na comunicacdo, na linguagem. Atenta-se aqui para a aletheia, mostragdo do
que € essencial ao fenbmeno, interpretacdo da verdade como desocultamento, a
fenomenologia.

No curso desse longo e multiplo esforgo para retornar as coisas mesmas e para restituir
o real, 0 mais originario em toda sua significacdo, ela € um método para modificar as relacGes
do homem com o mundo, para dela se tornar uma consciéncia mais aguda, que em um sé
movimento permite simultaneamente ir em direcdo as raizes da subjetividade e ao fundamento
do mundo objetivo.

Em suma, a fenomenologia, acolhida, da-se como método, e implica toda uma visdo
de mundo. Do mesmo modo que ela é o desvelamento dos fendmenos, ela possibilita o
retorno a si ou ao sujeito. O aporte esta na visdo das esséncias que desemboca na existéncia,
restituindo e transformando ao mesmo tempo, 0 mundo vivido. Essa é a pretensdo com o
desencadear do resultado da pesquisa.

Sendo a bussola norteadora deste trabalho, fundamental faz-se um recorte de forma
sucinta e significativa do percorrer histérico da fenomenologia e seu estabelecimento como
método. Surgiu e cresceu com Edmund Husserl. Tanto com ele quanto com outros

pensadores fenomendlogos como Heidegger, Merleau-Ponty, Gadamer e Ricoeur, 0 pensar



61

fenomenologico gradualmente tem se desenvolvido de forma continua e complementar. Nesse
patamar, surge como método destinado a fundamentar tanto a Filosofia como as Ciéncias.

Concebida como outros métodos, modo cientifico de entender a realidade, a
fenomenologia, em especial, € um pensar o emergente de modo rigoroso. O modo pelo qual
age para perseguir a meta € 0 que a caracteriza, e ndo 0 que € Ser ou procurar ser esse pensar.
Os procedimentos, as estratégias, sdo inseparaveis do fenémeno interrogado e, portanto, do
pesquisador.

Assim, a seguir esta delineada na praxis, além da revisao bibliografica e documental, a
metodologia da roda de conversa como ferramenta pedagdgica para desvendar o fendbmeno
contemporaneo do envelhecimento, a partir do estudo de caso das politicas publicas de

atendimento qualitativo as pessoas idosas no contexto de Barreiras, oeste da Bahia.

2.2.1.1 A Roda de Conversa como ferramenta pedagdgica

Na ferramenta esta a busca do rigor e algumas concepg¢des que dizem da interpretacéo
do mundo: o estabelecimento contemporaneo do fendmeno, a realidade, a consciéncia, a
esséncia, a verdade, a experiéncia, a priori, a categoria e a intersubjetividade.

Reputadas por sua potencialidade dialdgica e transformadora na producdo de
narrativas individuais e/ou coletivas, as rodas de conversas sao estratégias de discussfes para
depoimentos sistematizados ndo somente com a finalidade devolutiva, mas com o intuito de
elencar conteddos e sustentar andlises sobre inser¢bes sociais, vivéncias de praticas
especificas, que € o ponto em evidéncia aqui escolhido, bem como suscitar experiéncias
subjetivas a partir do tema abordado.

A estratégia realizada, as rodas de conversa, aléem da finalidade investigativa, foram
abordadas como uma “estratégia politica libertadora e que favorece a emancipacao” (Bedin e
Pino, 2018, p. 228).

A partir da questdo norteadora acerca das acdes para atendimento satisfatorio as
pessoas idosas no contexto da gestdo municipal no que diz respeito as politicas publicas de
implantacdo ou implementacgdo, a pesquisa foi estruturada em trés focos importantes, a saber:

12 etapa - Organizacdo, selecdo, convite aos participantes das rodas de conversa:

> Encaminhado & Comissdo de Etica em Pesquisa — CET, o Projeto de Pesquisa
apresentado a PPGE/UFT foi explanado inicialmente aos Secretarios e

Subsecretarios  Municipais no intuito de compreenderem a tematica
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investigada, bem como opinarem acerca dos componentes das respectivas
secretarias que diretamente atuam nas a¢cdes com pessoas idosas;

» Conforme acgdes analisadas no Plano Diretor Participativo e Plano Plurianual
de Barreiras 2018-2021 em relacdo as politicas de atendimento as pessoas
idosas pela gestdo municipal, foram estabelecidos 5 (cinco) rodas de conversa
com variagdo quantitativa de participantes em cada uma;

» As cinco Rodas de Conversas formadas por colaboradores convidados a
fazerem parte da pesquisa: 1) Pessoas idosas — publico-alvo, participantes ou
ndo do Programa Idade viva; 2) Secretaria Municipal de Agricultura; 3)
Secretaria Municipal de Saude; 4) Secretaria Municipal de Educacdo; e; 5)
Secretaria Municipal de Assisténcia Social.

22 etapa — Escolha do ambiente:

> Criou-se em cada Secretaria um ambiente propicio a escuta, ao didlogo e a
singularidade das partilhas dos grupos convidados a discussdo nas rodas de
conversas.

3?2 etapa — Dindmica do desenvolvimento das rodas de conversa:

» No inicio do encontro, ap6s boas-vindas, a dindmica de integracdo foi
relembrando sobre a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE, na sequéncia, explanou-se acerca da contextualizacdo da
UFT/UMA, o mestrado e o propdsito da pesquisa, bem como, uma breve e
sucinta aula com slides e graficos com abordagem do tema fendmeno do
envelhecimento;

> Adentrando ao foco da pesquisa, politicas publicas de atendimento / satisfacfes
as pessoas idosas nas acbes da gestdio  publica.  Como
pesquisadora/interlocutora, as interven¢des mesmo que discretas, mantiveram-
se atentas a delimitar a discussao aos assuntos e prop0sitos previstos;

» O desencadear das discussdes, em dias, locais e horarios previamente
combinados, foram autorizados a gravacéo e registro de atas.

Vaérias foram as experiéncias relatadas, os colaboradores mostravam-se interessados
pela possibilidade de partilhar vivéncias e conhecimentos, dada a longevidade de suas
trajetdrias. Memorias elaboradas em condicdo existencial j& menos incitada pelas projecdes de
futuro, com um “pano de fundo” definido e prestes a ser compartilhado” (Bosi, 1994).

Assim, a roda de conversa é uma estratégia pedagogica adequada para enfrentamentos

de fendmenos sociais, porque a busca da compreensdo da realidade ndo se faz sem a
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superacdo das dificuldades que sdo impostas pelos conceitos arraigados da cientificidade,
consegue-se estabelecer pontes entre o proposto pela ciéncia e a realidade vivida. Em
conformidade com a fenomenologia, a palavra permite a construcdo coletiva do
conhecimento, proporcionada pela abertura de novas possibilidades, entrosamentos entre 0s
participantes e criacdo de elos de confianca (Creswell, 2010, Sampaio et al., 2014).

Calcada na metodologia Freiriana de educacgéo social, a roda de conversa apresenta
uma proposta de construcdo e reconstrucdo da realidade, por meio do ato educativo reflexivo,
que acontece tanto por meio da fala e da escuta, quanto por meio da discussdo e da
participacdo. Buscou-se discutir com o0s sujeitos as demandas e as dificuldades identificadas
na pesquisa.

A estratégia das discussdes nas rodas de conversas realizadas objetivou dar condicdes
para “um trabalho de acdo-reflexdo-acdo que representasse uma contribuicdo real, original e
criativa, na area da Educagdo”. O resultado das rodas de conversas do presente trabalho esta
fundamentado nas linhas conceituais do Programa de extensdo Universidade da Maturidade
(UMA), da Universidade Federal do Tocantins (UFT), quais sejam: “proporcionar melhor
qualidade de vida as pessoas, com a garantia ndo somente de mais anos de vida, mas
qualidade de vida a esses anos” (Lima, 2001, p.22), e que tem carater socializador por meio
do ensino que possibilita o conhecimento aprofundado sobre questdes referentes ao
envelhecimento saudavel e digno.

Para efeito das analises das informacdes registradas no transcorrer das rodas de
conversas, juntou-se dois vetores interpretativos a luz da fenomenologia, de um lado a
transcricdo tedrica dos relatos a partir das gravacdes de voz e ata, e, de outro, as expressdes
nas narracgdes, interpretacdes dos fatos vivenciados.

Nessa premissa, estd alicercado o desencadear do processo de acdo-reflexdo-acao
desenvolvido na metodologia das rodas de conversas, aqui delineadas, e seguirdo analisadas
no processo de acao-reflexdo-acdo, conforme delineacdes tedrico-praticas fundamentadas em
Bardin (1997).

2.2.1.2 A analise de conteudo de Bardin

Considerada parte fundamental de uma pesquisa, a metodologia define a qualidade do
trabalho associada a formatacéo da analise de conteudo a partir da coleta de dados. Conforme
aponta Bardin (1977), essa estruturagdo serve para nao correr o risco de uma “compreensao
espontanea” dos dados, mas acirrada na preocupacdo de uma atitude de “vigilancia critica”

frente a realidade dos fatos.
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Com a ratificacdo bibliogréafica, documental e estatistica sobre o contemporaneo
fendmeno do envelhecimento, estudado com embasamento do método fenomenolégico, a
partir da questdo norteadora no cerne da implementacédo de politicas publicas de atendimento
as pessoas idosas no ambito de Barreiras no periodo de 2018 — 2021, com delineacbes do
estudo de caso no universo qualitativo e com a realizacdo da estratégia pedagdgica de
desenvolvimento de cinco rodas de conversas, necessario se faz aqui apresentar na
contextualizacdo do caminho percorrido, as fase apontadas por Bardin (1977) e Franco
(2008):

1. Pré-analise

v De posse dos dados coletados nos documentos (PDU, PPA, PPP/UMA),
reunido prévia com os secretarios, nas cinco rodas de conversas, tinha-se “o
corpus da pesquisa, o conjunto de documentos tidos em conta para serem
submetidos aos procedimentos analiticos” (Bardin, 1977, p. 96);

v" Primeiro contato, leitura flutuante, percep¢do das mensagens neles
contidas, embuir de “impressdes, representagdes, emogdes, conhecimentos
e expectativas” (Franco, 2008, p. 52);

v" No ir e vir na questdo da investigacdo e no objetivo proposto, passou-se a
selecdo dos documentos, relatos, oitivas, gravacdes para escolhas do que
significativamente comporia o corpus para contribuir na analise dos
resultados;

v Ainda na pré-anélise para ultrapassar a “compreensio instantdnea”, recorri
as regras apresentadas por Bardin (1977): exaustividade (retorno aos

grupos em outros momentos) para consisténcia do  corpus;

representatividade da amostra representativa do tema gerador;

homogeneidade no desenvolvimento das rodas de conversa para

atendimento aos critérios e objetivo da pesquisa; e, regra de pertinéncia que

diz respeito a retiddo adequada dos documentos e depoimentos conforme
objetiva de analise.

2. Exploracdo do material

v' Nessa fase, voltou-se aos dados por meio dos procedimentos
metodoldgicos aplicados, os orais (reunides com a gestdo, com 0s
secretarios municipais, a realizacdo das rodas de conversas) e escritos (atas
dos encontros e registros reflexivos) para explora-los e, consequentemente,

buscar as unidades de significacdo em cada um, a partir do tema. De acordo
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com Bardin, o tema “¢ a unidade de significacdo que se liberta
naturalmente de um texto analisado segundo certos critérios relativos a
teoria que serve de guia a leitura” (1977, p. 105);

v" Nesse campo, além das pesquisas online, livros, foram impressos varios
artigos, digitalizacOes e impressdes das atas, impressdes de documentos
(PDU, PPA de Barreiras, documento referéncia do Programa Idade Viva,
PPP da UMA), na busca ndo apenas de fundamentacdo para o tema
gerador, mas também para encontrar pontos de interseccdo de interesses e
construcdo da analise para formatacdo na resolucéo;

v" Nesse contexto também, procurando confluéncias e disparidades,
estabeleceu-se uma paridade nas discussdes teoricas acerca de politicas
publicas implementadas no ambito da questdo do envelhecimento, Leis
nacional, estadual e municipal de consonancia aos diretos da pessoa idosa,
documentos construidos conforme realidade de Barreiras (Plano de
Desenvolvimento Urbano, Plano Plurianual 2018-2021 e Documento
Referéncia do Programa Idade Viva) — sintese tabulada — Quadros 6 e 7,
pags. 69 e 70);

v' Ap0ls essa etapa de consonancia e similaridade documental acerca de
atendimentos a clientela idosa, foi construido o Quadro 8 (paginas 76 — 78),
com as agles comuns nas secretarias em relagdo ao tema, bem como,
relatos das satisfacGes das pessoas idosas de Barreiras — pesquisadas.

3. Analise dos Dados e Resultado

v As informagles coletadas foram tratadas como categorias de analise da
pesquisa, que emergem por meio de uma “operagdo de classificagdo de
elementos constitutivos de um conjunto, por diferenciacdo, e seguidamente
por reanalise com critérios previamente definidos” (Bardin, 1977, p. 117),
conforme desenvolvimento das rodas de conversa;

v A partir da leitura e comparagfes das informacdes coletadas foi possivel
perceber a interseccdo entre as abordagens nas cinco rodas de conversas,
bem como as congruéncias e incongruéncias dos ditos pelos servidores das
secretarias e pessoas idosas atendidas;

v/ Na andlise minuciosa, seguiu-se os principios de Bardin (1977) e Franco
(2008), no que concerne a pertinéncia e principio da objetividade/fidelidade
(Bardin, 1977).
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Todo o caminhar tedrico-metodoldgico desta dissertagdo ficou assim resumido:

Quadro 5 - Caminhos Metodoldgicos da Pesquisa

Abordagem da pesquisa Qualitativa
Corrente de estudo Fenomenologia
Forma assumida (tipo) Estudo de caso
Coleta de informagdes Rodas de conversas

Observacdo participante

Diéario de campo

Registro fotografico

Registro de atas

Interpretacdo das informacdes Anadlise de Bardin

Participantes Servidores das Secretarias de Educagéo, Salde,
Assisténcia Social e Agricultura

Pessoas idosas participantes e ndo participantes
do Programa Idade Viva

Campo de pesquisa Gestdo municipal

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

A intencdo dessa revisdo foi contextualizar e fundamentar a avaliagdo dos resultados
na pesquisa dissecada na andlise fenomenoldgica das praticas de atendimento as pessoas
idosas em Barreiras-Bahia, explicitada a seguir, fonte principal do desencadear da temaética
abordada. Vale salientar que esse percurso € importante para dar qualidade a pesquisa
realizada, antes, porém, abordar-se-4 o conceito de qualidade de vida na perspectiva da fase

do envelhecimento humano.
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3 O ENVELHECIMENTO E A BUSCA DE MELHOR QUALIDADE DE VIDA

Como ja explicitado anteriormente, no curso da atualidade, a humanidade vivencia
diversas transformacdes, dentre elas, o envelhecimento das populagdes, um fendmeno
universal e irreversivel que tem ampliado estatisticamente. Até 2050, a populagdo mundial
com mais de 60 anos vai passar dos atuais 841 milhdes para 2 bilhdes, sendo que 80% desses
idosos viverdo em paises de baixa e média renda (OMS, 2018), o que justifica a necessidade
da busca de melhor qualidade a esse entardecer da vida. Fase que depreende maiores
investimentos por parte do erario publico.

Visto como complexo e que envolve mudancas ndo lineares e consistentes, 0 processo
de envelhecimento, longe de ser vivenciado por todos os individuos da mesma maneira, “a
velhice caracteriza-se como um fendmeno de carater diferenciado e singular (Beauvoir, 1990;
Minayo, Coimbra Junior, 2002; Neri 2007), que “flutua de acordo com as épocas e culturas”
(Sant’anna, 2016, p. 12) e, ainda, pode, nessas consideragdes, sofrer influéncias de variaveis
derivadas “do meio ambiente, das condicoes de trabalho, da classe social e do modo de vida”
(Alves Junior, 2004, p. 61). Longe de ser uma questdo apenas biopsicologica, o
envelhecimento é também, uma questdo social (Antunes; Almeida, 2019; Papaléo Netto;
Carvalho Filho; Salles, 2006).

Na busca para atendimento as pessoas na fase do envelhecimento, fundamental é
trilhar o caminho das necessidades reais e locais, para conquistar qualidade de vida. O
conceito de qualidade de vida é muito abrangente e se entrelaga com bem-estar em salde.
Qualidade de Vida — QV é compreendida, neste trabalho, como multidimensional, em
consonancia com OMS (1998), o conceito esta diretamente associado a autoestima ao bem-
estar pessoal e compreende varios aspectos, nomeadamente, a capacidade funcional, o nivel
socioecondémico, o estado emocional, a interacdo social, a atividade intelectual, o
autocuidado, o suporte familiar, o estado de saude, os valores culturais, éticos e religiosos, o
estilo de vida, a satisfacdo com as atividades cotidianas e 0 ambiente em que se vive.

Nesse patamar de consideracOes, ratifica-se a necessidade de construir politicas

publicas mais favoraveis as pessoas idosas, exigir acdes que além de combater o ageismo?’,

17 Ageismo — “uma forma de intolerancia relacionada com a idade, como forte preconceito e discriminacio
contra pessoas idosas” (Serra, 2012, p. 36).
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permitam favorecer a autonomia dos idosos, com a possiblidade de anos de qualidade
acrescidos a idade.

2.3 Estudo de Caso: Politicas Publicas Para Pessoas ldosas - Uma Analise

Fenomenoldgica Das Praticas de Atendimento em Barreiras-Bahia

Diante da realidade nacional, estadual e municipal, acerca do fendmeno do
envelhecimento e as politicas publicas de atendimento a essa demanda cada dia mais
consolidadas e ampliadas, surge a indagacdo no que diz respeito a qualidade de vida dos
idosos no ambito da cidade de Barreiras, oeste da Bahia. Com a realidade da estatistica
contextualizada e analisada aqui na segunda parte desse trabalho, item 2.1.1, remete a
emergéncia de pesquisar e delinear agOes para contemplar essa fase da vida, primando por
anos de qualidade acrescidos no processo de envelhecimento.

Em consideracdo a essa demanda em Barreiras, numa visdo fenomenoldgica, é que se
baseia a questdo norteadora analisada aqui a partir do estudo de caso, como afirma Moraes
(1999), abordagem qualitativa - indutiva-gerativa-construtiva-subjetiva. E sabido que uma das
estratégias centrais no processo de planejamento, elaboracdo, monitoramento e
acompanhamento das Politicas Publicas que atuam na area do envelhecimento é a
participacdo ativa da pessoa idosa (Domingues, 2008). Nessa premissa, esta alicercado o
desencadear do processo de acdo-reflexdo-acdo desenvolvido na metodologia das rodas de
conversas, aqui vivenciadas.

Visto sob a Otica da abordagem fenomenoldgica, neste processo, a praxis € um
instrumento que vai além da pratica, por meio do processo de acdo-reflexdo-acdo, ela
funciona como instrumento de producdo de autonomia, na direcdo de produzir individuos que
falam, que consolidam autonomia e participacdo. Andrade (1996, p.141) afirma que “a busca
da verdade pressupde que ha sentido na existéncia, na histéria e no mundo, bem como
reconhece que ha sentido, sentidos e mais sentidos’ e que tudo isso tem uma relagdo direta
com a apreensdo da estrutura fenomenal como propriamente simboélica e a descoberta de que a
estrutura simbolica também é grande caracteristica da ordem humana.

Com o trabalho em pauta, busca-se como pesquisadora, no caminho do estudo de caso,
como peregrina na direcdo do desvelamento da questdo que norteia a inquietacdo acerca das
politicas publicas implantadas e implementadas no atendimento as pessoas idosas no ambito
de Barreiras durante o periodo de 2018 a 2021, investigar, compreender e delinear politicas

satisfatorias que contemplem anseios contemporaneos.
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Inicialmente foi realizada a revisdo de literatura sobre a trajetdria e as Leis de amparo
as pessoas idosas no Brasil e na Bahia, bem como realidade das politicas de atendimento as
pessoas idosas em Barreiras para respaldar a fundamentacéo, e, o processo metodologico do
estudo de caso, por meio de cinco rodas de conversas que foram realizadas no periodo de 20
de dezembro a 16 de janeiro, com 93 (noventa e trés) pessoas no total, residentes na zona
urbana de Barreiras.

Nesse desencadear, foram utilizadas as bases do método fenomenoldgico, com a
fundante consideracdo de que as vivéncias rememoradas oralmente, exemplificadas por Ponty
(2006), como o real a ser pensado para melhoria de vida coletiva, sempre atrelado a

experiéncia do tempo vivenciado.

Quadro 6 - Composicgéo das Rodas de Conversas — Pessoas ldosas de Barreiras, 2022

QUANT.
AREA/SETOR | DATA PESSOAS PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS
ENVOLVIDAS
Roda de 20e 34 +»+ Pessoas ldosas participantes do Programa Idade Viva
Conversa 1 21/12 - 14 mulheres e 06 homens (mulheres: 10 zona urbana
— 2 subgrupos 2022 e 04 zona rural, homens: 04 zona urbana e 02 zona
de 14 e 20 rural)
respectivamente, « N&o participantes do Programa Idade Viva
Pessoas idosas - 09 mulheres e 05 homens (mulheres: 06 zona urbana
participantes ou e 03 zona rural, homens: 03 zona urbana e 02 zona
ndo do Programa rural)
Idade Viva

Fonte: Arquivo pessoal (2023).

Quadro 7 - Composicdo das Rodas de Conversas conforme Plano Diretor, quadro de
servidores e a¢Oes das Secretaria de Agricultura, Saude, Assisténcia Social e Educacéo de
Barreiras, 2022

QUANT.
AREA/SETOR | DATA PESSOAS PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS
ENVOLVIDAS
Roda de 07 % Secretario /Subsecretaria
Conversa 2 %+ Coord. do Campo
Secretaria + Diretoria de Industria Comércio e Agronegocio;
Municipal < Diretorias de Depto. de Agricultura, Pecuédria e

de Agricultura Abastecimento;

Vice presidente do Conselho Municipal de Feiras
Livres e Abastecimento.

Secretario

Subsecretéria

Coord, Atengdo Bésica

Coord. Agentes Saude

R/
0.0

R
0.0

R/
0.0

e

o

e

o

Roda de 18 % Coord. Agentes Endemias
Conversa 3 04/01 «+ Diretor Hospital Regional Eurico Dutra-HRED
Secretaria 2023 + Diretor da Unidade Pronto Atendimento - UPA
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QUANT.
AREA/SETOR | DATA PESSOAS PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS
ENVOLVIDAS
Municipal «» Coord. Postos de Salde
de Salde +«+ Coord. Centro Atendimento ao Homem — CAH
+«+ Coord. Centro de Atendimento a Mulher - CAM
+« Coord. Satde Mental — CAPS
«» Presidente do Conselho Municipal de Salde
e Secretéria
Roda de e Subsecretéria
Conversa 4 10/01 14 «+ Coord. Pedag. Educ.de Jovens e Adultos - EJA
Secretaria 2023 e+ Coord. de Educacdo Zona Urbana
Municipal de e+ Coord. de Educacdo Zona Rural
Educacéo s+ Coord. Programas Institucionais
e+ Coord. de Cultura
«+ Presidente do Conselho Municipal de Educagéo
Roda de e Secretéria
Conversa 5 s Subsecretéria
Secretaria 16/01 20 s Coordenages dos 5 Centros de Referéncia da
Municipal de 2023 Assisténcia Social - CRAS
Assisténcia ¢ Coordenacdo Centro de Referéncia Especializado da
Social Assisténcia Social - CREAS
s Coordenacdo Centro de Referéncia de Assisténcia a
Mulher - CRAM
s Vice presidente do Conselho Municipal da Pessoa
Idosa
e Presidente do Conselho Tutelar
¢+ Coordenacdo Centro Pop — Moradores de Rua
<+ Coord. Abrigo dos ldosos — Igreja Catdlica
«+ Promotoria de Direitos Humanos

Fonte: Plano Diretor da Prefeitura de Barreiras, Quadro NomeacGes e Conselhos Municipais, 2022.

As rodas de conversas foram realizadas no periodo de 20 de dezembro de 2022 a 16 de
janeiro de 2023, buscando compreender na discussao principalmente com um quantitativo de
pessoas idosas, na pratica da gestdo municipal, a partir da vivéncia e acdes das secretarias em
relacdo as politicas publicas implantadas ou implementadas de atendimento as pessoas idosas
no universo de Barreiras, conforme descricao dos participantes (Quadros 6 e 7, pags. 69 e 70),
por area, e, em momentos especificos (vide tambem em caminhos percorridos, parte dois
desse trabalho).

Na busca, a interacdo das rodas de conversas seguiu na praxis:

1. Encaminhamento de correspondéncia oficial (timbre da Universidade Federal do
Tocantins) com justificativa e intuito do convite (pesquisa), a um publico de 45
pessoas idosas, tendo comparecido 34, e, em consonancia com 0S secretarios
municipais, convite a 50 profissionais atuantes em setores de atendimento publico

direto a clientela alvo no ambito da gestdo municipal de Barreiras-Ba;
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2. Em cada encontro — rodas de conversas (cronograma Quadros 6 e 7, pags. 69 e 70)
— ocorreram as seguintes contextualizagdes:

v Propo6sito do encontro - Participacdo no Mestrado em Educacdo da
Universidade Federal do Tocantins — UFT, e a especificidade do estudo da
Tecnologia Social — Educacdo Intergeracional — desenvolvida na
Universidade da Maturidade —-UMA, Polo de Palmas, explanacdo geral
acerca do Programa de P6s Graduacao em Educacdo — PPGE/UFT;

v' Revisdo bibliografica acerca do Fendmeno do Envelhecimento — a
longevidade — as necessidades de politicas publicas de atendimento;

v Contextualizacdo da estatistica de crescimento populacional de pessoas
idosas — histdrico de politicas de atendimento nas esferas federal, estadual
e municipal (revisao bibliogréafica);

3. A Roda de Conversa 1 foi dividida em dois subgrupos, ambos com participantes
ou ndo do Programa ldade Viva/CRAS. O primeiro realizado na zona urbana e o
segundo na zona rural de Barreiras. Em cada um, além da explanacdo/revisdo
bibliogréfica, a discussdo foi diferente dos outros quatro grupos, devido a serem 0s
atendidos pelas politicas publicas direcionadas as pessoas idosas. O intuito da
interacdo da roda de conversa foi detectar a satisfagdo nos atendimentos conforme

necessidades/vivéncias e ouvir anseios, expectativas e perspectivas;

Figura 14 — Roda de Conversa 1 (subgrupo ) — realizado no CRAS bairro - Morada da Lua —
Barreiras-Bahia — dez. 2022

—

" =

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figura 15 — Roda de Conversa (subgrupo 2) — comunidade Rural km 30 — Barreiras-Bahia —
dez. 2022

Fonte: Arquivo pessoal — dez. 2022.

Figura 16 — Momento de integracdo nas Rodas de Conversas com 0s idosos

Fonte: Arquivo pessoal — dezembro 2022.

4. Com as rodas de conversas 2, 3, 4 e 5, discutiu-se sobre as acdes efetivamente
implantadas ou implementadas por secretaria/instituicdes/conselhos para
atendimento as pessoas idosas em Barreiras-Ba no periodo de 2018 a 2021, as

vivéncias e expectativas, bem como registro de novos olhares a partir da interagéo;
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5. Registro de atas, fotos e pequenos videos nos desenvolvimentos das rodas de

conversas, conforme autorizado no TCLE.

Com a realizacdo das rodas de conversas, com embasamento do método
fenomenoldgico, considera-se importante a organizacdo estruturada do pensamento para a
producdo cientifica, e, pretende-se com este trabalho, de forma reflexiva e explicativa,
contribuir ndo apenas com o desenvolvimento qualitativo de implementacfes de politicas
publicas ao atendimento de pessoas idosas em Barreiras, mas também corroborar com
conhecimentos na area de educacdo no que diz respeito a producéo cientifica a partir de uma
realidade pesquisada, avaliada, discutida e compreendida no que tange ao atendimento para
melhoria da qualidade de vida daqueles que estdo na etapa do envelhecimento. Cabe ressaltar
gue existe uma meta de igual valor do resultado que se deseja alcancar: a geracdo e
estruturacdo do conhecimento (Westbrook, 1995).

O que esta discorrido aqui abarca o processo interacionista da relagdo dialdgica que
aborda estudo dos referenciais tedricos acerca do envelhecimento humano, leis e trajetorias
para consolidacdo das politicas publicas, com a realizacdo de rodas de conversas com
publicos definidos, para a construcdo de uma proposta significativa de trabalho a ser
implantada e desenvolvida com pessoas idosas, valendo-se do contexto educacional como
premissa béasica, e mola propulsora que desencadeara universos significativos de
aprendizagens e de realizacGes contextualizadas, e, de forma transversal, além da educacgéo
com outras areas como a assisténcia social, satde e agricultura.

Com o propdsito de compreender as politicas publicas de atendimento as pessoas
idosas em Barreiras-Bahia, adotou-se o estudo de caso para delineacGes da questdo norteadora
e, a partir de ensinamentos de Paulo Freire (2002), com as rodas de conversas descritas como
processo pedagogico estratégico que possibilitam encontros dialdgicos, construiu-se pontes
de producdo e ressignificacdo de sentido — saberes — sobre as experiéncias dos participes,
desenvolveu-se a metodologia para alcance dos resultados.

As rodas de conversas, muito além de formato fisico circular dos participantes e bem
mais que uma relagdo custo-beneficio para o trabalho com grupos, sdo posturas ético-politica
em relacdo a producdo do conhecimento e a transformacdo social. Neste trabalho, em
especial, efetivadas a partir das discussbes entre sujeitos participantes direto e/ou
indiretamente dos universos de atendimento a pessoas idosas para construcdo de novas
perspectivas num movimento continuo de perceber-viver-refletir-agir e modificar a situacdo
problematica da falta de qualidade no atendimento a pessoas idosas no que diz respeito a

politicas publicas no &mbito de Barreiras, tomando como referéncia o periodo de 2018 a 2021.
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Figura 17 — Roda de Conversa 2: Colaboradores da Secretaria Municipal de Agricultura de
Barreiras-Bahia

Fonte: Arquivo pessoal — autorizado (2023)

A selecdo das areas/pessoas envolvidas no processo de atendimento e satisfacdo,
baseado esta, na horizontalizacdo das relagdes de poder. As pessoas idosas participantes ou
ndo do Programa Idade Viva, 0s sujeitos principais, os profissionais que atuam diretamente
nas secretarias municipal de agricultura, de salde, educacdo e assisténcia social, em
concomitancia aos respectivos Conselhos, Conselhos da Pessoa Idosa, que 0os compdem e se
implicam, dialeticamente, como atores historicos, sociais, criticos e reflexivos diante da
realidade vivida no que diz respeito ao atendimento de politicas publicas a pessoas com idade

acima de 60 anos em Barreiras-Bahia.
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Figura 18 — Roda de Conversa 3: Colaboradores da Secretaria Municipal de Saude de
Barreiras -Bahia

Fonte: Arquivo pessoal — autorizado

Figura 19 - Roda de Conversa 4: Colaboradores da Secretaria Municipal de Educacéo de
Barreiras — Bahia

Fonte: Fonte: Arquivo pessoal — autorizado
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Figura 20 — Roda de Conversa 5: Colaboradores da Secretaria Municipal de Assisténcia
Social de Barreiras-Bahia

Fonte: Arquivo pessoal — autorizado

Considerando os encontros numa perspectiva de refletir-discutir-construir-agir, apés o

processo de realizacdo das cinco rodas de conversas, com duracdo média de duas horas cada,

discorridas e registradas em atas dos encontros, foi construido o Quadro 2, a partir das

interacbes vivenciadas com participagdo direta ou indireta dos participantes das rodas de

conversas, nas politicas implantadas ou implementadas de atendimento as pessoas idosas em

Barreiras. Vale salientar que estdo no quadro a seguir, apenas as politicas de atendimento

detectadas nas rodas de conversas, ficando no texto, a discussdo e analise em relacdo aos

posicionamentos criticos — a posteriori.

1
(Subgrupos 1
e2)
Pessoas

Idosas

(Clientela
alvo)

Quadro 8 - Resultado das Rodas de Conversas — conforme Quadro 1 (p.22). Barreiras, 2022

34

++ Atendimento prioritario nos postos de salde;

+¢ Programa de acompanhamento glaucoma — medicamentos trimestrais e
acompanhamento;

¢ Mutirdo de catarata;

+«» Programa ldade Viva — atividades de artes, fisioterapia, passeios e
festas;

++ Grupo de atividade nos CRAS — Centro de Referéncia da Assisténcia
Social;

+ Projeto Feirinha Zé Buriti para vendas de produtos de plantios e
produgdes culindria e artistica;

+ Agentes de Salde — visita as casas;

+¢ Programa Caravana da Cidadania — atendimentos de médicos e servigos
da gestdo de forma itinerante semestral — zona rural;

«» Casa do Empreendedor — cursos de corte, costura, culindria e




77

QUANTIT. DE
PARTICIPANTES

POLITICAS PUBLICAS /AGOES DE ATENDIMENTO AS
PESSOAS IDOSAS EM BARREIRAS-BAHIA - 2018-2021

artesanato;

+¢+ Educacdo de Jovens e Adultos — EJA;

«» Programa Feira Livre e Abastecimento — vendas de produtos
agropecuarios - economia sustentavel — um dia da semana;

+¢ Criacdo do Registro (MicroEmpreendedor Individual — MEI) —

+¢ Carnaval dos Idosos — Centro Cultural;

+» Programa de Vacinacdo com calendario especifico — s6 pessoas idosas;

+» Controle do diabetes, hipertensdo pelos agentes de salde nas casas;

++ Academias nas pragas ao ar livre;

+ Projeto Dia do Avé na Escola.

2

Area
da
Agricultura

07

+ Programa Vale Produtivo — investimento na terra e comercializacéo
qualitativa — valorizacéo da pessoa idosa do campo;

+« Programa Feirinha Zé& Buriti — Feira itinerante de incentivo ao
comércio de  producbes caseiras —  fortalecimento  do
empreendedorismo;

+« Incentivo a criacdo de MEI (MicroEmpreendedor Individual) para
comercializagdo feiras livres de produtos agropecuérios e artesanais;

+» Programa Pascoa no Parque — feira comercial pesca e plantios.

Area
de

Salde

18

«» Programa Melhor em Casa — proporciona a pessoa idosa que ndo tenha
condicdes fisicas para ser atendida nos postos ou hospitais, tratamento
e atendimento em casa em consonancia com a Assisténcia Social:

% Programa de Assisténcia Especial nos Postos de Salde, Hospital
Municipal e UPA — atendimentos médicos - interlocu¢do com o0s
agentes de salde por bairro;

% Programa de Atencdo as Doencas Crbnicas N&o Transmissiveis -
hipertensdo, diabetes, doencas cardiovasculares, céancer, doengas
respiratdrias cronicas com interlocucéo do agente de saude;

+ Programa ldade Viva — local especifico de atividades semanais com
pessoas idosas - equipe multidisciplinar: educadores fisicos,
fisioterapeutas, psicdlogos, pedagogos, recreadores.

Area
de

Educacdo

14

+«+ Educacdo de jovens e adultos — EJA —
- Rede Municipal — contempla ensino fundamental — turno noturno,
desenvolvido em 4 salas — zona urbana — bairros diferentes;
- Rede Estadual — 8 turmas, ensino médio com aulas turno noturno -
trés colégios, e, turmas de processo educacional nos moldes supletivo
- Comissdo Permanente de Avaliacdo — CPA — com realizacdo de
provas esporddicas e sem contato direto com a construgdo do
processo ensino-aprendizagem, apenas com aplicacdo de provas
agendadas no mesmo ambiente e nas mesmas condi¢cdes que o
publico jovem/adulto;

+» Programa FEIRARTE - Feira Itinerante de Artes;

++ Programa Cultural — Carnaval dos ldosos com mUsicas historicas;

+«+ Projeto Dia do Av6 na Escola.

Area
de
Assisténcia

Social

20

PROTEGCAO SOCIAL BASICA (oferecida nos 6 CRAS)

+«+ Seguranca de sobrevivéncia - renda e autonomia, operada por meio
da concessdo de auxilios financeiros, da concessdo de beneficios
continuados, de agdes de desenvolvimento de capacidades e
habilidades para o exercicio do protagonismo e para a conquista de
maior grau de independéncia pessoal e qualidade, nos lacos sociais;

¢+ Seguranca de acolhida, provida por meio de condicGes de recepcéo e
escuta profissional qualificada, informacdo, referéncia e a oferta de
uma rede de servicos e locais de permanéncia/acolhimento de
individuos e familias sob curta, média e longa permanéncia;

%+ Seguranca de convivio ou vivéncia familiar e comunitaria e social,
por meio da oferta continuada de servigos voltados a construgdo, a
restauracdo e ao fortalecimento de vinculos geracionais, familiares,
de vizinhanga e de interesses comuns e societarios;

PROTECAO SOCIAL ESPECIAL — CREAS
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QUANTIT. DE POLITICAS PUBLICAS /AGOES DE ATENDIMENTO AS
PARTICIPANTES PESSOAS IDOSAS EM BARREIRAS-BAHIA - 2018-2021

%+ Servigos que protegem idosos das situacGes de violéncia (fisica,
psicolégica, sexual, exploragdo comercial, patrimonial);

«» Negligéncia, maus tratos, abandono e outras violacdes -
CREAS/PAEFI;

+«» Servigos de Acolhimento para a protecdo integral, em distintas
Unidades, perfil de moradias e de cuidados.

Fonte: Rodas de Conversas com pessoas idosas participantes do Programa Idade Viva ou ndo, e, servidores
nomeados das Secretarias Municipais de Barreiras, 2022 — Atas de registros.

Nas explanacGes realizadas com as rodas de conversas nos grupos 2 a 5, conforme
quadro 8, acerca da revisdo bibliografica — Envelhecimento Humano — Fendémeno da
longevidade — as politicas de atendimento a pessoa idosa — as Leis de regulamentacdo — foi
possivel discutir tedrico e qualitativamente com os profissionais das Secretarias Municipal de
Agricultura, Educacdo, Saude, Assisténcia Social e Conselho Municipal, delineando actes
despertadas a partir das reflexdes e analises da realidade da ampliacéo estatistica de pessoas
idosas no contexto nacional e regional, e, principalmente sobre o envolvimento desse publico
no desenvolvimento educacional, nas praticas pedagdgicas do cotidiano escolar. Nas politicas
de atendimento na gestdo municipal, foi possivel, na interface, perceber a caréncia de
conhecimento no assunto abordado, mas também a abertura ao aprendizado, as inovacgdes e 0
desejo de redimensionamento das a¢cdes implantadas/implementadas.

No desencadear das discussbes com o0s profissionais das secretarias, nas rodas de
conversas, sobre as vivéncias e atuacfes junto as pessoas idosas, tomou-se por base, 0
planejamento do plano de governo 2018 — 2020, principalmente o Plano PluriAnual — PPA
(2018 — 2022), que € o documento que define as prioridades do governo municipal para o
periodo de quatro anos, para alcancar o bem-estar da populagdo nas diversas areas, e, 0 Plano
Diretor — Planejamento Participativo — PDDU. As politicas de atendimento delineadas no
Quadro 2 seguem as acOes estruturadas nos documentos de planejamento da gestdo na teoria
em concomitancia com as praticas nas respectivas Secretarias. H& aqui, uma percepgéo
qualitativa em relacdo a atuacdo da gestdo municipal associada ao planejamento nos
documentos constitutivos.

Vale um recorte importante e especifico, no que tange ao periodo da pandemia Covid-
19 (marco de 2020 a julho de 2022), na auséncia do desenvolvimento das acOes
sistematizadas com pessoas idosas pelas Secretarias de Assisténcia com 0s encontros

semanais/oficinas dos grupos nos seis Centros de Referéncia da Assisténcia Social — CRAS, e,
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da Salde, com o Programa Idade Viva que tiveram suas atividades suspensas, e, que
retomaram gradativamente os encontros a partir de novembro de 2022,

O desenvolvimento da roda de conversa com o grupo 1, em dois subgrupos de 14 e 20
participantes, em dias e horéarios diferentes, num total de 34 pessoas idosas, com idade entre
60 e 76 anos, 14 delas selecionadas participantes do Programa ldade Viva e 09 ndo
participantes do Programa, 24 moradores da zona urbana e 10 da zona rural, foi diferenciado
das demais Rodas de Conversas.

As riquezas de experiéncias compartilhadas foram significativas, abordaram a
satisfacdo, muitas vezes, em serem atendidos de forma especial. Delinearam com riqueza de
detalhes esses atendimentos pelo servico de saude e encontros desenvolvidos pela secretaria
de assisténcia social, bem como na realizacdo do desenvolvimento dos poucos e gratificantes
dias no Progama ldade Viva, mas consideraram a possibilidade de terem uma ocupacdo em
maior tempo e que pudessem conviver com mais idosos em atividades que ndo fosse somente
uma vez por semana, assim disse uma participante “eu queria tanto poder fazer como 0s
alunos que vao pra escola todos dos dias, sair de casa para aprender” (M., 67 anos).

Outros com desejo de conhecerem ou terem um espagco onde pudessem ‘“aprender
mais e trocar historias” como disseram. Alem desses anseios, mencionaram a lembranga €
saudade dos tempos da escola, de ler e escrever, dois deles relembraram que escreviam
poesias, masicas, outros trés relembraram as saudades em desenhar, pintar, cantar e dancar,
outros mencionaram emocionados o direito tolhido de irem a escola, como disse em lagrimas
“apanhei no dia que fui escondido pra escola, tinha que ir pra roga plantar feijao”; e outros
ainda, que mencionaram o desejo de voltarem a estudar e de poderem “sentar nas cadeiras das
escolas e ter um caderno para escrever o que pensa pedido pela professora” (J., 72 anos).

As memorias sentimentais das recordacfes dos acontecimentos na idade da juventude,
como afirmou um deles, ou quando crianca foram de significativa importancia para conclusdo
da pesquisa, 0s desejos e sonhos tolhidos ou vislumbrados que ficaram guardados e como
disseram muitas vezes em comum “lutei para nao deixar que meus filhos passassem pelo que
passei”.

Nas rodas de conversas com as pessoas idosas, necessario salientar que a minoria
ouvida sentia-se satisfeita com as politicas de atendimento, a maioria, que equivale a mais de
60%, demonstrou o desejo de vivenciar algo melhor, maior, com mais dedica¢do de tempo
com participagdes, producdes, lugar onde pudessem ter uma escola diferente, como disseram
“s6 pra nos”. Em torno de 20%, mencionaram o desejo de ingresso num curso, numa

faculdade, 10% afirmaram que gostariam de um lugar onde pudessem deixar o que sabem e
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aprender com 0s mais jovens e, por fim, cerca de 10% dos participantes na discussdo, néo
expressaram desejo de mais nada além de morrer com dignidade, satisfeitos com as politicas
desenvolvidas pela gestdo publica.

Salienta-se também, nesta roda de conversa, a recordacdo de alguns de ja terem
participado anteriormente do Projeto Universidade da Maturidade em Barreiras, na
Universidade Federal do Oeste da Bahia e Universidade do Estado da Bahia, de turmas
destinadas a pessoas idosas, ndo exitosos, um contexto que necessita de pesquisa para
ponderacdo de estudos, que foi também fonte inspiradora do desejo de um lugar de estudo.

Percebeu-se a satisfacdo dos entrevistados em relacdo aos encontros realizados
semanalmente nos Centro de Referéncia de Assisténcia Social, com a ressalva de que
poderiam ser com maior frequéncia ¢ que pudessem “aprender outras coisas além de sO
falarem, cantarem e dangarem”, e algumas insatisfagdes nas dificuldades em relagdo ao
atendimento na area de saude, e uma falta maior no que diz respeito a area de educacéo,
alegando inclusive as negligéncias no que tange a “completar ou continuar os estudos” como
disseram, “fui estudar na EJA, mas ndo era pra mim, desisti e nunca me perguntaram porque”
(J., 62 anos).

A partir desta fundamental andlise, com os usuarios do sistema publico no que tange
as politicas de atendimento as pessoas idosas, ouvindo e discutindo com os servidores diretos
dos setores especificos de politicas as pessoas acima de 60 anos no universo de Barreiras-
Bahia, que alicercada na area de educacdo, area de maior insatistacdo e desejos de
aprendizados e producdes, realizacdes como mencionaram, é que se deline a proposta de uma
Educacéo Intergeracional, como Tecnologia Social, temética e objeto de estudo do mestrado
em Educacdo, a partir da instalacdo de um Polo da Universidade da Maturidade (UMA),
projeto de extensdo da Universidade Federal do Tocantins (UFT) em Barreiras, Oeste da
Bahia.

Vale ressaltar que, na perspectiva do que disseram e emocionalmente transmitiram,
ndo cabe apenas contemplar uma area, mas a partir dela, da educacéo, contextualizar uma
proposta de saude fisica e mental, com base no pensamento complexo, realizar uma proposta
transdisciplinar de atendimento as pessoas idosas no ambito de Barreiras, que eles possam
junto aos graduandos das academias e estudantes do ensino fundamental da rede municipal,
participarem de projetos intergeracionais, processos em que possam experienciar a troca de
vivéncias e de conhecimentos para perpetuacdo da cultura e do respeito as geracoes,

trabalhando a diminuicdo do ageismo de forma subliminar, significativa.
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O universo da Universidade da Maturidade é conhecido e entendido como um lugar
que, mesmo sendo um projeto de extensdo, desenvolve o tripé ensino-pesquisa-extensao, que
tem redimensionado vidas a partir das interacbes com as trocas de experiéncias,
conhecimentos e abordagens praticas pedagdgicas entre as geraces X, Y, Z e Alpha, nos
ambientes intra e extraescolar, possivel se faz pensar numa luz para consolidacéo da questdo
norteadora ora suscitada.

Baseado nos depoimentos, desejos e sonhos dos idosos pesquisados, em estudar ou
voltar a estudar, por acreditarem que estardo num espaco de crescimento, a proposta da
implantagdo da Universidade da Maturidade com o desenvolvimento de uma Educagéo
Intergeracional, a partir da formatacdo de um Acordo de Cooperacdo Técnica entre a
Prefeitura de Barreiras e a Universidade Federal do Tocantins, contempla em andlise, a partir
das discussdes no estudo de caso, 0 anseio das pessoas idosas em questdo, complementando o
rol de politicas publicas implantadas ou implementadas em Barreiras, para esse universo,
como também um novo redimensionamento para o existente Programa Idade Viva, que néo
pode deixar de ser considerado na esséncia da implementacdo. Considera-se, aqui, a
continuidade histérica do Programa iniciado informalmente num contexto de necessidade real.

Nessa perspectiva, vale ressaltar que a Universidade da Maturidade, um Programa de
Extensdo, desenvolve, com a Educacdo Intergeracional - Tecnologia Social, uma proposta
pedagogica voltada a melhoria da qualidade de vida da pessoa adulta e dos idosos (a partir dos
45 anos), com objetivo de integracdo na troca de conhecimentos entre geracGes. A
socioconstrucdo do conhecimento, a interacdo das pessoas idosas também estara no contexto
universitario, com os estagiarios das areas de saude e educacao das Universidades Federal do
Oeste — UFOB e Estadual da Bahia - UNEB.
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4 UNIVERSIDADE DA MATURIDADE EM BARREIRAS: UMA POLITICA
PUBLICA IMPLEMENTADA PARA ATENDIMENTO A PESSOAS ADULTAS E
IDOSAS

A partir do resultado da pesquisa, na consolidacdo desta dissertacdo, o estudo procurou
compreender as politicas publicas implantadas e/ou implementadas para atendimento as
pessoas idosas em Barreiras, no periodo de 2018 a 2021. Partiu-se de um estudo de reviséo de
literatura da trajetoria do tema e pesquisa documental das normas de amparo as pessoas idosas
no Brasil e em Barreiras no oeste da Bahia; de rodas de conversa para exposicao, discussao e
andlise de vivéncias dos profissionais da rede municipal atuantes nas areas de agricultura,
salde, educacdo, assisténcia social, Conselho Municipal da Pessoa Idoso, Conselho Municipal
de Educacdo, e, com pessoas idosas participantes ou ndao do Programa ldade Viva. Este
programa Idade Viva, foi implantado em 2010, com objetivo inicial de acompanhar grupos de
pessoas idosas com problema de diabetes, hipertenséo, e, depois transformado num Programa
de Atendimento com atividades de arte e cultura.

Neste sentido, baseado no resultado das cinco rodas de conversas realizadas, conforme
quadros 6 e 7, a cidade de Barreiras vem desenvolvendo um atendimento qualitativo, néo
plenamente satisfatorio, em relagdo as pessoas idosas no que diz respeito especificamente a
politicas de atendimento as areas de salde e a assisténcia social. Nesta perspectiva, as pessoas
idosas e os servidores das secretarias, participantes das rodas de conversas, destacaram o
guanto é importante o atendimento realizado para as pessoas idosas, 0 quanto elas
demonstram que o atendimento possui acdes de fortalecimento e auxilio na melhora da
qualidade de vida. Tais agdes e projetos devem sempre estar e dar continuidade em acdes
permanentes.

Longe de ser uma contemplacdo satisfatoria na plenitude, a implantacdo da
Universidade da Maturidade em Barreiras, redimensionando o Programa Idade Vida,
proporcionara as pessoas idosas participantes uma oportunidade de interagirem com outras
geragdes para troca de aprendizagens, unindo experiéncias/culturas/costumes e conhecimentos
vivenciados e a vivenciar, além de ser “um processo que visa a promogao individual, social e
cultural e que respeita 0 conhecimento construido pelas experiéncias vivenciadas pelos
alunos” (Cericato, 2018).

A Universidade da Maturidade, projeto de extensdo da Universidade Federal do
Tocantins, décimo quarto polo, a ser implantado em Barreiras, implementara o Programa

Idade Viva, seguird a missdo de desenvolver uma abordagem holistica, com prioridade para a
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educacdo, a saude, o esporte, o lazer, a arte e a cultura, concretizando, desta forma, um
verdadeiro desenvolvimento integral dos académicos, em busca da melhoria da qualidade de
vida e o resgate da cidadania (Sousa, 2013).

Conforme estabelecido no PPP/UMA (2018), propora educacédo ao longo da vida para
pessoas (a partir de 45 anos) com pratica pedagogica intergeracional e pesquisa gerontoldgica,
com prioridade para as areas de educacdo, salde, esporte, lazer, arte e cultura, para
engajamento ativo em defesa de Politicas PUblicas para as pessoas adultas e idosas.

Para melhor compreensdo dessa implementacdo a partir de revisbes e analises da
pesquisa, além da primordial realidade estatistica do envelhecimento nacional e regional, ja
explicitado anteriormente, necessario resgatar de forma sucinta e contemporanea o contexto

historico, fisico, geografico e politico de Barreiras.

4.1 Barreiras e o0 contexto da gestdo municipal

Denominada Princesa do Oeste, Capital do Além Sdo Francisco, antiga Capital da
Soja, Barreiras € um municipio brasileiro no interior do estado da Bahia, Regido Nordeste do
pais, e Oeste do estado. Sua populacdo estimada de 159.734 habitantes (IBGE, 2022), sendo
assim, o décimo primeiro mais populoso do estado e o 18° do interior da Regido Nordeste.
Extensdo territorial 8.051,274 kmz2. Densidade Demogréafica é de 19,84 hab/km?2.

E cortada pelo Rio Grande, principal afluente da margem esquerda do Rio S&o
Francisco, e € atravessada por trés rodovias federais sendo elas a BR 020, a BR 135 e a BR
242 tornando-a no principal entroncamento rodoviario da regido. Regido rica em recursos

hidricos.
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Figura 21 — Cachoeira do Acaba Vidas'® e Cachoeira do Redondo em Barreiras-BA

" Fonte: Dircom/Prefeitura de Barreiras — setembro 2023

Barreiras faz fronteira com os municipios de Luis Eduardo Magalhdes, Sdo Desidério

Cristopolis, Angical, Riachdo das Neves, Formosa do Rio Preto, Novo Jardim (TO) e Ponte
Alta do Bom Jesus (TO).

Figura 22 — Mapa de Barreiras no contexto da Bahia — fronteira Matopiba
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Fonte: IBGE, 2021. https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/ba/barreiras.html

18 Cachoeira do Acaba Vidas — uma das 10 maravilhas do Brasil para visitar - https://falabarreiras.com/em-
barreiras/cachoeira-do-acaba-vida-uma-das-10-maravilhas-naturais-do-brasil-para-visitar/



https://falabarreiras.com/em-barreiras/cachoeira-do-acaba-vida-uma-das-10-maravilhas-naturais-do-brasil-para-visitar/
https://falabarreiras.com/em-barreiras/cachoeira-do-acaba-vida-uma-das-10-maravilhas-naturais-do-brasil-para-visitar/
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Barreiras foi categorizada em 2017 pelo IBGE como capital regional C na hierarquia
urbana do Brasil, sendo um importante polo agropecuario e o principal centro urbano,
politico, educacional, médico, tecnologico, econémico, turistico e cultural de toda a sua
regido. Barreiras, junto as suas cidades circunvizinhas, compde a maior fronteira agricola do
Nordeste.

Além dessas potencialidades, pode-se perceber também intensa atividade comercial
abastecendo toda regido num raio de 300 km. Hoje, por forca de seu grande desempenho nos
setores do comeércio e da prestacdo de servicos, Barreiras ocupa posicdo de destaque entre 0s
maiores centros econémicos e populacionais do estado, e € uma das principais cidades da
regido nacionalmente conhecida como MATOPIBA?®.

Nesse contexto de cidade polo regional, Barreiras, cada vez mais, tem se fortalecido
economicamente dado ao seu desenvolvimento em segmentos e setores diversificados dando-
Ihe um ritmo de desenvolvimento mais acentuado, sustentavel e seguro, com fornecimento de
servicos diversos (com destaque na educacao e saude), comércio pujante e agronegdcio, forte
incremento imobiliario e em construcdo civil, entre outros segmentos que complementam
entre si.

A cidade possui o terceiro maior indice de Desenvolvimento Humano — IDH, do
estado da Bahia com média de 0,721 atras apenas de Salvador e Lauro de Freitas, além de ter
0 segundo maior do interior da Regido Nordeste atrds apenas de Imperatriz, no Maranhao.

A gestdo atual, composta pelo Prefeito Jodo Barbosa de Souza Sobrinho e Vice
Emerson Herbert Cardoso, com reeleicdo em 2020, aprovada por 70,30% dos votos validos,
51.070 de votos, primeiro mandato Vice-Prefeita Karlucia Criséstomo Macédo (Tribunal
Superior Eleitoral - TSE, 2020). Desde a assuncdo em 2017, a gestdo tem desenvolvido um
trabalho diferenciado nos ambitos de educacéo, satde e principalmente infraestrutura. Foram
mais de 600km de pavimentacdo asfaltica realizada em 6 anos, maior que a juncdo dos
ultimos 20 anos (https://portaldatransparencia.barreiras.ba.gov.br/)

Ressalta-se no quadro a seguir, as principais conquistas da gestdo de Barreiras —
mandato 2017-2020, até os dias atuais, orgulho dos barreirenses, e uma das principais
influéncias no recorte temporal gerador para pesquisa e consolidacdo desta dissertacdo - 2018-
2021.

19 Matopiba é uma regido formada por areas majoritariamente de cerrado nos estados do Maranh&o, Tocantins,
Piaui e Bahia, para onde a agricultura se expandiu a partir da segunda metade dos anos 1980.
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Quadro 9 — Conquistas da Gestéo de Barreiras — 2017-2023 —Premiages

Ano Conquistas Reconhecidas Oficialmente
Dezembro/2018 | Prémio Sudene - Exceléncia na Qualidade do Gasto Publico
Julho/2019 Prémio Irmd Dulce pelo destaqgue do Programa HumanizaDOR de
Fibromialgia

Outubro/2021 Prémio Band — Eficiéncia Fiscal, Governanca e Transparéncia Fiscal — Cidades
acima de 100 mil habitantes

Margo/2021 Prémio ANA 2020 - Projeto de Recuperacdo de Nascentes em Parceria
com a AIBA

Novembro/2022 | Prémio Anna Nery — Servico de qualidade de Enfermagem — Bahia

Agosto/2023 Prémio Menc¢édo Honrosa do Conselho Nacional de Justica — Projeto Morar Legal

Agosto/2023 Bright Cities 1SO 37120 - Melhor cidade da Bahia em gestdo, bem-estar,
seguranca publica, infraestrutura, servigos basicos e prosperidade

Setembro/2023 | Prémio Nacional de Educacdo Alimentar e Nutricional

Fonte: Dircom/Barreiras - https://barreiras.ba.gov.br/

Nas implementacdes de acbes e politicas publicas no ambito de Barreiras, junto aos
governos federal e estadual e, por dotacdo orcamentaria prdpria, maior parte, em atencdo a
populacdo idosa, estd 0o Programa Idade Viva, implantado em 2006, na gestdo da Prefeita
Jusmary Oliveira, implementado como Politica Publica em 2009.

Neste trabalho em especial, a partir da pesquisa no Mestrado em Educacdo pela UFT,
sugerida para um redimensionamento, com a parceria de implantacdo da Educacao
Intergeracional — Tecnologia Social — e estudos de Gerontologia com implementacdo da
Universidade da Maturidade. Ancorado aqui, estd o pressuposto de que “na histdria da
educacdo brasileira o conteldo da autonomia municipal ndo se mantém constante e, pelo
menos formalmente, ha énfase a uma mudanca de comportamento dos Municipios para que
atuem na garantia do direito a educacao, sobretudo criando seus sistemas proprios de ensino”
(Lagares, 2014, p. 110-111).

4.2 Do Programa ldade Viva a Universidade da Maturidade em Barreiras-Bahia

Iniciado informalmente no ano de 2006, embaixo de uma arvore com um grupo de
profissionais de salde com pessoas idosas, instituido sob a Lei 882/2009, de 29 de dezembro
de 2009, que cria o Programa Idade Viva que prevé cuidados especiais as pessoas idosas,
moradores do municipio de Barreiras. Posteriormente, foi implementada a Lei 1.265 em 13 de
setembro de 2017, que revogou a lei anterior em virtude de ser a partir de entdo vinculada a
Secretaria Municipal de Salde que antes estava sob coordenacéo da Secretaria Municipal de

Assisténcia Social.
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As explicitagdes das politicas publicas de atendimento as pessoas idosas, nas rodas de
conversas com os colaboradores das Secretarias Municipais de Satde, Educacgdo, Assisténcia
Social e Agricultura, bem como, roda de conversa com pessoas idosas de Barreiras, a partir da
analise dos resultados registrados, sentimentos percebidos, desejos externados, constrdi-se o

redimensionamento do Programa Idade Viva para Universidade da Maturidade, que fica assim

implementado:

Quadro 10 — Do Programa Idade Viva a Universidade da Maturidade

Programa Idade Viva

Universidade da Maturidade - UMA

Lei n° 1.265/2017 - Implementacdo do
Programa ldade Viva — revoga Lei 882/2009;

Lein® /2023 — Universidade da Maturidade — UMA -
Implementacdo de Politica Publica - revoga Lei
1.265/2017;

Vinculado e coordenado Pela Secretaria

Municipal de Salde;

Projeto de Extensdo da Universidade Federal do
Tocantins — jurisdicionado pela gestdo de Barreiras —
vinculado/coordenado pela Secretaria Municipal de
Saude sob orientacdo e assessoria da Universidade da
Maturidade — UMA, Polo Palmas-Tocantins;

Programa sem definicdo curricular/tempo

Curso de 4 semestres iniciais — Certificado: Educador
Politico Social do Envelhecimento Humano -
Componentes intra e extra curriculares definidos

Matricula a partir dos 60 anos

Matricula a partir dos 45 anos

Papel educadores: planejar e acompanhar o
desenvolvimento de oficinas préaticas e outras
atividades  educativo-sociais  (Documento
Referéncia Programa Idade Viva, 2015, p. 16-
34)

Papel docente: criar situacBes intencionais, nas quais 0s
alunos velhos/idosos ndo saem sem aprender, sem se
desenvolver, sem transformar suas vidas a tarefa de
ensinar adultos e velhos/idosos é exercer uma influéncia
libertadora, promovendo a aprendizagem por medo de

uma acdo educadora emancipatdria que libere as pessoas
de atitudes e antigas suposi¢fes que limitam o seu
potencial e que permitam a criacdo de possibilidades
positivas para 0 crescimento pessoal e
social.(PPP/JUMA/UFT/TO, 2011, p.9).

Fonte: Documentério Referéncia do Programa Idade Viva e PPP/UMA 2018

Na quinta parte desta dissertacdo, estd o esboco de fundamentacdo da proposta a ser

implementada no Polo Barreiras, a partir do pensamento complexo numa Visdo
transdisciplinar. Proposta que necessitou primeiramente ser embuida de espirito coletivo no

sentido da busca de parcerias para direcionamentos legais e praticos futuros.

4.2.1 A construcdo de parcerias e o trilhar burocrético para implantagdo do Polo da UMA

em Barreiras-Bahia

Estabelecer parcerias é uma pratica que fortalece vinculos e garante o sucesso de
processos. Nesse preambulo sdo implementados os Polos da UMA/UFT, em parceria com 0

sistema publico nos varios ambitos do executivo, legislativo e judiciario. Esta no vinculo, na
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divisdo de direitos e deveres, 0 sucesso das parcerias. “Acordos vistos aqui como alianca
estratégica, nos quais dois ou mais parceiros dividem o compromisso de alcangar um objetivo
comum, unindo todas as suas capacidades e recursos e coordenando as suas atividades”
(Teece, 1992)

Ap0s a analise da pesquisa, para elucidacdo acerca das politicas de atendimento as
pessoas em Barreiras, com a sugestdo final de implementacdo de uma politica publica que
redimensione as a¢des desenvolvidas pelo Programa Idade Viva da gestdo municipal, buscou-
se as parcerias para viabilizar implantacdo do Polo da UMA/UFT em Barreiras, com
tecnologia da Educacdo Intergeracional. Nesse sentido, com a coordenadora da UMA, Dr?
Neila Barbosa Osoério, também orientadora da pesquisadora, foi realizado uma série de

reunides em Barreiras, conforme quadro cronologico 11.

Quadro 11 - Reunides para estabelecimento de parcerias UMA/UFT/POLO BARREIRAS

Data Pauta Participantes
10/02/2023 | Apresentacdo do resultado da pesquisa Prefeito de Barreiras — Zito
Apresentacdo pedagdgico-administrativa da UMA Barbosa
15/03/2023 | Apresentagdo pedagdgico-administrativa da UMA Secretarios Municipais
Estabelecimento de Parcerias Conselho Municipal do Idoso

Reitores das  Universidades
Publicas: UFOB e UNEB
Presidente da OAB

Defensoria Publica

16/03/2023 | Assinatura do Termo de Inten¢do Prefeito de Barreiras
Tramitacdo do Acordo de Cooperagdo Técnica Procuradoria e Controladoria
Municipal
20/04/2023 | Parceria com 0s “imortais” Academia Barreirense de Letras
- ABL

Fonte: Arquivo pessoal

Ciente da participagdo da pesquisadora no Programa de Mestrado em Educacdo na
UFT, do tema envelhecimento humano em estudo, bem como, da realizacdo da pesquisa
realizada no periodo de dezembro/2022 a janeiro/2023 acerca do tema Politicas Publicas de
Atendimento as Pessoas ldosas em Barreiras, o Prefeito Zito/Vice-Prefeito Emerson e
assessores de gabinete assistiram a apresentacdo sobre a dindmica e analise dos resultados da
pesquisa.

Conforme resultado apresentado, vide terceira parte deste trabalho, a orientadora Dra
Neila Barbosa Osoério fez um sucinto historico do Programa de Pds-Graduagdo — Mestrado em
Educacdo — desenvolvido pela UFT, sobre o Projeto de Extensdo — Universidade da
Maturidade, e, nesse interim demonstrou a partir de slides e videos, a dindmica de

desenvolvimento dos Polos, em funcionamento no Tocantins e Mato Grosso do Sul.
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Nesse desencadear, ao final desse primeiro encontro da coordenagdo da UMA com o
gestor de Barreiras, foi apresentado como proposta de parceria de uma politica publica de
implementacdo ao Programa ldade Viva, a Universidade da Maturidade com a inovagéo de
uma Educacéo Intergeracional /Tecnologia Social.

O prefeito Zito Barbosa elogiou os resultados e as transformagdes sociais alcancadas
pelo Programa Universidade da Maturidade. “Recebemos com muita satisfacdo a visita da
Dra. Nélia Osorio, que propde uma parceria entre a UMA e 0 Municipio de Barreiras, este €
um programa que além de valorizar, respeita 0 idoso e as pessoas em processo de
envelhecimento. O envelhecimento humano é natural, por isso aqui em Barreiras ja
acompanhamos nossos idosos por meio dos CRAS e do Programa Idade Viva, mas vamos
sempre buscar formas de valorizar e manter nossos cidaddos em atividade, por isso, ficamos

felizes com a visita da coordenacgdo da Universidade da Maturidade”, destacou o prefeito.

Figura 23 - Encontro UMA / gabinete / prefeito de barreiras — fev. 2023
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Fonte: Diretoria de Comunicacdo de Barreiras — Dircom — 06 fev. 2023

Com o sucesso do encontro com o executivo, ficou definido a mesma apresentacéo ao
presidente do legislativo municipal e corpo de secretarios municipais. Ja mencionado pelo
Prefeito, o interesse em firmar a parceria, convidados para o segundo encontro também foram,
o0s representantes das Universidades Federal e Estadual, OAB, Conselho Municipal do Idoso e
Defensoria Juridica para entendimento, também, acerca da juncdo PREFEITURA/UFT/UMA
e a busca essencial das parcerias com as respectivas instituicbes para uma concretizacao de

sucesso da proposta.
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Figura 24 — Encontro UMA/secretarios/ instituicbes académicas e juridicas de Barreiras —
mar. 2023

Fonte: DICOM - Prefeitura de Barreiras

Com as discussdes e concordancias na assuncao e aliancas, define-se as parcerias. Para
tanto, necessario um caminhar da legalizacdo burocratica da gestdo de Barreiras junto a
Universidade Federal do Tocantins e aos parceiros para assinatura dos Termos de Intencéo e
de Acordo de Cooperagdo com Parcerias para posterior consolidacdo do Plano de Trabalho da
Universidade da Maturidade — Polo Barreiras.

As parceria definidas como Acordo de Cooperacdo, sem fomento, seguiram diretrizes
da UMA, baseado na Lei 13.204 de 14 de dezembro de 2015, “que estabelece o regime
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juridico das parcerias voluntérias, envolvendo ou ndo transferéncias de recursos financeiros,
entre a administracdo publica e as organizacbes da sociedade civil, em regime de mutua
cooperacdo, para a consecucdo de finalidades de interesse publico; define diretrizes para a
politica de fomento e de colaboracdo com organizacdes da sociedade civil; institui o termo de

colaboragdo e/ou o termo de fomento”.

Figura 25 - Assinatura do termo de intencdo — parceria iniciada

Fonte: Dircom/Prefeitura de Barrelras — Margo de 2023 B

Fonte: Dircom/ Prefeitura de Barreiras, marco de 2023

O caminho burocrético, necessario, é dedicado a disciplinar as parcerias no tange a
espacos, periodo e colaboragbes tecnico-burocratica, bem como, a posteriori, as
complementares e fundamentais parcerias com as mesmas universidades para estagios nas
areas de educacdo, saude e assisténcia social.

Definida a intencdo de implantar um Polo da Universidade da Maturidade, necessario
se faz um caminhar da legalizacdo burocratica da gestdo de Barreiras junto a Universidade
Federal do Tocantins.
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Com a parceria firmada, Termo de Intencdo assinado entre a UFT/UMA e Prefeitura
de Barreiras (documento anexo a esse trabalho), seguiu-se a tramitacdo para apreciacdo nas
respectivas pastas de responsabilidades (Procuradoria, controladoria, Conselho Municipal do
Idoso e Secretaria Municipal de Saude), do Acordo de Cooperagdo Técnica - ACT.

Na parceria estabelecida, o0 ACT deve conter essencialmente as seguintes clausulas:
objeto, recursos financeiros, obrigacGes dos participes, coordenacdo, acompanhamento e da
execucdo, contrapartida, propriedade intelectual, sigilo, propriedade dos bens remanescentes,
vigéncia, alteracdes, denlncias, publicacdo, descumprimento das obrigacdes, disposicdes
gerais e foro.

Nas figuras 26 e 27, seguem um resumo das atribui¢des das instituicbes envolvidas na
parceria para implantacdo/implementacio UMA/UFT/Prefeitura de Barreiras/Secretaria

Municipal de Educacéo.

Figura 26 - Atribuicdes dos 6rgaos (UFT/UMA) elencadas no Acordo de Cooperagdo Técnica

Executar diretamente o objeto especificado na Clausula Primeira deste
Instrumento, dando cumprimento ao Plano de Trabalho com a melhor técnica
disponivel;

Promover, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os meios e
mecanismos necessarios a consecugao do objeto deste Instrumento;

Prestar ao (a) Prefeitura quaisquer esclarecimentos e informagdes que se
fizerem necessarios para o acompanhamento da evolugao dos trabalhos; |

Obter e manter em vigor, por intermédio do Coordenador designado na

Clausula Quarta, as licengas ou autorizagdes ambientais porventura
necessarias a execugao dos servigos;

Designar a Universidade da Maturidade, neste ato representado por seu ‘

ACORDO DE
COOPERAGAO TECNICA

S | Chefe, o coordenador, como Executor das atividades objeto deste Acordo,
ATRIBUICOES DA UFT E atribuindo-lhe fungdes para:
DA UMA 1. supervisionar as atividades previstas neste Instrumento;
2. proporcionar a infraestrutura necessaria ao desenvolvimento das
atividades estabelecidas neste Instrumento.

Exercer em conjunto com a prefeitura de Araguaina a coordenagdo de um
plano de agdes sociais com foco em educagdo e saude a pessoa idosa no
Tocantins;

Elaboragdo e execugdo e acompanhamento de agdes sociais, de acordo
com a realidade local, com a Transferéncia Gratuita de Tecnologia Social-
Know How;

Divulgagdo das atividades sociais com base em educagéo e saude para a
pessoa idosa no Tocantins, em diversos meios de comunicagdo em nivel
estadual e nacional. Elaboragdo do Projeto Pedagdgico de acordo com a
realidade da Parceria

Fonte: Adaptacdo figura tese Noleto, 2023
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Figura 27 - Atribuigdes dos 6rgdos (Prefeitura e Secretaria Municipal de Educacéo) elencadas
no Acordo de Cooperacao Técnica

Promover, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os meios e
mecanismos necessarios para o desempenho das atividades previstas nesse
Instrumento, nos moldes do Plano de trabalho, constante do Anexo;

Designar um ou mais responsaveis para o acompanhamento técnico
dos trabalhos; Promover, colocando a disposicdo da UFT, dentro de
suas possibilidades e disponibilidade, os meios e mecanismos
necessarios para o desempenho das atividades previstas nesse
instrumento, auxiliando com estrutura fisica(salas de aula), logistica na
realizagdo de eventos cientificos que tenham como foco principal o
envelhecimento humano dentre as acgdes/atividades desenvolvidas
através Projeto de Extensdo da Universidade da Maturidade -

\

ACORDO DE
COOPERAGAO TECNICA

= UMAJ/UFT;;
ATRIBUICOES DA . . : L
PREFEITURA/SECRET .DE Designar um ou mais responsaveis para o acompanhamento técnico
EDUCACAO DE ' dos trabalhos, de forma a atender da melhor forma possivel os
BARREIRAS envolvidos no evento; Disponibilizar profissionais do quadro da
' prefeitura

Designar profissionais responsaveis pela supervisédo do Acordo e pela ‘
orientagdo dos eventos relativos ao funcionamento da Universidade da
Maturidade — UMA,

Promover atividades intergeracionais por meio da integracdo da UMA
com demais alunos, colaboradores e gestores do campus, a fim de
propiciar um ambiente fértil para promogéo do ensino, da pesquisa e da
extensao

Fonte: Adaptacdo figura tese Noleto, 2023

Em sequéncia, apds as discussdes de atribuicdes entre as partes, UMA e Prefeitura de
Barreiras, seguiu-se o preenchimento e tramitacdo com o documento Acordo de Cooperagédo
Técnica - ACT, anexo a este trabalho. Mesmo com conversa acorda e firmada entre 0s
setores, a tramitacdo implicara em parecer oficial pelos setores: procuradoria, secretaria de
salde, controladoria, e, parecer final dos Conselhos Municipal de Satde e do Idoso.

Apos tramitacdo, assinatura das instituicdes Prefeitura de Barreiras e coordenacéo da
Universidade da Maturidade/UFT, publicacdo da Minuta do ACT em Diario Oficial do
Municipio, segue-se 0 encaminhamento do executivo para o legislativo municipal, um Projeto
de Lei de Implementacdo, nesse caso em especifico, a Lei de Implementacdo do Programa
Idade Viva.

Vale informar que, em outros casos, em que possivelmente haja implantacdo do Polo,
0s documentos constitutivos para parceria, seguem a mesma tramitagéo para busca da parceria

e oficializagdo de legalidade.
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Figura 28 — Caminhos de parceria para implantagcdo/implementacéo de um Polo da UMA —
Projeto de Extensdo da UFT

UNIVERSIDADE DA MATURIDADE

Participar do
cotidiano académico
dos velhos

UNIVERSIDADE DA MATURIDADE

Fonte: Arquivo pessoal — out. 2023

Apos promulgacgdo da Lei de implementacdo do Polo da Universidade da Maturidade
como politica plblica, segue-se para o Curso de Formagdo Gerontoldgica®® para o corpo
administrativo e docente que compora o ACT para desenvolvimento do Polo.

Na continuidade, ap6s o curso, sera formatado com os profissionais envolvidos o

Plano de Trabalho — PT e com o desencadear do desenvolvimento com o0s idosos, ap6s

20 Curso de Formac&o Gerontoldgica — Coordenado por Dra Neila Osorio/Dr Luiz Sinésio Neto, desenvolvido
por doutorando e mestrandos PPGE/PPGECS?UFT.
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matricula, a socioconstrucdo do Projeto Politico Pedagdgico — PPP com embasamento na
quinta parte dessa dissertacao.

Na conjuntura desse desenvolvimento de ensino, sempre como fundamentacdo e
premissa nas orientacGes, coordenacdes dos Drs Neila Osorio e Luiz Sinesio Neto, com
experiéncia do desenvolvimento dos Polos, segue-se com o0s projetos de extensdo
transdisciplinares, com as Universidades publicas locais (estagios, pesquisas e atividades
extracurriculares), conforme termos de parceria, bem como, projetos integradores com o
sistema publico de ensino fundamental, ambos com desenvolvimento da Educacéo
Intergeracional — como Tecnologia Social consolidada pelo Tocantins e Mato Grosso do Sul,
agora expandido para a Bahia.

Ratifica-se nessa formatacdo, a UMA, projeto de extensdo da UFT, consolidadora do

tripé ensino, pesquisa e extensao.
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5 UNIVERSIDADE DA MATURIDADE, POLO BARREIRAS: UMA PROPOSTA
DE EDUCACAO INTERGERACIONAL TRANSDISCIPLINAR

Nessa perspectiva, com 0s anos comprovados de crescimento intelecto-maturacional
qualitativo dos académicos idosos na UMA, consolida-se de forma regulamentar a Educacéo
Intergeracional abordada como prética pedagdgica, uma Tecnologia Social — TS. A saber,
conforme os estudiosos R. Dagnino; F. Brand&o; H. Novaes, compreende-se como Tecnologia
Social, produtos, técnicas e/ou metodologias reaplicaveis desenvolvidas em interacdo com a
comunidade e que reapresentam efetivas soluc6es de transformacéo social.

A partir dessa constatacdo, conforme afirma Gomes em TCC concluida sobre
Educagéo Intergeracional como Tecnologia Social no ambito da Universidade da Maturidade
— Polo Palmas:

Os conflitos entre geragBes ndo podem ser minimizados sem antes ocorrer uma
compreensdo da heterogeneidade dos grupos sociais e do respeito as diferencas de
cada geracao e é a partir deste ponto que ha a possibilidade do didlogo e da reducédo
no quantitativo da violéncia contra os mais velhos. O didlogo entre as geracdes,
facilitado por a¢des educativas, possibilita, por meio da interagdo e mediacdo dos
professores com foco na Educagdo Intergeracional, beneficios no desenvolvimento
de ac¢des/atividades pedagdgicas e contribui para o desenvolvimento das relacfes
interpessoais ao possibilitar, também, vivéncias de diversos modos de pensar, de

agir e de sentir e a renovacao de opinibes e visdes acerca do mundo e das pessoas
(Gomes, 2015, p. 67).

E na perspectiva do desenvolvimento da Educacdo Intergeracional como Tecnologia
Social desenvolvida nas préaticas pedagdgicas do ambiente da UMA, que sera fundamentada a
proposta curricular da Universidade da Maturidade — Polo a ser implantado em Barreiras,
oeste da Bahia, a partir do pensamento complexo transdisciplinar.

Além das significativas consideraces e respeito partindo da realidade local e regional,
enfatizada por Paulo Freire que acreditava que a educacdo ndo poderia ser neutra, mas sim
uma ferramenta de “pratica pela liberdade” em que as pessoas, sendo educadas de forma
critica, poderiam transformar a sua realidade e participar da constru¢do do mundo; busca-se
nesse direcionamento do processo educacional com as pessoas adultas e idosas, a
consolidagdo do pensamento complexo, como afirma Morin (2001, p. 17), “o ser humano ¢
em simultaneo fisico, biologico, psiquico, cultural, social, histérico”, e ¢ com toda essa
dimensionalidade que a educagdo proposta aqui trabalhard, pois os individuos ndo sao feitos
apenas de racionalidade.

Na perspectiva transdisciplinar, complementara aqui o pensamento de educar para a

mudanca, autonomia e protagonismo, pois ao transcender o campo disciplinar rompe com a
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linearidade e a fragmentacdo do conhecimento, na constru¢do de um novo saber que
atravessa, reorganiza e ressignifica as compreensdes religadas. Abordar-se-4 nessa
completude, a universidade socialmente relevante sob nova perspectiva, no campo social das
dindmicas das trocas de conhecimentos entre as geracdes, especificamente na extensdo, como
dialogam com Chaui e Fazenda acerca do comprometimento da educagdo com a ética e a
causa publica para transformacao da sociedade.

Para situar a proposta aqui explicitada, necessario €, na relevancia estatistica do
fendmeno do envelhecimento no Brasil, pontuar de forma sucinta, Barreiras no contexto do
oeste baiano, atualmente com cerca de 157 mil habitantes, em média 14% idosos (IBGE,
2022), o que levou a pesquisadora a se embrenhar nas rodas de conversas com colaboradores
da gestdo municipal nas areas de salde, educacdo, assisténcia social e uma amostragem do
publico alvo na busca de compreender e relacionar as politicas de atendimento as pessoas
idosas em Barreiras-Bahia.

Na dimensdo estatistica de aumento da populacdo idosa no Brasil, Barreiras segue o
mesmo curso em relacdo ao crescimento populacional dessa fase. Dados do Sistema de
Indicadores de Saude e Acompanhamento de Politicas do ldoso (SISAP-Idoso) apontam que
de 2000 a 2019 em um universo populacional de 151.000 habitantes, hd 13.356 pessoas
consideradas nos parametros da legislacéo do envelhecimento.

Frente a realidade dos fatos acerca do fendmeno contemporaneo do envelhecimento,
diante das reflexfes sobre as Leis de amparo as pessoas idosas, nas revisdes documentais e
bibliogréaficas e, principalmente, a partir da analise dos resultados do estudo de caso nas rodas
de conversa delineadas na quinta parte deste trabalho, fez-se necessario delinear uma proposta
efetiva de implementacdo de uma politica publica direcionada ao atendimento satisfatério as
pessoas idosas na cidade de Barreiras, a implantacdo da Universidade da Maturidade no oeste
da Bahia, sob a dtica transdisciplinar, configurada como uma politica publica educacional
implementada a politica publica do Programa Idade Viva.

Nesse contexto, como aborda Pinho (2007) em seus escritos, ha uma descontinuidade
das politicas publicas implantadas e implementadas no ambito publico, principalmente nos
servicos de formacdo continuada, que desencadeiam uma ma qualidade no desenvolvimento
das acdes de atendimentos desses profissionais.

Nesse interim, a praxis € um instrumento que vai alem da pratica, através do processo
de acéo-reflexdo-acéo, ela funciona como instrumento de producgéo de autonomia, na diregdo
de produzir individuos que falam, que consolidam liberdade e participagdo. Andrade (1996,

p.141), afirma que: “a busca da verdade pressupde que ha sentido na existéncia, na historia e
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no mundo, bem como reconhece que hé sentido, sentidos e mais sentidos” e que tudo isso tem
uma relacédo direta com a apreenséo da estrutura fenomenal como propriamente simbdlica e a
descoberta de que a estrutura simbdlica também é grande caracteristica da ordem humana.

Assim, com base nos pilares e diretrizes de uma proposta curricular para
desenvolvimento de educacdo intergeracional transdisciplinar fundamentar-se-a4 a préatica
pedagogica do Polo da Universidade da Maturidade em Barreiras-Bahia, tomando como
premissa o Polo da UMA/PALMAS da Universidade Federal do Tocantins.

Partindo desses pressupostos, pretende-se, de forma reflexiva e explicativa, contribuir
ndo apenas com construir o caminho da fundamentacéo de uma proposta transdisciplinar, mas
também colaborar com conhecimentos na area de educacdo no que diz respeito a produgédo
cientifica a partir de uma realidade emergente avaliada, discutida e compreendida no que
tange ao atendimento para melhoria da qualidade de vida daqueles que estdo na etapa do
envelhecimento, no “entardecer da vida” (Barros; Alves; Luiz, 2021).

Cabe ressaltar que existe uma meta de igual valor do resultado que se deseja alcancar:
a geracdo e estruturacdo do conhecimento a um publico especifico de necessidades
contemporaneas, as pessoas idosas (Westbrook, 1995).

Pautado nesses registros de pesquisa, noutros redimensionamentos e transformacdes
realizados a partir da pratica pedag6gica vivenciada na UMA, Polos Palmas/Tocantins,
possivel é delinear uma proposta baseada no conceito socio-histérico de homem e suas inter-
relacBes, na pedagogia da autonomia, na praxis educativa de liberdade que respalda a préatica
da educacdo intergeracional de forma transdisciplinar como instrumento basilar no
desenvolvimento de acbes pedagdgicas, que norteardo a construgdo democratica futura, do
Projeto Politico Pedagdgico — PPP, que integrara as geracOes participantes e socioconstruirg,
em um processo de acdo-reflexdo-acdo, o desenvolvimento de sujeitos compromissados com a
autossuperacéo e a transformagao do universo ao redor.

Nesse patamar de necessidades urgentes, a partir dos dados sobre fendmeno do
envelhecimento, baseado nas estatisticas de crescimento da populacdo idosa em nivel nacional
e no Tocantins que, em 2006, fundamentada no direcionamento educacional de aprendizagem
ao longo da vida como consequéncia de uma realidade que é a longevidade a partir do
explicitado fato contemporédneo, que é implantado o primeiro Polo da Universidade da
Maturidade — UMA — projeto de extensdo da Universidade Federal do Tocantins — UFT em
Palmas, Tocantins.

A “UMA atualmente é um espaco de disseminacdo de desenvolvimento Humano com

uma tecnologia social com finalidade de promoc¢do de inclusdo social do velho dentro do
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estado do Tocantins, onde contribui na realizagdo de Politicas Publicas para a educacdo da
pessoa velha” (Oliveira, 2022, p.6).

Vale salientar que a UMA atualmente j& contempla 13 (treze) Polos, um inclusive
ultrapassando fronteiras ja em pleno funcionamento em Campo Grande, Mato Grosso do Sul,
projetos de extensdo que além de contemplarem o tripé ensino, pesquisa e extensdo, tém
tecnologia social consolidada — Educagdo Intergeracional, que tém transformado vidas a partir
das interacbes com as trocas de experiéncias, conhecimentos e abordagens de praticas
pedagdgicas entre as geracbes X, Y, Z e Alpha, nos ambientes intra e extraescolar, variando
desde a pré-escola ao ensino superior de graduacgdo e pds-graduacao.

Seguindo um direcionamento bésico de estudo dos fundamentos da gerontologia com
destaque para a politica de atencdo aos adultos/idosos e a qualidade de vida intergeracional,
por meio do ensino gque possibilita o0 conhecimento aprofundado sobre questdes referentes ao
envelhecimento saudavel e digno, é que vidas sao redimensionadas. Nessa concepgao, “como
instituicdo social, a universidade contempla seu papel, sob nova perspectiva de que a
educacdo € inseparavel da formacéo e por isso sé pode ser permanente, aqui experienciada
como educacdo ao longo da vida” (Chaui,2003).

Nessa permanente e continuada educacdo, sem distincdo de grau, quando se
relacionam as geracGes em troca de experiéncias e conhecimentos matuos, faz-se de forma
estruturada a educacdo intergeracional. A educacdo bésica, os graduandos, os mestrandos e
doutorandos nesse universo embriagador de inovacdo e renovacdo, de valorizagdo da troca,
do respeito as diferencas, como fator essencial de crescimento e de sentido significativo as
vidas dos maduros na UMA, dar-se-a intergeracionalidade na esséncia.

Aborda-se nesse pensamento, o individuo académico como sujeito epistémico em um
contexto de uma universidade democratica, de pertinéncia cientifica, de relevancia social e
superacdo da fragmentagéo do saber, construindo excelentes cidaddos comprometidos com a
ética e causa publica, e, transformacao da sociedade, consolidando um “salto civilizatério”
(Mello; Filho; Ribeiro, 2009, p. 3).

Nesse patamar, num resgate aos estudos anteriores no que tange ao fendmeno do
envelhecimento e longevidade, ao papel da universidade sob nova perspectiva, de uma
universidade socialmente relevante e, na conexdo da educagdo ao longo da vida, ha
necessidade de uma formacéo continuada qualificada para implantacdo e implementacdo das
politicas publicas na educagdo, estd a proposta de uma educagdo intergeracional

transdisciplinar.
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Fundamentalmente, a educacdo de vida ofertada na UMA é uma proposta para
incentivar o adulto/idoso a desenvolver nova percepcao da vida, vivenciar o “novo”, aprender,
integrar e interagir com outras geracoes.

Em colaboracdo com a ideia de se repensar o envelhecimento, ‘“ndo ¢ mais
percepcionado como um tempo de aposentadoria e inatividade e, nesse sentido, uma fase
vazia de sentido e significados, uma fase cinzenta e acabada” (Antunes, 2017, p. 166). Essa
dimensdo é contemplada pela educagdo como direito de todos e, “inserir 0s maduros dentro da
universidade para uma formacédo gerontologica é fundamental para sua satde mental e social.
Sao praticas necessarias para fortalecer relacfes intergeracionais e evitarem conflitos (Sinésio
Neto; Souza (2018, p. 3.11).

Definido pela lei, acima dos sessenta anos, a pessoa é considerada idosa, aqui em
especial, a proposta abarca para matricula nos Polos da Universidade da Maturidade, pessoas
a partir dos quarenta e cinco anos, sdo todos considerados na etapa do processo do
envelhecimento, velhos?:.

E fato que “hé4 preconceito em relacdo a velhice, pois, atualmente, o termo velho esta
associado a um conjunto de imagens negativas como: declinios fisico e psiquico, idade da
dependéncia e auséncia de papéis sociais; estado de improdutividade” (Osorio, 2019, p. 26).
Salienta-se a importante necessidade de trabalhar numa vertente de desconstrugéo do termo
velho, no sentido de aceitacdo do velho na sociedade, no que preconiza a pessoa que esta no
processo de envelhecimento, tornando-se velha, compreender a importancia de se reconhecer
como velho, sendo um processo natural da vida, visto e aceito como um momento de
plenitude nesta fase da vida, parafraseando Beauvoir (2017).

Nesse interim, conhecer a visdo do idoso a respeito do seu envelhecimento e da
velhice é importante para se construir representacdes positivas dessa fase, visto que muitos
estudos realizados mostraram que 0s idosos ndo se sentem enquadrados nos estere6tipos que
0s outros formulam sobre a velhice.

Cabe apresentar aqui algumas definicbes legais de criagdo da UMA, projeto de
extensdo da UFT, Polo. Na Proposta Politico Pedagdgica (2021), a Universidade da

Maturidade trabalha com uma tecnologia social e educacional que contempla, em sua matriz

21 O termo velho usado faz mencdo a pessoa que se encontra no processo de envelhecimento, na intencionalidade
de desconstrucdo de estere6tipos criados de maneiras equivocadas, em que o termo velho é rotulado como algo
improdutivo, ultrapassado, descartado, no entanto, na UMA o termo velho é aceito e usado continuamente para
se naturalizar a etapa entre os discentes.
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curricular, disciplinas frente & realidade apresentada nas pesquisas do envelhecimento
humano, disseminadas por meio de projetos interdisciplinares e intergeracionais, por serem
partes integrantes da Politica de atendimento aos adultos/idosos. Ainda, a proposta atua na
perspectiva da incluséo social e educacdo para a cidadania, que prioriza fundamentalmente a
inclusdo e o desenvolvimento integral dos estudantes, principalmente os relacionados a
cognigéo, emocéo e valorizagéo da vida.

O Projeto Politico Pedagogico da UMA tem uma carga horaria de 320 horas, e 0s
conteudos trabalhados sdo organizados para atender as necessidades dos maduros, estruturado
com um planejamento para a Educagéo ao longo da vida, e, o adulto/idoso recebe ao final do
curso o Certificado de Educador Politico Social do Envelhecimento Humano.

Nesse interim, “inserir 0s maduros dentro da universidade para uma formacéo
Gerontoldgica, é, fundamental para sua satide mental e social, e, sdo praticas necessarias para
fortalecer suas relagdes intergeracionais e evitarem conflitos” (Osorio; Sinésio Neto; Souza
(2018, p. 311). Essa premissa € essencial na fundamentacdo da proposta que ora se delineia.

Segundo Silva Neto (2017), a UMA/UFT possui um curriculo desenvolvido que
estimula a reflexdo do sujeito sobre a expectativa do seu envelhecimento e dessa maneira
determina a sua motivacdo para as a¢oes educacionais. Isso explica a vontade dos velhos em
ndo perder o vinculo com o projeto. Frases como: ”Eu nédo saio mais daqui até o fim dos meus
dias” sdo comuns nas falas dos académicos. Nas interacdes, a aprendizagem se consolida, “a
educagdo ndo transforma o mundo, ela transforma as pessoas e estas transformam o mundo”
(Freire, 2000), e se tornam protagonistas da propria historia, capazes de transformar a
realidade sempre coletivamente.

O que deve ser socializado no desenvolvimento da construgdo do conhecimento
através da educacdo intergeracional ndo estd explicito nos curriculos, esta no transcorrer
flexivel das interagbes das geracOes a partir da troca de experiéncias com aprendizados
significativos. Na controvérsia atual da maior parte dos ambientes educacionais, estd uma
formatagdo pedagdgica que padroniza e disciplinariza seres humanos no modo de pensar,
sentir e de agir no mundo.

Esse “habito” é adquirido pelo simples exercicio repetitivo de cada dia sentado, é a
posicdo como modo de assistir o tempo passar, da ndo atividade da maioria dos projetos para
pessoas idosas, ratificagdo da impossibilidade de mobilidade. Na UMA, o cotidiano
educacional € movimento com interacBes de aprendizagens constantes na intencdo de
favorecer a formatacdo de individuos livres, conhecedores de si, Uteis e significativos para

construcdo de um mundo melhor.
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Nesse sentido, a concepgdo do cotidiano do Polo Barreiras para atender a
complexidade, no segmento das diretrizes da UMA, fugira da perspectiva disciplinar
fragmentada e desconectada, permeara o caminho da interdisciplinaridade com a educacgéo
intergeracional proposto pelo projeto do Polo matriz, e caminhard numa perspectiva mais
organica baseada nos ensinamentos dos sete saberes necessarios na busca da promogdo do
pensamento complexo e transdisciplinar (Morin, 2000).

Figura 29 — Os Sete Saberes de Morin

Ensinara
condicio humana

Ensinara
compreensio

Etica do género *
bumano

Fonte: NTE, 2017.

1. O conhecimento de uma tradugéo seguida de uma reconstru¢do, um conhecimento
capaz de entender o préprio conhecimento. “(...) a necessidade de destacar, em
qualquer educacdo, as grandes interrogacOes sobre nossas possibilidades de
conhecer. POor em pratica essas interrogacfes constitui o oxigénio de qualquer
proposta de conhecimento” (Morin, 2000, p. 31);

2. Conhecimento pertinente: contextualizar a realidade, ligar a parte ao todo e o todo
as partes. “Para que o conhecimento seja pertinente € preciso que a educagdo seja
evidente” (Morin, 2000, p. 36);

3. Ensinar a identidade humana: Reconhecer a diversidade na nossa condicdo
humana. “Eles devem reconhecer-se em sua humanidade comum e ao mesmo
tempo reconhecer a diversidade cultural inerente a tudo que ¢ humano” (Morin,

2000, p. 47);




4.

7.
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Ensinar a compreensdo humana: ensinar sobre como compreender uns aos outros,
como compreender vizinhos, parentes, pais, e, respeitar a diversidade das escolhas
humanas;

Enfrentar as incertezas: o século XX derrubou a preditividade do futuro. Impérios
que pensavam perpetuar-se, cairam. “E preciso aprender a enfrentar a incerteza, ja
que vivemos em uma época de mudancas em que os valores sdo ambivalentes, em
que tudo é ligado. E por isso que a educacdo do futuro deve se voltar para as
incertezas ligadas ao conhecimento” (Morin, 2000, p. 84);

Ensinar a identidade terrena: atualmente a vivéncia do fenbmeno de que tudo esta
conectado, € um aspecto a ser tocado pelo ensino. E preciso aprender também
sobre o planeta e seus problemas, a aceleracdo historica e a quantidade de
informacdo que ndo se consegue processar e organizar. Respeitar as ideias,
costumes, culturas e modelos de vida diferentes, desde que ndo atentem contra a
dignidade humana;

A ética do género humano: a democracia € um valor ético. A educacdo deve ser
composta pelos trés elementos — individuo, sociedade e espécie. Segundo Morin, a
educacdo do Novo Milénio deve trabalhar com finalidades ético-politicas e
conceber a humanidade como comunidade planetéaria (Morin, 2000)

Na juncdo desses principios, ndo se concebe o buscar da transdisciplinaridade sem

trilhar o caminho da Interdisciplinaridade. Na UMA, conforme PPP, o desenvolvimento da
pratica pedagdgica interdisciplinar gerontoldgica é direcionado a proporcionar uma formacao
de qualidade com um cenario de velhos protagonistas de suas histérias por acreditar que
nunca € tarde para realizar sonhos e projetos. “A liberdade e a lucidez ndo servem para
grande coisa sem novos objetivos e desafios. Importante para o velho, mais que gozar de uma
boa salde, é sentir que tem metas, pois a auséncia de projetos mata o desejo de conhecer”
(Beauvoir, 1990, pag. 23).

Nessa concretude, Segundo Piaget (1981, p.52),

a interdisciplinaridade seria uma forma de se chegar & transdisciplinaridade. A
interdisciplinaridade considera um dialogo entre as disciplinas, porém continua
estruturada nas esferas da disciplinaridade. A transdisciplinaridade, por sua vez,
alcanca um estagio onde ndo ha mais fronteiras entre elas.
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As construcbes dos conhecimentos, a partir da realidade vivida, das interacgdes,
praticas aqui, da educagdo intergeracional, como por exemplo na contextualizagdo com o
ensino fundamental a partir de projetos realizados como o Projeto Ecoponto??.

Outra pratica intergeracional no ambito da proposta é o envolvimento dos académicos
da graduacdo de saude, servico social e educacdo no contexto da sala de aula da UMA, as
praticas de estagio e, significativamente, nas pesquisas e producdes cientificas dos mestrandos
e doutorandos da UFT, a partir da pratica com os idosos, atrelada ao ensino e as atividades de
extensdo desenvolvidas no cotidiano coletivo, sob metodologias diversas.

Nessa completude, o pensamento complexo junto a transdisciplinaridade é visto como
um principio do qual decorrem varias consequéncias préticas, tanto nas metodologias de
ensino quanto na proposta pedagogica. Considera-se que, embora cada um dos campos guarde
suas especificidades, ha entre eles um intercambio permanente, formando novos campos.

Na transdisciplinaridade, é crucial considerar que ndao existem espagos ou tempos
culturais privilegiados que possam determinar juizos ou estabelecer uma posi¢do de correcéo.
Essa abordagem é marcada por uma mentalidade aberta, em que o respeito mutuo e a
humildade diante de mitos, religides, sistemas de explicacdo e diversas formas de
conhecimento sdo fundamentais, rejeitando completamente a arrogancia ou prepoténcia em
qualquer aspecto (D”Ambroésio, 1997).

Praticas educativas serdo planejadas e desenvolvidas como juncdo de todos o0s
componentes curriculares, complementando mentalidades, consciéncias e posturas para
compreensdo do ser, da vida, da cultura, em suas relacdes e inter-relacoes.

A transdisciplinaridade é o reconhecimento de que ndo ha espaco nem tempo culturais
privilegiados que permitam julgar e hierarquizar - como mais corretos ou verdadeiro -
complexos de explicacdes e de convivéncia com a realidade. A transdisciplinaridade € uma
postura transcultural de respeito pelas diferengas; de solidariedade na satisfacdo das
necessidades fundamentais, e de busca de uma convivéncia harmoniosa com a natureza.

Assim, a partir de propostas de acdes pedagdgicas complexas e transdisciplinares, é

possivel criar relagBes intergeracionais com a finalidade da troca de conhecimentos com a

22 Ecoponto trata-se de uma Tecnologia de Educagdo Ambiental, intergeracional, idealizada e coordenada pela
Universidade da Maturidade, com os académicos idosos, desenvolvida pelos pesquisadores mestrandos em
escolas de Palmas-TO, envolvendo criangas, jovens, adultos, idosos, comunidade escolar e entorno, cuja
proposta é a sensibilizacdo para realizacdo da coleta seletiva de lixo como etapa fundamental do processo de
reciclagem.
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juncdo da experiéncia construida historicamente e a vivéncia. E um grande desafio para a
pratica pedagdgica, necessario se faz considerar, o idoso enquanto suas limitagdes, as criancas
com agilidade e os jovens com seu imediatismo, momentos distintos e circunstanciais que
merecem respeito, mas principalmente valorizacdo aos maduros.

A proposta abordada, reconhece a educagdo como processo continuo, seus sujeitos
como sdo, seus lugares e espagos, cultura, sua histéria, e, especialmente suas inter-relagdes, e
valorizacdo dos saberes individuais. Especificamente aos idosos, publico marcado e
marginalizado socialmente. A educacéo intergeracional € uma possibilidade real para garantir
as criancas/jovens/adultos/idosos, o direito de acesso a troca de conhecimentos historicamente
elaborado pela humanidade, para que possa ser protagonista da sua realidade de forma a
respeitar cada geracdo no seu tempo e espaco.

Concebe-se, aqui, que a educacao ndo transforma o mundo, transforma as pessoas, e
estas transformam o mundo (Freire, 20020. Assim, a préxis pedagogica desenvolvida na
Universidade da Maturidade é um caminho a ser trilhado para conquista de autonomia,
liberdade de expresséo, resgate de autoestima e confianca, com anos de qualidade acrescidos a
idade adulta e a velhice. Construir-se-a a partir dessa fundamentacéo, um curriculo/proposta
pedagogica capaz de atender as expectativas politico-social-cultural-espiritual, que transcenda
as paredes da escola, em uma dialética cotidiana com perspectivas e concretudes de
desenvolvimento integro e integral do ser humano.

A Unidade Barreiras seguira as diretrizes metodoldgicas da UMA/Palmas com o
desenvolvimento dos conhecimentos da gerontologia contextualizados com o reconhecimento
do sujeito no universo significativo, com o aparato da Educacéo Intergeracional — Tecnologia
Social para integracdo das geracOes, tanto do ensino fundamental quanto dos ambientes
académicos. Nesse ultimo, realizar efetivamente o fazer de uma universidade relevante
socialmente, cumprindo papel de acdo transformadora dos individuos a partir dos projetos de
extensao.

Estendido a Barreiras, a Universidade da Maturidade/Universidade Federal do
Tocantins, Polo Barreiras, Projeto de Extensdo, seguira as diretrizes, desenvolverd com a
Educacdo Intergeracional - Tecnologia Social, uma proposta voltada a melhoria da qualidade
de vida da pessoa adulta e dos idosos (a partir dos 45 anos), com objetivo de integracdo na
troca de conhecimentos entre geragoes.

A socioconstrugdo do conhecimento, a interacdo das pessoas idosas estard no contexto
universitario, com os estagidrios das areas de salde, assisténcia social e educacdo das
Universidades Federal do Oeste — UFOB e Estadual da Bahia - UNEB.
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A educacdo intergeracional estruturada, aqui, a partir do pensamento complexo
transdisciplinar, requer uma juncdo de varias teorias de forma continuada, desde o0s
pensamentos comportamentalistas, passando pela necessidade de pensar a educagdo a partir
da interacdo do sujeito com o meio de Piaget, no conceito sociointeracionista que Vygotsky
traz a luz, e pela essencial educagdo como um ato politico, em Freire, considerando a
abordagem de liberdade de Beauvoir, desembocando numa universidade conceituada como
instituicdo de Chaui e, redimensionando-a numa abordagem socialmente relevante de Fazenda
e, ainda, com Dom Bosco, a missdo do amor incondicional as vidas que vivem a margem da
sociedade.

Assim, a teoria da complexidade atrelada a transdisciplinaridade vem agregar varios
teoricos, e suas contribuicdes, para educacdo, quando se pensa que ha um sistema complexo,
tecido em conjunto. Ndo se pode, entretanto, isolar uma teoria de outra como verdade
absoluta, e nem dispensar uma, ou outra. E nessa perspectiva que estara respaldada a proposta
das praxis pedagogicas no ambito da Universidade da Maturidade, Polo Barreiras.

Vale salientar que o Polo em Palmas ja desenvolve na pratica uma educacao
intergeracional transdisciplinar, mesmo ndo registrado na teoria do PPP. Aponta-se, também,
a proposta para iniciar um trabalho de formagdo com os corpos administrativo e pedagogico
para desencadear o Projeto Politico Pedag6gico e, consequentemente, a estruturacdo da
pratica cotidiana com o envolvimento das geracdes. Como encanta Veiga (1998), essa
construcdo do PPP deve ser marcada por trés atos distintos: ato situacional, ato conceitual e
ato operacional, que coaduna com a especificidade das concepgdes tedrico-metodoldgicas do
pensamento complexo e transdisciplinaridade, propostas neste trabalho.

Por fim, concebe-se, aqui, uma educacao que reconheca que nenhum conhecimento se
da fora da realidade do sujeito, precisa estar conectado com o novo sem deixar o repertorio de
vida construido, e interagir no processo de troca de conhecimentos das geracGes nela
intra/extra inseridos. Considerar-se-& as mudancas sociais, politicas, econémicas e
existenciais. Propfe-se, no entanto, uma educacdo filogenética, efetiva, atual, dindmica,
mutante e inclusiva, que se processa ao longo da vida, e de forma intergeracional por

natureza, na esséncia do pensar/fazer da sala de aula ambiente libertador.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O conhecimento € um eterno devir, o0 homem é um ser inconcluso e desse ser
consciente de seu inacabamento por meio do movimento de ser mais. “E na inconclusio do
ser, que se sabe como tal, que se funda a educacdo como processo permanente. E também na
inconclusé@o de que nos tornamos conscientes e que nos inserta N0 movimento permanente que
alicerca na esperanga (Freire, 1996, p. 58). Nessa condi¢do de inacabamento, coloco-me em
constante formacdo, desejosa de sempre mais, em processo de eterna acdo-reflexdo-acéao-
construgdo-reconstrucdo-acdo. Nesse momento em especial, em processo de socioconstrugdo
da aprendizagem de ser pesquisadora, embuida da dindmica dialética do processo
investigativo.

Nesse patamar, foi a pretensdo deste trabalho ndo esgotar as discussées acerca do tema
estudado, apresentar dados que possibilitem novos questionamentos, novas transformacdes,
implementacdes.

O presente trabalho foi norteado pela questdo: Em Barreiras, Oeste da Bahia, no
periodo de 2018-2021, é possivel identificar e compreender as acdes da gestdo municipal de
implantacdo e/ou implementacdo de politicas publicas para atendimento as pessoas idosas,
considerando-os prioritariamente como sujeitos de direitos? A partir dessa largada, com a
revisdo bibliogréafica realizada sobre o fendbmeno do envelhecimento no Brasil, Bahia,
Barreiras, década do envelhecimento saudavel, revisdo acerca da trajetéria e as Leis de
amparo as pessoas idosas no Brasil; revisdo documental com analise dos documentos
constitutivos do Plano Plurianual — PPA - 2018-2021 de Barreiras. Com o estudo de caso, a
partir da estratégia pedagdgica de cinco rodas de conversas, pautadas no método
fenomenoldgico como bussola norteadora das discussdes, foram tracadas politicas publicas
implantadas e implementadas pela gestdo municipal de Barreiras-Bahia no respectivo periodo
do PPA.

As cinco rodas de conversas foram realizadas em dias e horarios pré-estabelecidos
com os profissionais colaboradores da gestdo municipal, das secretarias de saude, educagéo,
assisténcia social, agricultura, conselho municipal do ldoso e, principalmente, com o0s
protagonistas deste trabalho, pessoas idosas, para referendar o objetivo central. Consequente,
a partir das analises, possivel foi dissertar sobre a implementacdo de uma politica publica de
atendimento a pessoas adultas e idosas no ambito de Barreiras-Bahia, o redimensionamento

desejado do Programa Idade Viva & Universidade da Maturidade, contemplando a educacgao
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como éarea primordial de atendimento satisfatdrio e direto, junto as demais secretarias
parceiras.

Para tanto, esforcos outros também foram empreendidos no intuito de formatacdo da
proposta, sensibilizacdo da gestdo municipal, na busca de parcerias, na construcdo e
legitimacdo da legalidade para implantagéo do Polo da UMA em Barreiras. Agregado a esse
envolvimento, varias foram as reunides com as Secretarias Municipais, Instituicdes Pablicas
Juridicas e de Ensino Superior e Academia Barreirense.

O interesse em estudar o fendmeno do envelhecimento surgiu das vivéncias pessoal e
profissional da pesquisadora, descritas no memorial, e, do desejo de desvelar as lacunas das
necessidades consequentes e circunstanciais desse crescimento populacional, no que diz
respeito as politicas publicas para atender qualitativo e satisfatoriamente as pessoas idosas em
Barreiras, oeste da Bahia.

As andlises produzidas durante o trilhar deste trabalho, desde a idealizacdo, construcao
até a concretizacdo, serviram como orientacdo no fazer e refazer de caminhos, ressignificando
0 processo e redimensionando olhares, num constante movimento de acdo-reflexdo-acéo.
Conscia da inconclusdo do ciclo da pesquisa, conhecimentos provisorios foram delineados no
intuito sumario de provocar questionamentos outros para aprofundamentos a posteriori.

Possivel foi constar no estado da arte, em dados estatisticos nacional, estadual e
regional, o crescente avanco populacional de pessoas idosas, estabelecendo o fendmeno do
envelhecimento humano na contemporaneidade. Nessas consideracdes, a Organizacao
Mundial de Saude — OMS, estabelece que entre os anos de 2015 e 2050, a propor¢do da
populacdo mundial com mais 60 anos aumentara de 12% para 22%, sendo que todos 0s paises
vao enfrentar desafios para garantir a capacidade dos seus sistemas de salde e de servicos
sociais para atender a populacdo idosa.

Essa amplitude estatistica evidencia e ratifica a tendéncia ao crescimento do fenémeno
do envelhecimento, e a situacdo pode se tornar agravante, ja que trazem consigo desafios cada
vez maiores de atendimento qualificado para uma longevidade saudavel. E importante
ressaltar que, dados limitados ou nenhum dado sobre envelhecimento saudavel ou sobre
pessoas idosas, contribui para a invisibilidade e exclusdo dessas pessoas. Nessa premissa esta
o interesse de continuidade dos estudos na area do envelhecimento e longevidade.

Diante do contexto contemporaneo do fendémeno, respostas e acfes imediatas séo
fundamentais para que os paises, estados e municipios possam se preparar para as mudancas
demograficas e transformar o envelhecimento da populagdo em uma oportunidade de uma

vida mais longa e mais saudavel.



109

Os percalcos, auséncia de acOes do sistema nos amparos legais, as idiossincrasias
oriundos da taxa desse crescimento na faixa etaria do envelhecimento, sdo fatores que devem
ser levados em consideracdo. Concebe-se aqui, o fendbmeno do envelhecimento como uma
area de estudo bastante ampla, que aponta diversos caminhos de possibilidades de
investigacao e enfoques.

Nesse sentido, ndo podemos responder & questdo de partida, sem perpassar pela
compreensdo dos participantes da pesquisa acerca da legislacdo de atendimento aos idosos,
revisao bibliografica sobre o fenbmeno do envelhecimento e demais consideragfes que
envolvem o processo formativo da tematica, para consequentemente discutir e tracar as acoes
de atendimento vivenciadas, em consonancia com o estabelecimento das politicas publicas
delineadas no PPA 2018-2021. Esse momento especifico, foi realizado no contexto da
pesquisa, numa abordagem qualitativa-indutiva-gerativa-construtiva-subjetiva, a partir da
tabulacdo dos resultados registrados na metodologia das rodas de conversas e, posteriormente,
analisados os contedos.

No que concerne ao contexto histérico do fendmeno do envelhecimento, além da
abordagem no ambito legal e conceitual, destacou-se também um aporte as politicas publicas,
salientando a Década do Envelhecimento Saudavel (2021-2030), que € uma oportunidade para
reforcar estratégias vigentes e propor novas acles e atitudes para acrescentar mais vida
qualitativa aos anos.

A disponibilidade de dados nacionais, federal, estadual e municipal, reflete a
oportunidade de tracar metas e objetivos baseados em evidéncias, o que favorece a tomada de
deciséo e implementacédo de a¢des custo-efetivas em consonancia com a realidade pesquisada.

A partir da abordagem qualitativa com a realizagcdo das cinco rodas de conversas,
contribuicdo dos servidores das secretarias de educacdo, saude, assisténcia social, agricultura
e idosos, possivel foi delinear acdes de atendimento as pessoa idosas no ambito de Barreiras,
e, a partir das analises, concluir a necessidade de implementagdo de uma politica publica, em
redimensionamento ao atual Programa ldade Viva. Assim, surge a proposta de implementacao
da Universidade da Maturidade — 14° Polo — projeto de extens@o da Universidade Federal do
Tocantins, a ser implantado em Barreiras. Na consonancia de que exigir politicas publicas em
defesa do velho concretiza, dessa forma, um verdadeiro desenvolvimento integral dos
académicos e busca a melhoria da qualidade de vida, o resgate da cidadania e a
intergeracionalidade.

Contudo, possivel é, afirmar que o exercicio da cidadania é uma questao crucial para a

inclusdo do idoso. A educacdo para cidadania € um grande desafio a ser ouvido, discutido e
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enfrentado junto ao idoso para incentiva-lo e instrumentaliza-lo para assumir o papel de
protagonista na busca de seu espago social. Vale ressaltar, ainda a partir das rodas de
conversas, com as vivéncias e acdes implantadas ou implementadas pela gestdo municipal, em
consideracdo ao Estatuto da Pessoa Idosa e as Diretrizes de Politicas Publicas para as Pessoas
Idosas, que ha muito o que pesquisar, contemplar nesse universo em que a longevidade hoje é
fatidica, e o envelhecimento é um fendmeno a ser considerado na amplitude da sua dimenséo.

Enfim, nesta dissertacdo, para prosseguir, consolida-se nas revisdes de
literatura/documental, investigacdes/analises, e, consequentemente, na proposta da
Universidade da Maturidade como politica publica a ser implementada em Barreiras-Ba para
atendimento aos anseios das pessoas adultas/idosas, uma vez que “exigir politicas publicas
em defesa do velho concretiza, dessa forma, um verdadeiro desenvolvimento integral dos
académicos e busca a melhoria da qualidade de vida, o resgate da cidadania e a
intergeracionalidade” PPP/UMA/UFT, 2018).
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APENDICE A — Roteiro das Rodas de Conversas

Roda de Conversa 1. Pessoas idosas participantes ou ndao dos Centro de Referéncia de
Assisténcia Social e Programa ldade Viva;

1-O que os senhores entendem por envelhecimento saudavel? -Explanacdo acerca do
fendmeno do envelhecimento apos discussdo

2-Os senhores sabiam que estamos na Década do envelhecimento saudavel? Explanacao

3- Os senhores conhecem os direitos das pessoas idosas? Interacdo sobre politicas publicas de
atendimento

4- Que acdes publicas os senhores (as) ja vivenciaram ou participam no municipio que sao
especificas para idade de vocés? Levantamento de politicas publicas de atendimento a partir
da vivéncia

5- O que o0s senhores gostariam que a gestao publica realizasse para melhorar a autonomia e a
qualidade de vida das pessoas idosas?

Roda de Conversa 2. Profissionais atuantes da area de agricultura;
Roda de Conversa 3. Profissionais atuantes da area de saude;
Roda de Conversa 4. Profissionais da area de educacao;

Roda de Conversa 5. Profissionais da area de assisténcia social.

1- O que os senhores poderiam falar sobre o fenémeno do envelhecimento? Demonstrativo
estatistico Brasil /Bahia/ Barreiras

2- VVcocés sabem que estamos na década do envelhecimento saudavel? Explanagéo

3- Que diretos sdo preconizados atualmente de atendimento as pessoas idosas? Entendimento
sobre as Leis de atencdo as pessoas idosas (contextualizacdo com os Conselhos Municipais)

4- Que politicas de atendimento séo desenvolvidas pelas respectivas secretarias?Listar

5- Que acdes/ politicas publicas foram implantadas/implementadas no periodo de 2018-2021?
Listar

6- Que politicas publicas / a¢bes vcs julgam serem necessarias para melhoria da qualidade de
vida de nossos idosos?
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APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS
CAMPUS DE PALMAS
UNIVERSIDADE DA MATURIADE

COMITE DE ETICA EM PESQUISA -

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Convidamos o(a) Sr.(®)
para participar da Pesquisa: POLITICAS PUBLICAS PARA PESSOAS IDOSAS: UMA
ANALISE FENOMENOLOGICA DAS PRATICAS DE ATENDIMENTO EM BARREIRAS-
BAHIA, sob responsabilidade da pesquisadora MARILEIDE CARVALHO DE SOUZA, a qual busca
compreender as politicas publicas implantadas ou implementadas para atendimento as pessoas idosas
no municipio de Barreiras no periodo de 2018 a 2021.

Este documento, chamado “Termo de Consentimento Livre e Esclarecido” - TCLE, visa assegurar
seus direitos como participante da pesquisa e é elaborado em duas vias, uma que devera ficar com
vocé e outra com o pesquisador. Por favor, leia com atencdo e calma, aproveitando para esclarecer
suas duvidas. Se vocé ndo quiser participar, pode retirar sua autorizacdo a qualquer momento e nao
havera nenhum tipo de penalizag&o ou prejuizo por isso.

O Sr(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer da pesquisa e lhe
asseguramos que seu nome nao aparecera, sendo mantido o mais rigoroso sigilo pela omissao total de
quaisquer informacdes que permitam identifica-lo(a).

PARTICIPACAO NO ESTUDO
A metodologia da pesquisa-a¢do, seré realizada a partir de cinco rodas de conversas. Colaboradores
das secretarias de: 1. salde, 2. educacdo, 3. assistencia social, 4. agricultura, e, 5. pessoas idosas
participantes ou ndo do programa ldade Viva de Barreiras.
A sua participagdo se dara de forma voluntéria, presencial por meio de envolvimento numa das rodas
de conversas conforme planejamento, com um tempo estimado de sessenta minutos. Os dados
levantados serdo tabulados a partir dos registros orais transcritos. As rodas de conversas seguirdo 0s
seguintes passos:
1) Explanacdo da bibliografia acerca do fenémeno do envelhecimento humano — trajetéria/dados
estatisticos e as politicas publicas de atendimento para melhoria da qualidade vida;
2) Trabalho desenvolvido pela Universidade Federal do Tocantins na &rea do envelhecimento
humano a partir do projeto de extensdo — Universidade da Maturidade;
3) Discussdo e delineamento das politicas publicas implantadas ou implementadas pela gestdo
municipal para atendimento as pessoas idosas no periodo de 2018 a 2021.
Os encontros serdo gravados e registrados em atas para posterior tabulagdo, sem nominar
posicionamentos relatados nas rodas de conversas sobre a realidade pesquisada.

DESCONFORTO E POSSIVEIS RISCOS ASSOCIADOS A PESQUISA:

Os riscos que porventura venham a ocorrer para as/os participantes estdo relacionados a
algum constrangimento percebido durante a realizacdo das rodas de conversas, visto que poderdo
apresentar sinais de desconforto e receio ao relatar informagfes vivenciadas. Assim, se esse
procedimento vier Ihe causar algum tipo de constrangimento, o (a) Sr. (Sr.%) ndo precisara realiza-lo.
Os riscos e/ou danos decorrentes de sua participacdo na pesquisa podem ser: inibicdo pelo uso da
gravacdo da roda de conversa, constrangimentos ao relatar a¢des coletivas no atendimento a melhoria
da qualidade de vida de pessoas idosas pela gestdo de Barreiras-Bahia, no periodo de 2018 a 2021.
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Se o Sr. (%) aceitar participar desta pesquisa, participard da roda de conversa em local e
horério pré-definido, combinado e comunicado, e, contudo, se vocé sofrer algum dano de qualquer
natureza, decorrente desta pesquisa, a pesquisadora sera considerada responsavel por tal prejuizo,
fornecendo-lhe o amparo necessario e adequado em qualquer periodo, durante ou apds a pesquisa.

BENEFICIOS DA PESQUISA:

Aceitando participar, o Sr (%) estara colaborando ndo apenas com o desenvolvimento
qualitativo de implementacbes de politicas publicas ao atendimento de pessoas idosas em Barreiras,
mas também contribuindo com o Mestrado em Educacdo da Universidade Federal do Tocantins, com
conhecimentos na &rea de educacao no que diz respeito a producdo cientifica a partir de uma realidade
pesquisada, avaliada e discutida acerca do atendimento para melhoria da qualidade de vida de pessoas
idosas.

RESSARCIMENTO E INDENIZACAO:

Esta pesquisa ndo acarretara nenhum custo para o(a) Sr(®), por isso, ndo havera ressarcimento.
No entanto, caso seja identificado e comprovado dano proveniente desta pesquisa, tem assegurado o
direito a indenizacdo, além de acompanhamento psicoldgico.

ESCLARECIMENTOS E DIREITOS:

A qualquer momento, o(a) Sr(*) poderd obter esclarecimentos sobre essa pesquisa. Tera
também a liberdade e o direito de recusar a sua participagao ou retirar seu consentimento em qualquer
fase da pesquisa, bastando entrar em contato com o pesquisador. Além disso, o(a) Sr(?) tem garantido
o direito de acesso aos resultados (parciais e finais) deste estudo, a qualquer momento. O(a) Sr(®) ndo
serd identificado(a) em nenhuma possivel publicacdo deste trabalho.

Em caso de dividas sobre o estudo, o(a) Sr(?) podera entrar em contato com a pesquisadora
Marileide Carvalho de Souza, na UFT - Universidade da Maturidade — UMA, quadra 109 Norte,
Avenida NS15, ALCNO-14 - Plano Diretor Norte, Palmas - TO, 77001-090 ou por E-mail:
carvalho.marileide@uft.edu.br; telefone celular (77) 998252929, inclusive liga¢Ges a cobrar.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal
do Tocantins (UFT). O CEP é composto por profissionais de diferentes areas, cuja funcdo é defender
0s interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade.

Em caso de dividas quanto aos aspectos éticos da pesquisa, assinatura deste TCLE ou outros
esclarecimentos, o(a) Sr(?) podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da Universidade Federal do Tocantins — CEP/UFT, pelo telefone (63) 3229-4023 ou pelo e-
mail: cep_uft@uft.edu.br. O(a) Sr(*) podera também comparecer pessoalmente ao CEP, atendimento
as segundas e tercas-feiras, das 14h as 17h, quartas e quintas-feiras das 9h as 12h., localizado no
Prédio da Reitoria da UFT - Campus de Palmas-TO, 2° piso, sala 16.

Consentimento Pos-Informacao

Eu, , fui informado (a) sobre o
que a pesquisadora quer fazer, o porqué precisa da minha colaboracgdo e entendi a explicacao. Por isso,
eu concordo em participar do projeto, sabendo que néo receberei compensacdo financeira pela minha
participacdo, neste estudo. Além disso, fui informado (a) que, se eu desejar, posso sair da pesquisa
guando quiser.

/ /
Marileide Carvalho de Souza - Pesquisadora Responsavel

/ /
Assinatura do(a) participante voluntario (a) das Rodas de Conversas

/ /

Espaco para impressio

Assinatura do(a) testemunha

dactiloscopica da participante
voluntina
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APENDICE C — Termo de Intencdo — UMA/Prefeitura de Barreiras

PREFEITURA

BARREIRAS

CAPITAL DO QOESTE

Ao Sr. Luiz Eduardo Bovolato
Magnifico Reitor da Universidade Federal do Tocantins

ASSUNTO: Carta de intencdo de parceria entre a Prefeitura Municipal de Barreiras-BA € a
Universidade Federal do Tocantins—UFT - consolidacdo da Universidade da Maturidade —
UMAJ/UFT/POLO BARREIRAS

Apb6s cumprimenta-lo respeitosamente, utilizo-me do presente para demonstrar
intencdo em uma parceira entre a Prefeitura Municipal de Barreiras — BA e a Universidade
Federal do Tocantins — UFT para a colaboragéo na realizacdo das atividades dos Polos da
Universidade da Maturidade - UMA no Estado do Tocantins.

Esta parceria entre os entes tem como objeto a realizacdo de acOes/atividades
desenvolvidas na Universidade da Maturidade — UMA/UFT. Conjugando esforcos a fim de
atender as demandas que tenham por finalidade a valorizacdo dos conhecimentos e
experiéncia dos participantes para a producéo de novos saberes para uma sociedade de todas
as idades.

Reconhecendo a missdo da Universidade da Maturidade — UMA/UFT em
desenvolver uma abordagem holistica, com prioridade para a educacdo, a saude, o esporte, 0
lazer, a arte e a cultura, concretizando, desta forma um verdadeiro desenvolvimento integral
dos alunos, buscamos ampliar nossa parceria visando uma melhoria da qualidade de vida
nos mais velhos do Estado do Tocantins e o resgate da cidadania.

A educacdo intergeracional ira conduzir os participantes para novos conhecimentos e
aprendizagens. Assim, novos saberes serdo transmitidos e com isso, ambas as geracdes
poderdo adquirir novas competéncias no dominio social e afetivo.

Dessa forma com a ajuda e parceria da Prefeitura Municipal de Barreiras — BA, que
poderdo colabora na subsidiacdo das acdes do Polo da UMA no Estado do Tocantins, sera
possivel melhorar a vida das pessoas de todas as idades, estabelecendo a
intergeracionalidade como estratégia sistematica para a superacdo de preconceitos,
promocdo da solidariedade e a garantia de direitos civis no @mbito do desenvolvimento
historico entre as geraces.

Atenciosamente,

— N2 ol o

Joao Barbosa de Souza Sobrinho Dra. Neila Barbosa Osorio
Prefeito de Barreiras — BA Coord. da Universidade da Maturidade - UMA/UFT
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APENDICE D — Acordo de Cooperacio Técnica— UMA/Prefeitura de Barreiras

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS
GABINETE DO REITOR —
SETOR DE CONVENIOS i | - N |
Quadra 109 Norte, Av. NS 15, ALCNO 14, Bloco IV, Reitoria, | 77.001-090 | Palmas/TO ***
(63) 3229-4053| www.uft.edu.br | convenios@uift.edu.br — —

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

Proc. UFT n°

ACORDO DE COOPERACAO TECNICA, QUE ENTRE
SI CELEBRAM A UNIVERSIDADE FEDERAL DO
TOCANTINS E PREFEITURA MUNICIPAL DE
BARREIRAS - BA.

Pelo presente Instrumento e na melhor forma de direito, de um lado, a UNIVERSIDADE
FEDERAL DO TOCANTINS — UFT, pessoa juridica de direito publico, sem fins lucrativos,
tendo como finalidade basica promover o ensino, a pesquisa e a extensdo universitaria, criada
pela Lei n° 10.032 de 23 de outubro de 2000 e regulamentada pelo Decreto n® 4.279 de 21 de
junho de 2002, com CNPJ 05.149.726/0001-04, regida por seu Estatuto, aprovado pela Portaria
n® 658 de 17 de marco de 2004 do Ministro da Educacéo, sediada na Quadra 109 Norte, Av. NS
15, ALCNO 14, Bloco 1V, Reitoria, Palmas — TO, CEP: 77.001-090, doravante denominada
simplesmente UFT, representada neste ato por seu Reitor, Prof. Dr. LUIS EDUARDO
BOVOLATO, designado pelo Decreto de 8 de setembro de 2017, publicado no DOU n° 174,
de 11 de setembro de 2017, brasileiro, casado, portador da Carteira de Identidade n°
17.050.399 - SSP/SP e do C.P.F. n® 513.684.981-91, residente e domiciliado em Palmas — TO
e, de outro lado, a PREFEITURA MUNICIPAL DE BARREIRAS — BA, pessoa juridica de
direito publico, inscrita no CNPJ/MF sob o n.° 13.654.405/0001-95, com sede no municipio de
Barreiras, Estado da Bahia, na Rua Edigar de Deus Pitta n°® 914, Lot. Aratu, CEP 47.806-146,
neste ato representada por seu (representante legal), Sr. Jodo Barbosa de Souza Sobrinho,
portador da Cédula de Identidade RG n° 02.091.375-33 SSP/BA, CPF n° 176.219.505-44
resolvem celebrar o presente Acordo, respeitando a Lei n® 8.666/1993, objetivando mutua
cooperacao, que reger-se-a mediante as clausulas e condi¢des a seguir estabelecidas:

CLAUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO

O presente Acordo tem por objeto cooperacao entre os entes para realizacdo de
acOes/atividades desenvolvidas pela criagdo de um polo do Projeto de Extensédo da
Universidade da Maturidade — UMA/UFT. Conjugando esfor¢cos a fim de atender as
demandas que tenham por finalidade a valorizac&o da pessoa idosa, de acordo com o descrito
no Plano de Trabalho, constante do Anexo, que passa a fazer parte integrante deste
Instrumento, para todos os fins de direito.

CLAUSULA SEGUNDA - DOS RECURSOS FINANCEIROS

A execucdo deste Acordo ndo envolverad repasse de recursos financeiros de
uma parte a outra, cabendo, a cada uma, suportar o dnus de sua participacao.
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CLAUSULA TERCEIRA - DAS OBRIGACOES DOS PARTICIPES

Constituem obrigac6es dos participes:

| — Sdo obrigacdes da UFT:

a) Executar diretamente o objeto especificado na Clausula Primeira deste
Instrumento, dando cumprimento ao Plano de Trabalho com a melhor técnica
disponivel;

b) Promover, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os meios e

mecanismos necessarios a consecucdo do objeto deste Instrumento;

c) Prestar a gestdo da Prefeitura de Barreiras-Bahia, quaisquer
esclarecimentos e informagBes que se fizerem necessarios para o
acompanhamento da evolucao dos trabalhos;

d) Obter e manter em vigor, por intermédio do Coordenador designado na
Clausula Quarta, as licengas ou autorizacdes ambientais porventura necessarias
a execucdo dos servigos;

e) Designar a Universidade da Maturidade, neste ato representado por seu
Chefe, Professor Dr. Luiz Sinésio Silva Neto, como Executor das atividades
objeto deste Acordo, atribuindo-lhe fungdes para:

1. Supervisionar as atividades previstas neste Instrumento;
2. Proporcionar a infraestrutura necessaria ao desenvolvimento das atividades
estabelecidas neste Instrumento.
f) Exercer em conjunto com a Gestdo de Barreiras-Bahia, a coordenacéo de
um plano de acBes sociais com foco em educacdo e saude a pessoa idosa no
Oeste da Bahia;

9) Elaboracdo e execugdo e acompanhamento de acgdes sociais, de acordo
com a realidade local, com a Transferéncia Gratuita de Tecnologia Social-
Know How;

h) Divulgacédo das atividades sociais com base em educacdo e saude para a
pessoa idosa no oeste da Bahia, em diversos meios de comunicagdo em nivel
estadual e nacional.

1) Elaboracdo do Projeto Pedagodgico de acordo com a realidade da Parceria

Il - S&o obrigacOes da Prefeitura de Barreiras-Bahia:

a. Promover, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os meios e
mecanismos necessarios para o desempenho das atividades previstas nesse
Instrumento, nos moldes do Plano de trabalho, constante do Anexo;

b. Designar um ou mais responsaveis para 0 acompanhamento técnico dos
trabalhos;
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c. Promover, colocando a disposicdo da UFT, dentro de suas possibilidades e
disponibilidade, os meios e mecanismos necessarios para o desempenho das
atividades previstas nesse instrumento, auxiliando com estrutura fisica (salas de
aula), logistica na realizacdo de eventos cientificos que tenham como foco
principal o envelhecimento humano dentre as agOes/atividades desenvolvidas
através Projeto de Extensao da Universidade da Maturidade — UMA/UFT,;

d. Designar um ou mais responsaveis para 0 acompanhamento técnico dos
trabalhos, de forma a atender da melhor forma possivel os envolvidos no evento;

e. Disponibilizar XXX profissionais do quadro da prefeitura sem aumento de
carga horaria;

f. Designar profissionais responsaveis pela supervisao do Acordo e pela orientacéo
dos eventos relativos ao funcionamento da Universidade da Maturidade —
Campus de Palmas-Tocantins;

g. Promover atividades intergeracionais por meio da integracdo da UMA com
demais alunos, colaboradores e gestores do campus, a fim de propiciar um
ambiente fértil para promocéo do ensino, da pesquisa e da extensao;

CLAUSULA QUARTA — DA COORDENAGCAO

Para a execucdo do objeto constante da Clausula Primeira do presente Acordo,
a UFT designa como Coordenador, o Professor Dr. Luiz Sinésio Silva Neto, pertencente ao
Quadro Permanente da UFT, lotado no Colegiado Ciéncias e Saude, inscrito no SIAPE sob o
n® 293050 telefone (63)3229-4070/98430-7182, o qual sera responsavel pela coordenacao e
cumprimento das clausulas contidas no presente Instrumento.

CLAUSULA QUINTA - DO ACOMPANHAMENTO E DA EXECUCAO

O acompanhamento e a fiscalizacdo técnica do presente Acordo serdo realizados
pelo Professora Dra. Neila Barbosa Osorio, lotada no Colegiado de Pedagogia, que,
periodicamente, realizara as visitas para acompanhamento, avaliagdo e contribuicdes
pedagdgicas com o desenvolvimento do Plano de Trabalho, bem como, outras acles
correlacionadas.

Os direitos de exploracdo econdmica de obras cientificas ou literarias,
pertencerdo & UFT na proporc¢éo equivalente ao montante do valor agregado do conhecimento
ja existente no inicio da contratacdo e dos recursos humanos, financeiros e materiais alocados
pelas partes, conforme o disposto no 83° do artigo 9° da Lei de Inovagéo n.° 10.973/04.

SUBCLAUSULA PRIMEIRA - Os Autores e os Titulares das criagdes
oriundas de projetos ou pesquisas terdo 0s respectivos percentuais de participacao nos ganhos
econdmicos, resultantes de contratos de transferéncia de tecnologia ou de licenciamento de
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direitos, estabelecidos em instrumentos especificos, nos termos dor artigo 13 da Lei n°
10.973/2004.

SUBCLAUSULA SEGUNDA - Cada Instituigio sera responsavel por fixar o
percentual de participacdo de seus respectivos criadores nos ganhos econdmicos advindos da
exploracdo comercial das criagdes.

SUBCLAUSULA TERCEIRA - Os rendimentos, ganhos econdmicos,
royalties, remuneracdo ou quaisquer beneficios financeiros percebidos pela UFT, resultantes
de contrato de transferéncia de tecnologia ou licenciamento serdo investidos no incentivo a
inovacédo, desenvolvimento e a pesquisa cientifica conforme preceitua o paragrafo unico do
artigo 18 da Lei 10.973/2004.

SUBCLAUSULA QUARTA - As partes concordam que a Fundacio
Universidade Federal do Tocantins sera responsavel por resguardar os direitos de propriedade
intelectual perante o 6rgdo competente no Brasil, sendo que todas as despesas referentes ao
processo de protecdo serdo compartilhadas entre a UFT e a Prefeitura Municipal de Barreiras-
Bahia, observando o percentual da cotitularidade no desenvolvimento da tecnologia.

CLAUSULA OITAVA - DO SIGILO (se for o caso)

Os (as) participes se comprometem a manter sob estrito sigilo os dados e
informacBes intercambiadas em decorréncia do presente Instrumento, ndo podendo, de
qualquer forma, direta ou indiretamente, dar conhecimento a terceiros das informacoes
consideradas e identificadas como confidenciais trocadas entre os participes ou com terceiros,
exceto quando as informacdes se enquadrem nos seguintes casos:

a) em que os (as) participes anuirem expressamente, por escrito, pela
revelacdo;

b) que tenha caido em dominio publico antes de sua divulgacdo ou mesmo
apos, desde que tenha qualquer culpa de um dos (das) participes;

c) torna-se de conhecimento publico, no futuro, sem que caiba a qualquer dos
(das) participes, a responsabilidade por sua divulgacao;

d) forem comprovadamente e de forma legitima do conhecimento do outro
participe em data anterior a assinatura deste Acordo;

e) forem reveladas por terceira pessoa que ndo esteja obrigada a
confidencialidade de que trata esta Clausula;

f) por determinacdo judicial e/ou governamental para conhecimento das
informagdes, desde que os (as) participes, sejam notificadas imediatamente e sendo requerido
segredo no seu trato judicial e/ou administrativo.

SUBCLAUSULA PRIMEIRA — Serdo consideradas informacdes
confidenciais para fins deste Acordo, toda e quaisquer informacdes ou dados classificados ou
classificaveis como sigilosos e assim identificados, acerca das propriedades intelectuais ou
pelos (as) participes, em qualquer forma ou meio fisico que se apresente, obtidos dos Projetos,
inclusive durante as negociacfes ou pesquisas antecedentes a assinatura do presente Acordo.
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SUBCLAUSULA SEGUNDA — Adicionalmente, os (as) participes cuidaréo
para que as pessoas naturais e juridicas a eles vinculadas, a qualquer titulo, ndo divulguem
informacdes confidenciais na midia ou em trabalhos académicos, salvo mediante prévia e
expressa autorizacdo consensual dos (das) demais participes.

SUBCLAUSULA TERCEIRA - Toda e qualquer divulgacio referente a
aspecto ou informacao acerca do presente Instrumento estard adstrita a anuéncia prévia de
todo os (as) participes, ressalvada a mera informag&o sobre sua existéncia ou divulgacéo para
fins cientificos.

CLAUSULA NONA - DA PROPRIEDADE DOS BENS REMANESCENTES

A UFT terd o direito de propriedade, na data de conclusdao ou extingdo do
presente Acordo de Mutua Cooperagdo, sobre os bens remanescentes que, em razdo deste,
tenham sido adquiridos, produzidos, transformados ou construidos, respeitado o disposto na
legislagéo vigente.

CLAUSULA DECIMA - DA VIGENCIA

O prazo de vigéncia deste Instrumento é de 12 meses, e entrard em vigor na
data de sua assinatura, podendo ser prorrogado, com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias do
seu vencimento, caso haja interesse dos (das) participes, mediante celebracdo de Termo Aditivo.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA - DAS ALTERACOES

Quaisquer acréscimos ou alteragdes no presente Acordo de Mutua Cooperacdo
deverdo ser realizadas por intermédio de Termos Aditivos, os quais passardo a fazer parte
integrante deste Instrumento, para todos os fins e efeitos de direito.

SUBCLAUSULA UNICA — N4o é permitida a celebracdo de Termo Aditivo a
este Instrumento com a finalidade de alterar a natureza de seu objeto.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA — DA DENUNCIA

Qualquer dos (das) participes poderd denunciar o presente Instrumento a
qualquer tempo e independentemente de justo motivo, desde que comunique a (ao) outro (a) a
sua intengdo com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias, fazendo jus aos beneficios ou
vantagens até entdo auferidas e arcando com as responsabilidades das obrigagdes assumidas

durante a respectiva vigéncia.

CLAUSULA DECIMA TERCEIRA — DA PUBLICACAO
O extrato do presente Termo serd levado & publicacdo, pela Prefeitura de
Barreiras- BA no Diario Oficial do Municipio de Barreiras, no Diario Oficial da Estado do
Tocantins e no Diario Oficial da Unido, nos termos da Lei n° 8.666/93.

CLAUSULA DECIMA QUARTA - DO DESCUMPRIMENTO DAS OBRIGACOES



125

Por descumprimento de quaisquer de suas clausulas ou condicoes e, sempre que
cabivel, podera o (a) participe prejudicado (a) rescindir o presente Instrumento, independentemente
de prévia interpelagdo judicial ou extrajudicial, respondendo o (a) participe inadimplente pelas
perdas e danos recorrentes, ressalvadas as hipoteses de caso fortuito ou forca maior.

CLAUSULA DECIMA QUINTA - DAS DISPOSICOES GERAIS

A execucdo do objeto deste Instrumento ndo podera ser totalmente cedida ou,
por qualquer forma, transferida a terceiros.

SUBCLAUSULA PRIMEIRA - A transferéncia parcial da execucéo do objeto
deste Instrumento deverd ser precedida de anuéncia prévia e por escrito das PARTES, e
somente serd autorizada desde que ndo implique em subcontratacdo das parcelas mais
relevantes do objeto do Acordo.

SUBCLAUSULA SEGUNDA - Em hipétese alguma, a subcontratacdo ou
cessdo parciais porventura autorizadas desobriga os participes de suas responsabilidades e
obrigacOes assumidas neste Acordo.

CLAUSULA DECIMA SEXTA - DO FORO

Por forca do art. 18 do Decreto n° 7.392/2010, o foro competente para dirimir
quaisquer controvérsias resultantes do presente Instrumento é o da Camara de Concilia¢do e
Arbitragem da Administracdo Federal - CCAF, caso ndo sejam solucionadas
administrativamente.

E, assim, por estarem justas e acordadas, assinam o presente Acordo de Mdtua

Cooperacdo em 2 (duas) vias de igual teor e forma, para todos os fins de direito e de Justica,
na presenca das duas testemunhas instrumentarias abaixo nomeadas e subscritas.

Palmas — TO, 24 de setembro de 2023.

Luiz Eduardo Bovolato Neila Barbosa Osério Joao Barbosa de Souza Sobrinho
Reitor - UFT Coord. Polo UMA Prefeito de Barreiras - Bahia



APENDICE E — Plano de trabalho — UMA/Prefeitura de Barreiras

PREFEITURA

BARREIRAS

CAPITAL DO OESTE

PLANO DE TRABALHO UMA/UFT - POLO BARREIRAS-BA

1- DADOS CADASTRAIS

Orgéo/Entidade Proponente

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS

C.N.PJ
05.149.726/0001-04

Endereco

Avenida NS 15, ALCNO 14, Bloco 1V, Centro/Saida para Paraiso

Cidade
PALMAS

UF
TO

CEP
77.001-090

DDD/Telefone E.A
(63) 3232.8220 FEDERAL

Nome do Responsavel

LUIS EDUARDO BOVOLATO

CPF
513.684.981-91

CI/ Orgéo Exp.
17050399 SSP/SP

Cargo

PROFESSOR

Funcéo Matricula
Reitor 1413294

2 - DADOS CADASTRAIS DA INSTITUICAO CONVENIADA

Orgao/Entidade Convenente

PREFEITURA MUNICIPAL DE BARREIRAS

C.N.P.J
13.654.405/0001-95

Endereco

Rua Edigar de Deus Pitta n° 914 Lot. Aratu

Cidade UF | CEP DDD/Telefone E.A

Barreiras BA | 47.806-146 (77) 3614-7100 Municipal
Nome do Responsavel CPF

Jodo Barbosa de Souza Sobrinho

176.219.505-44

CI/ Orgéo Exp.
02.091.375-33

Cargo
Prefeito

3 -DESCRICAO
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3.1 Nome do Projeto

UNIVERSIDADE DA MATURIDADE — UMA/UFT — POLO BARREIRAS-BAHIA.

3.2 Objeto

Cooperacdo entre os entes para realizacdo de acoes/atividades desenvolvidas pela criacdo de
um polo do Projeto de Extensdo da Universidade da Maturidade — UMA/UFT. Conjugando
esforcos a fim de atender as demandas que tenham por finalidade a valorizacdo da pessoa
idosa

3.3 Identificagdo

O Acordo de Cooperacdo Técnica tem por objetivos:

a) o desenvolvimento de habilidades técnicas especificas para atuacdo profissional com foco
no envelhecimento humano;

b) o aperfeicoamento técnico-cultural e cientifico, através de atividades relacionadas a sua
area de formacao, visando a complementacdo educacional voltada para a intergeracionalidade;
c) producdo de conhecimentos relevantes para a formacgdo integral de profissionais da
assisténcia social, educacéo, saude e areas afins, como também da comunidade em geral para
0 desenvolvimento de atividades e de comportamento adequados ao relacionamento
intergeracional;

d) qualificar os recursos humanos, objetivando a elevacdo dos padrbes de eficiéncia dos
servigos prestados a populacéo idosa.

3.4 Justificativa da Proposicao

Conjugando esforcos a fim de atender as demandas que tenham por finalidade a valorizagéo
da pessoa idosa este termo de cooperacao entre os entes propora a realizacdo de a¢des sociais,
de ensino, pesquisa como foco na educacdo e saude para o envelhecimento humano saudavel
e autbnomo. Com as parcerias firmadas sera possivel ampliar o desenvolvimento de Pesquisa
nas Instituicbes participes com o desenvolvimento de servicos e projetos de extensao
Interinstitucionais promovendo assim intercAmbio interinstitucional de graduacdo e pés-
graduacdo (professores, alunos e egressos); Além disso, a parceria prevé ainda a capacitacéo e
formacdo de formar recursos humanos para 0 ensino e pesquisa na area da gerontologia. Por
fim, a parceria devera proporcionar suporte técnico-cientifico em relacdo as especificidades
de cada Instituicdo envolvida no desenvolvimento dos estudos com a pauta do
envelhecimento humano, educacéo e satde podendo também otimizar os recursos materiais e
equipamentos dos laboratorios, bem como estrutura fisica das Instituigbes para
desenvolvimento de estudos.

3.5 Obrigacoes dos Participes

Sdo obrigacOes da UFT:

a) executar diretamente o objeto especificado na Clausula Primeira deste Instrumento, dando
cumprimento ao Plano de Trabalho com a melhor técnica disponivel,

b) promover, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os meios e mecanismos
necessarios a consecucao do objeto deste Instrumento;

c) prestar ao (&) Prefeitura de Barreiras-BA quaisquer esclarecimentos e informacdes que se
fizerem necessarios para 0 acompanhamento da evolugéo dos trabalhos;

d) obter e manter em vigor, por intermédio do Coordenador designado na Clausula Quarta, as
licencas ou autorizacdes ambientais porventura necessarias a execucao dos servicos;
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e) designar a Universidade da Maturidade, neste ato representado por seu Chefe, Professor
Luiz Sinésio Silva Neto, como Executor das atividades objeto deste Acordo, atribuindo-lhe
funcdes para:

1. supervisionar as atividades previstas neste Instrumento;

2. proporcionar a infraestrutura necessaria ao desenvolvimento das atividades estabelecidas
neste Instrumento.

f) Exercer em conjunto com a prefeitura de Barreiras a coordenagdo de um plano de a¢bes
sociais com foco em educagdo e salde a pessoa idosa no Tocantins;

g) Elaboracéo e execucdo e acompanhamento de a¢des sociais, de acordo com a realidade
local, com a Transferéncia Gratuita de Tecnologia Social- Know How;

h) Divulgacéo das atividades sociais com base em educacdo e salde para a pessoa idosa no
Tocantins, em diversos meios de comunicacdo em nivel estadual e nacional.

i) Elaboracédo do Projeto Pedagogico de acordo com a realidade da Parceria

Il - S&o obrigac6es Polo de Barreiras-Bahia:

a) promover, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os meios e mecanismos
necessarios para o desempenho das atividades previstas nesse Instrumento, nos moldes do
Plano de trabalho, constante do Anexo;

b) designar um ou mais responsaveis para o0 acompanhamento técnico dos trabalhos;
Promover, colocando a disposi¢do da UFT, dentro de suas possibilidades e disponibilidade, os
meios e mecanismos necessarios para 0 desempenho das atividades previstas nesse
instrumento, auxiliando com estrutura fisica (salas de aula), logistica na realizacdo de eventos
cientificos que tenham como foco principal o envelhecimento humano dentre as
acOes/atividades desenvolvidas através Projeto de Extensdo da Universidade da Maturidade —
UMAJ/UFT;

c) Designar um ou mais responsaveis para 0 acompanhamento técnico dos trabalhos, de forma
a atender da melhor forma possivel os envolvidos no evento;

d) Disponibilizar dez (10) profissionais do quadro da prefeitura sem aumento de carga
horéria;

e) Designar profissionais responsaveis pela supervisdo do Acordo e pela orientagdo dos
eventos relativos ao funcionamento da Universidade da Maturidade — Polo Barreiras - BA;

f) Promover atividades intergeracionais por meio da integracdo da UMA com demais alunos,
colaboradores e gestores do campus, a fim de propiciar um ambiente fértil para promocéao do
ensino, da pesquisa e da extensao;

4 — PERIODO DE EXECUQAO
Inicio: 05/02/2024
Término:

4.1 Etapas/Fases do Projeto

1. Realizacéo de formacdes/capacitacdes em gerontologia com equipe técnica local;

2. Ministracdo de aulas teoricas e praticas com alunos do polo local da Universidade da
Maturidade-UMA/UFT;

3. Promocéo de eventos, organizados por qualquer das partes, relacionados com as &reas e
atividades de colaboracao, tais como: cursos, conferéncias, seminarios, simposios ou palestras
com alunos do polo local da Universidade da Maturidade-UMA/UFT,;
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4. Troca de informacdes de docentes, estudantes, curriculos e de bibliografias, bem como a
formacdo e investigacdo nas areas de educacéo, saide com foco no envelhecimento humano a
serem acordadas entre as partes, visando a pesquisa de forma a otimizar a sua realizacao

5-METAS
v Promover o intercambio de informac0es, experiéncias e informacdes técnico-

cientificos;

v' Desenvolvimento de cursos, programas, projetos e eventos de interesse comum no
campo do ensino, pesquisa, extensdo voltados para educacao e satude com foco no
envelhecimento humano;

v' Propiciar a aproximacao da comunidade académica com a realidade e os desafios do
envelhecimento populacional dos municipios tocantinenses;

v" Propiciar a continuidade e aprimoramento dos trabalhos entre as partes

6 — PLANO DE APLICAQAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

N&o esta previsto o repasse de recursos financeiros. Cada participe arcara com o 6nus de
acordo com as responsabilidades assumidas no Convénio ao qual este Plano de Trabalho é
vinculado.

7 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (N30 se aplica)

8 — SE O CONVENIO COMPREENDER OBRA OU SERVIGO DE ENGENHARIA,
COMPROVAR QUE OS RECURSOS ESTAO ASSEGURADOS PARA A
FINALIZACAO DOS MESMOS. (N4o se aplica)

9 — Declaracao

Na qualidade de representante legal da Universidade Federal do Tocantins, declaro, para fins de prova
junto ao Municipio de Palmas do Estado do Tocantins para efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer débito em mora ou situagdo de inadimpléncia com o Tesouro Nacional, Estadual, Municipal
ou qualquer 6rgdo ou entidade da Administragdo Publica Federal.

Palmas, / /
Neila Barbosa Osorio Luiz Eduardo Bovolato
Coordenador/UMA/UFT Reitor UFT

Na qualidade de representante legal da Universidade Federal do Tocantins, declaro, para fins de prova
junto ao Municipio de Barreiras do Estado da Bahia para efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer débito em mora ou situagdo de inadimpléncia com o Tesouro Nacional, Estadual, Municipal
ou qualquer 6rgdo ou entidade da Administracdo Publica Federal.

Barreiras, / /

Jodo Barbosa de Souza Sobrinho
Prefeito de Barreiras-Bahia
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APENDICE F — Projeto de Lei n° 1.234 de 30 de setembro de 2023 — Implementac&o de
Politica Publica - do Programa Idade Viva em Universidade da Maturidade

Projeto de Lei 1.234/2023, de 30 de setembro de 2023.

DispGe sobre a implementacdo de Politica
Publica do Programa Idade Viva em
UNIVERSIDADE DA MATURIDADE no
Municipio de Barreiras, sobre o0 seu
funcionamento, revoga a Lei n® 1.265 de 2017, de
07 de agosto de 2017, e d& outras providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BARREIRAS, ESTADO DA BAHIA, no uso
de suas atribuicGes legais, encaminha a Camara de Vereadores para apreciacdo, este Projeto
de Lei:

Art. 1° Fica redimensionado a politica publica do Programa ldade Viva para instituicao
da Universidade da Maturidade (UMA) no Municipio de Barreiras, uma parceria de
Tecnologia Social — Educacdo Intergeracional — com a Universidade Federal do Tocantins
(UFT) — Pélo Palmas, vinculado e coordenado pela Secretaria Municipal Sadde, com apoio da
Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura, Esporte e Lazer, da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e Trabalho e da Secretaria Municipal do Meio Ambiente, e, parceria com a
Universidade Federal do Oeste da Bahia (UFOB, Universidade do Estado da Bahia (UNEB —
Campus 1X), Academia Barreirense de Letras (ABL) e Ordem dos Advogados do Brasil
(OAB-Barreiras).

Paragrafo Unico — A Universidade da Maturidade visa oportunizar a comunidade académica
a partir dos 45 anos, independente da escolaridade, o conhecimento acerca do processo de
envelhecimento do ser humano, contribuindo na promocéao do desenvolvimento das pessoas e
provocando transformacdes sociais que garantam a conquista de uma velhice ativa e digna.
Nesse sentido, a Universidade, como polo capacitador, pode intervir de forma efetiva nesta
faixa etéria da populacdo, articulando agdes multi e interdisciplinares que viabilizem um
resgate produtivo do ser, através de uma visao holistica, valorizando seus aspectos individuais
e proporcionando aos idosos um melhor entendimento sobre seu processo de envelhecimento.
Outra finalidade da UMA ¢é trabalhar acBes que envolvam todas as 4 geracOes
(intergeracionais). Dessa forma, o adulto e o velho podem repassar/ensinar as suas
experiéncias as criangas e jovens que participarem dessa dindmica de troca de conhecimentos
sobre o viver/envelhecer

Art. 2° As atividades do Programa da Universidade da Maturidade tém como diretrizes
gerais:

| - Desenvolver uma abordagem holistica, com prioridade para a educacgéo, a saude, o
esporte, o lazer, a arte e a cultura, concretizando, desta forma, um verdadeiro



131

desenvolvimento integral dos académicos, em busca da melhoria da qualidade de vida e o
resgate da cidadania;

Il - Propor educacdo ao longo da vida para adultos e idosos, sendo l6cus para pratica
pedagogica intergeracional e pesquisa geront6logica, com prioridade para as areas da
educacdo, saude, esporte, lazer, arte e da cultura, e, para engajamento ativo em defesa de
Politicas Publicas para a pessoa idosa;

Il - A prestacdo de informacdes e servicos em diversas areas de interesse ao idoso
conforme previstos na Constituicdo Federal e no Estatuto do Idoso, especialmente o de
disponibilizar uma setorizagdo de apoio integral aos idosos;

IV - O atendimento especial nas areas, estes também incluindo além do servico publico
municipal, a parceria com a pratica dos estagios das Universidades parceiras:

a - geriatrica;

b - odontoldgica;

c - fisioterapica;

d - educacional;

e - psicoldgica;

f - enfermagem;

g - educacdo fisica;
h - nutricéo;

I - assisténcia social.

IV — A oferta de programas e servigos especializados, e ainda organizados eventos
especiais que promovam salde e bem-estar, envelhecimento positivo e melhoria da qualidade
de vida dos idosos de Barreiras.

Art. 3° Os auxilios para a manutencdo do Programa UNIVERSIDADE DA
MATURIDADE serdo obtidos através da destinacdo de recursos do Poder Executivo
Municipal e entidades privadas nacionais e internacionais, bem como por meio de parcerias
com as entidades governamentais e ndo governamentais para favorecer a execucdo das acoes
propostas, a fim de obter recursos materiais, equipamentos e outras necessidades basicas para
0 seu desenvolvimento.

Art. 4° O Programa da IDADE VIVA do Municipio de Barreiras tem como objetivos:

I. Fomentar a participacdo social da pessoa idosa, inclusive por meio de organizagdes da
sociedade civil de carater representativo;

I1. Contribuir para um processo de Envelhecimento ativo, saudavel e autbnomo;

I11. Assegurar espaco de encontro para os idosos e encontros de outras geracdes de
modo a promover a sua convivéncia familiar e comunitaria;

IV. Detectar necessidades e motivacdes e desenvolver potencialidades e capacidades
para novos projetos de vida;

V. Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a
condigdo de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e
protagonismo social dos usuarios.
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VI. Assegurar a atencdo integral & sadde do idoso, por intermédio do Sistema Unico de
Saude — SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitirio, em conjunto articulado e
continuo das agdes e servigos.

Art. 5° O Programa IDADE VIVA desenvolvera atividades socioeducativas, culturais,
de salde, fisicas e esportivas, recreativas e de lazer, abertas a comunidade e direcionadas as
pessoas acima de 45 anos.

Art. 6° O objetivo do Programa UNIVERSIDADE DA MATURIDADE serd o de
melhorar a qualidade de vida do adulto/idoso, promovendo sempre a sua inclusdo, conquista e
preservacdo da autonomia, independéncia e cidadania.

Art. 7° Consolidar o direito a cidadania através do incentivo a participacdo e
organizacdo social, promovendo a motivacao e inclusdo dos usuarios.

Art. 8° A Secretaria Municipal de Saude designara servidores para o desenvolvimento
das atividades do Programa UNIVERSIDADE DA MATURIDADE, visando o alcance dos
objetivos, e articulard a vinda de outros funcionarios junto aos seus parceiros, quando
necessario.

Art. 9° Para viabilizacdo dos objetivos do Programa UNIVERSIDADE DA
MATURIDDE, com base na especificidade da populacdo adulta/idosa do Municipio de
Barreiras, serdo disponibilizados atendimentos nas seguintes areas:

| - na area de saude;
Il - na area de assisténcia social;
Il - na &rea de educacdo, cultura, esporte e lazer.

Art. 10 O funcionamento do Programa UNIVERSIDADE DA MATURIDADE serd em
regime aberto, de segunda a sexta-feira, podendo também ser disponibilizado em sabados,
domingos, feriados e a noite, sendo que os horarios serdo definidos pela Secretaria Municipal
Saude sob orienta¢do de uma coordenacdo pedagdgico-administrativa.

Paragrafo Unico - Cabera a Secretaria Municipal de Sadde junto a coordenagio,
proceder a inscricdo e selecdo dos idosos que participardo do programa, bem como definir o
numero de idosos que serdo matriculados/atendidos, considerando sua disponibilidade
orcamentaria.

Art. 11 Fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénios, no sentido de viabilizar a
infraestrutura necesséria para a instalacdo dos equipamentos e funcionamento das atividades,
assim como a disponibilizacdo de recursos humanos para prestar atendimento especifico aos
idosos.
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Art. 12 As despesas para criacdo e a manutencdo desta Lei correrdo por conta de
dotacBes orcamentarias proprias.

Art. 13 Revoga-se a Lei n® Lei n°® 1.265 de 2017, de 07 de agosto de 2017, e demais
disposicdes em contrario.

Gabinete do Prefeito de Barreiras, em 30 de setembro de 2023.

JOAO BARBOSA DE SOUZA SOBRINHO
Prefeito de Barreiras

ANEXOS

ANEXO A - Plano de Desenvolvimento Urbano de Barreiras — PDDU
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ANEXO C - Documento Referéncia do Programa Idade Viva

ANEXO D - Projeto Politico Pedagdgico — PPP/UMA 2018/2021

ANEXO E - Lei n° 882/2009 — Implantacdo do Programa Idade Viva em Barreiras

ANEXO F - Lei n® 1.265 de 13 de setembro de 2017 — Implementacdo do Programa Idade
Viva em Barreiras — mudanga de competéncia da Secretaria de Assisténcia Social para a

Secretaria de Saude.



