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RESUMO

O presente estudo objetivou apresentar uma reflexdo acerca dos desafios da pratica
docente no processo de inclusdo da crianca com o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na educacéo infantil. Para tanto, foi adotado como metodologia de constituicao
deste trabalho a pesquisa bibliografica. Conforme apresentado, o autismo é um
distarbio neurolégico com caracteristicas relacionadas principalmente com as
dificuldades de interacdo social e comunicacdo oral, e com estereotipias e
movimentos repetitivos. No ambiente escolar a crianga autista requer muita atencao
dos professores, que precisam estar profissionalmente capacitados para tornar a
escola um lugar de integracéo. Este estudo contribuiu para esta reflexdo pedagogica,
no entendimento de que a escola deve sempre buscar promover a inclusdo de todos,
através de uma boa formacgéo docente e da participacdo da familia da crianca autista,
além de entender que ao frequentar uma escola regular, a crianca ja tem a

possibilidade de ser incluida em sociedade.

Palavras-chave: Autismo. Formacéo Docente. Ensino e Aprendizagem.



ABSTRACT

This study aimed to present a reflection on the challenges of teaching practice during
the inclusion of children with Autistic Spectrum Disorder (ASD) in early childhood
education. Therefore, bibliographical research was adopted in the constitution of this
work. As presented, autism is a neurodevelopmental disorder with characteristics
mainly related to difficulties in social interaction and oral communication, with
stereotypes and repetitive movements. In the school environment, the autistic child
requires a lot of attention from teachers, who need to be professionally trained to make
the school a place of integration. This study contributed to this pedagogical reflection,
in the understanding that the school must always seek to promote the inclusion of all,
through good teacher training and the participation of the autistic child's family, in
addition to understanding that by attending a regular school, the child already has the
possibility of joining society.

Keywords: Autism. Teacher Training. Teaching and learning.
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1 INTRODUCAO

Apesar do namero de criancas com diagndéstico do transtorno do espectro
autista vir crescendo consideravelmente nos ultimos anos, ainda € um tema pouco
debatido. De acordo com as pesquisas de Rocha et al. (2019), os relatérios do centro
de controle de doencas e prevencao norte-americano, o CDC (Center of Diseases
Control and Prevention), as estatisticas de 2021 revelaram que 01 a cada 44 criangas
de 08 anos possuem autismo.

De acordo com Cruz (2022, p. 14) “o autismo é um disturbio neuroldgico, que
compromete a interacdo social, apresentando um déficit de comunicacéo verbal e ndo-
verbal, com comportamento ritualistico e estereotipias”.

Individuos que recebem este diagndstico ainda na infancia, muitas vezes, sao
relatados com deficiéncia intelectual, ou seja, um desenvolvimento atipico, tendo em
vista que a gravidade dos sintomas é variavel para cada pessoa. Entretanto, estas
caracteristicas fazem com que o autista e sua familia se isolem, o que néo faz jus aos
seus direitos humanos.

Para a inclusdo do TEA (Transtorno do Espectro Autista) na sociedade é
necessario mais do que leis e normas, a acao de inclusédo deve iniciar-se dentro de
casa, na familia, pois ha pouca compreensao, construindo um olhar sem preconceito,
respeitando suas condicdes.

A pessoa com TEA merece uma vida digna, com trabalho, saude, lazer e ser
incluida na sociedade, de forma que o autista seja visto como qualquer outro cidadao,
possuindo seus direitos bem estabelecidos. Situac&o essa que busca pela igualdade
de oportunidade, assegurando sua eficacia. Nesse sentido, ainda vale salientar sobre
os artigos 15 e 17 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, os quais garantem a
liberdade, o respeito, a dignidade, a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral.

Algumas iniciativas governamentais tiveram inicio nos anos 1980, com a
Reforma Psiquiatrica no Brasil, abrangendo a politica de saude mental do SUS, que
tinha como objetivo dar assisténcia médica as pessoas com transtornos mentais. No
entanto, a inclusdo de tratamento para transtorno mental de criangas e adolescentes
foram assegurados somente apds a promulgacao da Lei n° 10.216/01. Contudo, vale
enfatizar que foi em 2005 que a iniciativa de incluséo para pessoas com transtorno

mental, instituida pelo SUS, comecou de fato a receber recursos, visando a conduzir
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debates para demonstrar a importancia da Reforma Psiquiatrica Brasileira.

A presente monografia objetiva compreender as teorias que fundamentam o
debate acerca da inclusdo da crianca autista na educacao infantil. Para tanto, iremos,
em um primeiro momento, apresentar o conceito de autismo, situando-o histérica e
socialmente, também em relagdo as politicas publicas de inclusdo. Logo apos,
faremos uma discussdo acerca das questbes que norteiam a inclusdo da crianca
autista no espaco escolar, identificando, também, as dificuldades vivenciadas pelos
docentes na sua pratica profissional. Com isso, finalizamos através da apreenséo dos
multiplos aspectos que envolvem a insercéo da crianca autista no a&mbito escolar e a
relevancia dessa inclusédo para o seu desenvolvimento.

A reflexdo acerca dos desafios da préatica docente e da inclusdo da crianca
autista € de suma importancia, visto que existe a necessidade de um maior
aprofundamento tedrico para ser devidamente explorado. Nesse sentido, esta
pesquisa € importante para a contribuicdo no estudo das préaticas docentes e incluséo
da crianca autista na educacéo infantil.

Assim, o estudo propde uma analise do processo de ensino e aprendizagem
na perspectiva inclusiva, destacando a necessidade de abordar o conhecimento sobre
a tematica e a exposi¢cdo da problematica no contexto da relacdo entre aluno e
professor. Por isso, discutimos sobre as concep¢cbes sobre o TEA, suas
caracteristicas e sobre a inclusdo escolar.

A pesquisa apresenta uma metodologia qualitativa e pesquisa bibliogréafica.
Segundo Gongalves (2005) com utilizacédo de trabalhos cientificos ja publicados como
artigos e livros, essa metodologia torna-se fundamental para construcao do referencial
tedrico. Entre os autores pesquisados podemos destacar: Cunha (2017), Silva e
Mulick (2009), Santos (2022), Serra (2010), Nascimento e Cruz, (2014). Com isso,
buscamos entender o que as producdes académicas e cientificas estdo apresentando
e conceituando acerca da atuacao de professores junto a estudantes diagnosticados
com autismo.

Com base nisso, sera alcancado o que Cunha (2017) conceitua sobre atuacao
de professores com criancas diagnosticadas com TEA, que basicamente afirma que
somente a partir do desenvolvimento de melhores processos informativos, sera
possivel contribuir para a formacdo de profissionais da educacdo mais capazes e

humanizados em sua atuacéao.
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2 DEFINICOES DE TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

O autismo € uma palavra de origem grega que diz respeito a uma
psicopatologia onde o sujeito se volta para si mesmo, passando a ser um termo
utilizado dentro da psiquiatria para denominar um disturbio neuroldgico, definido como
fuga da realidade, para o ser do proprio individuo (SILVA e MULICK, 2009).

Apesar do termo autismo ser utilizado inicialmente pela psiquiatria em 1908,
comparando seus sintomas com o0s da esquizofrenia, somente na década 1940 o
psiquiatra Leo Kanner passou a formular o conceito de autismo de forma precoce,
observando os sintomas em criangas. Assim, ele o caracterizou como um distlrbio
relacionado ao contato afetivo, que representava uma condicdo com caracteristicas
bastante especificas.

O autismo esté inserido no grupo do Transtorno Global do Desenvolvimento
(TGD), sendo possivel destacar como as suas principais caracteristicas: dificuldade
de estabelecer relacdes afetivas com o meio, soliddo extrema, dificuldade no uso da
linguagem para comunicag¢do, comportamentos ritualisticos, e se manifestando de
inicio precoce com incidéncia predominante no sexo masculino (SILVA, 2012).
Segundo Bosa (2002, p.37):

[...] o autismo é uma sindrome intrigante porque desafia nosso conhecimento
sobre a natureza humana. Compreender o autismo é abrir caminhos para o
entendimento do nosso préprio desenvolvimento. Estudar autismo é ter nas
maos um “laboratério natural” de onde se vislumbra o impacto da privagao
das relagbes reciprocas desde cedo na vida. Conviver com o autismo €&
abdicar de uma s6 forma de ver o mundo - aquela que nos foi oportunizada
desde a infancia. E pensar de formas muiltiplas e alternativas sem, contudo,
perder o compromisso com a ciéncia (e a consciéncial) - Com a ética. E
percorrer caminhos nem sempre equipados com um mapa has maos, € falar
e ouvir uma outra linguagem, é criar oportunidades de troca e espaco para 0s
nossos saberes e ignorancia (BOSA, 2002, p.37).

O DSM-5 — Manual Diagnostico e Estatistica de Transtornos Mentais, passou
a classificar todos os subgrupos que antes compunham o autismo, sendo dividido em
graus (leve, moderado e severo), o que acelerou os processos de diagnosticos e de
acompanhamento especializado (SILVA e MULICK, 2009).

Essa classificacdo em graus também pode ser definida nos niveis: leve (nivel
1), moderado (nivel 2) e severo (nivel 3). Dessa forma, as criancas sao diagnosticadas

com autismo a partir da medicao das habilidades e dependéncia que elas tém de seus

responsaveis para o atendimento de suas necessidades, apontados pelo DSM-5.



12

Figura 01 — Quadro de graus/niveis de pessoas com TEA

4

. NIVEI 1 Na auséncia de apoio, déficits na comunicagao social causam prejuizos notaveis.

Dificuldade para iniciar interagdes sociais e exemplos claros de respostas atipicas

“ EXigindO ou sem sucesso a aberturas sociais dos outros. Pode parecer apresentar interesse
apoiO" reduzide por interagoes sociais.

Por axemplo, uma pessog que consegue falar froses completos e envolver-se na
comunicagoo, embora apresente folhas na conversagoo com OS aulros @ cujas

tantativas de fozer omizades sdo estranhgs e comumenta malsucedidas.

Nivel 2

Déficits graves nas habllidade de comunicagéo sacial verbal e ndo verbal;
prejulzos soclais aparentes mesmo na presenca de apoio; limitagao em dar

“ Exigindo > inlcio a Interagdes soclais e resposta reduzida ou anormal a aberturas sociais

apoio

. gue partem de outros.
substancial”

Por exempla, uma pessoa que fala froses simples, cujo interogdo
se limita a Interesses especlals reduzidos e que apresenta

comunleagdo ndo verbal acentundamente astranha,

Nivel 3

Déficits graves nas hakilidades de comunicagdo social verbal 2 ndo verbal
causarn prejuizos graves de funcionamento, grande limitagdo em dar inicio

apoio muito a interagbes sociais € resposta minima a aberturas sociais que partem de outros.

“Exigindo >
sutbstancial”

Por exemplo, Uma pessod com fala inteligivel de poucas palavras que raramente

inicke as interagles e, guando o faz, tem abordagens incomuns apenas para

salisfazer o necessidades e reage somente a abordagens sociais muito diretus.

Fonte: Silva (2019)

De acordo com ilustragdo do quadro acima, resultado de uma pesquisa
realizada pelo Instituto de Psicologia da USP (SILVA, 2019) sobre os niveis de TEA,
as criancas com autismo de grau leve (nivel 1) aparentam ser criangas normais por
possuirem dificuldades menores, com poucas limitagdes e quase que imperceptiveis,
podendo ter habilidades surpreendentes, dificultando até mesmo o fechamento do
diagnoéstico. Contudo, ainda assim precisam de apoio dos responsaveis para
concluséo de tarefas diarias.

Na classificagdo de grau moderado (nivel 2), a crianca precisa de um apoio
consideravel devido a possuir muitos déficits ao se comunicar, como atrasos
consideraveis de fala. Outra situacdo que ocorre sédo as dificuldades em mudar de

rotina, precisando um pouco mais de apoio e intervencdo para corrigir
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comportamentos atipicos na hora de manter o foco em atividades.

As criangcas com autismo de grau severo (nivel 3) estdo em um quadro de
comportamento atipico elevado bastante comprometido, costumam se isolar em um
mundo fechado para as demais pessoas, praticamente nao conseguem socializar com
ninguém. Necessitam de muito apoio devido a terem graves déficits, o que acaba
gerando um quadro de estresse e ansiedade.

De acordo com Rocha et.al. (2019), ao apresentarem as diferencas existentes
entre cada grau de TEA, afirmam que, no autismo leve, é notado um relacionamento
interpessoal afetado, podendo ou néo ter atraso na fala, pouco contato visual, trés
vezes mais comum em meninos do que em meninas. O autismo moderado apresenta
déficits nas habilidades de comunicacdo verbais e ndo verbais, mas com menos
intensidade do que o severo, que tem dificuldades de linguagem, necessitando de
suporte para o aprendizado e interacéo social.

O “Transtorno do Espectro do autismo” (TEA) foi, durante muito tempo,
diagnosticado a partir de uma diversidade de termos, que abrangiam uma série de
condicbes que, apesar de terem a mesma origem, apresentavam manifestacfes
clinicas diferentes. Como em muitos casos havia demora para iniciar os tratamentos,
as criangcas com autismo apresentavam um significativo atraso em seu
desenvolvimento (SILVA e MULICK, 2009).

A Organizacdo Mundial de Saude publicou a classificacdo CID-10
especificando por critérios 0 que de fato caracteriza o autismo. De acordo com
Fonseca (2015) os itens apontados pelo CID-10 ajudam a nortear as pessoas a
buscarem exames clinicos para um diagnostico mais cedo possivel:

A) LESAO MARCANTE NA INTERAGCAO SOCIAL RECIPROCA,
MANIFESTADA POR PELO MENOS TRES DOS PROXIMOS CINCO ITENS:
1. Dificuldade em usar adequadamente o contato ocular, expresséo facial,
gestos e postura corporal para lidar com a interagdo social.

2. Dificuldade no desenvolvimento de relagdes de companheirismo.

3. Raramente procura conforto ou afeicdo em outras pessoas em tempos de
tensdo ou ansiedade, e/ou oferece conforto ou afeicdo a outras pessoas que
apresentem ansiedade ou infelicidade.

4. Auséncia de compartilhamento de satisfacéo com relacdo a ter prazer com
a felicidade de outras pessoas e/ou de procura espontanea em compartilhar
suas proprias satisfacdes através de envolvimento com outras pessoas.

5. Falta de reciprocidade social e emocional.

B) MARCANTE LESAO NA COMUNICAGAO:

1. Auséncia de uso social de quaisquer habilidades de linguagem existentes.
2. Diminuicéo de a¢Bes imaginativas e de imitacao social.

3. Pouca sincronia e auséncia de reciprocidade em dialogos.

4. Pouca flexibilidade na expressao de linguagem e relativa falta de
criatividade e imaginacdo em processos mentais.
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5. Auséncia de resposta emocional a a¢des verbais e ndo-verbais de outras
pessoas.

6. Pouca utilizacdo das variacdes na cadéncia ou énfase para refletir a
modulacdo comunicativa.

7. Auséncia de gestos para enfatizar ou facilitar a compreensdo na
comunicacao oral.

C) PADROES RESTRITOS, REPETITIVOS E ESTEREOTIPADOS DE
COMPORTAMENTO, INTERESSES E ATIVIDADES, MANIFESTADOS POR
PELO MENOS DOIS DOS PROXIMOS SEIS ITENS:

1. Obsesséo por padrdes estereotipados e restritos de interesse.

2. Apego especifico a objetos incomuns.

3. Fidelidade aparentemente compulsiva a rotinas ou rituais ndo funcionais
especificos.

4, Habitos motores estereotipados e repetitivos.

5. Obsesséao por elementos néo funcionais ou objetos parciais do material de
recreacéo.

6. Ansiedade com relacdo a mudangas em pequenos detalhes néo funcionais
do ambiente.

D) ANORMALIDADES DE DESENVOLVIMENTO DEVEM TER SIDO
NOTADAS NOS PRIMEIROS TRES ANOS PARA QUE O DIAGNOSTICO
SEJA FEITO. (CID-10, 1993, apud FONSECA, 2015, p.26)

Os profissionais em suas analises clinicas, quase que de forma consensual,
afirmam que os sintomas tendem a aparecer até os trés anos de idade. Entretanto,
também podem aparecer futuramente. Nesses casos, 0 que leva o sujeito a manifestar
o transtorno ainda é desconhecido, apesar de iniUmeras especulacées sobre sua
etiologia que partem desde pressupostos neurolégicos, genéticos e até mesmo
psicoldgicos (SILVA e MULICK, 2009).

Monteiro et.al. (2020) afirmam que a partir do diagndstico que se manifestava
anteriormente, o TEA passou a ser classificado de acordo com as divisdes
supracitadas, pois antes de qualquer quadro sintomatoldgico, € necessario ressaltar
que cada sujeito diagnosticado possui sua particularidade, apresenta uma historia,
uma relagao familiar, devendo os profissionais que se propuserem a trabalhar com
esse publico criarem alternativas que se adaptem a cada paciente.

Deste modo, apesar do autismo néo ter cura, € necessario compreender o
espectro buscando contribuir para a autonomia e independéncia do individuo, com
apoio de profissionais e intervengdes terapéuticas, descobrindo suas limitacBes e
expandindo o potencial do mesmo, tornando melhor sua qualidade de vida e futuros
resultados (MONTEIRO et.al., 2020).

2.1 A legislacao brasileirae o TEA

Todo individuo tem direito a vida, a liberdade, a igualdade, a saude, assim como
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esta disposto no artigo 5° da Constituicdo Federal. Baseado nisso, espera-se que 0
Estado ampare as pessoas com deficiéncia e que tenham dificuldades de interagéo,
para que sejam acolhidas e incluidas na sociedade, buscando uma forma de minimizar
0s impactos causados por suas condi¢cdes fisicas, psicologicas, psiquiatricas,
neurolégicas, etc. (BRASIL, 1988).

Em 2012 foi sancionada a Lei Federal n° 12.764 pela presidente Dilma
Rousseff instituindo a politica nacional de protecdo dos direitos da pessoa com
transtorno do espectro autista, conhecida também como Lei Berenice Piana, nome
que homenageia uma mae militante e ativista brasileira que possui um filho, o mais
novo, diagnosticado com o transtorno do espectro autista, e que sofreu muitos
preconceitos até conseguir inseri-lo no ambiente escolar.

Através da Lei 12.764/12 em seu art. 2°, as pessoas com espectro autista
conseguiram perante a legislacao brasileira e para todos os efeitos gerais, serem
reconhecidas com deficiéncia significativa na comunicagao. Assim, o direito do autista
torna-se estabelecido quando de fato ele é reconhecido como autista, momento em
gue através da Lei 12.764/12 é possivel obter o diagndstico precoce, para tratamentos
com terapia e a manutencado da protecao de seus direitos humanos (BRASIL, 2012).

Cunha (2017) destaca que, apesar do grande avanco adquirido a partir da
instituicdo da Lei Berenice Piana, a efetividade de direitos para a pessoa com TEA s0
foi possivel a partir de muita mobilizacdo e luta dos familiares de autistas. A partir
dessas mobilizacBes estes sujeitos passaram entdo a serem reconhecidos como
“pessoas com deficiéncia” para todos os efeitos legais, 0 que acarretou em uma série
de mudancas nos mais variados campos, como nas politicas destinadas a esse
publico, na producgédo cientifica, nas formas de educacdo e consequentemente em
seus direitos basicos garantidos constitucionalmente.

A Lei Berenice Piana se constituiu como um marco histérico na luta pelos
direitos de pessoas com autismo, visto que, a partir do momento que séo inclusos no
campo das pessoas com deficiéncia, acabam também tendo acesso a uma série de
outros direitos previstos na legislagdo, como acesso a beneficios financeiros, garantia
a educacdo em escolas regulares, mesmo que necessitem de acompanhantes
pedagogicos, além de ingresso no mercado de trabalho, entre outros. Ademais, todos
esses avangos nas areas educacionais e sociais também representam o ingresso nos
atendimentos em servicos de saude especializados (OLIVEIRA et.al., 2017).

De acordo com Cruz (2022) o artigo 5° da Lei 12.764/12, a qual trata das
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disposicdes de protecdo dos direitos da pessoa com TEA, dispde que o autista nao
sera impedido de participar de planos privados de assisténcia a saude por razao de
sua deficiéncia. Dessa forma, os planos de saude tem por determinacéo da justica, a
cobertura obrigatéria para as doencas classificadas na CID 10.

Para Monteiro et. al. (2020) embora possuam direitos legais expressos, ainda
se pode notar que a inclusdo real das pessoas com deficiéncia é relativa.
Historicamente, podemos compreender isso através do processo de tratamento dado
a pessoa com deficiéncia. Para tanto, faz-se necessario discutirmos as diferencas
entre 0s conceitos de exclusdo, segregacdo, integracdo e inclusdo, conforme

ilustracéo abaixo:

Figura 02 — Quadro de tratamento social a pessoa com deficiéncia

"XCLUSAO _ INTEGRAGAO
& A &  SEGREGAGAO
A RCHA & 174 Y

Primeiramente, tem-se a exclusdo que é a restricdo do convivio social, a
pessoa com deficiéncia sendo negada e ignorada. Na sequéncia € observada a
segregacao social, em que, até o final do século XIX tinha apenas a separacdo do
individuo para um abrigo onde ele poderia receber a caridade por instituicoes
filantrépicas, porém, sem contato com a sociedade.

Na integracdo segundo Santos (2022), a pessoa recebe o atendimento, a
reabilitacdo social, em uma a¢do mais assistencialista através de grandes centros de

atendimento buscando o reconhecimento no tratamento adequado para as pessoas
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com deficiéncia.

A partir de 1980, por exemplo, comecaram a surgir organizagoes de lutas pelos
direitos desses individuos, como € o caso de algumas leis especificas e a definicdo
de conceitos na Constituicdo Federal Brasileira de 1988.

A inclusdo social da pessoa com deficiéncia passou a ser melhor entendida
pela sociedade no inicio do século XX, a partir dos anos 2000, através de recursos de
reabilitacdo, de projetos sociais e das proprias leis jA mencionadas. Essa incluséo se
caracteriza pela aceitacdo das diferencas e pelo convivio com elas, valorizando cada
pessoa (MONTEIRO et.al., 2020).

Em relacdo ao tratamento social necessario a pessoa com TEA, Cruz (2022, p.
09) explica que:

Necessitamos minimizar as desigualdades, igualando oportunidades, para
gue os direitos ndo estejam s6 regulados nas leis, mas garantindo ao
individuo todos os direitos relativos e com efetivacado. A legislacdo necessita
de aperfeicoamento, de maneira que resguarde todos os individuos dentro de
suas peculiaridades e individualidades, sendo respeitadas. Destaca-se a
importancia do dever do Estado, da sociedade e da familia para assegurar
uma vida de qualidade a pessoa com transtorno do espectro autista
eliminando qualquer tipo de negligéncia, violéncia ou discriminagdo. Os
direitos fundamentais sdo para todos, ndo s&o resultado de um
acontecimento histérico isolado, mas de um processo de lutas, conquistas
progressivas, sendo mutaveis e sujeitos a ampliagdes (CRUZ, 2022, p. 09).

Somente a partir da Ill Conferéncia Nacional de Saude mental, em 2001, que
se inicia o processo de discussdo em torno da construcdo de uma rede de atencdo
destinada a criangas e adolescentes com transtornos mentais (COUTO e DELGADO,
2015). Seu principal ponto de estratégia, seria a implementacdo de Centros de
Atencéo Psicossocial Infanto-juvenil, que vigorou a partir da portaria ministerial n°®
336/02 (BRASIL, 2002).

De forma similar aos principios defendidos pela Reforma Psiquiatrica, os CAPSI
atuam através do cuidado territorial, de base comunitaria, que tera como principal
objetivo, promover atencdo em saude mental para pessoas com transtornos mentais
(OLIVEIRA et.al.,, 2017). Em simultaneidade a construcdo dos primeiros CAPSI,
surgiram algumas associa¢fes que buscavam suprir as necessidades de pessoas
com autismo, visto que a assisténcia técnica apresentava grande escassez de
recursos publicos.

Diante do que foi apresentado, podemos perceber que o reconhecimento dos

direitos da pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem impactado a
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legislacéo brasileira, onde o Estado tem aumentado a protecdo e atencdo a pessoa
com autismo.

A exemplo do que vimos, foi a partir da Lei Berenice Piana (12.764/2012) onde
as normas legais existentes no ordenamento juridico para a protecdo das pessoas
com deficiéncia passaram a equiparar as pessoas com TEA como deficientes para
todos os efeitos legais, sendo, portanto, uma grande conquista de direitos para os
autistas.

Além disso, a legislacdo tem também buscado cumprir normas gerais nacionais
de educacédo, na garantia dos direitos da pessoa com deficiéncia, reconhecendo que
a educacédo € um direito de todos e responsabilidade do Estado.

Todavia, embora haja todas essas promulgacdes de leis, torna-se sempre um
grande desafio fazer com que a legislacéo brasileira se cumpra na prética e passe a

garantir para as criangas autistas a oportunidade de se desenvolver.

2.2 A Familia da Crianca Autista

Compreender as relacdes da familia com o diagnéstico do TEA também é
importante. Para muitos pais, receber um diagndstico com a comprovacgéo de que seu
filho tem Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma tarefa dificil. Isso porque, diante
do diagndstico, os cuidados e planos relacionados a ele precisardo ser radicalmente
modificados pela familia, pois sdo 0s principais responsaveis nesse processo de
desenvolvimento.

De acordo com a Lei 13.438/2017, a qual torna obrigatoria a adocéo pelo
Sistema Unico de Satde (SUS) de protocolo que estabeleca padrdes para a avaliagéo

de riscos para o desenvolvimento psiquico das criancgas:

§ 5° E obrigatéria a aplicag&o a todas as criangas, nos seus primeiros dezoito
meses de vida, de protocolo ou outro instrumento construido com a finalidade
de facilitar a deteccao, em consulta pediatrica de acompanhamento da
crianga, de risco para o seu desenvolvimento psiquico." (NR)

A identificacdo dos sinais e intervencbes precoces favorecem o
desenvolvimento da crianca. Principalmente quando os pais participam ativamente do
processo, observando seus saltos de desenvolvimento. Assim, quando houver
suspeita de quaisquer comportamentos inadequados ou atipicos da criancga, torna-se

necessaria a avaliacdo de meédicos especialistas, pois quanto mais cedo se inicia 0
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tratamento, maiores sdo as chances de melhores progndstico

Em muitos casos, é imprescindivel a presenca de profissionais especializados
para auxiliar as familias a superar o medo, as aflicbes e incertezas daquilo que pouco
conhecem, bem como para fazer um levantamento sobre os comportamentos e o
desenvolvimento da crianga, direcionando para que ela alcance a sua prépria
independéncia. Contudo, também s&do muitos os profissionais que ainda se encontram
despreparados, dificultando ainda mais a situacdo da familia na superacédo destes
desafios.

E sempre importante destacar que a familia possui um papel fundamental na
vida dessa crianc¢a, sendo suporte basico para o emocional, econdmico, social, e € a
primeira instituicdo a trazer interacdo e a intervir no desenvolvimento atipico da
crianca com TEA.

Por isso, as familias de pessoas com deficiéncia sdo afetadas e enfrentam
varios obstaculos no seu cotidiano, pois nunca estéo preparadas para as dificuldades
gue surgem a partir do diagndstico de alguma deficiéncia em algum de seus membros.
Pelo contréario, essas dificuldades que as capacitam para que possam lidar com as
frustacBes, com as insegurancas e principalmente para que a familia seja o maior
suporte para a pessoa com deficiéncia.

Serra (2010) explica esta situagéo de enfrentamento familiar com o diagnéstico
de autismo ao considerar que:

Diferente de outras deficiéncias que podem ser sabidas durante a gestacao
ou logo apés o nascimento, o autismo é descoberto de uma forma progressiva
e dolorosa, caracterizado normalmente pela falta do desenvolvimento normal,
além disso, esses pais ndo costumam ser encaminhados para receber apoio
psicoldgico, se apoiando na maioria dos casos em grupos de apoios formados
por leigos (SERRA, 2010, p. 43).

As mudancas no clima emocional familiar s&o naturais de acontecer a partir do
recebimento do diagndstico de autismo. Ndo ha um manual pratico de como se
comportar ou agir diante de um inesperado diagnéstico de TEA, mas as primeiras
reagOes possiveis sdo de alguns rompimentos sociais, afastamentos de lugares
publicos, que ndo necessariamente refletem uma exclusdo social, mas até que a
familia tenha uma compreensdo do que melhor se adapta a crianca diagnosticada
com autismo, ela passara por esta adaptacdo mais em casa (SERRA, 2010).

As familias enfrentam dificuldade principalmente em conseguir fechar o

diagnoéstico de autismo. Ainda que consigam ter o diagnostico em maos existe um
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longo caminho a percorrer, que é 0 acesso as terapias indicadas.

Por ndo terem condi¢cOes de pagar consultas e terapias particulares, muitas
familias de criancas autistas recorrem a especialistas do SUS, passando muito tempo
para conseguirem atendimento, e acabam descobrindo que a saude publica néao
fornece todos os recursos necessarios para o tratamento.

A familia precisa buscar um equilibrio apGs passar esse primeiro periodo em
gue muitos clinicos costumam chamar de luto, quando recebem o diagndstico de
autismo. Ha alteracdes na rotina, de horérios, formas de tratamentos, uma nova forma
de ver o mundo, e que ndo podem mais considerar tudo como antes, mas buscar um
novo modo de vida.

Isso mostra porque as reacoes dos familiares tém efeito direto sobre a crianca,
e 0 quanto ela precisa ser cuidada. Dessa forma, o equilibrio familiar precisa ser nédo
somente no aspecto emocional, psiquico ou social, mas também no financeiro, porque
h& um universo de possibilidades para tratar o autismo, mas que requer muitos
investimentos.

O contexto familiar interfere diretamente na evolucdo das criancas com TEA,
pois nele a crianga com TEA pode melhor expandir o seu potencial para que se
desenvolvam de forma mais afetiva, estimulando-o para que se torne util nas
atividades domésticas.

Em relacdo ao processo de escolarizacdo, a participacdo da familia é
fundamental, contribuindo e ao mesmo tempo dividindo a responsabilidade em educar
essa crianca autista, pois o individuo é muito dependente de seus familiares.

Nesse sentido Serra (2010,) explica que:

A familia do individuo com autismo possui um papel decisivo no seu
desenvolvimento. Sabemos que se trata de familias que experimentam dores
e decepcdes em diversas fases da vida, desde o momento da noticia da
deficiéncia e durante o processo de desenvolvimento de seus filhos. (SERRA,
2010, p.41).

Silva et, al, (2012) apresentam algumas outras sugestdes basicas, mas que
podem ser o diferencial para que os familiares consigam ajudar a criangca na
integracao social, como, por exemplo, a paciéncia, a disciplina, a criatividade e muita
leitura sobre o assunto. Além disso, outro ponto importante, € inseri-la nas rotinas
domésticas e em praticas esportivas.

Assim, conforme apresentado inicialmente, o autismo € caracterizado como
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uma deficiéncia de comportamento, de comunicagdo e interacdo social. Este
transtorno neurolégico quando diagnosticado ainda nos trés primeiros anos de vida, e
se tratado por profissionais com o apoio dos familiares, tem suas limitacdes reduzidas
e as habilidades da crianca sdo melhor desenvolvidas.

As familias precisam investir em conhecimento sobre o autismo, como ele se
manifesta e evolui, para que consigam intervir no desenvolvimento que ndo €
considerado normal para seus filhos, ja que este transtorno € uma sindrome que torna
a crianca dependente dos pais, aumentando suas demandas e cuidados.

Portanto, é na familia onde primeiramente o autista deve ser impulsionado para
o desenvolvimento, e ndo deve haver resisténcia para a aceitar o diagnostico, mas
buscar trabalhar com a crianca as melhores formas de tratamento. E muito importante
gue os pais figuem bastante atentos ao comportamento das criancas, principalmente
nos primeiros anos de vida, e que realizem o acompanhamento pediatrico sempre que

possivel, atentando-se aos sinais caracteristicos do autismo.

2.3 Preconcepcdes sociais sobre o TEA

O Autismo é um transtorno que afeta a vida de muitas pessoas, independente
da classe social em que vivem, do género ou racga, as pessoas com autismo enfrentam
muitos problemas sociais. Um deles é o preconceito de acharem que o autista ndo
consegue se desenvolver ou mesmo interagir socialmente.

Existem muitos entendimentos na sociedade sobre o autismo, que trazem
concepgOes erradas por se tratarem apenas de opinides geradas a partir de casos de
pessoas com TEA vistas e ndo estudadas, e essas opinides acabam gerando
preconceitos, dificultando a inclusdo social.

Muitos ndo entendem que esta € uma condi¢ao crénica e acham que por conta
do autismo, a crianga com TEA nunca tem a vontade de se relacionar, quando na
verdade ela apenas nédo sabe como fazer. As criangas autistas ndo estao isentas de
emocoes.

Cunha (2017) explica que o autismo nédo é a falta de interesse de comunicagao
e interacdo, mas a falta de habilidade para fazer isso, e isso tem uma prevaléncia,
pois na verdade as manifestagcbes do autismo permanecem por toda a vida.
Importante destacar que o Brasil € tido como um pais com muitas desigualdades

sociais. A grande maioria das pessoas sao menos favorecidas financeiramente, e
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enfrentam dificuldades até mesmo no acesso a direitos basicos como a educacao e
saude, sendo que estes sdo deveres do Estado a serem providos em sua
universalidade, integralidade e equidade (CF, 1988).

A discriminacdo social é algo facilmente notado pelas familias de autistas.
Existem autistas com grau 1, também conhecido como nivel leve, que por néo
apresentarem comportamentos severos, sdo tidos como pessoas oportunas da
situacdo, nao sendo respeitadas em seus lugares de prioridade.

Os autistas precisam de acessos prioritarios, porque possuem dificuldades de
lidar com situagdes sociais, ou se estresam com 0s excessos promovidos por lugares
publicos, como sons, movimentos, iluminacdo. Os julgamentos sociais sem
conhecimento do que €, de fato, o autismo, e como deve ser tratado, agrava ainda
mais essa discriminacao.

A sociedade precisa desse entendimento, respeitando o direito ao atendimento
prioritario, do qual é tratado em lei, como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia que
ampara os autistas como pessoas com deficiéncia.

Isso quer dizer que, apesar de o termo “deficiéncia” ndo ser usado com
frequéncia para se referir ao autismo, os autistas sdo amparados pelas leis especificas
de pessoas com deficiéncia, como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Por isso
torna-se muito importante sempre destacar em locais publicos, e que possam gerar
filas para atendimento que a pessoa com transtorno do espectro autista é considerada
pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais.

A Organizagao das Nacdes Unidas (ONU) criou em 2017 o Dia Mundial da
Conscientizacdo do Autismo, sempre comemorado em 2 de abril, objetivando
principalmente levar informacado a sociedade no intuito de ampliar a inclusdo social e
combater o preconceito contra as pessoas com 0 Transtorno do Espectro Autista

(TEA), para que assim a sociedade se torne menos desigual e mais inclusiva.
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3 A PRATICA DOCENTE E A EDUCACAO INCLUSIVA

No desenvolvimento das atividades de inclusdo existem alunos com diferentes
comportamentos, e o professor precisa estar sempre em preparacao para lidar com
esses comportamentos, pois através da pratica docente, o aluno tem a possibilidade
de obter caminhos para um bom desenvolvimento.

Ha alguns anos a atencao dada a pessoa com deficiéncia, especificamente em
relacdo ao ensino escolar, era somente por pessoas que se disponibilizavam atraves
de acdes voluntarias para que houvesse a inclusdo desses alunos em sala de aula,
ofertando um apoio escolar, mas sem diretrizes de 6rgdos que as apoiassem.

A educacao inclusiva comecou a se fundamentar no Brasil a partir de 1994,
com a proclamacéo do documento elaborado na Conferéncia Mundial sobre Educacao
Especial, em Salamanca, na Espanha, que se configurou como uma assembleia com
representantes de governos de 88 paises, onde reuniram para tratar de assuntos
relacionados a integracdo da crianca deficiente no sistema de ensino regular. Neste
momento deu-se as discussfes sobre a inclusdo dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais em classes regulares, com didlogo de democratizacdo e
oportunidades das instituicdes escolares.

Contudo, foi somente depois dos anos 2000 que comecou a ser implantada,
especificamente, as politicas de educacdo chamadas de inclusivas. Para Ropoli
(2010, p.8):

Ainclusado escolar impde uma escola em que todos os alunos estdo inseridos
sem quaisquer condi¢des pelas quais possam ser limitados em seu direito de
participar ativamente do processo escolar, segundo suas capacidades, e sem
gue nenhuma delas possa ser motivo para uma diferenciagéo que os excluira
das suas turmas (ROPOLI, 2010, p.8).

Com relacdo a formacdo docente, o seu objetivo principal consiste na
capacitacdo de profissionais para um ambiente de desenvolvimento pedagdgico com
qualidade. Uma politica de formacédo de professores torna-se um diferencial para
construgédo de uma educagéao inclusiva (ROPOLI, 2010).

Embora a formagédo comece pela graduacéo, apenas a licenciatura nao torna o
docente suficientemente apto para atuagdo no ensino regular, tendo em vista que
existe uma grande diversificacdo de individuos buscando o aprendizado. Para o

desenvolvimento das praticas pedagdgicas, principalmente as de inclusdo de pessoas
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com deficiéncia, é preciso um aperfeicoamento maior, necessario para o atendimento
dos alunos especiais.
A Resolucdo n° 2/2001 em seu art. 18, atentando para a formacdo de

professores no atendimento as necessidades educacionais especiais, aponta que:

§ 1° Sado considerados professores capacitados para atuar em classes
comuns com alunos que apresentam necessidades educacionais especiais
aqueles que comprovem que, em sua formagéo, de nivel médio ou superior,
foram incluidos conteldos sobre educacdo especial adequados ao
desenvolvimento de competéncias [...].

Em 2008 com base na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB),
n ©9.394/96, o Ministério da Educacao estabeleceu a Politica Nacional de Educacéo
Especial, na Perspectiva Inclusiva, evidenciando a todo aluno com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades o acesso, a participacéo e
a aprendizagem nas escolas regulares (BRASIL, 2007).

Nesta Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacédo
Inclusiva é exigida uma formac&o minima e adequada para a atuacéo de docentes na
educacao especial, conforme texto abaixo:

[...] o professor deve ter como base da sua formacéo, inicial e continuada,
conhecimentos gerais para 0 exercicio da docéncia e conhecimentos
especificos da area. Essa formacao possibilita a sua atuagdo no atendimento
educacional especializado e deve aprofundar o carater interativo e
interdisciplinar da atuag&o nas salas comuns do ensino regular, nas salas de
recursos, nos centros de atendimento educacional especializado, nos
nacleos de acessibilidade das instituicdes e educacgéo superior, nas classes

hospitalares e nos ambientes domiciliares, para a oferta dos servigos e
recursos de educacédo especial (BRASIL, 2008, p. 17-18).

Quando as praticas docentes sao utilizadas de um anico modo, por exemplo,
para todos os alunos de forma geral, acabam prejudicando os alunos que possuem
alguma deficiéncia, pois cada aluno possui um desenvolvimento no ensino, e devem
existir diversas praticas, e ndo apenas uma que se adeque a eles.

As instituicdes de ensino necessitam desenvolver atividades que ndo estejam
limitadas apenas as condicfes dos alunos especiais, mas que possuam atividades
multidisciplinares, com exploracao do ensino dentro e fora de sala de aula, tendo uma
visdo de incluséo, de convivéncia social que percorra os ambientes da escola, até
alcancar toda a comunidade.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDBEN, 1996) propbe a
formacdo adequada de profissionais docentes para o atendimento educacional

especializado, na obtencdo de um exercicio de trabalho de qualidade. Assim o
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profissional docente precisa estar qualificado, entendendo que o professor na sala de
aula assume a responsabilidade de trazer um desenvolvimento intelectual e a
autonomia de conhecimento para o aluno.

Nessa situacdo, embora possam existir muitas discussoes e estudos voltados
para a formagdo e qualificacbes de docentes na atuacdo com pessoas com
deficiéncia, ainda ha incertezas com relacéo as altas demandas em sala de aula, e se
de fato esta existindo a inclusdo do aluno especial no ensino de qualidade.

Existe uma grande dificuldade dos professores em primeiramente incluir, e
assim poder ensinar o aluno especial. A situacdo ainda é mais dificil quando esses
professores ndo possuem um conhecimento adequado das necessidades desses
alunos, ndo entendem o seu diagnéstico ou ndo tem o conhecimento sobre a
deficiéncia que eles possuem, para assim poderem direcionar os recursos do ensino.

O aprimoramento na aprendizagem das criancas se da por professores bem
preparados. Neste sentido, Martins (2012) explica que:

Esta previsto, assim, que na formacdo inicial, durante a graduagéo, todos os
futuros professores da Educac¢éo Basica devem desenvolver competéncias
para atuar também com alunos que apresentem necessidades especiais, em

gualguer etapa ou modalidade de ensino, na perspectiva de se efetivar a
educacdo inclusiva. (MARTINS, 2012, p.29-30).

Em muitas dessas dificuldades enfrentadas, alguns professores néao
conseguem integrar o aluno com deficiéncia na sua turma de ensino, excluindo-o em
algumas atividades, ou mesmo economizando recursos do ensino, ja que nao
conseguem ter sucesso com a adaptacdo do educando. Diante deste cenério, €
perceptivel o quanto o docente precisa buscar uma formac¢éo adequada para poder
trabalhar com alunos que precisam de incluséo educacional.

Para que a inclusdo de fato aconteca, o docente precisa estar sempre em
construgdo, atualizando suas praticas de ensino, pois esta € a forma mais eficaz de
aprimorar seu conhecimento a respeito da educacéo especial. Em contrapartida, uma
vez conquistada esta inclusdo do aluno especial no ensino regular, contribui

diretamente para o aperfeicoamento do docente, enquanto conhecimento pratico.

3.1 Desafios na Educacéao Inclusiva de criangas com TEA

A educacéao é um direito garantido de todos, de acordo com o Art. 205, capitulo

I, secéo | da Constituicdo Federal de 1988, a qual institui ainda como um dever do
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estado e da familia 0 acesso do individuo, independentemente de suas necessidades
especiais ou nao.

A educacéo, a partir das novas descobertas da sociedade, se transforma com
0 passar dos anos, e 0 maior desafio das escolas, além de tornar esse ambiente
estimulante para interagdo social, € também criar novos sistemas de educacdo com
programas de acordo com as caracteristicas e necessidades das criancas especiais.

A partir da Conferéncia de Salamanca de 1994, que traz a perspectiva da
educacao inclusiva, a escola regular deve estar preparada para receber as criancas
especiais ou ndo, de forma a atender as condicbes necessdrias para 0 seu
desenvolvimento.

Apenas estar em uma sala de aula, ndo quer dizer que houve Inclusédo social.
Assim como assistir as atividades pedagdgicas, ndo significa que de fato houve um
aprendizado da criancga autista. E necessario que o ambiente esteja planejado para a
interacdo, e envolva a crianga com necessidades especiais na execucdo das
atividades.

A escola estéd inserida na educacao entre a familia e a sociedade, onde se
adquire principios e regras estabelecidas para o convivio. Ainda que seja
normal existir em qualquer aluno posturas comportamentais diferentes em
casa e na escola, no autismo, isto podera trazer grande prejuizo. Por isso, é
necessario que os pais e os profissionais da escola trabalhem da mesma
forma, estabelecendo os mesmos principios que permitirdo uma articulacéo
harmoniosa na educacgdo. (CUNHA, 2017, p. 93)

A inclusdo escolar, além de uma necessidade, é lei que garante a todos o
acesso a educacao, inclusive de criancas com TEA. Porém, existem muitos desafios
na educacgéo inclusiva que implicam diretamente no desenvolvimento de alunos com
TEA, afetando o seu processo de socializacdo, interacdo, e promocédo de suas
habilidades cognitivas.

Na educacdo inclusiva, o professor € aquele que desenvolve atividades
diversificadas para os alunos, sejam elas criangcas com deficiéncias ou nao,
trabalhando o mesmo contetdo de ensino. Os professores que possuem em sua sala
de aula alunos com espectro autista, precisam ter o conhecimento deste diagndstico,
dos métodos psicolégicos tracados nas terapias aplicadas, para que consigam
estruturar planos pedagogicos como suporte na continuidade do tratamento a crianca.

A crianca autista apresenta uma aderéncia inflexivel a rotina ou rituais

reagindo com intensa ansiedade a mudancas imprevistas no ambiente; sendo
assim, cabe ao professor utilizar uma metodologia diferenciada ao lidar com
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esses alunos a fim de amenizar todo estresse causado na rotina escolar.
Compreender e detectar o modo peculiar do aluno autista situar-se no mundo
permite aos professores desenvolver sua pratica de modo a auxiliar o
desenvolvimento infantii em consonancia com os objetivos da educacao
infantil. (SURIAN, 2010, p. 13)

Os docentes que possuem formacao adequada para lecionar para alunos com
TEA, conseguem superar as dificuldades que seus alunos apresentam. Seja ha
leitura, na escrita, na coordenacdo motora, na interpretacdo de conteudo, essas
barreiras sdo possiveis de serem superadas com uma qualificacdo adequada do
professor em sala de aula.

Nao h& como falar em inclusdo sem mencionar o papel do professor. E
necesséario que ele tenha condigbes de trabalhar com a inclusdo e na
inclusdo. Sera infrutifero para o educador aprender sobre dificuldades de
aprendizagem e modos de intervencdo psicopedagdgica se ndo conseguir
incluir o aluno. E como fazer a inclusdo? Primeiro, sem rotulos e, depois, com
acOes de qualidade [...] (CUNHA, 2017, p. 101).

Neste cenério, o docente precisa se capacitar, para que assim possa estimular
ou incentivar o aluno em uma determinada atividade, e quando se deparar com as
limitacBes e dificuldades da crianca com TEA, saiba como agir e lidar com as suas
demandas, favorecendo este aluno com um melhor rendimento escolar.

E a falta de capacitacdo de professores que gera dificuldades em sala de aula,
implicando diretamente no aprendizado do aluno autista, quando a sua aprendizagem
exige meios que atendam as suas necessidades.

Para haver inclusdo é necessario que haja aprendizagem, e isso traz a
necessidade de rever 0s nossos conceitos sobre curriculo. Este ndo pode se
resumir as experiéncias académicas, mas se ampliar para todas as
experiéncias que favoregam o desenvolvimento dos alunos normais ou
especiais. Sendo assim, as atividades de vida diaria podem se constituir em

curriculo e em alguns casos, talvez sejam “os conteudos” que serdo
ensinados (ROPOLI, 2010, p.90).

Para Ropoli (2010) a aprendizagem em sala de aula é o passo inicial para a
inclusédo da crianca autista, e este ensino vai além daquele que € proposto em sala de
aula. O conhecimento sobre cotidiano e as rotinas em familias precisam ser
considerados na elaboracéo da grade de ensinamentos que ajudarédo nessa incluséo.
As formas de intervencéo utilizadas para o desenvolvimento da crianga autista
precisam ser observadas e repetidas em todos os ambientes que ela venha a
frequentar.

Em muitas instituicbes de ensino, ainda séo aplicadas o método tradicional de
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ensino oferecendo apenas uma transmissao de informagdes, sem diversificar suas
metodologias. Tal método, prejudica o aprendizado de todos os alunos, sem
considerar o modo singular que cada aluno, seja ele especial ou ndo, tem de aprender,
onde se faz necessario estratégias no modo de ensinar.

Diante desta situacdo, destaca-se a importancia do planejamento, pois o
mesmo proporcionara maiores chances de os objetivos propostos serem alcancados
pelo professor. Além do planejamento, o professor também deve fazer as devidas
adaptacdes curriculares, buscando assim, atender as particularidades desses alunos.

Borges (2005, p. 3, apud BORTOLOZZO, 2007, p. 15) aponta que:

[...] quando um uma crianga possui necessidades especiais e frequenta uma
escola, ela precisa de uma atengdo maior em relagédo a aprendizagem, visto
gue nestes casos a grade curricular aplicada para os alunos em geral podem
nao ser aplicadas de forma adequada para ela, com isso precisa de caminhos
alternativos para que tenha uma efetivo aprendizado em sala de aula.
(BORGES, 2005, p. 3, apud BORTOLOZZO, 2007, p. 15)

Outro ponto que merece destaque € que, nas instituicdes de ensino regular, o0s
alunos com TEA nado necessitam de um tratamento de compaixdo ou piedade,
justificando as suas necessidades como se precisassem ser poupadas de certas
atividades. Elas precisam de atividades educacionais que Ihes ddo tanto direitos como
deveres, que facam com que elas conquistem também uma autonomia no
desenvolvimento intelectual.

Visando superar os desafios e garantir a crianca autista a oportunidade da
educacdo de qualidade, a Declaracdo da Conferéncia de Salamanca buscou
estabelecer que cada criangca autista, assim como qualquer outra crianca de
desenvolvimento tipico, consiga um nivel aceitavel de aprendizagem, a partir das

escolas regulares que se adequem as suas necessidades.

3.2 O papel do pedagogo em relacéo a crianga autista

Além profissionais da saude como psicologicos e terapeutas serem
fundamentais no tratamento da crianca autista, o papel do professor é muito
importante para que a inclusdo aconteca, pois ele é responsavel pela prética
pedagdgica. Ainda mais importante é a sua capacitacao para esta atividade.

A participacdo docente ajuda a melhorar algumas habilidades a partir do que

se expde em sala de aula, funcionando como reforco para melhorar também a
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linguagem, ja que a comunicacao € muito dificil para o autista, que ja é afetado pelo
pouco contato social.

E preciso entender que, em sala de aula uma crianca autista pode apresentar
comportamentos diferentes daqueles convencionais de outras crian¢as. E neste
cenario que o pedagogo devera buscar manter relacionamento com o autista, afim de
trabalhar estes comportamentos, elaborando estratégias Uteis de educacéo,
preparando esta crianca para a o convivio com a familia e com a sociedade.

O pedagogo tem a funcdo de educar, de trabalhar no processo de formacéao
criativa da crianga, instruindo, treinando, e despertando a curiosidade sobre o mundo.
Nesse processo a crianga é estimulada a pensar, a ter autonomia critica.

O pedagogo ndo tem como requisito profissional diagnosticar o autismo, mas
as suas experiéncias na convivéncia do dia a dia com a crianga, e 0 seu conhecimento
tedrico sobre o assunto, contribui em roda de conversas com os pais, para que eles
possam buscar os diagndsticos dos filhos.

Quando muitos pais ndo tem uma percepc¢do imediata do autismo de seus
filhos, os profissionais da escola sdo os primeiros a suspeitarem e a indicarem que a
familia busque um profissional para avaliar as possiveis caracteristicas de TEA, como
o déficit de aprendizagem em relagc&o a outras criancgas.

O pedagogo precisa ainda buscar conhecer como é a dindmica da familia com
a crianca autista, em como funciona as relacées de comunicac¢do. Dessa forma, o
pedagogo junto com a familia podera construir estratégias para melhorar a qualidade

de vida da crianca autista.

3.3 Métodos aplicados para criangas com TEA

ApoOs o diagnostico de autismo na crianga, € indispensavel que se conhecam
0s meétodos utilizados para melhorar o seu desenvolvimento. Tais métodos aplicados
hoje no processo de ensino e aprendizagem de criangas autistas sao reforgcados pela
legislacéo, principalmente quando ela reconhece a escola como ambiente promotor
de desenvolvimento.

De acordo com o artigo 58 da Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996, que
trata das Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, 0 ambiente escolar atenderé as
necessidades individuais de seus alunos especiais, fornecendo apoio para uma

intervencao positiva no desenvolvimento. Assim:
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Art. 58°. Entende-se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educacdo escolar, oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino, para educandos portadores de necessidades especiais.

§ 1° Havera, quando necessario, servi¢os de apoio especializado, na escola
regular, para atender as peculiaridades da clientela de educacéo especial.

Assim como a casa do aluno autista, enquanto ambiente familiar e social, a
escola torna-se um ambiente extremamente propicio para o atendimento das suas
necessidades, reconhecendo e aplicando os métodos que ajudam a identificar suas
habilidades e a superar as dificuldades.

Inicialmente, para que sejam aplicadas técnicas e métodos de aprendizagem,
torna-se necessaria a observacao para avaliacdo do comportamento autista. A partir
disso, sera possivel o desenvolvimento de praticas inclusivas, passando também pela
construcéo de uma educacéao afetiva, em que o aluno autista reconheca seu educador
e tenha confianga nele.

Cunha (2017) nos apresenta trés tipos de métodos e praticas de intervencao
mais usuais, que atuam como ferramentas do processo de aprendizagem: o método
ABA (Analise Comportamental Aplicada); o método TEACCH (Tratamento para
criancas autistas e com disturbios correlatos da comunicacao); e o método PECS
(Sistema de Comunicacéao por Troca de Figuras).

O meétodo de Andlise Comportamental Aplicada, o ABA (Applied Behavior
Analysis) é o mais conhecido entre os métodos aplicados no acompanhamento das
criancas que possuem Transtorno do Espectro Autista. Ele contribui tanto com
desenvolvimento pedagdgico quanto cognitivo da crian¢a com TEA. E aplicado como
processo de inclusdo do autista, contribuindo no desenvolvimento de estratégias e
atividades especificas para corrigir comportamentos e estimular a¢des corretas.

O ABA enquanto modelo de intervencao, traz muitos beneficios positivos para
0 autista, pois é uma metodologia que busca intencionalmente uma melhor conduta,
estimular a crianga a ter atitudes mais pertinentes em vez daquelas apresentadas
como negativas, tipicas do TEA.

Sobre essa metodologia de analise comportamental aplicada, Anderson (2007)
explica que:

E o uso cientifico dos principios da abordagem comportamental para
desenvolver, manter e aumentar comportamentos desejados e diminuir
comportamentos indesejados. Envolvendo uma série de diferentes

estratégias, que podem ser utilizadas em variadas situacdes para modificar
ou ensinar novos comportamentos (ANDERSON, 2007, p. 10).
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O ABA é aplicado por psicélogos e geralmente se inicia em casa, estendendo-
se pelo ambiente escolar, pois € uma metodologia que busca refor¢ar a aprendizagem
da crianca atraveés de técnicas do préprio programa, como aqueles que trazem nocao
de altura, peso, conhecimento de superficies, texturas, e experimentos que ajudam
na concentracao e diminuicdo da ansiedade.

No método de Tratamento e Educacgéo para Autistas e Criancas com distarbios
correlatos da comunicagcéo, o TEACCH (Treatment and Education of Autistic and
related Communication-handicapped Children), se da mediante avalia¢cdes através da
pratica psicopedagogica buscando uma adaptacéo do ambiente escolar e familiar para
a crianca autista, ajudando em uma compreensao mais facilitada possivel do meio em
gue ela esta inserida, objetivando a sua independéncia na realizacdo de tarefas do
cotidiano, através de atividades ludicas.

O método TEACCH busca promover a aprendizagem com foco na reducéo de
comportamentos inadequados. Essa aprendizagem se da de forma pedagdgica, com
uso de recursos visuais, simbolos que representem o ambiente onde o autista esta
inserido, e a organizacao das rotinas diarias da crianca, fazendo com que ela se torne

0 mais independente possivel.

O método TEACCH se baseia na organizagdo do ambiente fisico através de
rotinas organizadas em quadros, painéis ou agendas e sistemas de trabalho,
de forma a adaptar o ambiente para tornar mais facil para a crianca
compreendé-lo, assim como compreender o que se espera dela. Através da
organizacdo do ambiente e das tarefas da crianga, o TEACCH visa
desenvolver a independéncia da crianca de modo que ela necessite do
professor para o aprendizado, mas que possa também passar grande parte
de seu tempo ocupando-se de forma independente (MELLO, 2015, p. 36).

Existe ainda o método chamado de Sistema de Comunicacdo por Troca de
Figuras, o PECS (Picture Exchange Communication System), que objetiva
principalmente a comunicacao funcional, trabalhando com o uso figuras para melhorar
a comunicagdo das criangcas com TEA, é um importante instrumento que facilita a

aprendizagem.

O PECS visa ajudar a crianca a perceber que através da comunicacao ela
pode conseguir muito mais rapidamente as coisas que deseja, estimulando-
a assim a comunicar-se, e muito provavelmente a diminuir drasticamente
problemas de conduta. Tem sido bem aceito em varios lugares do mundo,
pois ndo demanda materiais complexos ou caros, € relativamente facil de
aprender, pode ser aplicado em qualquer lugar e quando bem aplicado
apresenta resultados inquestionaveis na comunicacao através de cartbes em
criancas que ndo falam, e na comunicac¢do da linguagem verbal em criancas
gue falam, mas que precisam organizar esta linguagem (MELLO, 2015, p.
39).
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De acordo com Mello (2015) existem outros tratamentos de intervencdo com a
atuacdo direta de psicoterapeutas, fonoaudidlogos, musicoterapia. Contudo, o
aconselhamento dado pelo autor € que 0s responsaveis busquem por aqueles
meétodos que melhor se aproximam das necessidades do autista.

Todos estes métodos, embora estudados em campos distintos, se
complementam na criagdo de estratégias de aprendizagem e melhor desenvolvimento
comportamental das criancas autistas, ajudando em suas diferentes necessidades,

seja em casa, ha escola e no convivio em sociedade.

3.4 A Importancia do Ensino e Aprendizagem da Criang¢a Autista

A educacéo € importante na vida de qualquer pessoa, ja a educacao infantil em
criangca com TEA se torna a porta de entrada para o seu desenvolvimento, pois quando
0 seu diagndstico é precoce, a crianca tem o privilégio de um ensino dotado de
estratégias especificas que acompanharao todo o seu desenvolvimento.

Para Moretti (1999, p. 60) a escola € um espaco privilegiado para o processo
de ensino e aprendizagem pois “além de dedicar-se a ensinar os saberes cientificos
e a habilitar pessoas para a vida profissional, deve ter um objetivo maior, o de preparar
as pessoas para o exercicio de seus direitos”, e a crianca autista como qualquer outra
pessoa, precisa conhecer como a sociedade se comporta, tanto em direitos como
deveres.

Quanto mais cedo a crianca autista for inserida na escola, mais progresso tera
em relacdo ao convivio social. Assim, entende-se que: “O trabalho no TEA envolve
sempre o resgate do desenvolvimento, da afetividade e da interagdo social para que
as demais areas possam ser desenvolvidas” (SERRA, 2018, p.5).

O autismo nas escolas ja € algo comum nos dias atuais, e € preciso ser
encarado com muito profissionalismo, pois € necessario ter especialidade para
conhecer as demandas de um aluno autista. Isso porque, além da sua casa, a escola
também constitui um ambiente fundamental para o aprendizado da crianga com TEA,
com praticas pedagogicas inclusivas que ajudarao a desenvolver seu comportamento,
suas habilidades e comunicacéo.

E importante considerar que o processo de ensino e aprendizagem da crianca
autista gera muita preocupacéo tanto para a familia como também para a escola, pois

a comunicacao e a linguagem, onde geralmente a crianca com TEA possui sempre
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muita dificuldade, € onde se fundamenta a alfabetizacéo.

E possivel entdo dizermos que a escola é um espaco que favorece o
desenvolvimento da crianca, e que, por isso, 0 primeiro contato com a
instituicdo escolar deveria se dar o mais cedo possivel, na Educacéao Infantil.
O ambiente escolar possibilita o contato social, o desenvolvimento e a
aprendizagem nao s6 da crianca com TEA como o das demais criancas na
medida que possibilita a convivéncia com a diferenca, com a diversidade.
(NASCIMENTO E CRUZ, 2014, p.381)

Mas € preciso entender que cada crianga autista possui suas caracteristicas
propria de aprendizagem, sendo necessario muita paciéncia nas atuacdes
pedagdgicas.

As criangas autistas possuem ilhas de inteligéncia preservadas, que podem
desaparecer caso néo lhes ajudemos a lhes dar sentido. Podem por falta de
sentido, direcdo, porque ndo sdo utilizadas para alcangé-las no Outro,
desaparecer ou se transformar em estereotipias. Assim, a frequéncia a
escola, acaba sendo um instrumento crucial, se ndo de crescimento, ao

menos de conservacao de capacidades ja& adquiridas (KUPFER e PETRI,
2000, p.116).

Para que a crianca autista possa aprender, € necessario que exista um
planejamento de espaco, de atividade, de organizacdo, ou seja, uma rotina bem
estruturada, pois sdo condicbes que impactam a intervencdo de comportamento. O
professor precisa elaborar metodologias de aprendizagens para que ela consiga se
comunicar e se desenvolver.

E notdrio que a educacéo é uma via de mao dupla, e o processo de ensino e
aprendizagem da crianca com TEA deve ser realizado de uma forma satisfatoria, pois
consiste em um processo de ajudar a crianca. As interagdes entre aluno e professor
€ 0 que favorece o desenvolvimento e o aprendizado da crianga com TEA.

Embora se discuta bastante a importancia do ensino e aprendizagem das
criangas com TEA, ndo se pode ter apenas um método definido, pois cada crianga
tem a sua particularidade, ou seja, o tempo que ela leva para aprender.

Através das atividades lddicas a crianca assimila valores, adquire
comportamentos, desenvolve diversas areas de conhecimento, exercita-se
fisicamente e aprimora habilidades motoras. No convivio com outras criangas
aprende a dar e receber ordens, a esperar sua vez de brincar, a emprestar e
tomar como empréstimo o seu brinquedo, a compartilhar momentos bons e
ruins, a fazer amigos, a ter tolerancia e respeito, enfim, a crianca desenvolve

a sociabilidade (SANTOS, 2008, apud SILVA, FRIGHETTO E SANTOS,
2013, p. 04).

E necessario considerar a existéncia de metodologias de ensino apropriadas

para que de fato uma escola seja inclusiva, e consiga promover 0 ensino e
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aprendizagem da criangca autista, pois sao essas metodologias que norteardo 0s
professores na conducdo do ensino da crianga autista.

O tratamento da crianca autista ndo pode estar limitado apenas na busca por
terapias que ajudam a romper suas limitaces, gerando nela uma autonomia corporal,
mas que também haja uma formacg&do de conhecimento contemporaneo, pois visam
também melhoria da qualidade de vida.

Diante disso, percebemos que a aprendizagem da crian¢a autista ndo é facil,
mas a educacdo escolar promove a interacdo social e ajuda a aumentar a
independéncia da crianga com TEA, uma vez que a aprendizagem é estimulada pelos
professores, ainda mais no ensino infantil, quando se tem o diagnéstico precoce, 0
aprendizado das criancas € favorecido, pois € possivel estratégias especificas para o

desenvolvimento de suas habilidades.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Apresentamos neste trabalho apenas algumas das diversas questfes
relacionadas ao Transtorno do Espectro Autista, que € a necessidade de inclusédo
escolar. O estudo mostrou que a chegada de uma crianga autista é algo que gera
muitas mudancas na familia, e também na escola, tendo em vista as dinamicas que
precisam ser trabalhadas para que ela tenha um bom desenvolvimento.

O autismo € uma condicao cronica, e faz-se necessario olhar para as pessoas
autistas com atencao, pois ele possui um espectro que varia muito de uma pessoa
para outra, especialmente para as crian¢as que estdo em fase de desenvolvimento, e
pode através de intervencdes terapéuticas, ter uma boa educacdo pedagodgica,
superando seus limites.

O autismo, enquanto transtorno do neurodesenvolvimento que envolve o
desenvolvimento de varias funcdes do cérebro na crianca, afeta muito o aprendizado.
O autista ndo necessariamente tem dificuldade de aprender, mas possui dificuldades
em algumas areas e facilidades em outras, por isso foi tdo necessério a abordagem
deste assunto.

Importante destacar o que vimos na promulgacdo da Lei Berenice Piana,
guando houve uma garantia na protecdo aos direitos da pessoa com autismo. A Lei
n® 12.764, assegurou 0 acesso aos servicos de saude, como o diagnostico precoce,
o atendimento multiprofissional, os medicamentos que auxiliam no tratamento, e ainda
reforca 0 que preconiza a Constituicdo Federal e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional, reconhecendo que a crianga autista tem o direito de estudar em
escolas regulares de educacéo basica e, se caso necessario, com um acompanhante
especializado.

Com a Declaragéo de Salamanca ocorreram grandes transformacgdes na forma
de ensino, o Brasil comprometeu-se a implantar as novas diretrizes para educacéo de
criangas com deficiéncia, preparando as escolas para receber as criangas especiais
ou néo, de forma a atender as condicbes necessarias para o seu desenvolvimento.

Os aspectos legais contribuem e muito para o rompimento das barreiras no
tratamento do TEA, tratando especialmente da incluséo social e reconhecimento dos
direitos da pessoa autista. Essas legislagdes reforcam os avangos ja conquistados
nos debates de reconhecimento de direitos de todas as pessoas, em especial este

caso estudado de inclusdo escolar das criancas autistas, pois considerando que o
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ambiente escolar € um lugar de integracdo, o autismo nas escolas precisa ser sempre
debatido.

E notorio que o ambiente escolar se caracteriza como importante espaco de
inclusdo, ajudando no desempenho de comportamentos sociais e cognitivos de
criancas com TEA. Este processo de inclusdo ainda esta em andamento, sendo
debatido a necessidade cada vez maior de atencao, ja que, especificamente, neste
caso, tem havido o surgimento de mais casos de criancas autistas. E ndo apenas
basta a presenca fisica em sala de aula, é necessario fazer parte efetivamente do
processo pedagdgico de ensino e aprendizagem.

Outro fator determinante para o processo de aprendizagem € a interacao entre
pais e escola. Além de todos os tratamentos disponiveis para a crianca autista,
acompanhamento da familia ainda € o melhor, mas a inclusdo social no ambiente
escolar também ajuda a forma-lo.

Reforgcamos aqui o quanto a participacdo da familia no processo pedagoégico
também influencia a sua aprendizagem. Com o envolvimento da familia em parceria
com uma rede de ensino pedagdgico € possivel conquistar um melhor
desenvolvimento cognitivo da crianga com TEA.

A pratica docente deve se dar pela busca do professor por se qualificar a partir
da demanda de seus alunos, objetivando sempre atingir uma educacao de qualidade.
J& a falta de formacg&do ou mesmo de informacdes pertinentes sobre o autismo afetam
o desempenho pedagodgico dos professores que necessitam lidar com as criancas
com TEA.

Por todo o exposto, percebemos o quanto o professor precisa ser capacitado e
ter especialidade sobre educacao especial inclusiva no atendimento a todos da classe
comum, pois ele é o intercessor no processo de inclusdo através das atividades
pedagogicas, e quando este néo esta preparado para receber os alunos com autismo,
dificulta o processo de inclusdo escolar da crianga.

E necessario desenvolver um trabalho pedagégico bem planejado e adaptado
para atender as necessidades educacionais de todas as criangas, sejam elas
especiais ou nao, visando maior autonomia e aprendizagem. Porém, no caso da
crianca autista, vimos que a aprendizagem néo é facil. Diante de toda a complexidade
do transtorno de espectro autista quanto as necessidades de desenvolvimento
cognitivo, 0 ambiente escolar precisa ter mais que recursos pedagogicos, deve ser um

instrumento de socializacdo e desenvolvimento a partir de estimulos.
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Foi importante destacar também o amparo da legislacdo brasileira, ao tratar da
inclusdo escolar para crianga autista, dando a ela, dentro de suas necessidades, 0
direito a um acompanhamento profissional no ambiente escolar como refor¢o para o
estimulo a aprendizagem, pois as criancas autistas devem ter acesso a escola regular.
Contudo, faz-se necessario que as escolas estejam preparadas para recebé-las, e
trabalhar com elas a comunicacgéo e a interag&o social.

O transtorno do espectro autista ainda precisa ser muito discutido,
principalmente dentro das escolas, de forma mais inclusiva, e também ser mais
estudado de forma mais humanizada. Nao podemos esquecer que para todos 0s
efeitos legais, a pessoa com transtorno do espectro autista € considerada pessoa com
deficiéncia. E atualmente um dos maiores desafios é cumprir estes direitos
educacionais constitucionais, de promover uma educacao para todos, sem que haja
distincbes, assim estendidos a pessoa com autismo.

Considero que todo este estudo, ndo apenas contribuiu para uma reflexao
pedagogica, acerca do entendimento de que o ambiente escolar deve sempre buscar
promover a inclusdo de todos, enfatizando o respeito e a aceitacdo dos individuos
com suas necessidades, mas para entender que ao frequentar uma escola regular, a
crianca ja tem a possibilidade de ser incluida em sociedade, de receber os estimulos

necessarios para promocao de seu desenvolvimento e, assim, aprender mais.
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