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RESUMO

A pesquisa serd apresentada como monografia, que servira como trabalho final do
Curso de Educacao Fisica, da Universidade Federal do Tocantins, teve como “objeto
de estudo” as relacbes de Género no ambiente escolar. Seu “objetivo geral’” é
Compreender como as relacdoes de Género se estruturam nas aulas de Educacgao
Fisica na escola. Os “objetivos especificos” que foram formulados sao: 1) Conhecer e
entender os conceitos de Género e Educacéo ao longo da historia; 2) Discutir sobre
as relacdes de género que foram estabelecidas ao longo da consolidacdo da
instituicdo escolar; e 3) Entender e discutir como se dao as rela¢cdes de Género nas
aulas de Educacdo Fisica; ja os “fundamentos metodolégicos” sdo de cunho
qualitativo, e do tipo bibliogréfica. Seu aporte teérico foi fundamentado nos seguintes
autores: BEAUVOIR (1980), SCOTT (1995), LOURO (1997), GOELLNER (2008),
CRUZ E PALMEIRA (2009), entre outras. O trabalho visa perpassar por alguns
campos ainda inexplorados no &mbito da Educacéo Fisica, porém, necessarios. Deste
modo, tratamos sobre as relacdes de Género e como as mesmas se constituiram ao
longo da histéria da humanidade, aa relacdo deste com a educacéo e principalmente

com a Educacéo Fisica.

Palavras-Chaves: Género; Educacédo; Educacdao Fisica.



ABSTRACT

The research will be presented as a monograph, which will serve as the final work of
the Physical Education Course, Federal University of Tocantins, had as “object of
study” the gender relations in the school environment. The “specific objectives” that
have been formulated are: 1) Know and understand the concepts of Gender and
Education throughout history; 2) Discuss the gender relations that were established
during the consolidation of the school institution; and 3) Understand and discuss how
gender relations occur in Physical Education classes; The “methodological
foundations” are qualitative in nature and bibliographic. Its theoretical basis was based
on the following authors: BEAUVOIR (1980), SCOTT (1995), LOURO (1997),
GOELLNER (2008), CRUZ E PALMEIRA (2009), among others. The work aims to go
through some fields still unexplored in Physical Education, but necessary. Thus, we
deal with the relations of Gender and how they were constituted throughout the history

of humanity, its relationship with education and especially with Physical Education.

Keywords: Gender; Education; Physical Education.
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1 INTRODUCAO

Memorial Descritivo

Me chamo Patricia, mas prefiro que me chamem de Pat, tenho 26 anos e
segundo o Google Maps estou a exatos 984km de casa, mas a saudade é algo
inexplicavel, quando vocé esta a 1 ou a 1000km de distancia, o sentimento € o mesmo,
apenas pelo fato de ndo poder estar junto.

Eu nasci em Concordia do Par4, uma cidadezinha pacata, cercada por
igarapés e mata verde, tenho 6timas lembrancas da minha infancia, eu costumava
brincar na rua, subir nas arvores sem fundos de quintais com meus amigos. Andava
de shortdo largo pela rua toda, conhecia todos os vizinhos, tinha uma bike azul e
guando ia a fazenda do meu falecido avb eu andava preferencialmente a cavalo.

Na grande parte do tempo eu brincava com meus dois vizinhos, dois
rapazes que cresceram ao meu lado, apesar de nao ser a preferéncia da minha mae
ou de quem olhasse aquele convivio de uma menina com dois meninos.

Eu comecei frequentar a escola muito cedo, pois minha mée é professora
e ja me levava para a creche com dois anos de idade. Aos cinco anos, ainda na
Educacao Infantil eu ja lia minhas primeiras palavras com a professora Lidnéia, em
seguida, lembro-me que mudei de escola e ingressei no Ensino Fundamental, com a
professora Tia Dedé (tia aqui, € familiar mesmo), foi entdo que eu conheci minha
melhor amiga de infancia, Leticia € uma baixinha boa de bola, foi logo me instigando
a jogar e me ensinando a gostar ainda mais de futebol.

Na quarta série mudei de escola novamente, pois, minha méde mais uma
vez estava ali pensando no meu futuro e investindo em mim, Leticia também
acompanhou a mudanca de escola. Quando entramos ali, éramos apenas nove alunos
na sala da Professora Alilia, uma das fases que eu mais recordo da infancia, foi nesse
ano que conheci meu melhor amigo de infancia, Arthur, nés passamos a ser os trés
mosqueteiros.

Paralelamente a essas fases escolares iniciais, em casa eu comecei a
cuidar de casa e da minha irm&, desde os dez anos de idade eu aprendi a cozinhar
feijdo, pois minha mée precisava da minha ajuda, ja que a mesma passava a maior

parte do tempo na escola para ndo nos deixar faltar nada. Posso dizer com
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propriedade que sou a segunda mae da minha irma. E apesar de toda essa
responsabilidade, sempre fui muito brincalhona e traquina.

Meu quintal tem aproximadamente 100m, hoje em dia ndo € mais tao
repleto de arvores como antigamente, mas eu vivia subindo nelas e pulando muros
dos quintais vizinhos para brincar, eu sempre fui muito comunicativa, vivia nas casas
alheias conversando e opinando, minha méae odiava, para ela eu deveria estar dentro
de casa o tempo todo, digamos que minha mé&e & um tanto “super protetora”.

Minhas brincadeiras eram diversas, mas consideradas “brincadeiras de
meninos”, o que eu gostava de fazer era empinar pipa, jogar bola na rua, taco, todos
os tipos de pique, construcdo de armas e carros de corrida. E eu sempre construi
todos os meus brinquedos, pois minha mae n&o apoiava meus gostos tao “peculiares”.

Fora as responsabilidades de cuidar de casa, ajudar dever de casa da
minha irma, cozinhar, ir ao supermercado, pagar contas para minha mae, foi entdo
gue eu aprendi tabuada de verdade... eu ainda ganhava meu dinheiro fazendo pipa
para as criangas da vizinhanca.

Minha adolescéncia foi repleta de incertezas, de insegurancas, de nao
identificacdo enquanto mulher, enquanto religido, sempre me senti muito deslocada
em relacdo aos lugares que frequentava. Na igreja eu usava saides que iam do umbigo
até o joelho, ou mais em baixo. Nas escolas que estudei, a que tinha o cabelo mais
“ruim” era eu.

Apesar de frequentar 0S mesmos espacos que as pessoas com maiores
aguisicdes monetarias da minha cidade, eu sabia a dificuldade que passavamos
dentro de casa, minha mae nunca nos deixou faltar, ndo passei um dia se quer de
fome, mas eu lembro com muita dor no coracdo e orgulho ao mesmo tempo, de um
dia que minha méae acordou a noite e colocou minha irmé e eu de baixo de um guarda-
chuva (dentro de casa) para que a tempestade ndo nos molhasse, por conta do
telhado em péssimo estado da casa que p6de nos dar apos sua separacao.

Nas aulas de Educacéo Fisica, minha vida ficou marcada pela evidente
separacao de homens e mulheres para as atividades praticas, pela exclusdo da maior
parte das meninas nas praticas corporais, até o momento em que minha amiga Leticia
e eu pedimos para jogar com 0S meninos, pois era o que nos restava, pois gostavamos
de jogar e por parte do professor, as meninas ficariam sentadas olhando.

Ao ingressar no ensino meédio, minha mae me oportunizou a experiéncia de

poder morar em uma capital para estudar, conseguiu uma bolsa de descontos em um
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colégio particular, relativamente bom, mas era o melhor que conseguiamos pagar,
entdo mudei para Belém e passei a morar primeiramente com meu pai, experiéncia
que nao durou muito tempo.

O fato de poder ter vivido em Belém, me transformou, conseguia me ver
muito mais enquanto pessoa, eu enfim era livre de todos os olhares julgadores da
cidade pequena, conheci novos lugares e novas pessoas, assim como, tive acesso a
uma educacao privilegiada no Colégio Impacto, ali a Educacéo Fisica era optativa,
pois visava-se a aprovagao no vestibular e ndo “jogar bola”.

As minhas escolhas sempre foram tensionadas pela minha méae, a mesma,
apesar de esperar que eu tivesse um futuro melhor e me apoiar em tudo que sempre
quis fazer, foi marcada pelas suas préprias experiéncias e nao conseguia imaginar eu
alcando voos tdo longe dela. Tudo na minha vida direcionou meu caminho a docéncia,
cursei alguns periodos no curso de Pedagogia, experiéncia que me fez crescer.

Desde a creche, até o meu ensino fundamental, minhas professoras foram
todas mulheres, ao ingressar no curso de Pedagogia, minha turma de 40 alunos,
apenas trés eram homens, e apesar de ndo perceber antes, hoje faco uma analise
critica da situacéo: docéncia ainda € vista como algo feminino.

Passei anos infelizes, em um curso que ndo me representava, indo
semestre ap0s semestre arrastada, mas era o sonho da minha mée, e passei anos
tentando agrada-la. Um certo dia, resolvi desistir daquilo e ir em busca do meu sonho,
fiz o Enem e passei para o curso de Educacao Fisica na Universidade Federal do
Tocantins, ndo imaginava nem onde que ficava esse lugar (Miracema).

Quando ingressei na UFT, rapidamente minha mée tratou de me apoiar e
providenciar tudo que fosse preciso para que eu pudesse seguir em frente nessa nova
jornada a muitos quildmetros de distancia, afinal eu havia passado em 1° lugar e esse
fato conseguia me dar suporte para demonstrar que era realmente o que eu queria.

Imediatamente, tratei de mudar para o Tocantins, conheci muita gente
especial e comecei a me identificar em uma realidade que ndo era a minha,
universidade, militancia, ocupacdes, cenarios politicos distintos do que eu conhecia
até entdo (l4 em Concérdia é PT x PSDB, o que foge disso ndo existe), golpe, PECs,
foi entdo que me vi instigada a sair da zona de conforto em que minha vida se
encontrava, tratei de assumir meu cabelo afro, que pode nédo ser grande coisa para

muita gente, mas me deu forcas para enfrentar muita coisa até aqui.
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Tomei gosto pelo movimento estudantil, onde eu morava nunca havia
ouvido falar “disso”, comecei a me identificar com os negros e negras que passeavam
com seus blacks pelos corredores de nossa universidade (a primeira a implementar o
sistema de cota racial no pais).

Eu sempre me perguntei como seria a minha trajetoria na vida académica
naquele lugar desafiador. Antes eu ja havia estudado na Universidade Federal do
Para, por longos trés anos, provavelmente durante esses anos eu apenas frequentava
a faculdade por obrigagdo, ndo existia um melhor dia para as aulas, lia textos
inacabaveis e desinteressantes para mim, qualquer assunto se tornava tdo monétono
gue eu nunca imaginei que pudesse ir para faculdade com gosto.

Realmente era apenas por obrigacdo e esta é a grande diferenca que eu
encontrei entre “existir’” e “viver’. Naqueles anos eu apenas existi, durante esse
periodo, fiz o trancamento do curso por duas vezes, passei por duas greves,
sinceramente eu agradeci quando isso aconteceu. Eu era sé mais uma dentre tantos
outros e outras.

Mas eu sei que nada na vida é por acaso, penso que eu tive que passar
por aquilo para poder dar valor ao que eu vivo hoje, pois hoje sim posso dizer que eu
vivo. Em uma cidade que é totalmente diferente da minha, em quesito geografico ou
até mesmo populacional, a populacdo aqui é diferente, eu encontro algumas
singularidades, por se tratar de uma cidade pequena, mas posso dizer que tive muita
sorte.

Sorte por poder fazer parte da melhor turma todos os tempos, antes que
me questionem, “melhor” ndo quer dizer que a gente vai encontrar o proximo Albert
Einstein nessa turma, nao quer dizer que a gente vai conviver com proximo bilionario.
Para mim, o que realmente quer dizer € que, fui afortunada pelas pessoas que fizeram
parte do meu dia a dia nessa trajetoria, que me fizeram agradecer a Deus por estar
no lugar certo, no momento certo, na hora certa.

Apo6s um periodo de convivéncia eu pensava “gratiddo ao meu camarada,
gue poderia ter conhecido em uma festa de aparelhagem la& mesmo no meu Par4, a
minha mana dos olhos azuis que é capaz de conseguir qualquer coisa apenas com
um olhar, a minha mana preta que me ensinou resistir a inUmeras situacdes, aos trés
mosqueteiros, ao carioca malandro, aos manas que vivem se alfinetando (mas no final
Sao puro amor), as meninas super poderosas do lado esquerdo da sala, aquelas que

sentam do lado direito também, aos companheiros de Miranorte e por ultimo, mas néo
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menos importante, ao primeiro bailarino do Bolshoi, esse é cara que passa o dia e a
noite quebrando o gelo e nos fazendo rir até mesmo das situagbes mais complicadas”.

Foi gragas a eles que hoje ndo mais, apenas existo, ndo sou apenas mais
uma, eu vivi a universidade, e pude fazer amigos e companheiros de luta. Essa turma,
me fez entender o porqué de nunca ter dado certo antes.

Pude conhecer o movimento LGBT+ e por meio do Nucleo de Estudos,
Pesquisa e Extensdo em Sexualidade, Corporalidades e Direitos que a UFT Campus
de Miracema, tive o prazer de comecar a frequentar para entender meu eu e a minha
existéncia enquanto mulher Iésbica, que até entdo era somente tedrico-vivencial. Foi
uma experiéncia incrivel poder frequentar um ambiente onde, a cada fala parava e
repensava tudo que estava escondido dentro de mim “nossa, alguém pensa como eu
penso, nao estou louca”.

O interesse em discutir o tema de pesquisa surgiu apds essa aproximacao
e amadurecimento de ideias, apds esse acesso a informacdes privilegiadas sobre a
tematica, discussdes calorosas que muitas vezes ndo chegaram a educacéao bésica,
uma vez que, podemos perceber na minha jornada. A percepcao de género passou a
fazer parte do meu dia a dia e das minhas discussfes, apenas enquanto profissional
em formacao.

Pude entéo ter uma percepcéo, de que havia sofrido com essa separacao
nas aulas de Educacdo Fisica durante minha trajetéria na educacdo basica e
principalmente pude perceber o porqué de tantos questionamentos levantados
anteriormente, principalmente para justificativas que na minha cabeca ndo faziam
sentido algum, como “vocé nao pode fazer isso ou aquilo porque é coisa de menino”.

Porque estudar género, mesmo com tantos tedricos salientando que é um
conceito batido e superado, principalmente, na realidade do Brasil, que as mulheres
ja estéo presentes em muitos lugares juntamente com os homens, a mulher tem direito
ao voto, tem direito em exercer papeis politico e outros tantos direitos que foram
conquistados.

Mas porque falarmos sobre género? Apesar de ndo parecer, de termos
ciéncia de que as leis no Brasil evoluiram, os dados sao claros, as mulheres passam
muito mais anos na vida escolar do que os homens e apesar dessa superioridade, a
igualdade salarial ndo acontece, ou seja, mesmo que a mulher seja mais da metade

das pessoas que chegam a concluir o ensino médio, mesmo gue no ensino superior
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a diferenca seja ainda maior, o salario do homem ainda consegue ser entre 40% e
60% maior do que o delas (PISCITELLI, 2009, p. 3-4).

Discutir género no Brasil tem sido um desafio constante, nas diversas areas
do conhecimento, esse estudo se justifica especificamente no ambito da Educacao
Fisica, pois é uma area carente de pesquisas (em 2011, DEVIDE et al. Realizaram
um levantamento, e constataram que, até entéo, existiam 17 grupos de pesquisas que
discutiam género e Educacéo Fisica no Brasil) e discussdes sobre essa interseccao
conteudista.

E de fato muito importante que seja discutido género e Educacéo Fisica,
no sentido de que é a partir desta grande area que se tem conhecimento de corpo e
das rela¢des consigo e com o outro, Segundo Louro (1997) é a partir destas aulas que
as relacdes corporais acontecem.

Esse trabalho é importante para a instituicdo, de modo que possa contribuir
para os futuros/as académicos/as ingressantes e concluintes, no sentido de que possa
vir a ser util para nortear esta discussao, a fim de que os/as mesmos/as possam
perceber que este € um tema pertinente para a area de atuacao.

E importante pensarmos quais os profissionais que adentrardo ao mercado
de trabalho futuramente no ramo da Educacéo Fisica, pois, essa disciplina ja evoluiu
grandemente em relacdo ao primeiro modelo que nos foi compartilhado, porém, se
nao capacitarmos estes profissionais para questdes como estas, estaremos por repetir
a histéria e mais uma vez voltaremos a privar as mulheres das praticas corporais que
as mesmas tém direito.

Nesse sentido, esse trabalho contribui significativamente para o meu
crescimento académico e pessoal, € um trabalho que tem estrema relagdo com a
minha futura pratica profissional, com minha trajetéria de vida e a quem possa

interessar consultar e utilizar do mesmo para tais fins.
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2 CARTOGRAFIA DA PESQUISA

As relacfes de Género estdo imbicadas a sociedade cotidianamente. O
poder que um dos Géneros exerce sobre o outro, deveria ser inaceitavel, mas a
fundamentacdo de alguns papeis sociais estdo embasadas em principios puramente
bioldgicos, fazendo com que as atribuicdes sociais da mulher e do homem sejam
distintas e justificadas pelo destino biolégico de cada um.

Deste modo, nesta pesquisa a ideia de instigar as discussdes de Género,
Educacédo e na Educacdo Fisica, visa contestar qualquer hipotese de pré-disposi¢ao
ao papel da mulher, seja em ambito familiar, educacional, social, entre outros. Para
isso percebemos que nessa perspectiva 0 nosso OBJETO é: as relacbes de Género
no ambiente escolar.

Para delinear tais discussfes, foi formulada a seguinte pergunta para
PROBLEMA DE PESQUISA: como foram e séo constituidas as relacdes de Género
nas aulas de Educacdo Fisica? Sendo assim, buscamos entender como foram
constituidas as relacdes de homens e mulheres na sociedade e levando este debate
para o ambiente escolar. Apés delimitarmos o problema, almejamos compreender
esta constituicdo a partir dos seguinte OBJETIVO GERAL: Compreender como as
relacbes de Género se estruturaram se estruturam nas aulas de Educacao Fisica na
escola.

A partir de entdo foram elaborados os seguintes OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Conhecer e entender os conceitos de Género e Educacdo ao longo da
historia;

Discutir sobre as relagdes de género que foram estabelecidas ao longo da
consolidacéo da instituicdo escolar;

Entender e discutir como se dao as relacbes de Género nas aulas de
Educacao Fisica;

Para que o trabalho entdo pudesse ser estruturado nos padrdes cientificos,
optou-se pela seguinte METODOLOGIA: Este estudo € uma pesquisa de natureza
qualitativa, pois esta ndo visa traduzir em numeros as relacdes de mundo e sujeito,
mas sim, interpretagdo dos fendmenos e atribuicdo de significados a estes, sem
nenhum tipo de manipulacdo intencional do pesquisador (PRODANOV; FREITAS,
2013, p.51).
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Caracteriza-se também como bibliografica, pois foi elaborada a partir de
uma revisdo em materiais ja elaborados como livros e artigos publicados, esta foi
desenvolvida exclusivamente a partir destas fontes, visando esclarecer conceitos e
concepgdes formadas sobre determinado tema, e devido a uma escassez de
publicacdes que facam alusédo aos conceitos utilizados nesses trabalho, entrelacando-

0s, se fez necessario utilizar tal tipo de pesquisa.

A pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos [...] ha pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. As pesquisas
sobre ideologias, bem como aquelas que se propdem a analise das diversas
posicdes acerca de um problema, também costumam ser desenvolvidas
guase exclusivamente mediante fontes bibliograficas (GIL, 2002, p. 44).

Deste modo, estamos utilizando as maiores referéncias em se tratando da
tematica escolhida, no intuito de fazer uma conversa entre as autores e autores como
Simone de Beauvoair, Joan Scott, Guacira Lopes Louro, Silvana Gollner, entre outros,
as guais tratam as questdes de Género, Educacéo e Educacéo Fisica em relacdo com

os dois primeiros conceitos, consecutivamente.
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3 GENERO: ENTENDENDO OS DESDOBRAMENTOS DE UM MOVIMENTO ATE A
ESTRUTURACAO DE UM CONCEITO

Este capitulo faz alusdo as diversas perspectivas e entendimentos sobre o
conceito de Género, como 0 mesmo se constituiu e difundiu em sociedade. Apresenta
alguns apontamentos sobre as relacdes que foram estabelecidas entre homens e
mulheres na sociedade, e visa também esclarecer o que € ser mulher, feminista.

As relacdes sociais que se estabeleceram de forma hierarquica e patriarcal,
vieram associando a mulher a um papel secundario em relacdo ao homem. Essa
condicao foi historicamente construida e sustentada por uma sociedade machista,
“apoiado no poder das ciéncias, religides, e principalmente das instituicoes
educacionais”, tém distribuido capacidades e habilidades, sejam elas fisicas ou
intelectuais, a partir das concepcdes de sexo masculino e feminino (DEVIDE et al.,
2011).

Em oposicdo a ciéncia, a religido e as instituicbes educacionais, algumas
correntes das ciéncias sociais ndo acreditam que o comportamento do homem ou da
mulher deve ser determinado por tais ciéncias, ao contrario, acreditam que é uma
construcdo social e cultural, criando assim o conceito de género, visando fugir do
determinismo biolégico comportamental.

Deste modo, podemos perceber indicios do porqué este conceito foi criado:
para diferenciar as dimensdes bioldgicas das constituidas socialmente. Pois, ha na
espécie humana de acordo com principios e conceitos biolégicos, machos e fémeas,
porém, as formas que estes se comportam em sociedade é que constituem o que é
ser homem e mulher. Ou seja, essa constituicdo estd mais relacionada com a
realidade social em que estéo inseridos do que com a determinacdo dos seus corpos
anatémicos.

Quando falamos da historicidade dos estudos relacionados ao Género, é
impossivel ndo fazer uma interlocucdo com o processo de mobilizacdo dos
movimentos de mulheres que visavam fugir da légica machista enraizada na
sociedade, tentando minimizar as desigualdades encontradas, seja em ambito privado
ou publico (LACERDA, 2015).

A principal representante desse movimento feminista e propagadora da
ideia de que o corpo biologico nada influenciava no processo de tornar-se mulher, foi

a fildsofa Simone de Beauvoir (1908-1986), que em 1980 escreveu o livro “O Segundo
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Sexo”. Nesta obra, a autora sustenta a anulacdo de qualquer hipétese de origem
natural para as condutas adotadas pelas mulheres em sociedade.

Da obra da referida autora emana uma das frases mais populares entre o
movimento feminista: “NINGUEM nasce mulher: torna-se mulher” (BEAUVOIR, 1980,
p.9). Quando a famosa feminista Simone de Beauvoir escreveu o livro em que afirma
gue nao nascemos mulheres, mas nos tornamos mulher, a mesma contesta a hipotese

de qualquer destino para ser mulher, seja ele “biolégico, psiquico ou econdmico”.

NINGUEM nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico,
psiquico, econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da
sociedade; € o conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediario
entre o macho e o castrado que qualificam de feminino. Somente a mediacéo
de outrem pode constituir um individuo como um Outro (BEAUVOIR, 1980,

p.9)

Em concordancia com “O Segundo Sexo”, Goellner (2008) afirma que na
histéria da humanidade e da sociedade organizada, a mulher e o corpo feminino foram
por diversas vezes estigmatizados e por muito tempo foram compreendidos e
percebidos no mundo como um simples aparelho reprodutor exercendo um papel
hierarquicamente inferior e secundario em relacdo ao homem, de maneira que sua
funcao principal era procriar.

Percebemos que quando paramos para ler esta afirmacdo de Goellner
(2008), que é bem mais atual, e ainda fala sobre o corpo da mulher ser percebido e
compreendido deste modo ou de outro na sociedade, de tal forma que podemos
compreender o que Beauvoir (1980) disse ha décadas atrds, chegamos entdo a
conclusdo de que o pensamento destas mulheres esta alinhado em relacdo a
percepcdo do que é ser mulher.

A contestacdo da hipétese baseada em principios bioldgicos se da pelo
pensamento de que a subordinagdo da mulher € universal, pois ela acontece em todos
0s espacos de tempo da historia e em todos os lugares, deste modo, € impossivel
falar de mulher e ndo perceber o conceito de patriarcado! que foi estabelecido durante

a historia da humanidade.

Por que, entéo, ndo usar a expressdo dominacdo masculina, como o tem feito
Bourdieu, ou falocracia ou, ainda, androcentrismo, falo-logo-centrismo?
Provavelmente, por numerosas razdes, entre as quais cabe mencionar: este

1 Patriarcado: sistema social no qual a diferenca sexual serve como base da opresséo e da
subordinacdo da mulher pelo homem. (PISCITELLI, 2009, p. 9)
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conceito reformulado de patriarcado exprime, de uma sé vez, o que é
expresso nos termos logo acima sugeridos, além de trazer estampada de
forma muito clara a forga da instituicdo, ou seja, de uma maquina bem
azeitada, que opera sem cessar e, abrindo mdo de muito rigor, quase
automaticamente (SAFFIOTI, 2004, p. 100).

A naturalizacdo de algo que ndo pode ser mudado, por fatores biol6gicos
por exemplo, é algo “aceitavel”’, mas acatar a maneira como as mulheres foram e sao
percebidas na sociedade, sem ao menos questionar, € algo intoleravel, ja que essa

percepc¢ao pode e deve ser mudada (PISCITELLI, 2009, p.9).

Por esse motivo, o pensamento feminista da segunda onda colocou
reinvindicacdes voltadas para a igualdade no exercicio dos direitos,
guestionando, ao mesmo tempo, as raizes culturais dessas desigualdades.
As feministas trabalharam em varias frentes: criaram um sujeito politico
coletivo, as mulheres, e tentaram viabilizar estratégias para acabar com a
subordinacdo. Ao mesmo tempo, procuraram ferramentas teoricas para
explicar as causas originais dessa subordinacdo e trabalharam,
recorrentemente, com uma série de categorias e conceitos fundamentais,
sobretudo os de mulher, opressao e patriarcado. (PISCITELLI, 2009, p.9)

O movimento das mulheres foi fundamental para esclarecer que o
feminismo nédo era apenas uma onda de esquerda, e que as mulheres oprimidas pelo
patriarcado ndo eram apenas as pobres e negras (como foi proferido muitas vezes ao
longo da historia), essa onda de mulheres atingiu até mesmo a classe dominante (rica
e branca) da sociedade. Pois, segundo Piscitelli (2009, p.10) este movimento &
ancorado na seguinte ideia “o que une as mulheres ultrapassa em muito as diferengas
entre elas”.

Deste modo, devemos ressaltar que a luta deste movimento, conhecido
como feminismo, ndo faz distincdo de cor, raca, etnia, classe social, padroes
estabelecidos, sexualidade. Enfim, este movimento luta por direitos iguais para toda e
qualquer mulher, assim como pelo reconhecimento destas. Foi entdo que surgiu a
necessidade de criar um conceito mais amplo e que segundo Scott (2010), ndo fosse

tao “irreverente” quanto alguns movimentos feministas da época.

Género é aqui entendido como a constru¢do social que uma dada cultura
estabelece ou elege em relagdo a homens e mulheres, ou, como conceitua
Scott (1995, p. 89), € um elemento constitutivo das relagées sociais fundadas
sobre as diferencas percebidas entre os sexos, que “fornece um meio de
decodificar o significado e de compreender as complexas conexdes entre
vérias formas de interacdo humana”. Na visdo da autora, o género, ao
enfatizar o carater fundamentalmente social das divisdes baseadas no sexo,
possibilita perceber as representacbes e apresentacdes das diferencas
sexuais. Destaca, ainda, que imbricadas as diferencas biolégicas existentes
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entre homens e mulheres estdo outras, social e culturalmente, construidas
(SOUSA; ALTMANN, 1999, p. 54-55).

No decorrer do tempo, apesar de as mulheres e os homens estarem
presentes nas mesmas instituicbes, frequentando 0s mesmos lugares, as
problematizacfes pertinentes a esta tematica ndo aconteceram, pois como ja foram
supracitadas, as diferencas biolégicas era argumento base para qualquer justificativa
de manter a organizacado naquele modelo. Além disso, que social e culturalmente era

mais bem visto e aceito.

Género também diz respeito a uma categoria histérica, cuja investigacdo tem
demandado muito investimento intelectual. Enquanto categoria histérica, o
género pode ser concebido em varias instancias: como aparelho semiético
(LAURETIS, 1987); como simbolos culturais evocadores de representagdes,
conceitos normativos como grade de interpretagcdo de significados,
organizacgdes e instituicbes sociais, identidade subjetiva (SCOTT, 1988);
como divisdes e atribuicdes assimétricas de caracteristicos e potencialidades
(FLAX, 1987); como, numa certa instancia, uma gramatica sexual, regulando
néo apenas relagdes homem—-mulher, mas também relagdes homem—-homem
e relagbes mulher—mulher (SAFFIOTI, 1992, 1997b; SAFFIOTI e ALMEIDA,
1995) etc. Cada feminista enfatiza determinado aspecto do género, havendo
um campo, ainda que limitado, de consenso: o género é a construg¢éo social
do masculino e do feminino (SAFIOTTI, 2004, p.45)

O consenso entre as feministas de que Género é uma construcao social é
0 que sustenta a anulagdo de principios bioldgicos que justifiguem qualquer forma de
opressdao, segregacdo ou dominagdo masculina. H4 um consenso também de que o
patriarcado esta se reconstruindo, assim como as relacdes sociais. Mas, é importante
ressaltar que mesmo que veladamente ele ainda existe, inclusive, Safiotti (2004) em
seu livro “Género, Patriarcado e violéncia” alerta para a importancia de manter-se o

nome “patriarcado”:

1 —ndo se trata de uma relacdo privada, mas civil; 2 — da direitos sexuais aos
homens sobre as mulheres, praticamente sem restricdo. Haja vista o débito
conjugal explicito nos codigos civis inspirados no Cédigo Napoleb6nico e a
auséncia sistematica do tipo penal estupro no interior do casamento nos
cédigos penais. H4 apenas uma década, e depois de muita luta, as francesas
conseguiram capitular este crime no Cdédigo Penal, ndo se tendo
conhecimento de se, efetivamente, ha denlncias contra maridos que
violentam suas esposas. No Brasil, felizmente, ndo ha especificacdo do
estuprador. Neste caso, pode ser qualquer homem, até mesmo o marido, pois
0 que importa é contrariar a vontade da mulher, mediante o uso de violéncia
ou grave ameaca; 3 — configura um tipo hierarquico de relagéo, que invade
todos os espacos da sociedade; 4 — tem uma base material; 5 — corporifica-
se; 6 — representa uma estrutura de poder baseada tanto na ideologia quanto
na violéncia (SAFIOTTI, 2004, p. 57-58)
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Deste modo é importante entendermos o porqué se manter o termo, ainda
gue muitas vezes considerado ultrapassado. O feminismo alcancou por meio de lutas
e embates onde o patriarcado deixasse de existir pelo menos juridicamente, a titulo
de exemplo, por séculos foi legalmente aceito justificar crimes contra a mulher pelo
simples fato de o homem estar defendendo sua honra “a culpa foi dela que nao me
respeitou”.

Por diversas vezes, quando falamos de Género, somos questionadas,
sobre o porqué nao falar de homens também, sendo que o conceito é aplicado a
construcdo social do que é ser mulher, mas também ao que € ser homem, Scott

(2010), sintetizou, o porqué de a categoria Género tratar muito mais de mulheres:

No seu uso recente mais simples, “género” é sinbnimo de “mulheres”. Livros
e artigos de todo o tipo, que tinham como tema a histéria das mulheres
substituiram durante os Gltimos anos nos seus titulos o termo de “mulheres”
pelo termo de “género”. Em alguns casos, este uso, ainda que referindo-se
vagamente a certos conceitos analiticos, trata realmente da aceitabilidade
politica desse campo de pesquisa. Nessas circunstancias, o uso do termo
“género” visa indicar a erudigao e a seriedade de um trabalho porque “género”
tem uma conotagdo mais objetiva e neutra do que “mulheres”. O género
parece integrar-se na terminologia cientifica das ciéncias sociais e, por
consequéncia, dissociar-se da politica — (pretensamente escandalosa) — do
feminismo. Neste uso, o termo género ndo implica necessariamente na
tomada de posicéo sobre a desigualdade ou o poder, nem mesmo designa a
parte lesada (e até agora invisivel). Enquanto o termo “histéria das mulheres”
revela a sua posigao politica ao afirmar (contrariamente as préticas habituais),
que as mulheres sdo sujeitos histéricos legitimos, o “género” inclui as
mulheres sem as nomear, e parece assim ndo se constituir em uma ameacga
critica. Este uso do “género” é um aspecto que a gente poderia chamar de
procura de uma legitimidade académica pelos estudos feministas nos anos
1980 (SCOTT, 2010, p .6).

No Brasil, o conceito de Género comecou a difundiu-se a partir da década
de 1990, quando o texto “Género: uma categoria Util de analise histérica” de Joan
Scott, foi traduzido e disseminado rapidamente em territério nacional. O movimento
feminista adotou o termo e, assim como no restante do mundo, passou a utiliza-lo nos
estudos referentes as questdes das mulheres e do proprio € movimento.

AplOs compreendermos a estruturacdo do conceito de género, fazendo
apontamentos em momentos historicos e inquietacdes na estruturacéo da sociedade,
percebemos o quanto essas relacbes podem e afetam em outros ambientes, como a
estrutura escolar e a organizagdo como as relacdes se ddo na mesma. Por isso, no

proximo capitulo trataremos especificamente destes fatores.
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4 O ENTRELACAR DO CONCEITO DE GENERO NO AMBIENTE ESCOLAR

Este capitulo ira tratar suscintamente das relagdes de género ao longo da
histéria, mas desta vez abordando um contexto especifico, como essas relagbes
influenciaram na constituicdo de sujeitos educacionais e nos papéis que a escola
assumiu na sociedade, assim como o reflexo desta na constituicdo dos sujeitos, de
modo que influenciasse no que conhecemos hoje como Educacéao.

Por diversas vezes, ao longo da historia, foi classificado o papel da mulher
na educacao por meio de um entendimento de que a mesma deveria replicar a funcéo
que ocupava na sociedade até entdo de “mae, esposa’, recatada, do lar, fragil, docil,
delicada, cuidadora, ou seja, esteredtipos pré-formulados por uma sociedade
machista (CRUZ; PALMEIRA, 2009).

Deste modo, se pararmos para analisar tal perspectiva, conseguimos
perceber que este discurso do século passado ainda se mantém. Pois no contexto
atual, ainda existem profissbes apresentadas como masculinas, que exigem
geralmente mais forca, agilidade e agressividade (como exemplo da engenharia
agrondmica) e outras vistas como femininas, que exigem por sua vez sensibilidade,
delicadeza, destreza... (como a profissdo de comissaria de bordo, inclusive,
anteriormente era chamada de “aeromoga”), isso acontece também nos esportes (a

exemplo: hugby, balé, lutas, ginastas).

na aparéncia das diferencas bioldgicas entre os sexos ocultaram-se relages
de poder — marcadas pela dominagdo masculina — que mantiveram a
separacdo e a hierarquizacdo entre homens e mulheres, mesmo apés a
criacdo da escola mista, nas primeiras décadas deste século. Buscou-se
manter a simbologia da mulher como um ser dotado de fragilidade e
emocdes, e do homem como forga e razao, por meio das normas, dos objetos,
do espaco fisico e das técnicas do corpo e dos conteddos de ensino, fossem
eles a ginastica, os jogos ou — e sobretudo — os esportes (SOUZA; ALTMANN,
1999, p. 57).

Esses esterettipos foram alicercados com base em principios excludentes,
construidos com base em uma cultura machista, essa cultura acredita que a forma de
se comportar na sociedade deve ser taxada de modo que o homem possa sobressair-
se emrelacdo a mulher, para que esta tenha um papel secundario em relacédo aqueles,
€ assim que o pensamento patriarcal se fortalece.

Assim, podemos citar a escola, com um papel fundamental na

desconstrucao, e posteriormente, reconstrucdo desse lugar que a mulher ocupa e ao
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qgual deve ocupar na sociedade, tendo em vista que, segundo Cruz e Palmeira (2009)
esta é uma das principais instituices responsaveis pela construcdo desse conceito
equivocado, pois desde as primeiras escolas, a mulher obtinha um papel inferiorizado,
fruto de uma reproducéo da sociedade daquela época.

Algumas disciplinas escolares eram tidas como somente masculinas, pois
principalmente faziam uso de habilidades fisicas, de forca, agilidade, entre outras. Ja
aquelas disciplinas que estavam relacionadas as questfes do fazer doméstico eram
atribuidas as mulheres, evidenciando assim um pensamento binario de homem x
mulher.

A escola por sua vez tratou de evidenciar esta concepcao binaria em sua
construcdo desde os primérdios, e constatamos isso na argumentacdo de Louro
(1997):

Desde seus inicios a instituicdo escolar exerceu uma agéo distintiva. Ela se
incumbiu de separar 0s sujeitos — tornando aqueles que nela entravam
distinto dos outros, os que a ela ndo tinham acesso. Ela dividiu também
internamente, os que la estavam, através de multiplos mecanismos de
classificacdo, ordenamento, hierarquizacdo. A escola que nos foi legada pela
sociedade ocidental moderna comecou por separar adultos de criangas,
catolicos de protestantes. Ela também se fez diferentes para os ricos e para
0s pobres e ela imediatamente separou os meninos das meninas. (LOURO,
1997, p. 57).

Deste modo, percebemos que a instituicdo escolar tem assumido esse
papel de estruturacdo das relacbes sociais, favorecendo camadas especificas da
sociedade capitalista, separada diversas vezes, seja por crencas, por questdes
financeiras, por género e geralmente comandada por determinado grupo, ou seja, a
escola (no seu surgimento) estava ali para reafirmar a piramide social e para favorecé-
la.

A Educacéo, de modo geral, assume um papel essencial nessa pratica de
distincdo dos papeis que cada um deve ocupar na sociedade, pois segundo Louro
(1997) ela fez questéo de deixar claro o que podemos ou néo fazer e qual o lugar que
cada individuo deve ocupar na sociedade, constituindo assim diversos sujeitos, com
diferentes pensamentos e interesses sociais, 0 que seria interessante se ja nao
tivessem padrdoes pré-estabelecidos, principalmente padrdes delimitados e

justificados pelo Género.
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A escola delimita espacos. Servindo-se de simbolos e cédigos, ela afirma o
gue cada um pode (ou ndo pode) fazer, ela separa e institui. Informa o "lugar"
dos pequenos e dos grandes, dos meninos e das meninas. Através de seus
guadros, crucifixos, santas ou esculturas, aponta aqueles/as que deverao ser
modelos e permite, também, que os sujeitos se reconhegam (ou ndo) nesses
modelos. O prédio escolar informa a todos/as sua razdo de existir. Suas
marcas, seus simbolos e arranjos arquiteténicos "fazem sentido”, instituem
multiplos sentidos, constituem distintos sujeitos (LOURO, 1997, p. 58).

A ideia de separacédo estava desde a criagdo destes espacos escolares e
esta até hoje imprimida na instituicdo, entranhada nos seus muros, paredes e
ornamentacfes, mesmo que por muitas vezes veladamente, as escolas faziam e
fazem este retratamento nas mais simples manifestacdes, seja ela de decoracéo ou
utilizacdo dos espacos, ou ainda por meio das praticas corporais atribuidas a
determinados sujeitos, delimitando assim a zona de conforto de um género ou de
outro.

A ideia de apontar modelos a serem seguidos, sutilmente nos reafirma que
a escola favorecia determinado grupo, tal pratica € excludente, pois em concordancia
com Louro (1997), os sujeitos que ali frequentavam nem sempre iriam se identificar e
sentir-se representados.

E quando uma mulher ndo se vé nos padrbes apontados como os ideais a
serem seguidos? Os homens estao todos de acordo com o entendimento do que é ser
homem? Essa exclusdo acontecia antes e acontece ainda hoje por diversas vezes,
mas e a Escola, tem feito algo para melhorar isso? Ou esta apenas reafirmando a
exclusdo de quem néo se enquadra nos padrdes socais?

Percebemos o poder que a instituicdo escolar alcangou, quando podemos
observar ainda nos dias de hoje, comentarios sobre alguém com um simples
caminhado na rua, apenas pelo modo de vestir ou pelo modo que corta o cabelo poder
afirmar que “este rapaz deve ter estudado em uma escola militar”, por exemplo, ou
que “aquela moga aparentemente faz balé”.

Nota-se os padrdes que foram seguidos e reproduzidos,

As marcas da escolarizagdo se inscreviam, assim, nos corpos dos sujeitos.
Por vezes isso se fazia de formas tdo densas e particulares que permitia — a
partir de minimos tracos, de pequenos indicios, de um jeito de andar ou falar
—dizer, quase com seguranca, que determinada jovem foi normalista, que
um rapaz cursou o colégio militar ou que um outro estudou num seminario.
Certamente as recomendac¢fes dos antigos manuais foram superadas, 0s
repetidos treinamentos talvez j4 nao existam. No entanto, hoje, outras regras,
teorias e conselhos (cientificos, ergométricos, psicolégicos) sdo produzidos
em adequacgdo as novas condi¢bes, aos novos instrumentos e praticas
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educativas. Sob novas formas, a escola continua imprimindo sua "marca
distintiva" sobre os sujeitos. Através de multiplos e discretos mecanismos,
escolarizam-se e distinguem-se os corpos e as mentes (LOURO, 1997, p. 61-
62)

Apesar de apos um longo periodo em que a mulher nem se quer podia
frequentar a escola, meninas e meninos estarem presentes nas mesmas institui¢coes,
frequentando os mesmos lugares, as problematizacdes pertinentes a esta tematica
nao aconteceram, pois, as diferencas bioldgicas eram argumento base para qualquer
justificativa de manter a organizacao naquele modelo (separatista). Além do que social

e culturalmente era mais bem visto e aceito em determinadas épocas e contextos.

o fato de as meninas e os meninos freqiientarem a escola juntos ndo garante
gue haja co-educacdo. Apesar de serem termos utilizados como sinénimos,
“‘escola mista” e “co-educagao” ndo o sdo. Ainda que a escola nao seja a
Unica instancia de socializacdo, a maneira pela qual a “mistura” entre meninos
e meninas se impde na realidade escolar, sem reflexdo pedagdgica, continua
a pesar previamente sobre o modo como a escola administra as relacdes
entre 0s sexos e entre os géneros, pois tal “mistura” ndo equivale ao ideal de
co-educacéo. Para que este fosse levado a termo, a escola mista teria de ser
guestionada e analisada a partir das relacdes de género e das relagbes entre
0S sexos que estdo em jogo cotidianamente. Pode revelar-se estéril a
coexisténcia entre os sexos se ndo houver uma reflexdo pedagdgica a esse
respeito, uma vez que estd em vigor um contexto de separagdo ainda
largamente dominante no que diz respeito aos géneros masculino e feminino
(AUAD, 2003, p. 137-138).

E mesmo com o surgimento das escolas mistas, ndo conseguimos afirmar
gue a discussao de género consegue espaco na escola, pois, vale ressaltar mais uma
vez, que nestas estdo embutidas as relacdes de poder marcadas pela sociedade, e
diante destas relacdes, aconteciam divergéncias e conflitos, que basicamente eram
resolvidos separando 0os meninos das meninas, ou seja, ndo havia um debate

pedagdgico.

Os mais antigos manuais ja ensinavam aos mestres os cuidados que
deveriam ter com os corpos e almas de seus alunos. O modo de sentar e
andar, as formas de colocar cadernos e canetas, pés e maos acabariam por
produzir um corpo escolarizado, distinguindo o menino ou a menina que
"passara pelos bancos escolares" (LOURO, 1997, p. 61).

Segundo Louro (1997), essas posturas esperadas dos sujeitos
escolarizados, ultrapassavam os limites fisicos, ndo esperavam apenas que estes

assentassem com a coluna em um angulo ideal, por exemplo, se esperava que a
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postura adotada por tal na escola transcendesse os muros e refletissem nos seus
carateres e virtudes.

Segundo Cruz e Palmeira (2009) no Brasil ndo foi diferente,

Cronologicamente podemos pontuar a participacdo das mulheres no
processo educacional brasileiro. Do periodo colonial ao império a instrugao
de homens e mulheres era diferenciada. As mulheres viviam em estado de
ignorancia cultural, apenas nos conventos femininos ensinava-se a leitura, a
escrita, a musica e trabalhos domésticos. Com as reformas Joaninas no
século XIX foi aberta a oportunidade de instrugcdo de mulheres, mas somente
aquela de classe superior, com precipitaras estrangeira. Em 1827, com a Lei
Imperial foi autorizada a abertura de classes femininas, com diferenciais nos
curriculos de homens e mulheres.

[...] Ao sexo feminino coube, em geral, a educacdo primaria, com forte
conteldo moral e social, dirigido para o fortalecimento do papel de mae e
esposa. A educacédo secundaria feminina ficava restrita, em grande medida,
ao magistério, isto €, a formacdo de professoras para 0s cursos primarios
(CRUZ; PALMEIRA, 2009, p. 118).

As primeiras classes que foram ofertadas para as mulheres, eram poucas
e com fins especificos. Foram pensadas para refletirem a atual conjuntura da mulher,
a exemplo das turmas de magistério, que foram idealizadas para as mulheres devido
a “vocagao” que as mesmas teriam em cuidar das criancas futuramente na escola.

Nas escolas de mulheres da época, passavam-se repetidas horas
praticando “treino das habilidades manuais de suas alunas produzindo jovens
"prendadas”, capazes dos mais delicados e complexos trabalhos de agulha ou de
pintura (LOURO, 1997, p. 62)”. E, incrivel como foi algo constituido e instaurado como

natural.

Tal "naturalidade" tao fortemente construida talvez nos impega de notar que,
no interior das atuais escolas, onde convivem meninos e meninas, rapazes e
mocas, eles e elas se movimentem, circulem e se agrupem de formas
distintas. Observamos, entéo, que eles parecem "precisar" de mais espaco
do que elas, parecem preferir "naturalmente” as atividades ao ar livre
(LOURO, 1997, p. 60).

A mulher adentrar o ambiente escolar foi um avanco, pois, até entéo,
apenas os homens tinham esse direito. Mas ndo podemos dizer que a mulher chegou
na escola e se “assentou” com a mesma naturalidade que foi com os homens, a
mulher adentrar os espacos escolares foi uma conquista, mesmo que essa conquista

por vezes tenha que ser reafirmada cotidianamente.
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A escola mista € um meio e um pressuposto para que haja co-educacao, mas
ndo € suficiente para que esta ocorra. Em uma escola mista, a co-educacéo
pode se desenvolver, mas isso ndo acontecerd sem medidas explicitamente
guiadas por parte das professoras e amparo de politicas publicas que
objetivem o fim da desigualdade de género, no &mbito educacional (AUAD,
2003, p. 138).

Partindo do pressuposto de que as meninas e meninos estdo atualmente
frequentando as mesmas escolas e 0s mesmos ambientes, ndo podemos cair no erro
de pensar que este fato ja garante as problematizacdes necessarias a respeito de
Género na escola. Para isto, os professores e professoras precisam acrescentar o
dialogo e maneiras pedagdgicas de debater Género na sala de aula, a fim de contestar
a desigualdade de Género a principio na escola e posteriormente buscar refletir esses
debates em sociedade.

Com o avanco das discussoes, sao percebidas na escola de modo geral e
como elas refletem nas aulas de Educacéo Fisica, e foi nesse sentido que o proximo
capitulo foi estruturado, com a ideia de pensarmos as aulas e como estas podem
impactar, positiva ou negativamente, nas experiéncias dos meninos e principalmente

das meninas.
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5 GENERO, EDUCACAO E EDUCACAO FiSICA: APONTAMENTOS E
INQUIETACOES

Neste terceiro e ultimo capitulo, visamos enfim conectar os trés pontos
discutidos neste trabalho: Género, Educacao e Educacéo Fisica escolar, a fim de que
venhamos tentar esclarecer lacunas que possam ter sido criadas e sustentadas na
trajetéria de atuacao e formacéo de professoras e professores de Educacéao Fisica ao
longo da histéria.

Como ja mencionamos, historicamente percebemos que a mulher e o corpo
feminino foram por diversas vezes estigmatizados e por muito tempo foram
compreendidos e percebidos no mundo como um simples aparelho reprodutor,
ocupava um papel hierarquico e secundario em relacdo ao homem e a relacdo da
mulher com qualquer atividade fisica era simples e objetiva, esta precisava apenas
praticar atividades fisicas para manter o corpo “forte e sadio” com um unico fim:
procriar (GOELLNER, 2008).

A Educacdo Fisica para ser inserida na escola, baseada em principios
fisiologicos das instituicdes militares e higienista da sociedade, assumiu um papel
indispensavel no ambiente escolar, que foi consolidado por diversas justificativas,
sejam elas fisioldgicas, eugénicas e militares. Quando este componente comegou a

fazer parte do curriculo,

€ importante assinalarmos o fato de que a Educacéo Fisica passa a ser vista
como uma acao pedagdgica, porém tal acéo traz em sua base epistemolégica
o carater fisiolégico provindo do saber médico aliado as praticas fisicas da
instrucao militar. Desta forma, com base em Paiva (2004) a Educacao Fisica
no Brasil, assim como na Europa, surge da articulac@o entre as instituicdes:
pedagdgicas, médicas e militares (ALBUQUERQUE, 2009, p. 2247).

Portando, podemos perceber que o alicerce de fundamentacdo da
Educacéo Fisica no Brasil tem origem em uma sociedade ocidental, baseado em um
discurso excludente que objetivava um ideal, foi entdo que assim surgiu tal
componente curricular, com base em um discurso nada inclusivo, ou seja, o objetivo

centrava em selecionar os mais aptos.

Baseados na teorizagdo darwinista de que a atividade fisica atuava no
fortalecimento organico e, portanto, no aprimoramento da espécie, muitos dos
discursos e préaticas que circulavam no Brasil do inicio do século XX
mencionavam que o refinamento da raca estava diretamente relacionado com
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o fortalecimento da populacdo. Nesse sentido, ndo pouparam esforcos para
criar condi¢Bes de educar, fortalecer e aprimorar o corpo feminino branco,
observado como o principal instrumento para atingir uma raca branca,
representada como superior e perfeita (GOELLNER, 2008, p. 4).

Um dos primeiros papéis da Educacdo Fisica, agora ndo somente
sociedade, mas na escola, foi uma mera ferramenta para obter éxito no fortalecimento
da raca humana no Brasil, para que 0s governantes alcancassem o ideal que
estabeleceram para estruturacdo da sociedade, entdo, decidiram que as mulheres
brancas deveriam ser educadas, fortalecidas e ter o corpo aprimorado (principio
basico da eugenia).

Uma linha ténue foi tracada ao discutirmos educacdo e a importancia da
mesma para 0s sujeitos e tracos de personalidade destes na sociedade como um
todo. Este periodo que estamos tratando, perpassa apos a abolicdo da escraviddo no
Brasil, portanto, a Educacao Fisica assumiu um papel regida por uma politica nacional
que buscava embranquecer a populacdo e “fortalecer” a raga para assim
“‘desenvolver” o pais.

Vale ressaltar que a “Educacao Fisica” sozinha ndo pode carregar esse
fardo, esse embranquecimento da raca ocorreu como uma politica nacional e com
apoio dos profissionais de diversos segmentos como médicos, militares, governantes,

pois,

O embranquecimento da raca, ao fazer parte da politica nacional de
desenvolvimento do pais, foi amplamente difundido na sociedade brasileira,
encontrando apoio em diferentes categorias profissionais. Médicos,
intelectuais, militares, dirigentes politicos, professores, instrutores de
atividades fisicas se integram a esse projeto e, através da especificidade de
sua intervenc¢do no plano social e educacional, ndo pouparam esforcos para
consolida-lo (SCHWARCZ, 1993). Das varias acdes a serem desenvolvidas
para esse aprimoramento racial, uma delas foi consensual e amplamente
destacada: o fortalecimento do corpo feminino a ser conquistado através da
pratica de atividades fisicas (GOELLNER, 2008, p. 11-12.).

Entdo, nota-se que a pratica de atividade fisica para a mulher tinha um
objetivo completamente distinto das atividades propostas ao homem, enquanto 0
segundo buscava um corpo sadio, viril e forte, buscavam para a mulher (branca) o
fortalecimento do corpo para a procriacdo, ou seja, a separagdo entre homens e
mulheres era nitida desde entdo. Perceberam que até entdo, nem se fala da mulher

negra? Mas este € um estudo que merece maiores atengdes futuras.
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A Educacédo Fisica percorre uma trajetoria reflexa da sociedade em que
estava inserida aquela época, com esteredtipos que foram pré-estabelecidos de que
existia um papel de homem e mulher na sociedade, papel esse que nao foi construido
com base apenas na biologia de cada um, mas “espera-se em nossa cultura diferentes
comportamentos nos homens e nas mulheres. E realmente essas diferencas de
comportamento dos sexos existem porque sao esperadas” (OBERTEUFFER,;
ULRICH, 1977, p. 75. apud KUNZ, 1993, p. 19). Ou seja, essa determinacao € social
e cultural.

Sendo assim, retratamos até aqui resumidamente o surgimento da
Educacao Fisica no Brasil, como ela foi inserida na instituicdo escola e como sua
pratica era excludente na sociedade daquela época. Porém, segundo Altmann (1998),
retrata especificamente este cenario dentro da escola, evidenciando a pratica
separatista, entre meninos e meninas nas aulas. A autora ressalta que a ideia de
separar as criancas por género nas aulas, surgiu na Inglaterra, com anseios distintos
para cada Género.

As aulas de Educacao Fisica, a priore, foram fundamentadas nas relagcfes
hierarquicas de género, de modo que acabaram por reproduzir estereoétipos
socialmente construidos, como ja citados anteriormente. Podemos analisar e entender
0 porqué a estruturacdo destas aulas tracou um caminho excludente e segregatista,
basicamente, podemos justificar que a sociedade se estruturava exatamente dessa
forma.

Porém, ndo podemos ignorar que 0os meninos e meninas frequentavam as

mesmas escolas e acabavam por estar em um mesmo ambiente, deste modo,

A pratica conjunta de meninos e meninas, segundo Maria do Carmo KUNZ
(1993), é uma das mais dificeis tarefas da Educagéo Fisica. Ao estudar a
construcdo histérico-cultural dos estere6tipos sexuais e dos papéis sociais,
ela afirma que, no contexto escolar, a Educacéo Fisica constitui o campo
onde, por exceléncia, acentuam-se as diferengas entre homens e mulheres.
No entanto, argumenta que, sendo de ordem cultural, as constru¢cdes do
feminino e do masculino podem ser reencaminhadas na perspectiva de
superacao das dificuldades de relacionamento entre os sexos e de busca de
igualdade social (ALTIMANN, 1998, p. 2-3).

A ideia de ministrar aulas sem fazer distingdo de conteudos por género e
unindo meninas € meninos em um mesmo espa¢o gera desconforto, medo e
estranheza, pois foge da légica binaria que nos foi construida e propagada por

séculos. Além do mais, essa légica muitas vezes fundamentada em uma teoria
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exclusivamente biologicista, que tenta explicar o corpo apenas como um emaranhado
de ossos, musculos e 6rgaos.

O aporte tedrico de separacdo devido aos critérios biolégicos passou a ser
questionado apo6s o posicionamento do movimento feminista e a partir da formulacao
de novas teorias que tratavam do assunto, mas mesmo assim, o ideario de que ha
“diferencas de habilidades fisicas” permaneceu, porém o mais importante para Louro
(1997) é o fato de pensarmos sobre o efeito que estas discussfes vém gerando na
estruturacdo curricular e na pratica pedagoégica da Educacéo Fisica na escola.

Embora se valendo de discursos de diferentes matrizes, muitos professores
e professoras atuam, ainda hoje, com uma expectativa de interesses e
desempenhos distintos entre seus grupos de estudantes. A idéia de que as
mulheres séo, fisicamente, menos capazes do que 0os homens possivelmente
ainda é aceita (LOURO, 1997, p. 73).

Ainda segundo Louro (1997), o/a professor/a de Educacao Fisica exerce
um papel indispensavel na constituicdo do sujeito, devido aos métodos e posturas
adotadas nestas aulas, pois, este profissional pode problematizar questbes que
envolva o corpo dos sujeitos, debatendo sobre suas diferencas, possibilidades, e
principalmente respeito entre mulheres e homens.

Nesse sentido, observamos a importancia da estruturacao da disciplina de
Educacao Fisica, do curriculo escolar e do planejamento das aulas a fim de organiza-
la de modo que consiga abranger as questdes inerentes ao ambiente escolar,
sabendo que os sujeitos estdo em relagdo uns com os outros e que as relagbes
acontecem inevitavelmente, e maneira sempre a colocar meninos e meninas a pensar

e repensar sobre suas relacoes.

Na tentativa de igualar acesso, e métodos educacionais, para homens e
mulheres, foram criadas as escolas mistas em 1920. Contudo, a relagéo
estabelecida, de superioridade dos homens frente as mulheres continua até
os dias atuais, ja que muitos/as professores/as fazem uso de praticas que
deixam transparecer, os estereétipos e 0s preconceitos de género. Estes
inconscientemente “cobram” coisas diferentes de meninos e de meninas
(CRUZ e PALMEIRA, 2009, p.1).

A escola e os professores e as professoras que ali estdo reforcam alguns
papeis que lhe sdo impostos pela organizacdo social, escolar e cultural. Ja o/a
professor/a de Educacéao Fisica, tem uma tarefa diferente ao elaborar suas aulas, pois

a partir do que este/esta professor/a ensina, ou ndo, é que sdo constituidas as
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percepcdes de corpo e, por consequéncia, as relacdes de género que acontecem no
ambiente escolar e para além dele.

Podemos entéo citar o curriculo, aqui entendido como algo que norteia a
acao profissional do professor, “como uma ferramenta de direcionamento pedagdgico,
mas também utilizado como um dispositivo de poder, ja que o mesmo esta diretamente
relacionado com os conteudos e praticas pedagogicas do docente” (MOREIRA;
SILVA, 2002).

Dependendo da concepcao de curriculo, este por muitas vezes ignora as
guestdes sociais, de classe e de género que estao presentes na escola. Deste modo,
os alunos ndo serdo formados sujeitos que poderdo fazer tais questionamentos,
quanto as relacdes de Género, pois nao terdo possibilidade de vivenciar estes debates
nas escola, o que pode proporcionar uma postura nao capaz de discutir tais assunto
fora do contexto escolar, mas principalmente, de se portar de maneira equivocada e

preconceituosa frente a tematica.

No que se refere as perspectivas criticas sobre curriculo, estas se tornaram
crescentemente questionadas, por ignorarem o papel do género no processo
de producéo e reproducdo das desigualdades, as quais eram relacionadas
apenas as classes sociais. Mesmo naqueles paises em que 0 acesso a
educacdo era aparentemente igualitario, havia desigualdades internas de
acesso aos recursos educacionais, onde os curriculos eram desigualmente
distribuidos por género. (CRUZ; PALMEIRA, 2009, p. 118).

Segundo Albuquerque (2009), é inegavel que “a importancia e a influéncia
gue a Escola Nacional de Educacao Fisica e Desportos (ENEFD) exerceu sobre os
processos da formacédo de professores em Educacao Fisica no Brasil”, pois liderou a
estruturacdo de um curriculo para atuacao uniforme nas instituicées superiores de

Educacao Fisica.

A Educacdo Fisica passou a exercer um papel mais relevante no quadro das
necessidades do ideal de sociedade da época. De acordo com os PCNs de
1997, somente a partir da constituicdo de 1937 a Educagdo Fisica foi
instituida como uma disciplina escolar obrigatéria em ambito federal. Tal
processo implicou em uma maior demanda de profissionais que atuassem
nessa area (CRUZ; PALMEIRA, 2009, p. 2251).

Ou seja, o curriculo norteia toda e qualquer agdo profissional de um

professor, por isso, foi implantado exatamente e diretamente nele o que se esperava
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da mulher e de seu corpo naquela sociedade, apenas um meio de procriar e garantir
novos filhos, com um obijetivo final: galgar uma raca superior e perfeita.

Apos entendermos como se constituiu a Educacéo Fisica e sua estrutura
curricular e o que a mesma almejava no ambiente escolar, ressaltamos que esse
movimento ndo podia ser aceito do modo que foi pensado, entdo, algumas
inquietacbes comecaram a surgir, oriundas dos movimentos feministas, mas nao

somente deste. Sendo assim,

Como conseqliéncia das a¢des dos movimentos feministas, por exemplo,
comecaram a surgir gradativamente, praticas que passam a fornecer
subsidios para a criacdo de escolas verdadeiramente mistas. Isto foi sendo
efetivado, na maneira pela qual as/os alunas/os ocupavam 0 mesmo espaco,
tinham aulas com os mesmos/as professores/as, usavam 0s mesmos textos,
0S mesmos programas, tinha acesso aos mesmos saberes, a mesma
linguagem, enfim, a mesma atividade. Contudo, a relacao ja estabelecida, de
superioridade dos homens frente as mulheres continua igual nos dias atuais
(CRUZ; PALMEIRA, 2009, p. 119).

Deste modo, apds apontamentos feitos por feministas, representantes do
movimento, as escolas passaram a ser verdadeiramente mistas, oportunizando uma
igualdade na oferta dos conteudos, das materiais didaticos, dos espacos a serem
ocupados na escola e das praticas corporais, mesmo assim, nao foi o suficiente, pois
ainda hoje podemos perceber a separacdo de meninos e meninas em diversos
momentos nos ambientes escolares, e ainda podemos presenciar professores de
Educacéo Fisica que separam meninos de meninas nas praticas corporais.

Assim como o tempo foi passando, os debates sendo incorporados ao dia
a dia dos professores e professoras no ambiente escolar, os documentos também
evoluiram. Dessa forma, Cruz e Palmeira (2009), afirmam que os Parametros
Curriculares Nacionais ja faziam referéncia as questdes de género, principalmente nas

aulas de Educacéo Fisica,

Atualmente documentos como os Par&metros Curriculares Nacionais fazem
alusdo a importancia do trato com questdes acerca do género principalmente
na disciplina de Educagéo Fisica, todavia, se analisarmos durante a histéria
desta disciplina, as leis ou decretos, e 0s seus préprios objetivos nas
diferentes épocas, observaremos que nem sempre assuntos relacionados a
género receberam tamanha importancia (CRUZ; PALMEIRA, 2009, p. 120).

Entretanto, os documentos foram suficientes? Além da Lei de Diretrizes e

Bases da Educacdo (1996) e dos Parametros Curriculares Nacionais (1997)
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reafirmarem a importancia de a educacao ser um espaco de integracao e diversidade,
ricamente preenchido por distintos sujeitos sociais, seria necessario uma atuacao
diversificada por parte dos professores e professora, de modo que pudessem
compreender e oportunizar diversidades de conhecimentos dos distintos sujeitos que

formam a comunidade escolar.

Entretanto, para que essas idéias e esses valores se tornem realidade na
educacédo escolar ndo basta inclui-los nas leis e nos PCNs; é necessario
entender que quanto mais o pensamento e a pratica educacionais se situam
no campo dos direitos, mais inevitavel se torna encarar a escola como um
dos espacos instituidos da integracao e da diversidade (SOUSA; ALTIMAN,
1999, p. 53).

O que nédo ocorreu no ambito educacional, muito menos nas praticas
corporais, ndo houve integragcao dentre as diversidades, ndo houve compartilhamento
de conhecimentos e culturas, interacbes entre pobres e ricos e mais uma vez a

hierarquia entre homens e mulheres permaneceu.

repensar a Educacgéo Fisica ndo assegurou grandes avangos no que tange
as questdes de género, ja que apesar da ocorréncia de aulas mistas, e a
indicacdo para a realizacdo de aulas co-educativas assim como nas outras
disciplinas, ainda hoje, uma gama de professores nega impetuosamente a
efetivacdo de aulas coeducativas em decorréncia da preferéncia pela
acomodacdo, ou rendimento, objetivo este que ja teve espaco na histdria da
Educacéo Fisica (CRUZ e PALMEIRA, 2009, p. 121).

Os debates sobre as relac6es de Género no ambiente escolar ndo se fazem
necessarios apenas devido a exclusdo das mulheres nas praticas, pois baseados
nestas relacdes, outras surgiram. Para Sousa e Altmann (1999), os homens menos
habilidosos sdo também excluidos, por isso, podemos afirmar que as exclusdes
reincidentes nas praticas se dao por diversos fatores, dentre eles a questao do género,

mas ndo somente ela,

N&o se pode concluir que as meninas sédo excluidas de jogos apenas por
questdes de género, pois o critério de exclusdo ndo é exatamente o fato de
elas serem mulheres, mas por serem consideradas mais fracas e menos
habilidosas que seus colegas ou mesmo que outras colegas. Ademais,
meninas ndo sdo as Unicas excluidas, pois 0s meninos mais novos e 0s
considerados fracos ou maus jogadores frequentam bancos de reserva
durante aulas e recreios, e em quadra recebem a bola com menor freqiiéncia
até mesmo do que algumas meninas (SOUSA; ALTMANN, 1999, p. 54).
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Nesse sentido, apds o longo caminho que tracamos até chegar nesse
ponto, podemos perceber a visivel dificuldade de os professores e professoras
trazerem a tona estas discussdes e oportunizarem um diadlogo esclarecedor aos seus
alunos e alunas. As hierarquias nas relagcbes de género foram fundamentadas
historicamente, se consolidaram e ainda esta presente por distintos fatores que muito
provavelmente cabe aos profissionais em formacéo quebrar tais paradigmas.

Alguns dados abordados sé&o consideravelmente antigos em relagcéo a hoje,
mas, podemos perceber que os discursos ainda sdo 0s mesmos, muitas vezes ao
observar uma escola ou uma aula de Educacdo Fisica e notarmos a presenca
enraizada de papeis pré-estabelecidos, ao notarmos filas com distingcdes de género
para pegar a merenda, ao observarmos professores ainda separando meninos de
meninas nas préticas corporais.

Deste modo, fica 0 questionamento: a universidade tem se preocupado
com estas discussfes relacionadas a Género na formacdo inicial dos futuros
professores? Em seus curriculos as instituicbes de ensino superior tém proporcionado
debates tendo essa tematica como foco?

Esses sdo questionamentos que tentaremos buscar respostas em estudos

futuros...
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6 CONSIDERACOES FINAIS

No primeiro capitulo desse estudo, buscamos realmente esclarecer e
compreender a origem de um conceito, como foi 0 movimento de estruturagéo deste,
visando sempre compartilhar o entendimento de que a compreensdo de Género é
para além de fatores biologicos, baseados em tedricas que afirmam sobre a
constituicdo cultural do que € ser mulher e homem em sociedade. No capitulo
seguinte, visamos fazer alusdo ao comportamento social e cultural que foi atribuido a
mulher, mas agora, objetivando entender como esse comportamento refletiu e reflete
no ambiente escolar. Ja no ultimo capitulo, a ideia foi de compreender como as aulas
de educacéo fisica influenciam nas relacées de género na escola, assim como, para
além desta.

Ao finalizar as leituras dos artigos, capitulos e livros que foram utilizados
para tal, fica claro para mim que ainda enfrentamos sérios problemas com as relacdes
estabelecidas, principalmente nas aulas de Educacao Fisica, chegamos a concluséo
de que as discussbes sobre a temética sdo pertinentes e merecem espaco no
ambiente escolar.

Oslas profissionais de Educacao Fisica devem estar atentos para os sinais
e manifestacdes corporais, de modo que ao se deparar com fatores como estes, nao
ignorem ou trate de forma irrelevante, pois, esta fase escolar € de fundamental
importancia para as formagdes dos sujeitos que a todo momento estao interagindo e
intervindo na sociedade.

Esperamos poder contribuir com quaisquer duvidas quanto a estes
conceitos e deixar a lacuna que visa o aprofundamento nestas questdes, de modo,
gue possa instigar aos professores e professoras que estdo em atuagdo, assim como,
0s que estdao em formacéo, e que de fato, possamos superar as barreiras que foram

estabelecidas entre homens e mulheres.
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