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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo compreender a experiéncia do exercicio da maternidade no
contexto da adocao, a partir do referencial tedrico da psicanalise, especialmente no ponto que
toca na questdo do desejo de filiagdo. Para tanto, este estudo fundamentou-se em uma pesquisa
do tipo qualitativa, exploratdria e de campo na qual foi realizada uma entrevista semiestruturada
com uma participante mulher, adulta, maior de 21 anos e que exerce a maternidade por adogéo.
Os dados foram tratados atraves da analise de contetudo proposta por Bardin e as categorias
foram discutidas através do referencial tedrico da psicanalise de Freud e Lacan, com apoio de
comentadores. O exercicio de pensar a maternidade a partir do desejo de filiacdo significa
reconhecer as diversas formas que se apresentam como possibilidade para transformar esse
projeto de filiacdo na experiéncia da maternidade. Nesse sentido, o reconhecimento da adogéo
como uma forma vélida de exercer a maternidade implica levar em consideracdo uma outra
perspectiva da maternidade experienciada pelas mulheres. E preciso reconhecer as multiplas
facetas que envolvem o desejo pela maternidade, principalmente quando ndo estdo relacionadas
a gestacdo de uma crianca. A partir desse principio, é preciso questionar o que leva mulheres e
homens a pensarem em ter filhos e, posteriormente, o que sustenta maes e pais no processo de
passagem a posicdo parental, ou parentalidade. Deste modo, refletir acerca da maternidade por
adocdo a partir do desejo de filiagdo implica validar o vinculo existente entre mae e filho quando
estes ndo estdo ligados por consanguinidade, pensando a nomeacao e a sustentacao desse lugar
por uma mulher e a diversidade de organizacGes familiares contemporaneas. Além disso, no
que diz respeito a clinica psicanalitica, é necessario investigar a plasticidade do desejo pela
maternidade e o sentido experienciado nesta perspectiva, procurando compreender 0s processos
de filiacdo e de adocdo de uma crianca no imaginario da mulher e os recursos utilizados para a

sustentacdo da funcdo materna.

Palavras-chave: Maternidade. Parentalidade. Psicanalise. Adog&o. Desejo de filiag&o.



ABSTRACT

This study aimed to understand the experience of motherhood in the context of adoption, based
on the theoretical framework of psychoanalysis, especially regarding the desire of filiation. For
this purpose, this study was based on qualitative, exploratory, and field research, in which a
semi-structured interview was conducted with an over 21 years old adult female participant
who exercises motherhood through adoption. The data were analyzed using Bardin’s content
analysis and the categories were discussed using the theoretical framework of Freud and Lacan's
psychoanalysis, with the support of commentators. Reflecting on motherhood from the
perspective of the desire of filiation means recognizing the various forms that present
themselves as possibilities to transform this project of filiation into the experience of
motherhood. In this sense, recognizing adoption as a valid form of exercising motherhood
implies considering another perspective on motherhood experienced by women. It is necessary
to recognize the multiple facets that involves the desire for motherhood, especially when they
are not related to the gestation of a child. Based on this principle, it is necessary to question
what leads women and men to think about having children and, subsequently, what sustains
mothers and fathers in the process of transitioning to the parental position or parenthood. Thus,
reflecting on adoption’s motherhood from the perspective of the desire of filiation implies
validating the bond between mother and child when they are not connected by blood,
considering the naming and sustenance of this role by a woman, as well as the diversity of
contemporary family arrangements. Furthermore, in terms of psychoanalytic clinical practice,
it is necessary to investigate the plasticity of the desire for motherhood and the experienced
meaning in this perspective, seeking to understand the process of filiation and the adoption of

a child in awoman's imagination, as well as the resources used to sustain the maternal function.

Keywords: Motherhood. Parenthood. Psychoanalysis. Adoption. Desire of filiation.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho! teve como objetivo compreender a experiéncia do exercicio da
maternidade no contexto da adocao, a partir do referencial tedrico da psicanélise, especialmente
no ponto que toca na questdo do desejo de filiagdo. O exercicio de pensar a maternidade a partir
do desejo de filiagdo significa reconhecer as diversas formas que se apresentam como
possibilidade para transformar esse projeto de filiacdo na experiéncia da maternidade. Dessa
forma, a maternidade pode ser concretizada por via de uma gravidez, como em grande parte
dos casos, a partir do relacionamento com algum parceiro ou parceira que possui filhos e através
da adocédo. A adocdo, entdo, é um recurso utilizado por pessoas que desejam ter filhos, como
casal ou de forma solo, tornando possivel a maternidade considerando suas diversas

configuracGes.

1.1 A adocdo e o seu aspecto juridico no territério brasileiro

A adocdo esta presente na histéria do Brasil desde o periodo da colonizacdo, na qual era
bastante relacionada a cultura cristd da caridade, quando familias financeiramente abastadas
“criavam” criangas mais pobres com a inten¢do de receber sua mao-de-obra gratuita, como
aponta Maux e Dutra (2010). As primeiras leis brasileiras que procuravam tratar sobre a ado¢ao
sdo resgatadas da época em que o Brasil ainda era um Império, mas somente no século XX, a
adocdo foi sendo lentamente regulamentada. Os registros desses periodos indicam que as leis
que existiam eram uma tentativa de lidar com a quantidade de criancas desassistidas por suas
familias, abandonadas nos hospitais e conventos e alguns casais que nao possuiam descendentes
(JORGE, 1975; MAUX; DUTRA, 2010).

Dessa forma, como o Governo ndo possuia propostas, ou interesse, de lidar com essa
problematica, algumas familias abastadas foram acolhendo as criangas abandonadas e criando-
as, mesmo que estas ou eram registradas como filhos biol6gicos desrespeitando sua origem ou
ndo possuiriam direito de filiagcdo legitima, especialmente ap6s o falecimento de seus pais
(JORGE, 1975). E importante perceber que, nesse momento, o interesse com essas medidas ndo

era o desenvolvimento psicossocial e afetivo das criangas e adolescentes que viviam nos abrigos

! Este projeto nasce da pesquisa intitulada “Desejo de filiagdo e a maternidade no contexto da adogdo”, do Grupo
de Estudos e Pesquisa em Saude Mental (GEPSAM), na linha de pesquisa “Saude Mental e Psicanalise”, do qual
atuo como integrante, realizando iniciacéo cientifica, sendo orientada pela professora Dra. Jamile Luz Morais
Monteiro.



longe de suas familias de origem e das possiveis familias substitutas, e sim o de proporcionar
uma crianga a casais que ndo podiam ter filhos. Mesmo que o melhor interesse da crianga néo
fosse primeiramente considerado, essas criancas eram, de certa forma, uma questdo a ser
resolvida (JORGE, 1975; BRAUNER; ALDROVANDI, 2010).

Durante o século XX, com a elaboracéo das constitui¢cGes federais e dos cddigos civis,
algumas leis foram sendo criadas a fim de regularizar a pratica e de definir quem poderia adotar
e como funcionaria essa forma de ‘contrato’. A adogao foi se estabelecendo primeiramente
como uma possibilidade para casais, a partir de determinada idade, com auséncia de filhos
bioldgicos, depois para casais e pessoas solteiras, com ou sem filhos biolégicos, mas
determinando certa diferenga entre eles, com diferentes formatos de adoc¢do a depender da
crianca a ser adotada, entre outras particularidades, buscando suprir os interesses dos adotantes
e a partir do viés da caridade (JORGE, 1975). Além disso, nesse momento, havia uma clara
separacdo entre os filhos bioldgicos e adotivos, o reconhecimento, a importancia e os direitos
adquiridos pelas criancas que se materializaram também na elaboracéo da adocao s6 foram se
concretizar com o surgimento da Constitui¢do Federal de 1988 e com a criagcdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA).

A reformulacdo constitucional estabeleceu um paradigma importante no
reconhecimento da crianca e do adolescente como sujeitos de direito, agdes que permitiram
compreender e proteger essa etapa do desenvolvimento, estabelecendo a doutrina da protecao
integral e o principio do melhor interesse da crianca, modificando, também, o intuito da ado¢éo
(BRAUNER; ALDROVANDI, 2010). Assim, a Constituicdo também encerrou legalmente a
discriminacao entre os filhos, como determina no artigo 227, “§ 6°: Os filhos, havidos ou nao
da relacdo do casamento, ou por adocdo, terdo os mesmos direitos e qualificagGes, proibidas
quaisquer designacdes discriminatdrias relativas a filiacdo.” (BRASIL, 1988).

A partir do ECA, a adoc¢do passa a ter o objetivo de garantir a crianca e ao adolescente
o direito de possuir uma familia, de pertencer a um grupo no qual ira receber afeto e construir
vinculos e ndo a intengdo que possuia anos atras, de resolver o problema de casais sem filhos
ou de ser associada a caridade (MAUX; DUTRA, 2010). Deste modo, a ado¢&o adquire carater
unico e irrevogavel de filiagdo modificando o estado de filiagdo da familia bioldgica para a
adotiva, estabelecendo o vinculo de mée/pai e filho(s) entre adotante e adotado(a), uma vez que
a crianca ou adolescente é incluida nessa familia sob o direito de filiag&o legitima com vinculo
afetivo protegido judicialmente (BRAUNER; ALDROVANDI, 2010).



Para além disso, a adocdo é atravessada por alguns estigmas carregados de fantasias e
de desinformacéo acerca dos ‘problemas’ apresentados pelos filhos adotivos e da qualidade do
vinculo estabelecido. A partir do que aponta Maux e Dutra (2010), essas fantasias se relacionam
com o receio que a sociedade projeta nessas criancas em relacdo a sua familia de origem,
carregada de mistério e de desconfianga, e na inseguranca do vinculo afetivo estabelecido em
comparagdo com o inapagavel vinculo biolégico. A compreensdo de familia apenas pela
consanguinidade despreza a valorizacdo do vinculo familiar afetivo, visto que as relacbes
familiares s&o construidas socialmente e moldadas de acordo com o contexto social e a
plasticidade da vida cotidiana. A adogdo se dispde como forma presente e legitima para
constituicao familiar e possibilidade do exercicio da maternidade.

1.2 Construcdes sociais acerca da maternidade

A existéncia de um paradigma “natural” nas relagdes de filiagdo, cuja determinagao
seria de criancas e adolescentes serem criados pelos pais que 0s geraram, impossibilitando o
reconhecimento e validacdo de outros arranjos familiares, muito se assemelha ao mito da
naturalidade do amor materno existente nas mulheres. No que diz respeito a maternidade, €
preciso discorrer, brevemente, sobre as construgdes sociais que pairam sobre ela. A partir da
construcdo social da maternidade é possivel perceber como as mulheres da antiguidade
encaravam o cuidado com seus filhos e como foi surgindo esse ideal de mulher maternal, pura
e doméstica, que abdica de sua vida social pelo cuidado dos filhos. Dentre elas, destaca-se o
que a filésofa Elisabeth Batinder (1985), refere em relagdo ao mito do amor materno.

Para Badinter (1985), o amor materno foi sendo construido como uma implicacdo
politica de procriacdo e de cuidado com a prole, a fim de garantir a sobrevivéncia e diminuir a
problematica muito acentuada da época, a mortalidade infantil. Por muito tempo, as mulheres,
principalmente as nobres e mais ricas, ndo performavam a maternidade. Elas pariam seus filhos,
mas logo apds o nascimento eles eram mandados para o cuidado das amas de leite e por la
permaneciam, se sobrevivessem, até completar a primeira infancia.

As mulheres, nesse momento, se ocupavam de sua vida social e politica, estudando,
discutindo, indo a festas e utilizando de seu tempo para seu préoprio desejo. Nao existia qualquer
relacdo de cuidado daquelas mulheres e homens com suas crias, primeiramente, porque tinham
muitos filhos e o Unico que realmente lhes despertava interesse era o primogénito, além da alta

taxa de mortalidade infantil, momento no qual a frieza dos pais em relagdo aos filhos lhes servia
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inconscientemente de protecédo contra os riscos de perdé-los, visto que “valia mais a pena nao
se apegar para nao sofrer depois” (BADINTER, 1985, p. 85).

A mortalidade infantil decorria de varios motivos. Entre eles, destacam-se as questfes
que envolvem a fome, as doengas, o frio e a falta de recursos, ja que a maior parte dos bebés
cresciam com as amas de leite, responsaveis por vérias criancas e que, muitas vezes, também
se encarregavam de trabalhar na lavoura a fim de colaborar financeiramente com o marido.
Outro motivo era o fato de ndo existir ainda as discussdes e conhecimentos acerca da
necessidade do bebé de receber cuidados, com afeto e vinculo, nos primeiros anos de vida
(BADINTER, 1985).

A relacdo de cuidado e de dedicacdo para um bebé representa para ele a possibilidade
de sobrevivéncia, uma vez que havera uma pessoa, ou mais de uma, interessada no seu cuidado
e desenvolvimento. Para além da relacdo transferencial de filiacdo desenvolvida, uma relacédo
de cuidado material é extremamente importante para que ele supere as crises, doengas e etapas
de seu desenvolvimento biologico (BADINTER, 1985; MONDARDO; VALENTINA, 1998).
Nesse sentido, a familia apresenta duas funcdes necessarias para o desenvolvimento infantil: a
primeira na intencdo de suprir as necessidades basicas em relacdo a alimentacéo, calor, abrigo
e protecdo e a segunda na intencdo de proporcionar um ambiente para que o bebé possa
desenvolver suas capacidades fisicas, mentais e sociais (MONDARDO; VALENTINA, 1998).

Dessa forma, pensando em contornar a extrema taxa de mortalidade infantil, uma vez
que o Estado precisava de mais trabalhadores e soldados para garantir a conservacao do estado,
foi idealizado o sequestro das mulheres para a maternidade. Os governos de Estado passaram a
enxergar nas criancas uma possibilidade de mao de obra, uma vez que a populacdo foi
considerada uma das riquezas da nacdo, assim como as terras, cenario modificado pela nova
configuracdo econdmica principalmente com o advento do capitalismo, no qual os paises foram
assolados com uma intensa crise econémica, tomados por epidemias e mortalidade infantil,
reduzindo grande parte da populacio (BADINTER, 1985; CAFFE, 2020).

O debrugar das mulheres para essa “obrigagdo” ndo foi bem aceito ¢ ndo aconteceu de
forma rapida. As mulheres que faziam parte da burguesia ascendente da época foram as
primeiras a ocuparem esse lugar. Elas contavam com recurso financeiro do marido e nao
precisavam trabalhar, queriam se diferenciar das mulheres das camadas mais pobres da
populacéo e do que elas realizavam. Ao mesmo tempo, ndo conseguiam se inserir na nobreza,

necessitando, entdo, de um lugar social para si, sendo ““as primeiras a considerar a crianga como
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seu encargo pessoal, aquele que dava um sentido a sua vida de mulher” (BADINTER, 1985, p.
216).

A ideologia, a politica, a filosofia, a medicina e outras areas do conhecimento
comecaram a teorizar os novos discursos de valor sobre a mulher, sobre o que a mulher poderia
ser e representar socialmente, utilizando-se de argumentos diversos, no contexto da saude, da
beleza, da felicidade e da gloria. Nesse momento, as novas concepgdes ndo surgiram a partir da
aristocracia, mas da nova classe ascendente, construindo os ideais que moldaram as relacdes a
partir de entdo, a construcdo da familia moderna e as discussdes sobre o amor romantico
idealizado (BADINTER, 1985).

A partir dos preceitos da modernidade, vao sendo construidas a ideia de infancia e nova
imagem da méae, pessoalmente encarregada do cuidado, aleitamento e desenvolvimento dos
filhos (CAFFE, 2020). Segundo Badinter (1985), e Caffé (2020), a crenca da vocagao feminina
para a maternidade apoiada na ideia de amor natural e espontaneo vai sendo estabelecida e,
consequentemente, 0os moldes sobre as possibilidades de existéncia da mulher, as funcgdes que

deveriam ocupar ja estavam se definindo:

A mulher ndo é mais identificada a serpente do Génesis, ou a uma criatura astuta e
diabdlica que é preciso pér na linha. Ela se transforma numa pessoa doce e sensata,
de quem se espera comedimento e indulgéncia. Eva cede lugar, docemente, a Maria.
A curiosa, a ambiciosa, a audaciosa metamorfoseia-se numa criatura modesta e
ponderada, cujas ambic¢Bes ndo ultrapassam os limites do lar (BATINDER, 1985, p.
176).

O amor materno, para Badinter (1985), foi uma construcdo social e uma imposi¢édo
politica sobre as mulheres, na qual algumas aderiram com facilidade, a maior parte comprou o
discurso com tempo e outras recusaram. Para além de um sentido inato e de um instinto
bioldgico sobre a gravidez, a concepcdo do amor materno foi também a peca-chave para a
formacdo do novo desenho de familia, a familia nuclear, burguesa e moderna, composta por
pais e filhos reclusos em seu convivio, alicercada principalmente na vocacdo feminina para a
maternidade associada ao trabalho doméstico ndo remunerado (CAFFE, 2020). O amor materno
é um amor social, ndo natural, apesar de ainda representar o amor. Assim, para Carvalho e
Oliveira (2017), a apropriacdo do corpo da mulher e de sua subjetivagéo pela cultura patriarcal
é responsavel pela execucdo da maternidade pelas mulheres.

Mesmo com a mudanca de alguns ideais acerca da maternidade com o passar do tempo,
os discursos que enaltecem o amor incondicional da mulher por seus filhos sdo resquicios do

que Badinter (1985), veio a chamar de “mito do amor materno”. Ditos populares como “toda
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mae ¢ igual, s6 muda o enderego”, “nada ¢ igual ao amor de mae” ou “toda mulher nasceu pra
ser mae” contribuem para a idealizacao do significado da maternidade, tanto no que diz respeito
ao seu sentido atribuido quanto a naturalizacdo desta experiéncia. Com Badinter (1985),
entendemos que a maternidade nao € um destino natural da mulher. A psicanalise, por sua vez,
assemelha-se a esse paradigma, uma vez que compreende a maternidade a partir de sua
dimensdo subjetiva. Para a psicanalise, ser méae ndo esté relacionado com o sexo ou 0 género,

mas sim com o desejo de filiacdo.

1.3 Maternidade, parentalidade e adocdo: a perspectiva psicanalitica

A psicanalise, dessa forma, ndo compreende a maternidade como um destino certo e
natural para a mulher, mas como uma construcao, um processo de constituicdo subjetiva, sendo
esta atravessada pelo discurso social. Se anteriormente, no século XVIII, as relagdes familiares
eram formadas em vista do patrimdnio familiar, financeiro e hereditario, privado de escolhas
individuais e de relacdes fraternais, a familia moderna, fruto da revolucdo industrial e ascensédo
da burguesia, sob olhar romantico, passa a ser concebida como uma alianca, oriunda do amor
do casal que criam seus filhos na intencéo de amé-los, educa-los e forméa-los (ZORNIG, 2010).

Esta constituicdo familiar, a que chamamos de familia moderna ou familia nuclear,
construiu-se a partir desse conjunto de transformacgdes sociais centrado na instituicdo familiar
e na figura dos pais e dos filhos (COELHO, 2010). A psicanalise, tributaria do discurso de sua
época, ndo ficou fora do debate sobre as relacdes familiares na era moderna. Sobre a
constituicdo familiar, Freud (1909/2015) em “O Romance Familiar dos Neur6ticos”, discorre
como a constituicdo do sujeito na sociedade depende, dentre outras coisas, da identificagéo e,
posteriormente, da desidentificardo da criangca com seus pais, movimento que diferencia as
geracOes e permite certo progresso social. Dessa forma, é a partir da vida familiar e da relacdo
triangular entre mae, pai e bebé que esse pequeno e fragil corpo passa a ser um sujeito de desejo,
através do desejo de seus pais que o inserem no mundo da linguagem.

Assim, Freud (1909/2015) apresenta sobre como a familia, para além dos cuidados
fisiolégicos com o bebé, o desenvolve enquanto sujeito. E pela familia que o sujeito aprende a
amar e odiar, tambeém construindo sua forma de se relacionar com as pessoas, seus futuros
parceiros amorosos e com o mundo. O bebé, pelo contato primordial com suas figuras de
cuidado e autoridade, vai se identificando e se constituindo a partir dos pais, almejando se tornar

como um deles em algum momento. Ao decorrer do desenvolvimento do complexo de édipo, a
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crianga elabora fantasias sobre si e seu nascimento na tentativa de lidar com a frustragéo da
castracdo e do reconhecimento de seus pais como pessoas “normais” e imperfeitas, abrindo-se,
entdo, para a identificacdo com outras figuras, a partir de seu desenvolvimento intelectual e do
contato com o mundo e outras pessoas que fazem parte de sua vida.

Ou seja, a familia inaugura a formac&o do narcisismo infantil a partir da figura dos pais,
também a partir dos mesmos, no movimento de rebeldia, a crianga se identifica com outras
figuras, colocando em xeque os ideais que estabeleceu durante o complexo de édipo. O artigo
de Freud “Introducao ao Narcisismo” (1914/2010), ¢ fundamental para compreender o processo
de constituicdo subjetiva, na qual as relagdes parentais assumem um papel estruturante na
formacdo do Eu. Nao é possivel, portanto, falar de maternidade sem falar de parentalidade, pois
0 desejo da mae, enquanto um desejo de filiacdo, esta articulado a figura parental, seja associada
ao seu parceiro/parceira, que ocupe o lugar do terceiro para a crianca, seja em relacdo as
vivéncias que teve na sua infancia com aqueles(as) que ocuparam o lugar parental (mae e pai,
metaforicamente, a fun¢do materna e paterna).

O escrito sobre o narcisismo se trata de um escrito basilar na obra freudiana, pois retrata
como a formacdo do Eu no infante é resultado de uma relacdo narcisica, portanto, para a
emergéncia da instancia do Eu enquanto uma Unidade, faz-se necessario que 0s pais ou quem
ocupa esses lugares, invista afetivamente nessa crianca, ou seja, € preciso que os pais desejem
essa crianca que estd colocada como filho(a) no ndcleo familiar. Dessa forma, é com Freud
(1914), a partir do que afirma Araujo (2010), que o narcisismo passa a ser compreendido como
um estagio no desenvolvimento subjetivo humano, elemento essencial relacionado a
autopreservacdo e formacdo dos lacos sociais, também fundamental para entender a
constituicdo do amor-proprio na crianca.

Para Freud (1914), continua Aradjo (2010), a primeira fase da infancia anterior a
formacdo do Eu é diferenciada pela auséncia das relacdes objetais, momento em que todo o
investimento libidinal é feito no corpo do bebé, estado de satisfacdo em si mesmo denominado
de narcisismo primario. Este momento é mantido pelo investimento dos pais no bebé, que lhe
atribuem as maiores perfeicdes e os melhores cuidados, no qual Freud (1914/2010, p. 25) aponta
como um momento de “revivescéncia e reproducdo do seu proprio narcisismo ha muito
abandonado”. E por esse motivo que o processo de adogdo acontece em qualquer tipo de
filiacdo, ou seja, a adocdo é simbdlica, os pais precisam adotar a crian¢a, desejando ocupar 0

lugar de mé&e ou pai, colocando esse bebé ou essa crianga no lugar do seu amor, do seu desejo.
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E preciso, para que aconteca a filiagdo, que esse infante seja colocado no lugar do desejo de
seus pais, capturando-os pelo amor.

A maternidade, dessa forma, pode ser caracterizada pela falta. A crianca, é atribuida
todas as perfeicdes, ela deve receber todas as melhores coisas, tudo aquilo que seus pais tiveram
e ndo tiveram, ela é posicionada no centro da cria¢do, ao que Freud chama “sua majestade, o
Bebé”. Aos filhos ¢ esperado que concretize os sonhos que os pais ndo realizaram, com as
condicdes que eles ndo tiveram e que hoje eles proporcionam a ele. Para Freud (1914/2010), o
amor dos pais, efetuado de forma comovente e, primeiramente, tao infantil, nada mais é do que
0 seu narcisismo renascido transformado em amor objetal. Neste processo de identificacdo
imaginéria, o bebé é centro da identificacdo narcisica dos pais, receptor do seu afeto e desejo e
se V€ nesse lugar de completude por algum instante. Inaugura-se, nesse momento, o eu ideal do
bebé, quando ele nada precisa fazer para ser amado por seus pais, crucial para a organizacao
psiquica dessa crianga.

Esse instante em que o bebé se entende na completude com a mae, ou com seu cuidador
principal, é finito. A presenca de um terceiro, de uma outra figura que coloca limite nessa
relacdo ou também as obrigacGes cotidianas que afastam a mae do bebé vao apresentando a
frustracdo a ele. A crianca vai sendo exposta, desde o inicio, as exigéncias do ambiente e vai
percebendo que ndo completa sua mae (ARAUJO, 2010), e se a mae deseja outras coisas além
da crianca, esta € faltante, ndo consegue mais ocupar o lugar do Eu ideal. Assim, Freud
(1914/2010), diz que ndo abdicando da perfeicdo narcisica de sua infancia também nao podendo
continuar com ela, ele procura recupera-la na nova forma do ideal do Eu, projetando-o para si
como seu ideal e substituindo o narcisismo que perdeu da infancia.

A esse ideal do Eu instaurado nesse momento, é direcionado o amor a si mesmo,
resultando no aumento das exigéncias do Eu, fomentando a repressao (Freud 1914/2010). Neste
momento, Freud ensaia a teoria de uma instancia psiquica que tivesse como objetivo assegurar
a satisfacdo narcisica do ideal do Eu a partir da constante observacdo moral e rigida do Eu,
verificando-o a partir do ideal de Eu, o que depois nomeia em seus escritos de Supereu. Sobre
isso, Freud (1914/2010), afirma que o estimulo para se formar o ideal de Eu, abrigado na
consciéncia moral, parte da influéncia critica que os pais tiveram durante a vida da crianca, em
conjunto com os educadores, instrutores e, de forma geral, a todas as demais pessoas do
convivio.

Assim, os tracos do narcisismo irdo organizar a personalidade da crianca,

acompanhando-a por toda a vida, pois foi a partir do olhar de desejo da mée que a crianca pode
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se reconhecer amada e isso a impacta em suas escolhas objetais e na construcdo de seu amor
por si mesma (ARAUJO, 2010). Além disso, Xerfan (2016), apresenta como Freud (1921), em
seu texto “Psicologia das massas e analise do eu” elabora a importancia da identificacdo como
forma mais primitiva do laco de amor e relacionamento humano, fazendo-se importante na
medida em que essas identificagbes compdem a historia de suas escolhas de objeto e dos
investimentos amorosos que fez. Para a autora, é fundamental compreender a adogéao por via da
identificacdo visto que esta é essencial para o processo de filiacdo e para a construcdo do Eu da
crianca, que fara parte da transmissdo geracional dessa familia.

Carmo-Huerta (2013, apud ROSA, 2021), enfatiza que é através da transmissdo da
cultura que o novo sujeito passa a ter um lugar na narrativa ficcional de seus pais e no tecido
social e afetivo das relacdes que vao sendo construidas. E a partir da ideia de transmissdo da
historia familiar, dos valores cultivados pela familia e dos significantes de filiacdo que podemos
investigar a importancia do desejo e da constituicdo subjetiva na concecdo da familia e, por
assim dizer, da maternidade (ROSA, 2021). Por esta razdo, inferimos que o0 processo da
maternidade ndo € instintivo e natural, mas atravessado pela dimensédo da construcéo, do tornar-
se.

A partir desse principio, € preciso questionar o que leva mulheres e homens a pensarem
em ter filhos e, posteriormente, o que sustenta mées e pais no processo de passagem a posicao
parental, ou parentalidade. De acordo com Zornig (2010), muito mais do que um modelo
nuclear e tradicional de construcdo familiar, esse processo é marcado pela légica do desejo e
pela historia psiquica e individual de cada um deles.

Para a referida autora, a “pré-historia” da crianga, ou seja, o tecido do relato que envolve
a historia de como essa crianga foi sendo constituida no imaginario de seus pais inicia na histéria
individual deles, uma vez que esse processo € marcado pela reatualizacdo das fantasias de suas
infancias e como pensam inconscientemente o cuidado parental que receberam e que quiseram
receber. Portanto, ndo é possivel pensar na construcdo da parentalidade somente a partir da
gestacdo e do nascimento do bebé, mas através das identificacGes que determinaram a forma
como é possivel exercer a parentalidade (ZORNIG, 2010).

Apesar de bastante conceituada anteriormente, a dindmica da criacdo dos filhos vem
sendo bastante estudada pela psicanélise a medida em que véo sendo criados e experienciados
novos saberes e discussdes sobre isso. A partir do que afirma Garrafa (2021), a psicanalise vem
se debrucando bastante sobre o impacto psiquico experienciado nos pais na entrada do que

agora se chama parentalidade, atendo-se as questdes que a estruturam e as no¢oes tedricas que
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delimitam. Sobre isso, a autora comenta sobre como a nogéo de fungdo materna separou-se da
figura da mée a partir de Lacan, no momento em que este discorreu sobre os elementos
universais da estruturacdo subjetiva presente em quem exerce essa funcdo, levando em
consideracdo as diferentes culturas e arranjos familiares nos quais podem ou nao apresentar a
figura da mée, mas que apresentam, certamente, a expressao dessa funcdo simbdlica de cuidado.

Discutir sobre a funcdo materna é imprescindivel para se desvincular a ideia de instinto
materno como inerente a todas as mulheres e principalmente as que se tornam maes, visando
compreender que a maternidade e a funcdo materna sdo advindas do processo do tornar-se, do
“vir a ser”, além de reconhecer as outras experiéncias com a maternidade e a dimensao de
filiacdo que operam no exercicio dessa funcdo, como a maternidade por adogdo e outros
arranjos familiares formados por dois homens ou duas mulheres.

E preciso compreender a dindmica da entrada na parentalidade a partir do desejo de ser
mde e do desejo de ser pai, na medida em que é importante compreender também as outras
figuras que fazem parte do cuidado e da dimenséo parental. A partir do que afirma Garrafa
(2021), a funcdo materna existe relacionada a funcao paterna, também desvinculada da figura
do pai, uma vez que essa funcdo chamada paterna marca a impossibilidade de tudo ser
compreendido pela linguagem, constituindo a incompletude e a dimensdo do desejo.

A fungdo materna, para a psicandlise, é a funcdo exercida pela pessoa que primariamente
se responsabiliza pelos cuidados com o bebé, de forma especial quando este ainda é recém-
nascido. Através dessa dimensédo do cuidado fisioldgico, da atencdo as suas necessidades € que
vai se instaurando a dimensdo simbdlica, na qual a mée consegue nomear suas experiéncias,
inserindo o bebé no mundo do simbdlico dos significantes, enxergando-o como um sujeito de
desejo ao supor suas demandas e nomeando suas experiéncias. De acordo com Garrafa (2021),
Lacan desenvolve a funcdo materna para indicar a pessoa, predominantemente performada por
mulheres, que possui uma relacdo privilegiada com o bebé a partir do que chama de desejo ndo
andnimo, encarregando-se de sua entrada nas relagbes humanas a partir da nomeacéo desse
lugar singular.

Assim, Faria (2020), afirma que para a psicanalise, a nomeacdo de funcdo materna e
funcdo paterna diz respeito aos efeitos psiquicos resultantes da estrutura familiar a que toda
crianca pertence, ndo importando a composicao familiar. Isso acontece porque esses efeitos
simbolicos estdo relacionados ao fato de que o bebé é um ser que depende totalmente de
cuidados ao nascer e esses cuidados ndo apenas suprem suas necessidades basicas, mas também

nomeiam e dao sentido as suas experiéncias, neste caso, ndo importando necessariamente de
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quem os realiza, mas pela natureza simbolica e ndo instintiva do cuidado, permeada pela
linguagem.

A relacdo de cuidado existente nos primeiros momentos do bebé e, mais importante, a
particularidade do interesse que a mae tem sobre o filho no seu cuidado € o que faz com que
esse vinculo seja estruturante, a medida em que a crianga cuidada recebe um lugar especifico e
particular na economia do desejo dessa mée, ou seja, 0 vinculo de cuidados aparentemente
comum entre mée e filho é estruturante ao bebé porque é Unico e exclusivo, representando que
esse filho é marcado pelo desejo da mée que assim consegue supor nele suas demandas e
vontades e, além disso, supor-se capaz de interpretad-las (FARIA, 2001 apud KAMERS;
BARATTO, 2004).

Nesse sentido, Faria (2020), afirma que a capacidade materna de interpretar as
demandas do bebé vai muito além da compreensdo de suas necessidades, ela nomeia as
sensacdes do bebé, demarcando sua apreensao sob a realidade, dessa forma, a mée néo é apenas
a pessoa que cuida, ela é o que Lacan chama de o grande Outro materno, maiusculo, do qual a
crianca toma suas palavras — significantes — servindo de suporte ao lugar do Outro para a crianca
construir o sentido da realidade.

Nessa perspectiva, a funcao paterna também nao diz respeito a personificacdo da figura
do pai, mas a funcdo que possibilita que a mae, como funcdo materna, consiga colocar o bebé
no lugar do objeto privilegiado de desejo, dando-o as condicGes de usar seu corpo e seu aparelho
de linguagem mas também consiga reconhecer o bebé como alteridade, marcando a
impossibilidade da linguagem representar tudo, barrando o desejo da mae e assinalando a
incompletude e, portanto, a possibilidade do desejo de um sujeito ndo decifrado por completo
(GARRAFA, 2021). A funcdo paterna é aquela que ocupando uma posic¢ao no desejo da mée,
marca a possibilidade desse mesmo desejo ficar aberto para além da crianca, de forma a impedir
que a crianca seja devorada por ele, e a lance a deslocar-se de sua posicao falica inicial (FARIA,
2021).

Assim sendo, Faria (2021), apresenta que essa funcdo ndo opera a partir dos adjetivos
relacionados a pessoa que a personifica, mas diz respeito & hiancia aberta da relagdo da crianca
com a mae pelo desejo materno, isto €, o pai ndo funda a interdicdo do desejo da mae, mas atua
como seu representante. Dessa forma, ela corresponde a importancia dada a palavra que a mae
faz do pai, do lugar que o pai ocupa no discurso do desejo materno, pois € ela quem funda o pai
como mediador daquilo que esté para além dela. Dito isto, o pai se encontra “em uma posi¢ao

metafdrica, na medida e unicamente na medida em que a mée faz dele aquele que sanciona, por
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sua presenca, a existéncia como tal do lugar da lei” (FARIA, 2021, p. 178). Apesar de a fungao
paterna existir a partir do desejo da mae, a pessoa que personifica o pai com suas respectivas
caracteristicas e adjetivos dard um contorno imaginario aos elementos necessarios para marcar

a presenca potencial do pai para a crianga, como a mesma autora complementa:

Afinal, o que orienta sua fungdo ndo é o personagem que a encarna, mas o desejo que
Ihe da um lugar. Um desejo que ndo pode ser adjetivado, a priori, em nenhuma
hipotese. Entretanto, na medida em que essa fungédo simbolica recai sobre aquele que
ocupa concretamente o lugar de pai, reordenando e ressignificando a presenca
potencial do pai, dando-lhe contornos imaginarios com os quais a crianga ira construir
sua versao paterna, ndo se pode negar que sua posi¢do no ternario edipiano seja da
maior importancia (FARIA, 2021, p. 182).

Nessa perspectiva, a entrada na parentalidade decorre do ato da mulher ou do homem
assumir o lugar de mée ou de pai para uma crianga, movimento este que pressupde o principio
da adocgdo, pois é a partir do desejo de filiagdo de seus pais que a crianga conseguira pertencer
aos seus campos simbolicos, valendo-se para criancas bioldgicas e adotivas. A psicanalise
considera que esse “assumir o lugar” relaciona-se “a possibilidade de se nomear ‘mae’ ou ‘pai’
de alguém e de sustentar esses significantes ¢ os desdobramentos decorrentes de tal nomeagido”
(GARRAFA, 2021, p. 58).

Muito além de um amor materno que ¢ natural e idealizado, conforme Garrafa (2021),
é imprescindivel pensar o tornar-se mée a partir do desejo de assumir essa posicao parental e as
decorréncias que ela representa. Essa tomada de posi¢cdo demanda modificagfes no que se refere
a uma nova organizacdo familiar, a uma posicdo social diferente e que atravessa,
principalmente, aquele que ela admite como filho, ou seja “trata-se de uma sustentagdo
significante para o inominavel do ser que comparece a partir de uma posicdo em relacdo a
crianga, posicdo esta fabricada no ato de entrada na parentalidade” (GARRAFA, 2021, p. 60).

Assim, toda a dimenséo do tornar-se na parentalidade implica a adogéo de seu filho,
porque € a partir desse processo de adocdo, simbolico, € que os pais conseguirdo fazer daquela
crianca um filho. Essa mudanca de perspectiva fara com que o adulto que cuida do bebé consiga
interpretar seu corpo, nomear seus sentimentos e dar sentido as inquietagdes, além de situa-lo
como significante de seu desejo, fazendo com que esteja no lugar simbodlico de falo,
representante da falta. O processo simbolico de adogédo da crianga acontece em toda a dimenséo
da parentalidade, sendo o filho bioldgico ou adotivo, posto que é esse contexto que resulta na
nomeacao de pais e de filho e localiza o bebé no lugar de desejo de ambos os pais (GARRAFA,
2021).
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Em toda parentalidade estd em jogo a adogao da crianca pelos pais mesmo quando o
pai e a mde sdo bioldgicos. Nem a fecundagdo durante o coito nem o parto sdo
garantias de parentalidade. E necessario um processo complexo de adogo simbélica
para que aquela mulher assuma a maternidade em sua singularidade e faca da crianca
que gestou e pariu um filho seu, ou seja, o situe no lugar simbdlico de falo, como
significante do desejo, e assim o invista como objeto de gozo e amor (QUINET, 2020,
p. 80).

Na mesma direcdo, Dunker (2021, p. 53) define parentalidade “como sistema de
transmisséo, heranca, e reconhecimento de uma crianga como pertencente a uma familia e,
consequentemente, ao sistema das familias, sejam elas homoparentais, heteroparentais,
tentaculares, monoparentais e assim por diante”. Dessarte, a maternidade, fazendo parte do
escopo da parentalidade, coloca-se como um aspecto fundamental para a compreensdo do
desejo de filiacdo, o desejo de tomar um filho como seu. Isto posto, surge o seguinte problema
de pesquisa: quais os sentidos da experiéncia da maternidade no contexto da adogéo?

Para responder ao referido problema, esta pesquisa teve como objetivo geral investigar
os sentidos da experiéncia e do desejo do “tornar-se mae” na maternidade por ado¢do e como
objetivos especificos: a) compreender o desejo de filiagdo em maes por adoc¢do; b) verificar
como o desejo de filiacdo se colocou na trajetoria do tornar-se méde no cenario da adogéo e ¢)
contribuir para o campo da ciéncia psicoldgica e da clinica psicanalitica voltada para 0s casos
de mulheres que decidem adotar uma crianca.

Vale ressaltar que esta pesquisa encontra sua justificativa na necessidade de
desconstrucdo de um certo ideal materno que passa por gestar um bebé. A dimenséo da adogéo
no Brasil ainda ¢ vista, muitas vezes, como uma maternidade de “segunda linha”, ou um ato de
caridade e boa acdo para uma crianca (MAUX; DUTRA, 2009). Nesse sentido, o
reconhecimento da adocdo como uma forma valida de exercer a maternidade implica levar em
considera¢do uma outra perspectiva da maternidade experienciada pelas mulheres. Devido ao
mito social da maternidade gestacional como forma de completude do “ser mulher”, muitas
mulheres se sentem menores ou descredibilizadas quando decidem ndo se tornarem maes ou
quando optam pela adocéo. E preciso reconhecer as mltiplas facetas que envolvem o desejo
pela maternidade, principalmente quando ndo estdo relacionadas a gestacdo de uma crianca.

Sob 0 mesmo ponto de vista, a adogdo é cercada de diversos tabus que implicam
diretamente na experiéncia subjetiva de maes e filhos adotivos, marcando suas vivéncias. Ao
redor do filho adotivo existem muitos mitos e fantasias que fazem com que essa forma de
experienciar a maternidade ndo tenha o reconhecimento e a validagdo necessarios, sendo vista

como uma possivel fragilidade de vinculacéo parental. Além disso, existe 0 medo da relacéo da



20

crianga com a familia de origem, bem como as possiveis complica¢Ges ou doencas genéticas e
outras questdes que podem causar preocupacdo e sofrimento aos pais adotivos (MAUX;
DUTRA, 2009), especialmente quando se trata do que chamam de adocdo tardia, a adogéo de
criangas a partir dos 3 anos de idade (SAMPAIO; MAGALHAES; MACHADO, 2020).

Deste modo, refletir acerca da maternidade por adogédo a partir do desejo de filiacdo
implica validar o vinculo existente entre mae e filho quando estes ndo estdo ligados por
consanguinidade, pensando a nomeacdo e a sustentacdo desse lugar por uma mulher e a
diversidade de organizagdes familiares contemporaneas (GARRAFA, 2021; DESSEN, 2010).
Além disso, no que diz respeito a clinica psicanalitica, é necessario investigar a plasticidade do
desejo pela maternidade e o sentido experienciado nesta perspectiva, procurando compreender
os processos de filiacdo e de adog¢do de uma crianca no imaginario da mulher e 0s recursos

utilizados para a sustentacdo da funcdo materna.
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2 METODOLOGIA

Esta pesquisa fundamentou-se em uma pesquisa do tipo qualitativa, exploratéria e de
campo. A pesquisa qualitativa se caracteriza pela complexidade e pela possibilidade de
apresentar um sentido da realidade e do contexto que se pretende estudar, a partir de um
processo individual e dinamico de investigacdo, uma vez que leva em consideracéo a realidade
e a subjetividade do fendmeno estudado e a do pesquisador, e a forma como este procura
compreender o objeto do estudo (PINTO, 2004). Assim sendo, a metodologia desta pesquisa
tem a intengdo de compreender os sentidos/significados acerca do exercicio da maternidade por
adoc¢do por mulheres a partir de uma visdo psicanalitica, investigando a questdo do desejo de
filiacdo. Ja a pesquisa de cunho exploratorio tem a intencdo de promover certa proximidade e
familiaridade com o tema para que assim seja possivel o estabelecimento das hipdteses e,
posteriormente, a analise dos dados considerando as varias perspectivas relativas ao tema (GIL,
2002).

Trabalhou-se com a pesquisa de campo, a qual, conforme Lakatos e Marconi (1996),
consiste na observacdo de fatos e fendmenos tal como ocorrem espontaneamente, na coleta de
dados a eles referentes e no registro de variaveis que se presume relevantes para analisa-los.
Foi usado um roteiro de entrevista semiestruturada. Este tipo de entrevista é ideal para ser
utilizada em investigacao social e em estudos qualitativos, quando se pretende compreender o
significado de um acontecimento ou de um fenémeno vivido pelos participantes. A participante
da pesquisa foi escolhida de acordo com os critérios de inclusdo, a saber: mulher adulta, a partir
de 21 anos e que exerca a maternidade por adocdo, independente do tempo em que desempenha
essa fungdo. A amostra foi composta por 1 (uma) participante, visto que uma pesquisa
qualitativa e exploratéria ndo necessita de um maior valor numérico que se enquadrem nos
critérios acima descritos.

Além disso, a participacdo na pesquisa s6 aconteceu mediante a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a aprovacio no Comité de Etica em Pesquisa da
UFT com parecer consubstanciado de n° 5.694.430 e CAEE 60996722.4.0000.5519 (presente
no Anexo I). A escolha do participante aconteceu por busca ativa, utilizando as redes sociais
como Instagram, bem como divulgando a pesquisa por e-mail disponibilizando nossos contatos
para quem assim quisesse participar da pesquisa, uma vez se enquadrando nos critérios de

inclusdo que também foram divulgados pelos referidos meios de comunicacéo.
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A entrevista semiestruturada com a participante foi agendada por contato telefénico.
Antes da realizacdo das entrevistas, a participante foi convidada a ler o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e, depois de seu consentimento e assinatura, foi
iniciada a entrevista. A entrevista seguiu um roteiro pré-estabelecido de 6 perguntas, e levou
aproximadamente 60 minutos. Foi realizada através de plataforma digital (Google-Meet). Os
dados foram tratados a partir da Anélise de Contetdo de Bardin (2016), que segue as seguintes
etapas: a) a pré-analise, que é a fase de organizacdo dos conteudos obtidos via a leitura flutuante
dos relatos; b) a exploracdo do material, a qual visa aplicar e sistematizar as categorias de
andlise e, por fim c) tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo: cuja intencéo é tecer as
elaboracdes especificas sobre as categorias encontradas. As categorias de analise foram
discutidas através da teoria psicanalitica de Freud e Lacan, mas também a partir de seus

comentadores e pensadores.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram apresentados em formato de quadro a partir das perguntas elencadas
para a realizacdo da entrevista (ler Apéndice A). Nos quadros contém os enxertos da entrevista
que apresentam resposta para as respectivas questdes, dessa forma, nem toda a entrevista esta
presente nos quadros, apenas os trechos correspondentes (ver Apéndice B). Diante dos
resultados apresentados e do tratamento dos dados supracitados presentes no Apéndice B,
considerando a frequéncia das unidades de registro, elencou-se duas categorias, a saber: 1.
Maternidade, adocgdo e desejo de filiacdo e 2. Parentalidade, sentidos e desafios. Para a
andlise e escrita das categorias, foram utilizados nomes ficticios a fim de proteger a identidade
da participante e sua familia. Tal como indicado na metodologia, as categorias abaixo foram
discutidas fundamentadas no referencial tedrico da psicandlise de Freud e Lacan, com apoio de

comentadores.

3.1 Maternidade, adocao e desejo de filiagdo: no meu coracio era “ser mae”, né?

Apesar de amplamente discutida, de forma especial ap6s a revolucdo vinda com o
movimento feminista, a maternidade pode ser considerada a maior atribui¢do social a mulher,
estabelecida de forma a ser considerada natural (MAUX; DUTRA, 2009). Assim como diversas
autoras apresentam, incluindo Badinter (1985), ha um ideal social acerca da realizacdo feminina
a partir da maternidade, vista como destino certo para todas as mulheres. Dessa forma, essa
forma de socializagdo acontece desde a infancia, com as brincadeiras infantis do cuidado com
as bonecas e com a casa, até o questionamento para jovens casais sobre seus filhos. Levando
isso em consideracdo, a maternidade também pode ser identificada a partir do desejo, de
maneira que muitas mulheres consigam, atualmente, a oportunidade de refletir sobre isso,
buscando encaixar essa decisdo em seu projeto de vida ou mesmo recusa-la totalmente. Assim

como apresenta Helena:

Bom, primeiro, ser mae é um sonho de qualquer mulher, eu imagino, ou de um casal,
seja hétero ou ndo, com vontade de ter uma familia, constituir uma familia [...]. Entéo,
era um sonho tanto pra mim como pro meu esposo, de tudo, e nds ficamos sete anos
tentando uma gravidez. Entdo, assim, no meu coragdo era “ser mae”, né?
Neste caso, Helena comenta sobre seu sonho pela maternidade, pelo sonho de ser mée
e poder construir uma familia juntamente de seu marido, Marcelo. A maternidade no sentido da

capacidade de ser mde, € bastante atrelada a possibilidade da gravidez. A gestacdo é a forma
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mais pensada para a concretizagdo do sonho da maternidade, opgdo considerada natural e
I6gica, a partir da combinagdo entre a mulher e 0 homem, caminho valorizado pela religido, na
qual Helena e Marcelo fazem parte. Outras formas de realizar a maternidade, apesar de serem
reconhecidas, comparecem no desejo como segundo plano, uma segunda oportunidade depois
da tentativa bioldgica, sendo ela a partir da gravidez natural ou via reproducéo assistida.

De acordo com Maux e Dutra (2009), a adogdo, apesar de ser uma pratica comum como
possibilidade para realizar o projeto de ter filhos, muitas vezes surge de forma secundéaria, como
uma alternativa para quem ndo consegue gerar seus filhos do modo tradicional. Helena conta
que apesar de conhecer a adocao de perto, uma vez que tanto na sua familia quanto na familia
de seu esposo existem casos de adocdo, esta ndo foi uma opg¢do para ela a principio. Eles
passaram 7 anos tentando ter filhos por meio da gestacdo, chegando a tentar a inseminacéo
artificial, mas ainda sem sucesso. Nesse momento, Helena ndo sabia ainda qual o problema de
salde que enfrentava para que nao conseguisse engravidar de forma bioldgica.

Sobre a perspectiva da adocao, ela conta que a ideia se apresentou a ela por meio de um
livro. Quando estava na graduacdo de pedagogia, fez uma amostra de livros na qual conheceu

a obra chamada “Em busca de mim”. Ja adulta ¢ casada, porém ainda sem filhos, ela conta que:

Eu dei de presente pra uma colega esse livro, mas eu ndo conhecia o contetdo. E ai,
passaram-se uns trés dias, ela chegou com o livro e falou assim “esse livro ¢ teu”. E
eu falei “meu?” “E, esse livro ndo é pra mim, ¢ pra vocé€”. E ai, quando eu cheguei em
casa, fui olhar aquele livro... fiquei super curiosa, uma leitura facil... fui ler o livro,
era o livro de uma crianca que tinha sido adotada, né? Por uma familia, entdo toda a
histdria daquela crianca, e aquilo ja foi mexendo comigo, né? A historia dela, como
que ela descobriu isso 1a na frente, ¢ ai era, “Em Busca de Mim”, é em busca da
identidade dele, né? Entdo, assim, falei, “eu quero um filho assim” e ai, ja comegou
€sse processo dentro de mim, sem comentar com 0 meu €sposo0.

A partir desse relato podemos perceber que apesar das tentativas frustradas que Helena
passou, a maternidade ainda representava um desejo para ela. Algo a ser observado acerca do
desejo pela maternidade é a idealizacdo que se suple deste mesmo desejo a todas as
experiéncias com a maternidade. A maternidade, apesar de ser representada pela via do desejo,
pode ocasionar uma experiéncia de sofrimento a certas mulheres, por isso, neste texto, a
maternidade é entendida como funcdo simbolica, significada a partir da lI6gica do cuidar,
visando a formac&o da criancga e 0 apoio ao seu desenvolvimento biologico e emocional.

Dessa forma, também deve ser dissociada da experiéncia da gravidez, uma vez que este
€ um processo de gestacdo que pode vir a resultar no nascimento de uma mée, ou ndo. Muitas
mulheres apresentam um estranhamento apds o nascimento de seus filhos, estranhamento este

que pode ou ndo ser passageiro, apresentando sofrimento, insegurancas e a sensagdo de
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desamparo (PRATA,; CINTRA, 2017). Além do que, a mulher pode abdicar dessa fun¢do néo
se responsabilizando pela crianca ou também performar os cuidados necessarios sem assumir
esse lugar subjetivo. Veja, € preciso criticar a romantizacdo da maternidade bioldgica e
instintiva da qual as mulheres sdo extremamente cobradas. A maternidade como funcdo pode
ser exercida pelas maes bioldgicas para com seus bebés, por pessoas no cuidado afetivo de
criangas membro de sua familia e por maes adotivas, que mesmo ndo passando pela experiéncia
do gestar, assumem a funcdo materna para o bebé. Sobre isso, apresentamos o desejo de filiagéo.
No caso de Helena, impedida de se tornar mde por via da gestacdo, abriu-se a
possibilidade de se tornar mae por via do desejo, concretizado pela adocdo. O desejo de filiacdo
presente na adogdo, para a psicanalise, € um modo de filiacdo simbdlica que se realiza através
do desejo de nomear um filho, ou seja, a crianca surge, em nome do desejo, no lugar da falta
(OLIVEIRA; SOUTO; SILVA, 2017). Tanto para criancas adotivas, quanto para criancas
bioldgicas, a maternidade é signo da castracdo. Para Freud (1914/2010), é um momento de
reedicdo de seu proprio narcisismo esquecido, quando, marcados pela falta, desejam a crianca
que é colocada no lugar do falo.
Além disso, no que tange a adocdo, alem do desejo presente em relacdo a maternidade,
é preciso considerar o projeto de filiagdo idealizado pelos pais. A este respeito, Helena comenta
sobre como conversou com Marcelo acerca da adogdo. Eles sdo catdlicos e membros da
Renovacdo Carismatica Catdlica e ele havia participado de um retiro para homens, onde foi
trabalhando em si a vontade de ser pai e a possibilidade da adocdo. Ela conta:
E ele falou, “olha, aconteceu isso e isso la no retiro, e eu queria falar pra vocé que eu
quero muito ser pai, ndo importa da forma que esse filho vai vir pra nés". E ai, eu
mostrei o livro pra ele e falei: "tem trés meses que eu estou me preparando pra este
momento”. Entéo, assim, nds resolvemos ali naquele momento de sermos pais. Antes
disso, eu tive depressoes, fiz terapia... entdo, foi um processo de sete anos.
A partir desse momento, movidos pelo desejo de serem pais, eles foram em busca de
realizar esse projeto.
Al, na nossa época, nao tinha, ha 24 anos atras, ndo tinha aquele processo que vocé
entrava |4 no juizado e fazia todo aquele protocolo, né, da adogdo, que ai vem
assistente na sua casa e entdo, vocé é chamada, e entdo tem todo aquele protocolo.
N&o tinha nessa época. Mas nds fomos la e falamos pro juiz que nds tinhamos o desejo
de ser pais. O que a gente poderia fazer? Por qué? Nos gostariamos de ter uma crianga,
um filho sim. Ndo importava... nds ndo colocamos Se ela era branca, negra, menina,
menino. A gente queria ter um filho, né? E a idade, nds colocamos até trés anos de
idade, que era bebé ainda, entéo até trés anos. Assim, no meu interior, eu pedia muito

pra que fosse um bebé, pra eu desenvolver essa maternidade, né, assim, com ele, um
bebezinho.
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Um fator que diferencia a experiéncia da maternidade por adocao de outras vivéncias é
que, nesse contexto, a sinalizagcdo do desejo acontece de forma publica e atravessada pela
justica, na qual os pais precisam buscar informacdes, reunir os documentos e ir em busca de
assinalar o desejo para uma autoridade que podera conceder-lhes a realizacao. Diferentemente
do projeto de filiagdo baseado no desejo pelos filhos e no surgimento deles como fruto do amor
dos pais, a adocdo € um mecanismo no qual a auséncia da condi¢do biologica exigird a
apropriacdo da justica como oOrgdao mediador dos aspectos afetivos e da legitimidade da
constituicdo familiar e de parentalidade (MACHADO; FERES-CARNEIRO; MAGALHAES,
2015).

Assim, o desejo pela maternidade de Helena a acompanhou por muitos anos e muitos
processos até a chegada de seu filho, iniciando pela sua vontade de ser mae e pela construcéo
do projeto familiar com Marcelo, depois pelos anos na tentativa pela gestacdo, na busca de
respostas para o que a impedia de engravidar, na tentativa com a reproducéo assistida através
da inseminacao artificial e depois com a escolha pela adocéo na busca da concretizagdo desse
desejo. E possivel dizer, dessa forma, que Helena construiu todo o percurso do seu desejo pela
maternidade, chegando a fazer uma “gestacdo simbolica” de sua crianga que a preparou para

ocupar essa funcdo de mée quando conheceu seu filho.

E ele nos colocou o Marcelo Filho no nosso colo, né? Entdo, a partir daquele
momento, quando eu olhei pra aquela crianca, € uma energia muito diferente, sabe?
Vocé olha.... eu olhei assim pra ele, eu olhava no olho dele e falava “o doutor, ele é
meu, né? Ele ¢ meu, né? Ninguém vai tomar ele de mim”. E ele falou “ndo, ninguém
vai tomar ele de vocé. Ele é seu, né? Sé tem os tramites da lei que nés vamos passar
por todos eles, mas ele ¢ seu”. E o primeiro momento, assim, daquele... E uma coisa
muito louca, tem que... E muito louca. Eu estou falando pra vocé, todas as emogdes,
elas vém realmente, né? Aquela coisa de faltar o folego, porque é muito lindo, né? Ser
pais, eu ndo falo sé por mim, mas eu conheco o coragdo do Marcelo e eu sei também
como ele quis ter esse filho.

O processo do “tornar-se mae” acontece de forma diferente para cada mulher, de modo
gue cada experiéncia de maternidade € Unica porque cada mulher que se torna méae vai elaborar
sua prépria entrada na maternidade. Marcada pelo primeiro contato e contemplada apds 0s anos
de espera, a sensacéo de ter se tornado mae para Helena foi imediata, apesar dos desafios ligados
a essa nova etapa. No momento em que Helena se torna mée, Marcelo Filho se torna filho, o
primeiro filho. Sobre isso, Teperman (2020, p. 13), afirma que nos primeiros momentos da vida
do bebé ele ja esta envolvido nos “significantes recortados pelo Outro na linguagem para
nomea-lo — outro modo de dizer que um bebé nasce quando comega a ser falado pelo Outro”.

Mesmo antes de nascer, o lugar reservado para Marcelo Filho foi sendo elaborado no simbdlico
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de seus pais e a partir do momento em que o juiz indicou ao casal a possibilidade dessa adogéo,
ele foi nomeado como filho. Por outro lado, também podemos dizer que antes de sua hnomeacao,
Marcelo Filho ja tinha um lugar no desejo desses pais, esperando para ser ocupado.

Zornig (2010), ao expor sobre o trajeto subjetivo na mulher apresentado por Freud
(1924/1976), afirma que para este, o lugar destinado ao filho para a mulher € produto do
processo de reatualizacao e resolucao edipica, no qual o bebé é colocado na equacéo simbdlica
como o falo e, por esse motivo, a maternidade seria uma saida ou uma solucdo para as questoes
da feminilidade. Assim sendo, ter seu filho representou para Helena a esperanca da realizacéo
do desejo de ser mae, apesar de ndo saber o que havia de errado e a impedia a gravidez, ela se
sentia realizada por ter se tornado mée.

Quando o Marcelo Filho tinha quatro meses, eu descobri 0 meu problema, que era
endometriose. Entdo, eu fiz toda uma cirurgia, ai passei por todo aquele processo de
vérias cirurgias. Eu tava no ultimo ano da faculdade, mas eu conseguia fazer tudo. E,
assim, foi um presente ter o Marcelo Filho e ainda descobrir o meu problema, porque
naquela época eu ndo sabia nem muito o que era endometriose. Acabei perdendo
trompa, ovario, né? Varias cirurgias. Mas eu tinha s6 alegria, porque nesse momento
eu me entendi que mesmo eu perdendo um ovario, aquilo ndo era mais tao significante

pra mim como mulher, por mais que vocé sofra... porque eu sofri como mulher, mas
como mae, eu imaginava “eu ja tenho meu filho”.

Carvalho e Oliveira (2017), apresentam que relacionada a figura social da mulher vitima
de opressdo sexual, da apropriacdo de seu corpo e de sua forma de subjetivacdo pelo
patriarcado, encontra-se a figura da mée, isto é, a ideia da maternidade é imposta as mulheres a
medida em que participam do “mesmo conjunto discursivo relativo as imposicdes sociais sobre
0 sexo feminino, e que reafirmam o conceito da identidade feminina e materna como
indissociaveis e reticentes umas as outras” (CARVALHO; OLIVEIRA, 2017, p. 48). Como
apresentado anteriormente e relacionado ao pensamento dos autores, essa correlacéo decorre da
crenca tradicional da familia nuclear burguesa que depende dessa atuacdo da mulher e na qual
a maternidade é vista como natural e emaranhada ao dever e validade da mulher. A gravidez e
a maternidade sdo vistas como simbolos de valorizagdo e satisfacdo as mulheres, portanto as
mulheres que ndo desejam ter filhos ou mesmo estas que desejam, mas que ndo conseguem por
via da gravidez séo condenadas.

Helena conseguiu diferenciar-se nessa dualidade de mulher/mée pois sofria como
mulher pela descoberta dessa questdo com sua saude e pelos processos médicos que se
submeteu apesar de sentir-se realizada por ser mae. Diante da circunstancia que estava vivendo
em virtude do desempenho dessa nova fungdo com seu filho, conseguiu encontrar uma saida

para este sofrimento fechando os anos de frustracdo em relacdo a maternidade e 0s processos
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que seu corpo foi submetido. Como mae, era inicio de uma nova fase, para além de Marcelo
Filho, ela desejava outros. Ademais, é possivel afirmar que, ao se “descolar” da ideia segundo
a qual a maternidade esta associada a questao biologica, Helena péde dar vazéo a esse desejo,
que ndo é nada natural e sim construido. Quando seu primeiro filho ja estava completando 5

anos, decidiram fazer a inscricdo para adotar outra crianga, dessa vez uma menina.

Al n6s ja tinhamos feito a inscricdo, essa inscricdo a gente tinha feito pra uma menina,
e ai era do estado inteiro. E ai, ndo sei por que, um juiz de outra cidade viu a nossa
inscricdo e entrou em contato com a gente, falou que era uma crianga prematura e
queria doar pra gente, porque a gente ja tinha um filho, e nem eles sabiam se essa
crianga ia escapar ou ndo. Entdo nds fomos la buscar o Pedro Henrique. Na estrada eu
falei, "nossa, mas eu queria tanto uma menininha... [...] "ndo, ta certo, vai ser mais
um menino pra nds". E ai ele falou assim, “vai ser o Gustavo, vocé ndo tem vontade
de ter um Gustavo, Gustavo Henrique?" E ai veio no meu coracdo, ndo, "ele vai
chamar Pedro Henrique", falei pra ele. Quando nés chegamos |4, ele tava na casa de
passagem, ele tinha ido pra uma casa, e tava uma senhora com ele no colo, né? [...] E
tinha uma menininha nessa casa, assim, mais ou menos 4, 5 anos. E quando eu peguei
ele no colo, a menininha falou assim, "tia, vocé sabe como ele chama?” Ai eu falei,
"ndo, como ele chama?” Ela falou, "Pedro". Naquela hora, eu tive a certeza, “¢ 0 nosso
Pedro. Ele é nosso”, né?

Mais uma vez, o bebé foi sendo gestado simbolicamente antes de ser acolhido por essa
familia. Havia o desejo por outro filho somado a abertura que o casal tinha para receber as
criangas, assim como Helena disse: “eu fiz assim questao de ndo visitar orfanato, porque eu nao
estava comprando ou buscando algo que eu poderia devolver depois, ‘eu quero esse, €U quero
aquele, isso eu ndo quero’, entdo, eu deixei ser escolhida”, abrindo-se a possibilidade de acolher
0 bebé que foi escolhido para ela. Mesmo optando por uma menina, o casal ndo se recusou a
adotar outro menino. Podemos perceber que a dimensdo das escolhas e das circunstancias na
qual a crianga foi recebida também fazem parte do tecido da histéria que perpassa o surgimento
da crianca na dimensdo simbdlica e na construcao do desejo dos pais, assim como afirma Zornig
(2010).

A escolha pela adogdo também se mostrou para Helena como uma necessidade de
afirmacéo do desejo pela maternidade e do compromisso que havia feito com seu esposo e com
seus filhos. A adocdo, muitas vezes, recebe esse carater probatério do desejo pela filiagdo, no
qual os pais precisam sempre estar dispostos a reafirmar sua certeza na parentalidade e seu
desejo, buscando cravar esta escolha como definitiva. Mais de uma vez Helena relata situagdes
na qual teve sua escolha confrontada e questionada, na qual usava como oportunidade para

reafirmar a legitimidade da familia construida pela adogéo. Ela conta:

Inclusive 0 meu irmdo me fez essa pergunta, “oh minha irma, como que é isso pra
vocé? E se essa crianga tiver uma doenga, como que é isso? Vocé, né, adota uma
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crianga assim, e se ela tiver uma doenga, o que vocé vai fazer com ela?" Eu falei, "o
seu filho nasceu e vocé também ndo conhece, se ele tiver uma doenca, 0 que voceé vai
fazer com ele? Que eu vou amar 0 meu, da mesma forma que eu vou cuidar dele, pra
que ele tenha uma vida, né, feliz, que ele seja feliz, com doenca ou sem doenca, do
jeito que for". E ele chorou, me abragou e falou assim, “como € lindo esse amor", t4?

Dessa forma, ndo é incomum que haja certos tipos de comentarios curiosos acerca da
adoc¢do, podendo surgir como um genuino interesse de saber mais sobre a dindmica ou como
uma tentativa de invalidar a escolha por esse arranjo familiar. Apesar de se incomodar com
alguns comentarios maldosos que recebeu, Helena sempre tentou reivindicar seus direitos como
mée e procurando sempre estar presente com seus filhos, ela comenta que foi a primeira mée
por adocdo a tirar a licenca maternidade durante sua graduacéo quando adotou Marcelo Filho,
mas também sobre as dificuldades que passaram na adocao de Maria Alice, sua filha cagula.

Maria Alice, quando ela veio, quando ela veio pra gente com um problema, né, entdo
com oito dias ela teve que voltar pra UTI, e ai 14 na UTI eu pedi muito pra que eu
ficasse com ela, entdo montou uma UTI num apartamento pra que eu ficasse com ela,
eu ndo queria deixar ela s6 pra que ela ndo tivesse agquela coisa de abandono, né, de
novo, novamente, rejeicdo, entdo eu fiquei com ela no hospital, ela no decorrer da
primeira ano da vida dela foi quase toda em UTI, até a gente descobrir o problema
dela, que era uma alergia a proteina do leite da soja.

Além das questdes relativas a experiéncia de maternidade como o cuidado, a
responsabilidade e a educacéo dos filhos, a maternidade por adoc¢éo apresenta desafios proprios,
é preciso que os adotantes compreendam o processo de adaptacdo deles com os filhos e dos
filhos com eles e da construcdo da dindmica relacional, além de ter que encarar o fantasma do
abandono e da ruptura com a familia de origem (OLIVEIRA; SOUTO; SILVA, 2017). Mesmo
gue Helena e Marcelo ndo tenham enfrentado estas questes no inicio do processo de adocédo
dos filhos, visto que todos foram adotados recém-nascidos, isso também era uma preocupacéo
de Helena que tentou contornar esta problematica no cuidado de Maria Alice, tentando se fazer
mais presente quando a bebé passou pelas internaces.

Para Helena, o cuidado e a dedicacao presente na criacdo de seus filhos, principalmente
nos desafios e adaptacdes existentes nos primeiros momentos da vida da crianca, sdo sinais da
emergéncia da funcdo materna, energia libidinal amorosa dirigida aos filhos que esta ligada ao
desejo de cuidado, de ‘maternar’, de exercer uma fun¢do que nao se relaciona ao componente
biologico ou mesmo de género, ao que ela nomeia de ‘amor incondicional de mae’. Apesar da
generalizacdo da experiéncia da maternidade resumida no ideal do amor incondicional materno,
é a partir dele que Helena fala sobre o amadurecimento do seu desejo de filiagdo e de como

conseguiu exercer a maternidade através desse amor. O “amor de mae”, afinal, pode ser
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considerado o significante desse processo que Fryd (2005), vem colocar como o0 projeto

simbdlico da adocdo que atravessa o desejo inscrevendo os pais na dindmica de filiacdo a partir

do que comenta Oliveira, Souto e Silva (2017).
Entdo assim, esse amor, € um amor, eu digo assim, esse é 0 amor incondicional, né,
as vezes tem uma mae que fala assim, “amor incondicional, amor de mae ¢ o amor
incondicional”, nem sempre, né... mas eu falo assim, esse amor ele € tdo incondicional,
porque voce... a partir do momento que vocé... ja cresce dentro de vocé esse desejo,
ja madurece esse desejo... porque sendo € so o querer, tem que amadurecer, tem que
Ser uma coisa certa, uma coisa pensada.

E possivel perceber que além da palavra amor, Helena utiliza da palavra desejo para
falar sobre sua experiéncia com a adogéo, ndo apenas o0 desejo, mas o projeto de filiagdo que
parte do interesse e da tomada de decisdo, utilizando dos recursos legais para a manifestacao
desse desejo e do resguardo legal entre ela e seus filhos. Sobre isso, ela complementa:

E eu quero, assim, uma coisa, assim, que eu queria deixar bem claro, é que, ¢, adocao,
ela, ela da certo, t4? ela da certo... incertezas, medos vém, né, insegurancas, sabe, a
gente tem...” [...] “adogdo da certo, sim, ela da certo, d& certo quando vocé tem o

desejo, deixa crescer esse desejo dentro de vocé, toma a decisdo e toma a decisdo
certa, correta, na hora certa, no momento certo.

3.2 Parentalidade, sentidos e desafios: 0 mais importante de tudo é o amor

Além do desejo pela maternidade expresso por Helena na adocdo de seus filhos, é
necessario marcar que esse desejo comparece como desejo do casal, uma vez que a adogéo faz
parte do projeto que o casal construiu para a realizacdo de sua familia. Nesse sentido, esse
projeto de filiacdo elaborado por Helena e Marcelo que aconteceu por via da adocao, denuncia
o desejo pela parentalidade, termo parcialmente recente utilizado pela psicanalise francesa que
busca compreender a dimensdo processual e construida da relagcdo singular entre pais e filhos
(ZORNIG, 2010). Através do relato de Helena, pudemos compreender como ela manifestava
seu desejo de ser méde também relacionado ao seu desejo de construir uma familia com Marcelo
e ambos elaboraram seu desejo pela adocdo de forma particular até 0 momento em que
decidiram ser pais e buscaram na adog¢éo o meio de concretizar esse projeto.

Ainda que o desejo de ter filhos possa ser manifestado de forma individual dentro da
dindmica do casal, € interessante compreender como a dinamica da parentalidade foi um plano
para Helena e Marcelo. Como dito anteriormente, ela conta que sempre foi um sonho para ela
ter filhos, assim como para Marcelo, que ndo deixaram de investir nesse projeto apesar dos sete

anos de espera e tentativa com a gravidez. Assim, Zornig (2010), defende a ideia de que
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parentalidade ¢ um processo de subjetivagdo da ordem do “tornar-se” sustentado pela historia
individual de cada pessoa, cujo desejo pela parentalidade reatualiza suas proprias fantasias
infantis acerca do cuidado parental, e pelo desejo do casal de construir relacdes intimas
baseadas na troca de afetos e transmiss@o simbdlica.

Assim, Freud (1914/2010), nos diz que amar € atualizar amores, esses que foram vividos
especialmente na infancia. A partir dessa ideia, Dunker (2021), discorre acerca do que chama
de “economia libidinal da parentalidade” (p. 42), visando pontuar as transformagdes de quando

um casal comeca um projeto de filiacdo. O autor afirma:

Ha certas condi¢cdes sem as quais nds ndo conseguimos amar, desejar e gozar com o
outro. Algumas sdo necessarias, sem elas nenhuma outra forma de amor seria
possivel. Outras sdo condi¢Oes negativas, que tornam a relacao impossivel. Uma vez
atendidas tais condi¢des, precisamos da contingéncia que torne a troca efetiva e real
(DUNKER, 2021, p. 40).

Parece que Helena e Marcelo, uma vez demonstrando o desejo de colocar alguém no
lugar de objeto do amor parental, algo contingencial se colocou concretizando tal desejo. A
historia do livro, a qual Helena conta que foi “um sinal” de Deus, um chamado para a
maternidade, chamado este que também foi colocado pelo seu companheiro, representa isso que
0 autor fala da contingéncia. A partir de um acontecimento, de algo contingente, o desejo
emerge convocando uma concretizagdo que, neste caso, refere-se ao desejo de filiagdo. Isso
lembra o que nos fala Xerfan (2016), no seu livro “A gente s6 € bonito quando a mae da gente
acha”. A autora aponta, a partir de Freud e Lacan, como o ato de adotar um filho(a) depende do
amor e da captura deste como objeto de desejo. Nesse sentido, todos pais, independente se tem
laco consanguineo ou ndo, para se tomarem um filho como seu, necessitam adot4-lo como um
ato simbolico.

Helena e Marcelo, por serem membros ativos da igreja catolica, também séo
atravessados pelo discurso religioso relacionado aos ensinamentos de construir uma familia
através do casamento e da multiplicacao pelos filhos, como ela mesmo comenta “eu falo casais
porque a maioria... porque assim, € mais légico né... casar e constituir a familia, entdo € isso
que a gente vem dessa concepgdo, dessa... a histdria, a sociedade, ela traz isso pra gente, né...
casar, multiplicar...”. O casal evidencia, portanto, o quanto isso que ¢ da ordem do social e da
religido opera sobre suas subjetividades e sobre o desejo pela filiagdo. Apds os cinco anos de
namoro do casal, a constitui¢do familiar a partir da unido matrimonial com Marcelo ja era algo
que estava no imaginario de Helena, perpassando a dindmica da idealizacdo da maternidade

relacionada a gravidez, quando diz:
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Ento assim... no meu pensamento, assim... nunca veio assim “ah... nossa, eu poderia
(adotar)...” Antes naqueles sete anos, eu sonhava com o barrigdo, amamentando.
Depois isso foi sendo superado pelo amor.
Quando os imperativos bioldgicos da realidade barraram para Helena a possibilidade de
ser mée por via da gestacao, situacdo que ela idealizava e ansiava por acontecer, o desejo pela
maternidade a fez pensar em como poderia ela realizar esse projeto, abrindo-se a outras

possibilidades.

E ai, um dia eu tive um sonho, era meio irreal, um sonho, ndo sonho, como se tivesse
uma crian¢a me olhando, ndo, tinha uma crianga me olhando, parecia um anjo ali me
olhando. Eu acordei no meio da noite e pensei assim, “meu Deus, ¢ meu filho, eu
quero um filho, Deus, ndo precisa ser do meu ventre, mas que seja do meu coragao”.

Observa-se que o desejo de filiacdo, representado no sonho, fez com que Helena
superasse o ideal da maternidade pela via biologica, algo que, conforme mencionado, trata-se
de um resultado de um discurso que coloca a mulher em um lugar de procriacdo, impondo a
maternidade como Unica saida para o seu desejo e feminilidade. Tal ideal ndo deixa de
representar, em certa medida, uma concretizacdo do discurso religioso. Para Rosa (2021), “a
Igreja impOs um adestramento das mulheres na figura de ‘boa-e-santa-maezinha” (p. 30), fato
que tem ressonancia até hoje, na contemporaneidade, a despeito das novas configuraces
familiares. A expressdo popular “filho do cora¢do”, manifestada na fala de Helena, foi uma
forma dela dizer que Marcelo Filho vem “de dentro dela”, vem dela, como se estivesse vindo
da “barriga”. Neste sentido, a referida expressao ndo seria uma forma de tamponar isso que ¢
da ordem de um buraco que, no final esta para todos, mas que de certo modo, ao menos aqueles
que tiveram “filhos” biologicos, nao lidam com isso de maneira tdo escancarada?

Retomando o que Zornig (2010), apresenta a entrada na parentalidade ocorre com a
elaboracdo de cada um sobre sua histéria e seu desejo, assim como declara Helena. Nessa
perspectiva, Legendre (1999), a partir de Rosa (2021), afirma que exercer a parentalidade néo
diz respeito a estrutura subjetiva da pessoa, mas a resposta que essa pessoa da, em nome do
desejo, ao fantasma do grupo social na abertura da inscri¢do para o exercicio dessa funcéo,
nomeando esse filho por um desejo ndo anénimo. A parentalidade s6 pode ser pensada a partir
da relacdo dialética atribuida nessa dindmica, porque para que exista a mae e/ou o pai, € preciso
que exista o filho (MACHADO; FERES-CARNEIRO; MAGALHAES, 2015).

Desse modo, a parentalidade é o ato de nomear-se mae e nomear-se pai a alguém no
qual vocé nomeia filho. Com o primeiro filho de Helena e Marcelo, a dindmica do desejo de

filiag&o, ou seja, a nomeacdo filiar aconteceu de forma téo literal que o bebé, fruto de anos de
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espera e da concretizacdo desse projeto, foi nomeado Filho, se Marcelo é pai, o filho é Marcelo
Filho. Sobre isso, Rosa (2021), complementa que o exercicio da fun¢do materna e da funcédo

paterna implica a nomeagao que autoriza a inscri¢ao social da crianga como “filho de”:

Escrever um lugar no discurso para a crianga como ‘filho de’ institui fungdes parentais
e atribui a ela, além da vida nua (zoé), uma vida apoiada na estrutura sociopolitica-
libidinal (bios), resultado da transmissdo de uma herancga simbolica, imaginariamente
atada a transmissdo da tradicdo de uma comunidade (ROSA, 2021, p. 34, grifo da
autora).

A efetivacdo dessa nomeacdo subjetiva produz um laco social que responde ao
entrelacamento entre a sociedade e a lei da linguagem pelo desejo dos pais. Na histéria de
Helena e Marcelo coincide as fungdes materna e paterna sendo exercidas por mae e pali,
respectivamente, apesar de essa correspondéncia ndo ser imperiosa. Nesse sentido, a entrada na
parentalidade apresenta diversas mudancas na dimensdo simbolica da vida do casal e deste(s)
filho(s). Muito além de entrar na dindmica da parentalidade, a vivéncia familiar e os desafios
relativos ao exercicio da experiéncia sdo da ordem da sustentacéo dessa posi¢ao. Antes mesmo
da primeira adocdo, quando Marcelo Filho ainda era uma promessa, Helena comenta sobre a

preparacdo para receber esse filho:

E acontece porque é aquela vontade de preparar o ambiente, né? E foi isso que nds
fizemos, eu preparei 0 ambiente, né? Entdo fizemos tudo, né? Eu ndo sabia se era
menina ou menina, mas preparei tudo e veio o Marcelo Filho. Fiz o album dele, é
como se fosse, assim, é o primeiro dia dele, né? Primeiro banho, as escritas, tudo, o
albinho, por exemplo, que uma mae bioldgica faria, eu fiz tudo. Fiz tudo aquilo, fiz as
lembrancinhas pra quem fosse na minha casa ia receber, independente se essa crianga
viesse de um dia, dez dias, né? E eu fiz tudo, sabe? Preparava tudo, né?

A fala de Helena aponta para o que Stern (1997), conceitua como a “constelagdo da
maternidade”. Embora a autora faga referéncia a maternidade gestacional, é possivel transpor
para o desejo de filiagdo, ja que este estd presente em qualquer forma de se “conceber” um
filho(a) como seu. Stern (1997), afirma que a constelagdo da maternidade é “uma organizagio
temporéaria e completamente normal que acabaria por determinar uma nova série de tendéncias
de acdo, fantasias, medos, desejos e sensibilidades” (STERN, 1997 apud MARTINS; FIZZO;
DIEHL, 2014, p. 295). Nesse momento, emerge a pré-histéria da crianga, que ja existe no
discurso de quem vai exercer a fungdo materna. Assim, “as representacdes parentais acerca do
bebé costumam anteceder a concepcao” (STERN, 1997, STERN, 1997 apud MARTINS;
F1ZZO; DIEHL, 2014, p. 295).

Além de preparar o ambiente onde iria receber seus filhos, Helena fez a opgéo de

inscrever-se para adotar criangas recém-nascidas com até dois anos de idade. Ela comenta que
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optou essa idade porque queria desenvolver com eles, ainda na primeira infancia, uma relagédo
maternal. Sobre isso, é preciso enfatizar que apesar da escolha de Helena, a construcéo do
vinculo de filiacdo também pode acontecer de forma satisfatoria quando se trata de uma adogéo
tardia, a adogdo de criancas ou adolescentes com idade superior aos trés anos de idade. E
bastante comum que criangas com idade mais avancada recebam o estereétipo da dificuldade
de construcdo de vinculo ou que exista sobre elas uma crenca do acarretamento de maiores
problemas ou desafios relativos a pratica da adocdo. Entretanto, as dificuldades que possam ser
apresentadas sdo elaboradas na dindmica familiar assim como as de qualquer outra natureza
relacionadas a experiéncia de parentalidade ou filiacdo. A adogdo de recém-nascidos, tardia ou
de adolescentes, ndo é em si impedimento para o estabelecimento de vinculo.

Segundo Sampaio, Magalhaes e Féres-Carneiro (2018), ainda sobre a adocao tardia, na
perspectiva de construir uma nova historia para a crianga, também baseada na reproducao de
um ideal familiar, muitos pais que adotam criancas maiores que ja possuem consciéncia da
adogao procuram apagar a histdria desse filho, na tentativa de comegar uma ‘outra historia’ que
ndo toque em questBes potencialmente adoecedoras para a crianga. No entanto, essa tentativa
ndo se da conta de que a possibilidade da construcdo de uma nova etapa da histéria da crianca,
e ndo de uma outra histdria, se da a partir da ressignificacdo do passado atraves da fantasia, dos
questionamentos e da elaboracdo realizada no meio familiar, fundamentais para a construcéo
da identidade da crianca e do vinculo de afeto. Ou seja, 0 exercicio do cuidado, da paciéncia e
abertura para de elaboracdo de angustia infantil € o que compde o “ser mae” ou “ser pai”, mais
importante do que gerar o filho (SAMPAIO; MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2018).

Pelo fato da adogdo de Marcelo filho ter sido realizada quando ele tinha apenas um dia
de vida, Helena pode encarregar-se dos primeiros cuidados da vida dele, fazendo questéo de
guardar essas memdrias em um album que fez s6 para ele, onde contém fotos dos primeiros
dias, eventos que aconteceram no ano, recadinhos de familiares ou pessoas proximas a familia
que lhe fizeram uma visita, entre outros. Também na adocao de Pedro Henrique, que na época
tinha 3 dias de nascido, e de Maria Alice Helena, com 1 més e 23 dias, fez da mesma maneira,
fazendo com que os trés filhos pudessem resgatar as memorias de sua primeira infancia,
relembrar o momento em que eles chegaram a familia e terem para si um album de memorias
particular que fosse fruto do amor dos pais e marcasse seu lugar especial na familia. Em relagéo
ao Pedro Henrique, Helena também usou do album para acompanhar seu desenvolvimento nos

primeiros meses, pois quando foi adotado ainda era muito pequeno e prematuro.
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Uma crianca que foi forte, cuidada, amada, o pediatra falava assim: "é sé amor, é s6
amor"... Com um més que ele tava com a gente, ele ja desenvolveu tanto, eu tirei uma
foto... eu tenho uma foto dele com o macacédozinho, quando ele chegou, e depois eu
tirei com o0 més, pra ver o desenvolvimento com ele. Entdo, realmente, € o leitinho, é
0 amor. Fiz o 4lbum do Pedro do mesmo jeito, de Marcelo Filho. Coloquei os fatos
que ocorreram naquele ano, o que foi bom, o que foi ruim naquele ano, né, o que tava
mais chamando atenc¢do na politica. Entéo, eu fiz pra eles trés da mesma forma, né.

Através do album de cada filho, Helena conseguiu instituir um rito familiar e ajudar na
construcdo da memoria dos filhos. Ozoux-Teffaine (2004 apud ALVARENGA;
BITTENCOURT, 2013), apresenta que nos primeiros momentos depois de realizada a adogéo
ocorre um mecanismo similar ao que acontece ap6s o nascimento do bebé, que para Helena
aconteceu simultaneamente, que diz respeito ao encantamento dos pais pela crianga no qual a
elas sdo projetadas expectativas de uma satisfacdo narcisica dos pais, envolvendo o bebé ou a
crianca numa série de atencBes especiais e cuidados, importante para o estabelecimento
simbdlico de filiacdo. Entretanto, durante esse primeiro momento ap6s a chegada de Marcelo
Filho, Helena relata uma situagao que foi desafiadora para ela:

Por exemplo, uma tia do meu esposo, ela chegou 14 em casa, entdo ela levou um
presentinho bem “calézinho”, né? Assim, pra dar pra aquela ‘crianga’, né? E quando
ela viu... que ele era uma crianga muito bonita, né? E ela viu ele ali no berco, ela falou
assim, ""nossa, eu vinha falando pra as meninas assim" que ela tinha as filhas, na época
também eram pequeninhas, e ela falava "olha, Helena e Marcelo adotaram uma
crianca. Entdo, a gente ndo sabe se ela é preta, se ela ¢ feia..." e ela teve a coragem de
me falar isso, "mas eu t6 surpresa de ver como essa crianca é linda, né?" Na hora eu
tinha vontade de pegar o presente dela e jogar fora, né? Porque ela me entregou, mas
eu me contive, né? Ai eu falei assim, “entfo, as meninas estdo vendo que é meu
filho...” Entao, naquele momento ja comecou dentro de mim, "opa, preciso defender

essa causa, né?" Preciso defender essa causa e, de uma forma ou de outra, proteger
meu filho, porque eu ndo quero so esse.

Mesmo com a felicidade da realizacdo do seu desejo de ser mae, nos primeiros
momentos do cuidado com Marcelo Filho, em que Helena esperava visitas para celebrar sua
maternidade, ela foi confrontada com o preconceito de algumas pessoas de sua familia em
relacdo a sua escolha e ao seu filho, ainda na tentativa racista de felicita-la por sua crianca
‘bonita’, branca assim como Helena. Durante esse momento, Helena conta sobre outro
momento que foi desafiador para ela, quando ela e o marido procuraram uma clinica para
realizar os exames necessarios para saber se seu bebé estava saudavel, normalmente realizados

durante o pré-natal, mas que eles precisaram fazer apds a adogéo.

A enfermeira ja ficava assim, “por que vocé ta fazendo esse exame com o seu filho?”
Porgue ela ndo sabia que ele era adotado, e ele parecia muito comigo. Ai eu falei
assim, "por que nos resolvemos fazer" E ela ficava me questionando, questionando,
sabe? Poderia até dizer "o que vocé tem a ver com isso?”, né? Se eu resolvi fazer ou
ndo, “ah, mas fazer um teste de ‘AIDS’ e tudo, por qué?” Ai, assim, eu nao respondi,
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mas eu tive que falar com o médico responsavel da clinica, “olha, aconteceu isso, isso,
isso”. Ele era colega do meu esposo, entdo, ele, assim, ele falou “eu ndo acredito, eu
fiz tudo, escolhi a melhor profissional, e ela me decepcionou”. Eu falei, ndo, eu ndo
to dizendo pra vocé que eu fiquei chateada com isso, hip6tese alguma, eu sé quero
dizer pra vocé que prepare melhor, porque viram outras familias.

Apbs escolher a adocdo para realizar seu desejo pela maternidade, Helena tomou a
decisdo de defender essa causa e se impor pelos direitos que ela e sua familia tinham, na
tentativa de proteger seus filhos e de se preparar para ado¢do dos outros que estavam por vir,
uma vez que, como ela mesmo diz: “¢ isso que eu falo, quando vocé pega aquele pacotinho de
amor, tem que se preparar pra tudo, né, pra tudo...”. Ela também comenta que por presenciar a
posicdo de defesa da mae, principalmente em relacdo a filha cacula, Maria Alice, na qual
comenta que todos ‘percebiam’ a adogao, por ela ser negra diferentemente dos dois irmaos mais
velhos, Marcelo Filho também se apropriou dessa questdo e, depois de adulto, formou-se em
direito usando da adocéo para elaboracdo do seu projeto de conclusao de curso.

Entdo, isso é importante, né... porque com a Maria Alice as pessoas percebiam a
adogéo... com os dois ndo, quando a gente chega num lugar, as pessoas olham, assim,
"sd ela que é né", e isso, as vezes, teve alguns transtornos, né, entdo... isso o Marcelo
Filho ndo aceitava também, porque ele falava assim, “ndo, eu vou, eu quero estudar e
quero defender essa causa", porque quando ela era bebé e nés estavamos em viagem,
uma senhora dentro da piscina ficou me questionando o tempo inteiro se ela era minha
mesmo, entdo assim, existem muitas coisas e a gente tem que saber sair bem desses
momentos.

Sobre isso, Helena também se posiciona com muita decisdo, ao falar sobre a escolha
pela adogéo e a responsabilidade que isso acarreta em relagdo a crianga: “e ela também nao ¢é
um brinquedo, vocé compra, depois cansa de brincar e coloca do lado, ndo, ela vai estar ali com
VOCé, VOCcé vai ser mée, pai, pro que der e vier, entdo essa € uma decisdo muito importante pro
casal ou pra aquele que queira, pro adotante, ele precisa ter muita consciéncia disso”. Nesse
sentido, Helena aponta que a adocao deve ser pensada a partir da responsabilidade atribuida ao
desejo e a tomada de decisdo, a fim de estabelecer o vinculo de parentalidade de forma correta.
E preciso que os pais tenham consciéncia do desafio e da importancia relacionada a como se
posicionam em relacdo a adocdo e aos seus filhos, buscando ter condi¢cdes de atravessar as
experiéncias desafiadoras que a parentalidade exige.

Dentre essas experiéncias, uma vivéncia importante para pais adotivos que pode ser
vivida com certa angustia, principalmente para os que adotaram criangas recem-nascidas, €
relacionada a necessidade de contar para a crianga sobre sua adogdo e sua origem. Sobre essa

situacdo, Helena comenta que buscou informag0es de como realizar esse processo no tempo
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certo e da melhor forma possivel, contando com o apoio do juiz que assinou a adogdo de
Marcelo Filho e de sua psicéloga.

(Com) o Marcelo Filho, o doutor Ari mesmo e a minha psicdloga na época me orientou
a fazer uma técnica do primeiro sono. Entéo, colocar a mdo na cabega da crianga, no
dia que ela fizesse um aninho e eu fiz assim, pra ter uma data, né, certa... e contar a
histdria rapida, uma historinha rapida, quando ele comecasse a dormir. Ai eu fiz,
contei que a nossa casa era tudo muito no lugar, tudo muito certinho e nenhuma peca
estava fora do lugar. Mas eu sentia falta de ter brinquedos, de ter bagunca na casa,
risadas na casa. E a mamée ndo tinha como ter um bebé, a mamae tem um problema
na barriga, ndo tinha como ter um bebé na barriga dela, mas nés ganhamos ele que
saiu do meu coracgdo. Esse "saiu do meu cora¢do"”, pro Pedro ja foi complicado. Entéo,
isso eu falei em sono... que ele veio e que a gente amava muito, foi s6 em sono.
Quando ele fez um ano e seis meses, eu repeti. Quando ele fez dois anos, eu repeti.

E interessante apontar que na primeira historia que Helena conta para Marcelo Filho
sobre sua adocao, ela usa de recursos simples e significantes, ao falar que sua vida e, de certa
forma, sua familia, estavam no lugar, mas que ela sentia falta de alguém que viesse baguncar e,
posteriormente, reordenar sua casa, um filho que surgiu do seu coracdo. Apesar de repetir varias
vezes essa historia ao longo do desenvolvimento de Marcelo Filho, foi s6 quando ele tinha 4
anos de idade, durante uma viagem em que eles estavam assistindo ao noticiario, que ele
perguntou o que era adocao quando apareceu a historia de duas mulheres brigando pela guarda
de uma crianca. Nesse momento, Helena usou de um brinquedo que Marcelo Filho tinha para
explicar do que se tratava.

Entdo, ele perguntou “o que é adotado?” Ai eu falei pra ele assim, ele tinha um
cebolinha, ele ganhou o cebolinha de uma amiga minha, quando ele fez um aninho.
Entdo, o cebolinha pra ele é o filho dele, né? Adotado. Eu expliquei pra ele que adotar
é quando a gente, por exemplo, uma cachorrinha ganha os cachorrinhos filhotes. E ai
a gente pega aquele filhote pra gente. Entdo, ele agora é meu, da minha casa, eu adotei

ele pra dar amor, dar carinho. E fui falando, assim como vocé pegou, ganhou o
cebolinha. De quem é o cebolinha? Ele falou "meu, do Marcelo Filho". Eu falei "e

vocé cuida dele?" "cuido”, "e vocé quer dar ele pros outros?", "nédo, ele é meu".
"Entdo", eu falei... ai eu ia dizer assim, ‘assim aconteceu com vocé’ ele falou assim,
"que nem eu, né, mamae, com vocé" e eu falei "que nem vocé". Foi dessa forma. E
pronto, &, por eu ser também pedagoga, psicopedagoga, e estudei muito também, né,
0 caso da adocdo, auxiliei varios casais também, eu buscava sempre saber como esse

momento néo é facil de dizer.

Ao contar para o filho sobre a ado¢éo, Helena tomou o cuidado de realizar de uma forma
ludica, usando além do momento em que seu filho Ihe demanda, os mecanismos capazes de
fazé-lo compreender a partir dos elementos de sua realidade. Helena conta que buscou nunca
esconder a verdade dos filhos pois ndo se sentia no direito de esconder a identidade deles

fazendo com que vivessem uma falsidade. Isso foi importante para construgdo da imagem que

Helena fez para si sobre a histéria dos filhos e para como eles poderiam assimilar sobre a
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construcdo da narrativa sobre sua propria vida e demonstra a elaboracéo e que ela e 0 esposo
fizeram do luto sobre o filho biol6gico que foi esperado, possibilitando-se exercer a
parentalidade a partir da existéncia dos filhos reais (SCHETTINI; AMAZONAS; DIAS, 2006).
Sobre isso, ela acrescenta:
O que a gente sabe ¢ assim "deixa perguntar e vocé responde"”, né? Se chegar uma
época que nao perguntar nada, vocé tem que falar, porque ndo é... uma das coisas que
aquele livro me ensinou... “Em busca de mim”, ¢ que a verdade ela tem que ser sempre
dita porque é a identidade... n6s ndo temos o direito de esconder a identidade de uma
pessoa, né? Porque sendo seria tudo uma falsidade, né? Eu ia criar ele dentro de uma
falsidade. La na frente, ele ia descobrir, com certeza, acaba descobrindo, porque tem
caso na minha familia assim também, e que se revolta com os pais. Por que se revolta?
“Ah, mas nossa, tinha tudo, por que faz isso?”” Porque escondeu dele a verdade, todo
mundo tem direito de saber a verdade, entdo eu e meu esposo sempre combinamos
quanto a isso, que ele iria saber a verdade.
Apesar dessa conversa ter sido satisfatoria tanto para Helena quanto para Marcelo Filho,
eles passaram por um episodio de preconceito contra a adogdo dentro da familia quando

estavam em uma chacara com outros membros da familia.

Depois ele ja tinha uns seis aninhos brincando 1a na chécara, o filho de uma prima do

Marcelo falou, "sai daqui o balango ndo é seu" e ele falou, "o balango é meu", "ndo,
ndo &, vocé ndo é filho da Helena". [...] Uma crianca mais velha do que ele, ele tinha
uns seis, a crianga tinha uns dez. E ai falou pra ele, ele falou assim, "eu sou filho da
minha mae", ai ele falou, “ndo, sua mae roubou vocé de uma mulher". Entdo, com
certeza, essa crianga tinha escutado isso em casa, né? E ai ele olhou pra ele e falou
assim, "roubou ndo, eu sai do coracdo da minha mée". E saiu correndo do balanco e

foi pra casa e 0 meu sobrinho tava perto, escutou e me contou.
Evento que poderia ser potencialmente a causa de um sofrimento e trauma para Marcelo
Filho, principalmente relacionada a fantasia infantil de ser um estranho no meio familiar ndo
‘legitimo’ daqueles pais, conseguiu ser, de certa forma, amenizado através do conhecimento
dele sobre sua prépria historia. Assim, as autoras Schettini, Amazonas e Dias (2006) dizem que
é preciso que os pais adotivos deem lugar a familia biol6gica dentro da experiéncia adotiva para
a crianca, na intencédo de fazer com que essa questdo bioldgica perca o significado de fantasma
persecutorio ou de segredo na cena familiar, e complementam que “calar ou desestimular a
curiosidade do filho alimentara a construcéo de areas secretas. Tacitamente se estabelecerdo 0s
temas a serem evitados e sera criado um contexto relacional colusivo e de evitagdo, que limitara
0s espagos da filiagao reciproca” (SCHETTINI; AMAZONAS; DIAS, 2006, p. 291). A partir
desse evento, Helena e Marcelo decidiram conversar com o filho para contar toda sua historia

e fazem com que ele se apropriasse disso, reiterando o0 amor que sentiam por ele.
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Falei pro meu esposo, ‘ta na hora de a gente sentar com o Marcelo Filho, ter uma
conversa séria’. E ai n6s fomos falar, falei, “o amor, o mais importante de tudo é o
amor, ndo importa como que ¢ esse amor, né?” O importante eu perguntei pra ele,
“filho, vocé... vocé reconhece que a mamae te ama muito?" Ele falou assim, "vocé é
minha mae". Ai eu falei, “pois é, mas vocé precisa saber que vocé saiu de uma outra
barriga. N&o foi da barriga da mamae. Mas também é essa pessoa que a mamae ndo
conhece, ela também fez isso por amor. Com certeza ela fez isso por amor, de doar
um filho. Entdo a mamae nunca roubou vocé de ninguém. Vocé é fruto do amor do
papai e da mamée. Fruto do amor, porque foi do nosso cora¢do que saiu esse amor,
essa vontade de ser papai e mamae. Entéo eu quero que vocé, filho, em qualquer época
da sua vida, que voceé passar, vocé entenda que vocé é muito amado. Vocé saiba que
vocé é muito amado". E ai meu esposo falou a mesma coisa pra ele, "papai te ama
muito, vocé é muito importante pra nds e nds vamos ter outros irmaozinhos, vocé vai
ter outros irmdozinhos".

Dessa forma, foi através da dendncia explicita do amor e do desejo pela parentalidade
que Helena e Marcelo conversaram com o filho sobre sua histdria. Entretanto, para os outros
filhos ndo aconteceu da mesma forma. Apesar de ndo comentar durante a entrevista sobre como
foi a conversa com Maria Alice, Helena conta que usou da técnica do sono para todos os filhos,
contando brevemente sua histéria a medida em que fossem crescendo e abrindo-se a
possibilidade de conversar sobre isso quando as criangas apresentassem duvidas. Foi através da
frase “vocé saiu do meu cora¢dao” que Helena significou seu desejo pela maternidade aos filhos.
Marcelo Filho compreendeu o que sua mae quis dizer e usou da mesma fala para se proteger do
preconceito de seu priminho, porém, Pedro Henrique ndo se apropriou desse significado.
Helena conta que possui uma sobrinha da mesma idade de Pedro Henrique e, por esse motivo,
sua irmd o amamentou quando era pequeno. Ao saber desse fato, Pedro imaginou que fosse

filho bioldgico de sua tia, como Helena comenta:

Tava em casa e ele perguntou pra mim assim, mamae, "eu nasci da barriga da tia Ana,
né?" Eu fiz 0 mesmo processo com ele e com o Marcelo Filho, ai eu falei, "néo, vocé
ndo nasceu da barriga da tia Ana", ai ele falou assim, "nasci" e eu falei, "ndo nasceu",
ai ele falou assim, "vocé ndo pode ter bebé na sua barriga", ai eu peguei e falei assim,
"é, a maméae ndo pode, mas vocé ndo nasceu da barriga da tia Ana, foi de outra
barriga”, "mas quando a gente nasce da barriga, a gente mama no peito e eu mamei
no peito". Olha pra vocé ver o que ele fez. Ai eu falei, "ndo, filho, vocé nasceu do meu
coracao" ai ele falou, "mentira, porque se saiu do coragdo...", eu acho que tinha cinco
anos, "... sair do coracédo, sai muito sangue, porque da barriga sai muito sangue e do
coragdo também sai sangue". Entdo esse ndo foi um termo muito legal de usar e falar
assim, 'saiu do meu corag&o'.

Schettini, Amazonas e Dias (2006), apresentam que a crianga vai construindo sua
identidade a partir dos conflitos, contestacdes e das crises que pode experienciar durante a
infancia. Conforme o pensamento das autoras, isso acontece porque “cada crianca que chega

ao mundo carrega uma heranga, e ndo se pode fazer dela tabula rasa; mas aquilo que vai ser

buscado no passado e reafirmar a histdria dessa crianca pode nos dizer mais sobre a nova
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identidade de filho adotivo que ela vai assumir do que sobre esse suposto passado”

(SCHETTINI; AMAZONAS; DIAS, 2006, p. 291). Helena continua:

Al eu fui explicar todo o processo e ele falava assim, "mas onde essa mulher mora?"
Entdo ja é diferente. Eu falei, "olha, filho, mamae ndo sabe", expliquei tudo e a maméae
ndo sabe, ai eu falei do amor, da mesma forma. Ai ele falou assim, "isso é segredo?"
(cochichando) Ai eu peguei e falei pra ele assim, "nao, é sua historia, vocé pode contar
pra quem vocé quiser, é sua historia, ndo é segredo". E dali, depois ele encontrou com
a Clara (prima), ele falou assim, "posso contar minha historia pra ela?" (cochichando)
Ai eu falei, "pode". Ai ele falou, né, que ele ndo tinha saido do meu coracdo, nem da
minha barriga, mas que uma mulher tinha dado ele pra nés. Entdo na cabeca dele, foi
iSSO.

A partir de seu posicionamento, Helena busca firmar-se na perspectiva de respeitar a
historia da identidade de seus filhos. As questdes com a familia biologica podem ser enfrentadas
com bastante sofrimento pelos pais adotivos, uma vez que reafirmam a impossibilidade de
gestacdo, quando isso é adoecedor, e relembram a presenca de outros pais dentro de sua

dindmica familiar. Contudo, € a partir desse ponto que Helena reafirma sua escolha pela adogéo

e defende seus filhos e as historias que eles tém.

As vezes, as minhas irmas, elas falam assim... "ai, eu ndo gosto quando vocé fica
falando que os meninos s&o adotados" e eu falei, "por qué? E a histdria deles, ninguém
tem direito... é a histdria deles. Eu ndo saio gritando pra todo mundo, néo saio, ndo
saio dizendo pra todo mundo... isso também ndo é vantagem..." Entdo, ndo saio
dizendo isso pra todo mundo, mas quando me perguntam, eu falo e principalmente
quando tem divida, quando vé a Maria Alice, ai pergunta, "ela é adotada?" e eu falo

"0s trés", "os trés?".

E nessa perspectiva que Helena elabora os conflitos que teve relacionados ao desejo e
ao sonho de ser mée por via da gestacdo, além de abrir-se a possibilidade de exercer o seu desejo
pela maternidade adotiva. A ado¢do ndo pode ser realizada com a intencao de suprir, nos pais,
suas necessidades subjetivas, apesar de existir a partir da falta e tamponada pelo desejo de
filiacdo (SCHETTINI; AMAZONAS; DIAS, 2006). Além disso, ndo pode estar relacionada ao
carater da caridade como era muito relacionada anteriormente. A adogdo deve ocupar o lugar
do desejo pela filiagcdo que denuncia o lugar que este filho ocupara na economia do desejo dos
pais. Logo, Helena elabora essa ferida narcisica em relacdo a mée bioldgica partindo do

pressuposto da gratid&o.

Eu sou muito grata pelos veiculos que me deram os meus filhos, sabe? Eu oro por
eles... por esses Uteros, sabe? Que, assim, por Deus, foram agraciados, que me deram
esses filhos. Entdo, eu sou grata. No Dia das Maes, eu sempre oro a Deus e agradeco,
sabe? Por essas maes né que tiveram... Ou porque ndo tiveram condicdes. Porque eu
ndo sei a historia delas, né? Entdo, corre realmente em segredo da justica. Entéo, eu
ndo sei. Eu recebi o meu filho, minha filha, meu outro filho... meus filhos. Entdo, eu
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ndo sei... mas eu sou grata. Porque essa coragem de ter doado esse filho me fez ser
mée.

Em ultima instancia, sobre seu desejo pela maternidade, Helena finaliza:

Eu vi que assim, na sua pesquisa, era... vocé fala sobre ser mae, né? Ndo importa a
forma, isso, mais ou menos. Se foi gerado em vocé ou ndo, né? Entdo, eu sé posso
dizer que eu sou uma mae feliz, né? E que eu sou realizada. Sou realizada quanto
mulher, esposa, mae, né? [...] Entdo, me preenche muito mais... eles ndo, eles sdo
filhos, deu certo, tudo bem, tem pai, tem mae, tem o quarto deles, tem as coisas deles.
Agora, eu assim, a realizacdo... € muito maior pra nés, as vezes, do que pra eles.
Porque é uma maternidade, uma paternidade que estava dentro de nos, né? Que tinha
que sair sendo ia explodir, né? E ai veio a depressdo, como eu tive, né? Hoje, eu sou
uma mée bem realizada. N&o vejo a hora de ter meus netos. E seja da forma que for.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Pesquisar sobre as questdes relativas a maternidade e contar a histéria de outra pessoa é
falar sobre afeto, escolhas, desejo e possibilidades. O desejo é o que junta e possibilita juntar,
fazer familia. Foi possivel, através da pesquisa, compreender como o desejo de filiagcdo acontece
de varias maneiras diferentes e como, mediado por esse mesmo desejo, deu-se a realizacao e
organizacdo de uma série de questdes na dinamica do casal entrevistado. A historia de Helena
se apresenta dessa forma, com o desejo pela filiagdo se abrindo a possibilidade de cura, de
ressignificacdo de uma situagdo complexa em sua vida, como mecanismo presente na superacéo
de um desafio e pelo qual ela conseguiu, além de outra coisas, organizar sua existéncia na
experiéncia de ser mae.

Ao nos propormos a investigar os sentidos da experiéncia de ser mae, foi possivel
conhecer a histéria de uma mulher que desejou a maternidade de tal forma que, mesmo com o0s
empecilhos ocorridos em relagéo a gestacdo, conseguiu se abrir para superar a idealizacdo da
maternidade biologica e usar da ado¢do como saida para seu desejo. N&o € possivel falar sobre
desejo que ndo seja relacionado aos discursos sociais presentes na constituicdo subjetiva como
sujeitos, mas Helena ndo nasceu para ser mae assim como nenhuma mulher nasce para ser mae,
Helena desejou ser mée e se tornou mée por esse desejo e através da adocao.

Conhecendo a historia de Helena, é possivel compreender como a maternidade € uma
experiéncia singular que organiza afetos, associada aos desafios que ocorreram durante esse
processo e que ainda virdo, mas carregada de significantes. Pela escolha que teve, Helena
precisou se provar varias vezes como mulher e como mae. Como mulher principalmente no que
diz respeito a sua insercdo no discurso religioso no qual o ideal feminino é Maria: mulher, mae,
virgem e santa. Como mée na sua constante obrigacdo de reafirmar sua escolha e seu desejo
durante sua experiéncia com a maternidade por completo. E, por fim, provar-se como adotante,
responsavel por uma escolha pela qual decidiu lutar e defender.

No decorrer dessa pesquisa, procurou-se discutir sobre como a adog¢éo foi instaurada na
legislacdo brasileira, por um grande momento servindo unicamente para 0s interesses de casais
gue ndo possuiam filhos e sentiam a necessidade de tamponar essa falta. Por outro lado, ao
interesse das pessoas que buscavam na pratica da ‘adog@o’ de criangas pobres e marginalizadas
a possibilidade de médo de obra gratuita, 0 que muito serviu para 0 estigma de caridade e
benevoléncia da adocao, assim como para a sensacao de gratiddo esperada aos filhos adotivos.

Todavia, a adogdo se tornou meio de protecdo e garantia de direitos as criangas e adolescentes.
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Direito a familia, historia, sobrevivéncia, afeto e transmissdo de afeto, diretos legais e
possibilidade de cuidado. Apesar da constante necessidade da pesquisa no Brasil continuar
crescendo e se adaptando aos questfes sociais, a pratica da adogdo no pais representa uma
possibilidade de protecdo a individualidade infanto-juvenil, principalmente quando se trata de
criangas maiores e adolescentes.

Além disso, buscou-se discutir sobre como o sistema capitalista e patriarcal opera na
subjetivacdo feminina a partir do ideal da maternidade, vinculado a ideia de cuidado e docura,
colocando a maternidade como destino certo para mulheres. Atualmente, compreendemos que
a maternidade é uma escolha. Mesmo que a depender do contexto social no qual a mulher esta
inserida, em relagdo a sua cor e classe social, a maternidade se apresente em diferentes recortes.
E como escolha, a maternidade pode ser compreendida a partir do desejo, do desejo de ser mée
e performar a funcdo materna aquele que coloca como filho.

Retomou-se também conceitos importantes da teoria psicanalitica acerca da formacéo e
constituicdo do Eu da crianga, com os conceitos de narcisismo e identificacdo, para conceituar
o desempenho das fun¢bes materna e paterna, e a forma como se coloca o desejo e a transmissédo
de saberes na dindmica familiar. Pensar a maternidade por esse viés é pensar na falta, no desejo
como organizador e estruturador para quem escolhe ser mae e para quem usa a adogao para a
efetivacdo dessa empreitada. Além disso, possibilitou-se trazer a execucdo da funcdo materna
a partir da maternidade de Helena e a construcéo do projeto de filiacdo na busca e entrada da
parentalidade de Helena e Marcelo.

Dito isso, conhecer a historia de Helena implica entender como o desejo opera de forma
diferente para cada mulher, especialmente quando toca no desejo pela maternidade. E possivel
que ndo haja o desejo pela maternidade, mas Helena desejou e essa pesquisa foi realizada
entrelacada a esse desejo. De forma geral, é importante compreender como o desejo de filiagdo
se relaciona na histéria de mulheres que querem ser maes, na qual cada uma poderéa apresentado
sob um ponto de vista Unico e singular.

A clinica psicanalitica muito se relaciona a esse fato. Cada historia, cada sujeito, cada
relagdo transferencial atua de uma maneira especial, assim como o desejo pela maternidade.
Nesse sentido, é importante compreender como as mulheres, desejando ou ndo se tornar mae,
desejando ou ndo a adocéo, significam sua relagdo com esse tema, muito atrelado as questdes
do feminino. No mais, encerra-se a pesquisa afirmando que foi possivel atingir os objetivos

propostos. A producdo de conhecimento, de certa forma, da-se em interagdo continua, uma vez
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que saberes vao sendo construidos a cada momento, abrindo-se a possibilidade de continuag&o.
O conhecimento, assim como o desejo, ndo pode ser tamponado.
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APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA

1) Como a perspectiva de adotar um(a) filho(a) surgiu na sua vida?

2) Como esté sendo a experiéncia de exercer a maternidade por adog¢éo?
3) Quais os principais desafios que essa experiéncia suscitou?

4) Como vocé analisa a presenca do(a) seu(sua) filho na sua vida?

5) Como vocé descreveria essa experiéncia?

6) Antes de ser mae, 0 que vocé pensava sobre a maternidade?
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Para a elaboracdo dos quadros, foram utilizados nomes ficticios a fim de proteger a

identidade da participante e sua familia. No quadro 1, encontram-se 0s enxertos seguidos das

unidades de contexto e unidades de registro referentes a pergunta 1: “Como a perspectiva de

adotar um filho surgiu na sua vida?”

Quadro 1 - Surgimento da ideia de ser mée

Enxertos

Unidades de contexto

Unidades de
registro

Eu dei de presente pra uma colega esse livro,
mas eu ndo conhecia o conteudo. E ai,
passaram-se uns trés dias, ela chegou com o
livro e falou assim "esse livro é teu". E eu
falei "meu"? "E, esse livro ndo é pra mim, é
pra vocé". E ai, quando eu cheguei em casa,
fui olhar aquele, fiquei super curiosa, uma
leitura facil, fui ler o livro, era o livro de uma
crianca que tinha sido adotada, né? Por uma
familia, entdo toda a histéria daquela
crianga, e aquilo ja foi mexendo comigo,
né? A histéria dela, como que ela descobriu
isso la na frente, e ai era, Em Busca de Mim,
é em busca da identidade dele, ne? Entdo,
assim, falei, eu quero um filho assim. E ali,
ja comecou esse processo dentro de mim,
sem comentar com 0 meu esposo.

entdo toda a histéria
daquela crianca, e aquilo
ja foi mexendo comigo

Entdo, assim, falei, eu
guero um filho assim. E ai,
ja comecou esse processo
dentro de mim, sem
comentar com 0 meu
esposo.

se tocar com a
histéria

querer um filho
processo

Pais /
parentalidade

Comegou naquele mesmo retiro, comegou
todo um processo dentro dele, e ai ele teve
essa aceitacdo e veio preparado pra
conversar comigo. E eu em casa,
esperando... Quando ele chegou em casa, ele
falou assim, "eu quero falar com vocé". E ali,
ele falando, falou comigo, e eu falei
"também tenho um assunto  muito
importante pra gente conversar"”. E ele falou,
"olha, aconteceu isso e isso 1a no retiro, e eu
queria falar pra vocé que eu quero muito ser
pai, ndo importa da forma que esse filho vai

"tem trés meses que eu
estou me preparando pra
este momento"'.

nds resolvemos ali naquele
momento de sermos pais

espera

resolver
pais

ser
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vir pra nds". E ai, eu mostrei o livro pra ele
e falei, "'tem trés meses que eu estou me
preparando pra este momento™. Entdo,
assim, nds resolvemos ali naquele
momento de sermos pais. Antes disso, eu
tive depressoes, fiz terapia. Entdo, foi um
processo de sete anos. Nao foi uma coisinha
assim, "ah, eu quero ser méae".

Porque nos ficamos no primeiro ano de
casamento, passou um ano... € que nos
resolvemos ‘agora sim’, porque nds ja
tinhamos um namoro de cinco anos. E ai, ja
resolvemos ter nossa familia, né? E quando
essa familia ndo veio, veio esse tempo, ne,

esses sete anos, e resolvemos.

Mas nos fomos la e falamos pro juiz que
nds tinhamos o desejo de ser pais. O que a
gente poderia fazer? Por qué? NOs
gostariamos de ter uma crianca, um filho
sim. N&o importava, nds ndo colocamos se
ela era branca, negra, menina, menino. A
gente queria ter um filho, né? E a idade,
nos colocamos até trés anos de idade. Que
era bebé ainda, entdo até trés anos.

nds fomos la e falamos pro
juiz que nds tinhamos o
desejo de ser pais

No6s gostariamos de ter
uma crianca, um filho sim.
Ndo importava, nés nao
colocamos se ela era
branca, negra, menina,
menino. A gente queria ter
um filho

desejo de ser
pais

querer um filho

Entdo nds fomos la buscar o Pedro Henrique.
Na estrada eu falei, "nossa, mas eu queria
tanto uma menininha" e ai meu esposo falou
assim "Ali, eu acho que o0 momento... Vamos
14" eu falei, "vocé me conhece? Eu batendo
o olho..." Entdo, o Pedro, nds fomos, ai na
estrada eu falei assim pro meu esposo, "néo,
ta certo, vai ser mais um menino pra nés". E
ai ele falou assim, "vai ser o Gustavo, vocé
nédo tem vontade de ter um Gustavo, Gustavo
Henrique?" E ai veio no meu coragdo “nao,
ele vai chamar Pedro Henrique". Falei pra
ele. Quando nds chegamos |4, ele tava na
casa de passagem, ele tinha ido pra uma

Naquela hora, eu tive a
certeza, "¢ 0 nosso Pedro.
Ele é nosso™

certeza

ele é nosso
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casa, e tava uma senhora com ele no colo,
né? E tinha uma menininha nessa casa,
assim, mais ou menos 4, 5 anos. E quando eu
peguei ele no colo, a menininha falou assim,
"tia, vocé sabe como ele chama?" Ai eu falei,
"ndo, como ele chama?" Ela falou, "Pedro".
Naquela hora, eu tive a certeza, "'é 0 N0sso
Pedro. Ele é nosso™, né?

Eu fiz assim questdo de ndo visitar orfanato,
porgue eu ndo estava comprando ou
buscando algo que eu poderia devolver
depois, "eu quero esse, eu quero aquele, isso
eu nao quero”. Entdo, eu deixei ser
escolhida.

porque eu ndo estava
comprando ou buscando

algo que eu poderia
devolver depois

Entdo, eu deixei ser
escolhida.

ndo era algo
que eu poderia
devolver

ser escolhida

No quadro 2, encontram-se 0s enxertos, seguidos das unidades de contexto e unidades

de registro referentes a pergunta 2: “Como esta sendo a experiéncia de exercer a maternidade

por adog@o?”, a pergunta 4: “Como vocé analisa a presenca do(a) seu(sua) filho(a) na sua vida?”

e referente a pergunta 5: “Como vocé descreveria essa experiéncia?”’. As perguntas sinalizadas

foram organizadas de forma conjunta, uma vez que apresentaram respostas bastante similares,

em vista disto, foram ordenadas dentro desse conjunto de significados descritos como “A

experiéncia da maternidade por adogao”.

Quadro 2 - A experiéncia da maternidade por adoc¢éo

Enxertos

Unidades de contexto

Unidades de
registro

E ele nos colocou o Marcelo Filho no nosso
colo, né? Entdo, a partir daquele momento,
quando eu olhei pra aquela crianca, é uma
energia muito diferente, sabe? VVocé olha....
eu olhei assim pra ele, eu olhava no olho
dele e falava “o doutor, ele é meu, né? Ele
¢ meu, né? Ninguém vai tomar ele de
mim?”. E ele falou "ndo, ninguém vai tomar
ele de vocé. Ele é seu, né? SO tem os
tramites da lei que nos vamos passar por
todos eles, mas ele é seu”. E o primeiro

“o doutor, ele é meu, né?
Ele é meu, né? Ninguém
vai tomar ele de mim?”.

E o primeiro momento,
assim, daquele... E uma
coisa muito louca, tem
que... E muito louca

Eu estou falando pra vocé,
todas as emoc0es, elas vém

ele é meu
medo
emocao

querer esse filho
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momento, assim, daquele... E uma coisa
muito louca, tem que... E muito louca. Eu
estou falando pra vocé, todas as emocdes,
elas vém realmente, né? Aquela coisa de
faltar o f6lego, porque € muito lindo, né?
Ser pais, eu ndo falo s6 por mim, mas eu
conheco o coracdo do Marcelo e eu sei
também como ele quis ter esse filho.

realmente, né? Aquela
coisa de faltar o fdlego,
porque é muito lindo, né?
Ser pais

E acontece porque é aquela vontade de
preparar o ambiente, né? E foi isso que
nos fizemos, eu preparei o ambiente, né?
Entdo fizemos tudo, né? Eu ndo sabia se era
menina ou menina, mas preparei tudo e veio
0 Marcelo Filho... Fiz o album dele, é
como se fosse, assim, é o primeiro dia
dele, né? Primeiro banho, as escritas,
tudo, o albinho, por exemplo, que uma
mae biologica faria, eu fiz tudo. Fiz tudo
aquilo, fiz as lembrancinhas pra quem fosse
na minha casa ia receber, independente se
essa crianga viesse de um dia, dez dias, né?
E eu fiz tudo, sabe? Preparava tudo, né?

E acontece porque é
aquela  vontade  de
preparar o ambiente, né?
E foi isso que nos fizemos,
eu preparei 0 ambiente

Fiz o album dele, é como
se fosse, assim, é o
primeiro dia dele, né?
Primeiro  banho, as
escritas, tudo, o albinho,
por exemplo, que uma
mae bioldgica faria, eu fiz
tudo

expectativa
preparagéo

preparar 0
ambiente

fazer tudo

primeiras coisas

Quando o Marcelo Filho tinha quatro meses,
eu descobri 0 meu problema, que era
endometriose. Entdo, eu fiz toda uma
cirurgia, ai passei por todo aquele processo
de vérias cirurgias. Eu tava no Gltimo ano da
faculdade, mas eu conseguia fazer tudo. E,
assim, foi um presente ter o Marcelo Filho
e ainda descobrir o meu problema, porque
naquela época eu nao sabia nem muito o que
era endometriose. Acabei perdendo a
trompa, ovario, né? Varias cirurgias. Mas
eu tinha sO alegria, porque nesse
momento eu me entendi que mesmo eu
perdendo um ovario, aquilo nédo era mais
téo significante pra mim. Como mulher,
por mais que vocé sofra, porque eu sofri
como mulher, mas como mae, eu
imaginava "eu ja tenho meu filho™.

foi um presente ter o
Marcelo Filho e ainda
descobrir 0 meu
problema

Mas eu tinha sO alegria,
porque nesse momento
eu me entendi que mesmo
eu perdendo um ovario,
aquilo ndo era mais téo
significante pra mim.
Como mulher, por mais
que vocé sofra, porque eu
sofri como mulher, mas
como mae, eu imaginava
"eu ja tenho meu filho™.

um presente
alegria

significado  da

maternidade
sofrer como
mulher, realizar

como mae

satisfacdo
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Entdo, isso eu ja me satisfazia, né? Com
aquilo de ser mae, na maternidade.

Falei pro meu esposo, ‘ta na hora de a gente
sentar com o Marcelo Filho, ter uma
conversa séria’. E ai nos fomos falar, falei,
0 amor, 0 mais importante de tudo é o
amor. Nao importa como que é esse amor,
né? O importante eu perguntei pra ele,
“filho, vocé... vocé reconhece que a mamae
te ama muito?" Ele falou assim, "vocé e
minha mae". Ai eu falei, “pois ¢, mas vocé
precisa saber que vocé saiu de uma outra
barriga. N&o foi da barriga da mamée. Mas
também é essa pessoa que a mamae nao
conhece, ela também fez isso por amor.
Com certeza ela fez isso por amor, de doar
um filho. Entdo a mamae nunca roubou vocé
de ninguém. Vocé é fruto do amor do
papai e da maméae. Fruto do amor,
porqgue foi do nosso coragdo que saiu esse
amor, essa vontade de ser papai e maméae.
Entdo eu quero que vocé, filho, em qualquer
época da sua vida, que vocé passar, vocé
entenda que vocé é muito amado. Vocé
saiba que vocé é muito amado”. E ai meu
esposo falou a mesma coisa pra ele, "papai
te ama muito, vocé é muito importante pra
nés e nés vamos ter outros irmaozinhos,
VOCe vai ter outros irméozinhos".

0 mais importante de
tudo é o amor. Nao
importa como que € esse
amor, né?

Vocé é fruto do amor do
papai e da mamae. Fruto
do amor, porque foi do
Nnosso coragdo que saiu
esse amor, essa vontade
de ser papai e maméae.

vocé entenda que vocé é
muito amado. Vocé saiba
gue vocé é muito amado

0 mais
importante é o
amor

reconhecimento
do amor

fruto do amor
amor

vontade de ser
pais

Entdo, nos fomos, trouxemos o Pedro, o
Pedro muito, muito, muito magrinho e pra
mamar, pingar assim na boquinha dele. Mas
era da mesma forma, o mesmo amor.
Bate o olho e fala, "é meu". E um
sentimento de egoismo, vocé olha assim e
fala, ""é meu', T&? Porque vocé fica
contando os dias pra passar, aquela guarda
provisoria pra poder vir logo, a guarda
definitiva, né? Entdo, esse momento é
muito louco, que a gente passa com medo
gue tome da gente.

Mas era da mesma
forma, o mesmo amor.
Bate o olho e fala, "é
meu'. E um sentimento
de egoismo, vocé olha
assim e fala, ""é meu"

esse momento é muito
louco, que a gente passa
com medo que tome da
gente.

amor
é meu
egoismo
expectativa

medo




55

A crianca que foi forte, cuidada, amada,
o0 pediatra falava assim, "'é s6 amor, é s
amor™. Com o més que ele tava com a
gente, ele j& desenvolveu tanto, eu tirei uma
foto... eu tenho uma foto dele com o
macacdozinho, quando ele chegou, e depois
eu tirei com o0 més, pra ver o0
desenvolvimento com ele.  Entéo,
realmente, é o leitinho, 0 amor. Fiz o &lbum
do Pedro do mesmo jeito, de Marcelo Filho.
Coloquei os fatos que ocorreram naquele
ano, o que foi bom, o que ndo foi ruim
naquele ano, né, o que tava mais chamando
atencdo na politica. Entdo, eu fiz pra eles
trés da mesma forma, né.

A crianga que foi forte,
cuidada, amada, 0
pediatra falava assim, "'é
s6 amor, é s6 amor™'.

eu tenho uma foto dele
com 0 macacdozinho,
quando ele chegou, e
depois eu tirei com 0 més,
pra ver o desenvolvimento
com ele. Entdo, realmente,
é o leitinho, 0 amor.

crianca amada
s amor

desenvolver pelo
amor

Maria Alice sabe, Pedro sabe, Marcelo
Filho, tanto € que eles ja foram 1a no Juizado
comigo, né, pra... Os pais viram que 0 que é
uma familia, porque ndo é um bicho de
quatro cabecas, sete cabecas, sei 14, é uma
familia, vocé quer uma familia, né, € uma
familia.

Os pais viram que 0 que é
uma familia, porque néo é
um bicho de quatro
cabecas, sete cabecas, sei
la, € uma familia, vocé
quer uma familia, né, é
uma familia.

ndo é um bicho
de quatro
cabecas

familia

Inclusive 0 meu irm&o me fez essa pergunta,
"oh minha irma, como que € isso pra Vocé?
E se essa crianca tiver uma doenca, como
que é isso? Vocé, né, adota uma crianca
assim, e se ela tiver uma doenga, 0 que vocé
vai fazer com ela?" Eu falei, "o seu filho
nasceu e vocé também ndo conhece, se ele
tiver uma doenca, o0 que vocé vai fazer com
ele? Que eu vou amar o meu, da mesma
forma que eu vou cuidar dele, pra que ele
tenha uma vida, né, feliz, que ele seja
feliz, com doenca ou sem doenca, do jeito
que for". E ele chorou, me abragou e falou
assim, "como € lindo esse amor", t4?

eu vou amar o meu, da
mesma forma que eu vou
cuidar dele, pra que ele
tenha uma vida, né, feliz,
que ele seja feliz, com
doenca ou sem doenca, do
jeito que for

amor

cuidado

Porque a gente ndo conhece também a
histdria, entdo pode ter entorpecentes, pode
ter vicios, ne, é isso que eu falo, quando

Porque a gente néo
conhece  também a
historia

ndo conhecer a
historia

pacote de amor
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vocé pega aquele pacotinho de amor, tem
que se preparar pra tudo, né, pra tudo.

guando vocé pega aquele
pacotinho de amor, tem
que se preparar pra tudo

Adocdo da certo, sim, ela da certo, da certo
quando vocé tem o desejo, deixa crescer
esse desejo dentro de vocé, toma a deciséo
e toma a decisdo certa, correta, na hora
certa, no momento certo.

dé certo quando vocé tem
0 desejo, deixa crescer
esse desejo dentro de
vocé, toma a decisdo e
toma a deciséo certa,

estar preparada
para tudo
desejo de ser
mée

deixar crescer o
desejo

decisdo

As perguntas que mais me faziam é assim,
"vocé ndo tem medo, ndo, desse menino
depois mexer com droga, de ser uma pessoa
ruim?", entdo ja me fizeram essas perguntas,
né e eu falo, 'ndo, eu ndo tenho medo",
porgue € um ser humano que tem amor,
qguem é amado vai saber do amor, né,
entdo é um ser humano que é amado, que
foi amado, que foi desejado, né, embora
da forma que foi, mas foi desejado por
nos, nés desejamos... foi nossa vontade.

"ndo, eu ndo tenho
medo"’, porque é um ser
humano que tem amor,
guem é amado vai saber
do amor, né, entdo € um
ser humano que é amado,
que foi amado, que foi
desejado, né, embora da
forma que foi, mas foi
desejado por nos, nos
desejamos... foi nossa
vontade.

medo
amor
desejo

vontade

QOutro dia o Marcelo Filho me fez uma
pergunta, como que ele rezaria... como ele
faria a &rvore genealdgica dele? Isso eraum
medo que eu tinha muito na época da
escola, porque sempre 14 no segundo ano,
né, como eu trabalho com o infantil até o
quinto ano, de dois a dez anos, onze anos,
né... entdo como ele foi o primeiro, eu
sempre me preocupava, como que vai ser
isso, quando chega 0 momento de colocar
ali na escola, colocar o nome, tudo, né, ai
eu me preocupava com isso... mas eu falei
""eu ndo vou me preocupar, la na certidéao
de nascimento dele tem os nomes dos pais
dele, vai fazer a arvore genealdgica dele”.
Eu falei, "olha, meu filho, vocé sempre

Isso era um medo que eu
tinha muito na época da
escola

eu sempre me
preocupava, como que
vai ser isso, quando chega
0 momento de colocar ali
na escola, colocar o nome
"eu nao vou me
preocupar, la na certidao
de nascimento dele tem os
nomes dos pais dele, vai
fazer a arvore
genealdgica dele”.

medo

preocupacgao com
a arvore
genealdgica

na certiddo tem o
nome dos pais

ficar mexida /
inseguranca
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soube que a partir dos 18 anos, se vocé
quiser reabrir 0 Seu processo, vVocé pode
reabrir 0 seu processo”. Eu ndo posso, isso é
importante saber, né, nds pais nos nado
podemos, mas eles podem, depois dos 18
anos se quiserem, porque ele corre em
segredo de justica. Entdo, eu falei com ele,
falei, "olha, isso também ndo me magoou",
mexe um pouquinho com a gente... ndo
vou dizer... ndo sou de ferro, entdo eu
senti assim, "*hm... sera que ele quer saber
agora, né". Entdo, vinha aquela coisinha
dentro da gente ali, mas eu sempre tive
disposta a fazer tudo por eles, os trés. Se eles
quiserem saber, se eu tiver que mover
montanhas por eles, eu vou mover, né.

mexe um pouquinho com
a gente... ndo vou dizer...
n&o sou de ferro, entéo eu
senti assim, *hm... sera
que ele quer saber agora,

AnE

ne .

Entdo, assim, sdo filhos. V&o vir davidas,
vao vir questionamentos. Agora, a gente
tem que ter maturidade pra saber
responder. E quando néo souber, falar
‘eu nio sei’. Eu ndo sei te responder agora.
Eu vou pesquisar e vou te responder. Entéo,
assim... Meu esposo, ele ja € mais assim "ali,
eu ndo gosto nem de pensar nisso... eu ter
que dividir esse amor, sabe?"

Entdo, assim, eu ndo... Eu sou muito grata
pelos veiculos que me deram os meus
filhos. Sabe? Eu oro por eles. Por esses
uteros, sabe? Que, assim, por Deus, foram
agraciados, que me deram esses filhos.
Entdo, eu sou grata. No Dia das Maes, eu
sempre oro a Deus e agradeco, sabe? Por
essas mées né que tiveram... Ou porque ndo
tiveram condices. Porque eu ndo sei a
historia delas, né? Entdo, corre realmente
em segredo de justica. Entdo, eu ndo sei. Eu
recebi 0 meu filho, minha filha, meu outro
filho... meus filhos. Ent&o, eu ndo sei... Mas
eu sou grata. Porque essa coragem de ter
doado esse filho me fez ser mée. Nos faz
ser pais.

Vao vir duvidas, vao vir
questionamentos. Agora,
a gente tem que ter
maturidade pra saber
responder. E quando nao
souber, falar ‘eu nao sei’

ele ja é mais assim "ai, eu
ndo gosto nem de pensar
nisso... eu ter que dividir
esse amor, sabe?"

eu ndo... Eu sou muito
grata pelos veiculos que
me deram os meus filhos.

Mas eu sou grata. Porque
essa coragem de ter
doado esse filho me fez
ser mée. Nos faz ser pais.

davidas /
questionamentos

maturidade
dividir o amor
gratiddo
coragem

me dar

filhos

meus

me fez mae / nos
fez ser pais
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Entdo, as vezes, quando a pessoa fala... Tem
uma coisa que eu brigo, viu? Quando eu
escuto uma pessoa falar assim, "nossa, que
coragem, né? doar um filho, fazer uma
doacdo de um filho, dar um filho para os
outros™ Entdo, eu também ja escutei isso...
"nossa, essa mée, € muito corajosa... € muito
esquisito, né? vocé ndo sofre com isso? por
saber que uma pessoa te deu um filho?" E eu
falo "ndo, pelo contrério, eu sinto
felicidade e rezo por essa pessoa". Porque,
imagina... 0 ato dela fez essa crianca ser...
talvez, fazer uma historia diferente. No caso
do Pedro e da Ana Marta, os médicos
disseram se ndo fosse a gente, talvez, nao
sobreviveria...

eu sinto felicidade e rezo
por essa pessoa

doar um filho
felicidade

agradecimento

As vezes, as minhas irmas, elas falam
assim... "ai, eu ndo gosto quando vocé fica
falando que 0s meninos sdo adotados™ e eu
falei, "por qué? E a histdria deles, ninguém
tem direito... é a historia deles. Eu ndo saio
gritando pra todo mundo, ndo saio, ndo saio
dizendo pra todo mundo... isso também ndo
é vantagem... Entdo, ndo saio dizendo isso
pra todo mundo, mas quando me
perguntam, eu falo e principalmente
quando tem duvida, quando vé a Maria
Alice, ai pergunta, "ela é adotada?" e eu falo
"0s trés", "os trés?"

E a  historia deles,
ninguém tem direito... € a
histéria deles.

nédo saio dizendo pra todo
mundo... isso também néo
¢ vantagem... Entdo, nao
saio dizendo isso pra todo
mundo, mas quando me
perguntam, eu falo e
principalmente quando
tem duvida

Respeitar a
historia deles

direito deles

falar para todo
mundo

ndo é vantagem

Eu vi que assim, na sua pesquisa, era... VOCé
fala sobre ser mée, né? N&o importa a forma,
iSs0, mais ou menos. Se foi gerado em vocé
ou nao, né? Entdo, eu s6 posso dizer que eu
sou uma mae feliz, né? E que eu sou
realizada. Sou realizada quanto mulher,
esposa, mae, né?

eu s6 posso dizer que eu
sou uma mae feliz, né? E
gue eu sou realizada. Sou
realizada quanto mulher,
esposa, mae

mae feliz

realizacéo

E tem uma outra coisa. As criangas... a
adocdo, ela ndo é um beneficio pra crianca,
sabe? "Ai, nossa, mudou a historia dessa
crianca”. Nao, ela é muito pra nds do que

ela € muito pra noés do
que praeles

realizacéo

preenchimento
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pra eles. Assim, eu vejo assim, hoje assim...
eu que era uma... Eu que era defeituosa, né?
Eu que ndo pude ter filhos, né? N&o vou me
dizer assim... Entdo, me preenche muito
mais... eles néo, eles séo filhos, deu certo,
tudo bem, tem pai, tem mae, tem o quarto
deles, tem as coisas deles. Agora, eu assim,
a realizacdo € muito maior pra nos, as
vezes, do que pra eles. Porque é uma
maternidade, uma paternidade que
estava dentro de nés, né? Que tinha que
sair sendo ia explodir, né? E ai veio a
depressdo, como eu tive, né? Hoje, eu sou
uma mae bem realizada. N&o vejo a hora
de ter meus netos

me muito

mais...

preenche

a realizaggdo é muito
maior pra nos, as vezes,
do que pra eles. Porque é
uma maternidade, uma
paternidade que estava
dentro de nds, né? Que
tinha que sair sendo ia
explodir, né?

E ai veio a depressdo,
como eu tive, né? Hoje, eu
sou uma mae bem
realizada.

maternidade
paternidade
dentro de nos

realizacéo

e

No quadro 3, encontram-se 0s enxertos, seguidos das unidades de contexto e das

unidades de registro referentes a pergunta 6: “Antes de ser mae, o que voc€ pensava sobre a

maternidade?”.

Quadro 3 - Expectativas em torno da maternidade

Enxertos

Unidades de contexto

Unidades de
registro

Bom, primeiro, ser mée € um sonho de
qualquer mulher, eu imagino, ou de
um casal, seja hétero ou ndo, com
vontade de ter uma familia, constituir
uma familia. E até hoje mesmo eu estava
comentando sobre isso, a importancia de
ter uma familia, né? Entdo, eu sou de
uma familia de nove irmaos, seis
mulheres, somente eu e mais uma que
ndo geramos, né? Uma porgue casou
com um senhor que ndo poderia ter
filhos, entdo ela ja era ciente disso, eu
ndo. Entdo, era um sonho tanto pra
mim como pro meu esposo, de tudo, e
nos ficamos sete anos tentando uma
gravidez. Entdo, assim, no meu

ser mde é um sonho de
qualquer mulher, eu
imagino, ou de um casal,
seja hétero ou ndo, com
vontade de ter uma
familia

era um sonho tanto pra
mim como pro meu
esposo, de tudo, e nods
ficamos sete anos
tentando uma gravidez.
Entdo, assim, no meu
coracgao era "'ser mae"’,

sonho da
maternidade

familia
sonho do casal
tentar a gravidez

“ser mae”




60

coracdo era ''ser mae', né? Até entdo
eu nédo pensava em adogdo, mas ndo digo
porque na minha familia tem muitos
casos de adocdes, tanto da parte paterna
quanto materna.

Assim, no meu interior, eu pedia muito
pra que fosse um bebé pra eu
desenvolver essa maternidade, ne,
assim, com ele, um bebezinho

eu desenvolver
maternidade

€ssa

desenvolver a
maternidade

Entdo assim, esse amor, € um amor, eu
digo assim, esse é o amor incondicional,
né, as vezes tem uma méae que fala assim,
"amor incondicional, amor de mae é o
amor incondicional”, nem sempre, né,
mas eu falo assim, esse amor ele é tdo
incondicional, porque vocé... a partir
do momento que vocé... ja cresce
dentro de vocé esse desejo, ja
madurece esse desejo... porque sendo é
sO o0 querer, tem que amadurecer, tem
que ser uma coisa certa, uma coisa
pensada

esse amor ele é téo
incondicional, porque
vocé... a partir do
momento que Vocé... ja
cresce dentro de vocé esse
desejo, ja& madurece esse
desejo... porque sendo é sé
0 querer, tem que
amadurecer, tem que ser
uma coisa certa, uma

coisa pensada

amor

desejo
maternidade

pela

amadurecer 0
desejo da
maternidade

E ela também ndo é um brinquedo, vocé
compra, depois cansa de brincar e coloca

VOCé vai ser mae, pai, pro
que der e vier, entdo essa é

mée e pai pro que
der e vier

do lado, ndo, ela vai estar ali com vocé, [uma  decisdo  muito

vocé vai ser mae, pai, pro que der e | importante decisdo

vier, entdo essa é uma decisdo muito

importante pro casal ou pra aquele que | precisa ter muita | consciéncia

queira, pro adotante, ele precisa ter | consciéncia disso

muita consciéncia disso.

E eu quero, assim, uma coisa, assim, que | incertezas, medos Vvém, | incertezas/ medos/

eu queria deixar bem claro, é que, &,
adocdo, ela, ela da certo, t&? ela da
certo... incertezas, medos vém, ne,
insegurancas, sabe, a gente tem, mas
assim, ela... eu sempre falo pros pais que
guerem adotar... tem casais... hoje a
gente vé muito casais... eu falo casais
porgque a maioria, porque assim, é mais
l6gico... né, casar e constituir a familia,

né, insegurancas, sabe, a
gente tem

a historia, a sociedade, ela
traz isso pra gente, né...
casar, multiplicar

insegurancas

construir familia
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concepcdo, dessa... a historia,

casar, multiplicar

entdo € isso que a gente vem dessa
a
sociedade, ela traz isso pra gente, né...

Entdo assim...

sonhava com 0

sabe?

no meu pensamento,
assim... nunca veio assim "ah... nossa, eu
poderia..." Antes nagueles sete anos, eu
barrigao,
amamentando. Depois isso foi sendo
superado pelo amor. Por tudo, assim...
é isso que eu falo. Se deixe ser amada,

eu sonhava com

Depois isso foi
superado pelo amor.

Se deixe ser amada

Antes naqueles sete anos,

barrigdo, amamentando.
sendo

Maternidade e
o | gravidez

superacao pelo

amor

ser amada

No quadro 4, encontram-se 0s enxertos, seguidos das unidades de contexto e das

unidades de registro referentes a pergunta 3: “Quais os principais desafios que essa experiéncia

suscitou?”.

Quadro 4 - Desafios (e preconceitos) em relacdo a experiéncia da maternidade

Enxertos

Unidades de contexto

Unidades de registro

Por exemplo, uma tia do meu
esposo, ela chegou 14 em casa, entéo
ela levou um presentinho bem
calézinho, né? Assim, pra dar pra
aquela crianca, né? E quando ela
viu... que ele era uma crianga muito
bonita, né? E ela viu ele ali no berco,
ela falou assim, "nossa, eu vinha
falando pra as meninas assim..." que
ela tinham as filhas, na época também
eram pequeninhas, e ela falava " olha,
Helena e Marcelo adotaram uma
crianca. Entdo, a gente nao sabe se ela
é preta, se ela é feia" e ela teve a
coragem de me falar isso, "mas eu td
surpresa de ver como essa crianga é
linda, né?" Na hora eu tinha vontade
de pegar o presente dela e jogar fora,
né? Porque ela me entregou, mas eu
me contive, né? Ai eu falei assim,

uma tia do meu esposo,
ela chegou la em casa,
entdo ela levou um
presentinho bem
calézinho, né? Assim,

pra dar pra aquela
crianga

naquele momento ja
comecou dentro de
mim, '‘opa, preciso
defender essa causa,
ne?" Preciso defender

essa causa e, de uma
forma ou de outra,
proteger meu filho,
porgue eu ndo quero soO
esse.

preconceito

proteger meu filho
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entdo, as meninas estdo vendo que ser
filho... Entdo, naquele momento ja
comecou dentro de mim, "opa,
preciso defender essa causa, né?"
Preciso defender essa causa e, de
uma forma ou de outra, proteger
meu filho, porque eu ndo quero so
esse.

A enfermeira ja ficava assim, ‘por que
vocé t4 fazendo esse exame com 0 seu
filho?’ Porque ela néo sabia que ele
era adotado, e ele parecia muito
comigo. Ai eu falei assim, "por que
nos resolvemos fazer™ E ela ficava me
guestionando, questionando, sabe?
Poderia até dizer "o que vocé tem a
ver com isso, né? Se eu resolvi fazer
ou nao". ‘Ah, mas fazer um teste de
‘AIDS’ e tudo, por qué?’ Ai, assim, eu
ndo respondi, mas eu tive que falar
com o médico responsavel da clinica,
olha, aconteceu isso, isso, isso. Ele era
colega do meu esposo, entdo, ele,
assim, ele falou, ‘eu nao acredito, eu
fiz  tudo, escolhi a melhor
profissional, e ela me decepcionou’.
Eu falei, “ndo, eu ndo t6 dizendo pra
vocé que eu fiquei chateada com isso,
hipGtese alguma. Eu s6 quero dizer
pra vocé que prepare melhor,
porque viram outras familias”.
Entdo, sdo coisas assim que, com 0
Marcelo Filho foram poucos
episodios, né, de onde a sociedade
olha e fala que ele é adotado. Mas
com a Maria Alice ja foi diferente,
ne? Entdo, por ela ser negra, né,
entéo ja é diferente.

ela ndo sabia que ele era
adotado, e ele parecia
muito comigo

Eu s6 quero dizer pra
vocé que  prepare
melhor, porque viram
outras familias”.

com o Marcelo Filho
foram poucos episédios,
né, de onde a sociedade
olha e fala que ele é

adotado. Mas com a
Maria Alice ja foi
diferente, né? Entao,

por ela ser negra, né,
entdo ja é diferente.

questionamentos
preconceito
preparagédo
familia

preconceito da sociedade
com o filho adotado

Porque com a Maria Alice, as
pessoas percebiam a adogéo... com
0s dois nédo, quando a gente chega

Porque com a Maria
Alice, as pessoas
percebiam a adogéo...

curiosidade e
preconceito
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num lugar, as pessoas olham, assim,
""sd ela que é né", e isso, as vezes,
teve alguns transtornos, né, entdo...
e isso 0 Marcelo Filho, ndo aceitava
também, porque ele falava assim, ndo,
"eu vou, eu quero estudar e quero
defender essa causa", porque ela era
bebé e nds estdvamos em viagem e
uma senhora dentro da piscina
ficou me questionando o tempo
inteiro, se ela era minha mesmo,
entdo assim, existem muitas coisas e a
gente tem que saber sair bem desses
momentos. Ai fica questionando,
mas é sua mesmo? mas é sua mesmo,
é diferente”, ndo sei o que, sabe?
Entdo assim, a vontade ali na hora,
vocé tem vontade de gritar, sabe, de
falar pra pessoa, 'para de ser
preconceituosa’, né, entdo assim,
outro fato que a gente também estava
no hotel e ai a camareira chegou... ai
ela, a gente estava no hotel, ela de
fraldinha, quando eu abri a porta pra
camareira, ela olhou e falou assim,
"nossa, que linda, onde vocé comprou
essa?" e na hora, eu vi que era uma...
como fala... um olhar assim, "nossa,
mulher tdo branca, né, e ela
moreninha, s6 de fraldinha”, ai eu
falei assim, "no mesmo lugar que
VOCE comprou a sua".

com os dois ndo, quando
a gente chega num
lugar, as pessoas olham,
assim, "'sé ela que é né",
e 1isso, as vezes, teve
alguns transtornos, né

uma senhora dentro da
piscina ficou me
questionando o tempo
inteiro, se ela era minha
mesmo

transtornos
guestionamento

preconceito

Quadro 5: Unidades de registro dos quadros acima

Unidade de registro

Frequéncia

Se tocar com a histéria

Querer um filho

Processo

Pais / parentalidade

Espera

R R R R e
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Resolver ser pais

Desejo de ser pais

Querer um filho

Certeza

Ele é nosso

N&o era algo que eu poderia devolver

Ser escolhida

Ele é meu

Medo

Emocéo

Querer esse filho

Expectativa

Preparacao

Preparar o ambiente

Fazer tudo

Primeiras coisas

Um presente

Alegria

Significado da maternidade

Sofrer como mulher, realizar como mée

Satisfacédo

Amor

Reconhecimento do amor

Fruto do amor

Amor

Vontade de ser pais

Amor

E meu

Egoismo

Expectativa

Medo

Crianca amada

I I I I I I e I S I S I S
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Sé amor

Desenvolver pelo amor

N&o € um bicho de 4 cabecas

Familia

Amor

Cuidado

N&o conhecer a histéria

Pacote de amor

Estar preparada pra tudo

Desejo de ser mée

Deixar crescer o desejo

Decisao

Medo

Amor

Desejo

Vontade

Medo

Preocupacao

Fica mexida / inseguranca

Duvidas / questionamentos

Maturidade

Dividir o amor

Gratiddo

Coragem

Me dar meus filhos

Me fez mée / nos fez pais

Doar um filho

Felicidade

Agradecimento

Respeitar a histérias deles

Direito deles

Falar pra todo mundo

I I I I I I e I S I S I S
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N&o é vantagem

Mae feliz

Realizagéo

Realizagéo

Preenchimento

Maternidade e paternidade dentro de nds

Realizagéo

Sonho da maternidade

Familia

Sonho do casal

Tentar a gravidez

Ser mae

Desenvolver a maternidade

Amor

Desejo pela maternidade

Amadurecer o desejo da maternidade

Mée e pai pro que der e vier

Decisao

Consciéncia

Incertezas

Medos

Insegurancas

Construir familia

Idealizacéo

Superacdo pelo amor

Ser amada

Preconceito

Proteger meu filho

Questionamento

Preconceito

Preparacao

Familia

I I I I I I e I S I S I S
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Preconceito da sociedade com filho adotivo

Curiosidade e questionamento

Transtornos

Questionamento

Preconceito

I I

Quadro 6: Frequéncia das respostas

Unidade de registro

Frequéncia

Se tocar com a histéria
N&o conhecer a historia
Respeitar a historia deles

Direito deles

Querer um filho

Querer um filho

Querer esse filho
Significado da maternidade
Desejo de ser mée

Deixar crescer o desejo
Desejo

Vontade

Desenvolver a maternidade
Desejo pela maternidade
Amadurecer o desejo da maternidade

11

Processo
Maturidade

Pais / parentalidade
Resolver ser pais

Desejo de ser pais

Fruto do amor

Vontade de ser pais

Me fez mée / nos fez pais
Preenchimento

Maternidade / paternidade dentro de nds
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Mée e pai pro que der e vier

Espera
Expectativa

Expectativa

Certeza
Decisao

Decisao

Ele é nosso
Ele é meu
E meu

Egoismo

Né&o era algo que eu poderia devolver

Ser escolhida

Ser amada

Medo
Medo
Medo
Medo
Medos

Emocéo

Preparacao
Preparar o ambiente
Fazer tudo

Estar preparada pra tudo

Primeiras coisas

Um presente

Alegria

Sofrer como mulher, realizar como mae

Satisfacéo
Mée feliz

I N =

Amor
Reconhecimento do amor

Amor
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Amor
S6 amor
Amor
Amor
Amor

Superacao pelo amor

Crianca amada
Desenvolver pelo amor

Pacote de amor

N&o € um bicho de 4 cabecas

Familia
Familia
Construir familia

Familia

Cuidado

Preocupacéo

Dividir do amor

Ficar mexida / insegura
Incertezas

Insegurancas

Duvidas / questionamentos

Gratiddo

Agradecimento

Coragem

Me dar meus filhos

Doar um filho

N

Felicidade

Falar pra todo mundo

Né&o é vantagem

Realizagéo
Realizagéo

Realizagéo

W k| R e

Sonho da maternidade
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Sonho do casal
Tentar a gravidez
Ser mae

Idealizacéo

Consciéncia

Preconceito

Questionamento

Preconceito

Preconceito da sociedade com o filho adotivo
Curiosidade / questionamento

Transtornos

Questionamento

Preconceito

Proteger meu filho

Preparacéo
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