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RESUMO

A situagdo de rua é um fato estrutural e historico da humanidade, ainda que seja um
dos grandes indicadores das desigualdades sociais e econbmicas € comumente
notada no mundo. Das menores as maiores cidades, o desabrigo e situagao de miséria
sao comuns. Palmas, nao diferindo do cenario mundial, também possui essa
populagdo que é pouco vista, entretanto tem aumentado, sobretudo com a chegada
de imigrantes venezuelanos que buscam o Brasil como refugio para a situagéo
econdmica que vivem em seu pais de origem.

Os grandes vazios urbanos abrigam essas pessoas no pernoite e demonstram que a
situagao de rua ndo esta automaticamente ligada a questao fundiaria, mas sim a falta
de oportunidade para reinsercao social.

Em tentativa de contornar as problematicas apresentadas, este trabalho consiste em
desenvolver uma proposta de arquitetura capaz de criar um espago a servico da
populagdo, e contribuir para a reestruturagdo pessoal, social e econdmica das
pessoas em situacao de rua em Palmas.

Uma casa de passagem, projetada com técnicas regionais, que tem como objetivo
além de abrigar, dignificar e trazer nogdes de identidade e pertencimento para essas
pessoas, conscientizar e fornecer apoio para a situacdo de rua, as demandas de
higiene, saude, alimentacgao, educacgao e trabalho.

E necessario compreender e tratar o desabrigo em Palmas, que ainda que seja
embrionario em uma cidade jovem, ja apresenta problemas encontrados em cidades
seculares.

Palavras-chaves: Desabrigo; casa de passagem; sustentabilidade; regionalidade



ABSTRACT

Homelessness is a structural and historical fact of humanity, even though it is one of
the great indicators of social and economic inequalities it is commonly noticed in the
world. From the smallest to the biggest cities, homelessness and misery are common.
Palmas, no different from the world scene, also has this population that is little seen,
however it has increased, especially with the arrival of Venezuelan immigrants who
seek Brazil as a refuge for the economic situation that they live in their country of origin.
The large urban voids shelter these people overnight and demonstrate that the
homeless situation is not automatically linked to the land issue, but rather to the lack
of opportunity for social reintegration.

In an attempt to overcome the problems presented, this work consists of developing
an architectural proposal capable of creating a space at the service of the population,
and contributing to the personal, social and economic restructuring of homeless people
in Palmas.

A transit house, designed with regional techniques, which aims, in addition to
sheltering, dignifying and bringing notions of identity and belonging to these people,
raising awareness and providing support for the street situation, the demands of
hygiene, health, food, education and work.

It is necessary to understand and deal with homelessness in Palmas, which, although
embryonic in a young city, already presents problems found in secular cities.

Keywords: Homelessness; passing house; sustainability; regionality
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1 INTRODUGAO

O presente trabalho apresenta o embasamento tedrico e o referencial projetual
para o desenvolvimento da implantagao de uma casa de passagem para a populacéo
de rua em Palmas, Tocantins.

Ao analisar a cidade é facil perceber que esse grupo social ndo possui apoio
ou estrutura adequada para a manutencdo das atividades basicas para sua
sobrevivéncia.

Muitos deles sdo marcados por situacdo de violéncia, preconceito e falta de
oportunidade para sair da condigdo em que se encontram. Em alguns municipios a
presenga deles em um ambiente remete a inseguranca e a cenarios de trafico de
entorpecentes, o que por sua vez contribui para a desvalorizagao da regiao.

Diante disso, se fez necessario a proposta de um espaco de apoio com intuito
de fornecer as condi¢des basicas para que os mesmos sejam capazes de buscar sua
‘ressocializacdo”, promovendo assim a sua inclusdo social e restabelecendo sua
dignidade até que os mesmos possam realizar um desligamento gradativo da
instituicao.

1.1 JUSTIFICATIVA

Nos ultimos anos a necessidade de abrigos institucionais cresceu no Brasil,
sobretudo de espacos destinados a moradia temporaria que prestam servicos a
populacdo de rua e a imigrantes ou refugiados. Mostrando-se assim uma realidade
emergente por todo o pais, principalmente em estados onde essas populagdes ainda
sdo invisiveis, como no Tocantins.

Ao observar essa necessidade e demanda, voltei minha atengcao para esse
publico e para as necessidades basicas do mesmo, iniciei um processo de pesquisa
sobre como o espago em que vivemos pode afetar positivamente ou negativamente a
condigao de vida dos seres humanos, sobretudo para os que ja carecem de condi¢des
minimas para existirem.

A partir desse ponto surgiu o interesse por Casas de Passagem, locais que
possibilitam os estudos da arquitetura como instrumento social e de técnicas de
projeto que atendem um publico diverso e que possibilitem a reestruturagdo do ser
humano e sua reinserg¢ao social.

Através deste projeto pretende-se mostrar a importéncia das residéncias
temporarias para a vida dessas pessoas e para 0 nosso desenvolvimento como
sociedade.

Com essas consideracdes iniciais, o presente trabalho apresentara um estudo
tedrico e projetual para desenvolvimento de uma proposta de Casa de Passagem
onde pessoas em situagao de rua, sejam elas brasileiras ou ndo, possam utilizar o
espaco.

A edificacdo além de seus valores sociais também mostrara conceitos
sustentaveis, eficiéncia energética e arquitetura regional entre outros pressupostos
gue visam a saude e o bem-estar do individuo que necessita desse abrigo. Além de
reforcar a responsabilidade do arquiteto como planejador dos espagos e sua
relevancia no ambiente construido.

1.2 PROBLEMATIZACAO

A populacdo de rua em Palmas - TO costuma passar despercebida aos olhos
dos habitantes da cidade, contudo segundo dados do Centro de Referéncia em
Assisténcia Social (CREAS), esse publico existe e cresce exponencialmente,
sobretudo na ultima década.
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Ainda que a cidade seja jovem e com grande possibilidade de ocupacao, ja
apresenta um numero consideravel de pessoas em situagao de rua. Grandes centros
urbanos como a cidade de Sao Paulo apresentaram um aumento de 53% da
populagdo de rua segundo o ultimo levantamento da prefeitura paulistana (2019),
enquanto na capital tocantinense, observa-se um aumento de 80% segundo dados
observados pelo Servigo Especializado de Assisténcia Social (SEAS), responsavel por
lidar com a questao dos moradores de rua de Palmas.

Contudo o contingente dessa populagao n&o se resume unicamente a cidadaos
brasileiros, parte consideravel desse aumento deve-se ao crescente numero de
imigrantes refugiados que a cidade recebe.

O governo municipal ndo dispbée de uma estrutura de abrigo para essa
populagcdo e ndo esta preparado para receber este contingente, portanto faz-se
necessario suprir essa demanda. Porém, € imprescindivel que se saiba como atender
esse publico e como elaborar um espaco adequado para sua permanéncia. E por fim,
como este local pode favorecer de maneira efetiva a reestruturagéo psicolégica, fisica
e social dessas pessoas.

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo geral

Elaborar um anteprojeto de um Casa de Passagem que atenda a populagéo de
rua e pessoas que se encontram em situagcado refugio desabrigado na Cidade de
Palmas - TO

1.3.2 Objetivos especificos

e Investigar o perfil da populagao desabrigada em Palmas buscando informacgdes
importantes sobre a condigdo dos refugiados e moradores em situagao de rua
do municipio;

e |dentificar e compreender as necessidades dessas populagdes e como a
arquitetura pode atendé-la ;

e Estudar referéncias de abrigos institucionais temporarios e referéncias
projetuais para conceber os espagos proposto;

e Compreender a construgao e constituigdo de um abrigo temporario;

e Elaborar um programa de necessidades baseado nos dados analisados,
legislac&o do terreno escolhido e informagdes obtidas;

e Buscar referencial tedrico sobre arquiteturas sustentaveis, bioclimaticas e
regionais;

e Elaborar diretrizes projetuais e partidos arquitetdbnicos com base nos itens
acima;

e Produzir um anteprojeto arquitetonico.

1.4 METODOLOGIA
Para alcancar os objetivos serdo utilizados os seguintes métodos de pesquisas:

Pesquisa bibliografica:

Para o levantamento de informacdes, numeros e estatisticas acerca do tema,
buscando dados em livros, artigos, revistas cientificas, monografias, jornais e
instituicdes como o Centro de referéncia em assisténcia social (CREAS); Servigo
Especializado de Assisténcia Social (SEAS) e Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).
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Sera realizada também a analise de referéncias projetuais relacionadas a
edificagcdo, como a sua insergdo urbana e na paisagem, a espacializacdo dos
ambientes construidos, além de solugdes e técnicas construtivas. A fim de entender
melhor o funcionamento das casas de passagem, da arquitetura modular e das
construcdes sustentaveis com uso de madeira.

Pesquisa qualitativa-quantitativa:

Serao realizadas entrevistas com servidores e ONGS que lidam com esse
publico diariamente, a fim de coletar dados e elaborar resultados mais precisos acerca
das condicdes e da influéncia do espaco na vida das pessoas em situagao de rua em
Palmas.

Pesquisa de campo:

Foi realizada pesquisa primaria para a coleta de dados por observagao, através
de visitas as instituigdes de acolhimento localizadas na cidade de Palmas — TO, como
a Casa de Apoio Vera Lucia Pagani, com objetivos de analisar e entender o
funcionamento desses espacos com fins semelhantes ao tema apresentado;

Também foi feita a coleta de dados para observagao e mensuracgao do terreno
escolhido para a implantagcdo do projeto, com objetivos de compreender suas
condig¢des topograficas, seu entorno imediato, o acesso e as leis vigentes sobre o
mesmo, como o codigo de obras municipal e o plano diretor de Palmas.

Por fim, serdo unidas todas as informacgdes obtidas e sera desenvolvido o
partido arquitetbénico, que sera base para o anteprojeto de uma casa de passagem
para moradores de rua.

2 A POPULAGAO EM SITUAGAO DE RUA
2.1 CONTEXTUALIZACAO

A populagdo de rua no Brasil € comumente percebida em grandes centros
como a cidade de Sdo Paulo, onde seu contingente ultrapassa 24 mil pessoas,
contudo, estes apenas deixam de ser “invisiveis” quando seus aglomerados passam
a incomodar a sociedade formal. Que por sua vez responsabiliza e vincula um
problema social ao proprio morador de rua, dando a este total responsabilidade e
culpa pela situacao e cria medidas para afastar o mesmo dos espacos urbanos.

Figura 1: Moradores de rua embaixo de viaduto Figura 2: Padre Julio Lancellotti
derrubando blocos de concreto
embaixo de viaduto

Fonte: SindSaude de S&o Paulo Fonte: G1 Sao Paulo
Entretanto de acordo com Movimento Nacional da Populacdo de Rua (MNPR),
0 processo de viver desabrigado esta ligado a um conjunto de perdas por parte do
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individuo, seja do trabalho, da familia, dos amigos ou da autoestima. “muitos perderam
seus empregos e romperam vinculos afetivos por ndo conseguirem conviver dentro
de suas casas. Outros, pela dependéncia quimica, tiveram estas relagdes agravadas.”
(MNPR,2010)

“A maior parte das pesquisas aponta que a maioria das pessoas que
esta nas ruas é da proépria cidade ou regido de origem. Elas apresentam em
suas vidas histérias de desemprego e trabalhos instaveis e precarios, como
os da construgao civil, ou atividades especificas de rua, como guardadores
de carro e catadores de materiais reciclaveis. Chegam a perder a prépria
condigdo de ser trabalhador. Os sentimentos de fracasso e de impoténcia
perante a vida, roubam o espago da esperanga. (MNPR,2010)

Tabela 1: Motivos que levam a rua

Motivos que levam a rua
Conflitos familiares, morte de parente
Desemprego
Dependéncia de drogas ou alcool
Perda da casa
Problemas de saude
Migragéo
Saida do sistema penitenciario ou fundagao casa

Fonte: SMADS (2020)

De acordo com dados levantados na Pesquisa Nacional sobre a Populagdo em
Situagdo de Rua (2008) haviam 31.922 pessoas vivendo nas ruas em 48 municipios
e 23 capitais, porém atualmente no Brasil, estima-se que existam mais de 100 mil
pessoas que moram nas ruas, segundo o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada
(Ipea).

Ja o Censo Municipal de Sao Paulo (2019) afirma que existem 24.344 pessoas
morando nas ruas somente da cidade de Sao Paulo, os dados do censo sao
questionados pelas organizag¢des de assisténcia social e filantropia, como a Pastoral
do Povo da Rua, que estimam o valor em cerca de 50 mil pessoas apenas na Capital
paulista.

Ainda que os dados oficiais representem uma densidade menor dessa
populagdo, pode-se analisar o aumento significativo da mesma ao longo dos anos,
nao apenas nos grandes centros, como em todo o pais. Com a analise dos dados da
Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social da cidade de Sao Paulo
(SMADS), percebe-se que a populagdo de rua aumenta com o decorrer dos anos,
contudo esse aumento torna-se muito mais acentuado em decorréncia de crises
econdmicas e falta de emprego, como mostram os graficos a seguir:
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Figura 3: Comparacgao dos censos da populagao de rua de Sao Paulo
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Fonte: G1 SP disponivel em https://g1.globo.com/sp/sao-

paulo/noticia/2020/01/30/populacao-de-rua-na-cidade-de-sp-chega-a-mais-de-24-
mil-pessoas-maior-numero-desde-2009.ghtml

Figura 4: Comparacéo entre a situagdo de rua e a taxa de desemprego na regiao
metropolitana de Sao Paulo

Fonte: SMADS
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Fonte: G1 SP disponivel em https://g1.globo.com/sp/sao-

paulo/noticia/2020/01/30/populacao-de-rua-na-cidade-de-sp-chega-a-mais-de-24-
mil-pessoas-maior-numero-desde-2009.ghtml

2.2 PERFIL SOCIOECONOMICO

O perfil da populacao de rua no Brasil de acordo com Pesquisa Nacional sobre
a Populagao em Situacédo de Rua (2008) pode ser caracterizado da seguinte forma:

Tabela 2: O perfil da populagao de rua no brasil

O perfil da populagao de rua no Brasil

CARACTERISTICA ‘ MAIORIA
|dade ' 25 a 55 anos
Sexo ' Homens
Cor da pele ' N&o Branco
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Escolaridade 1° grau incompleto

Procedéncia De outras cidades do mesmo Estado ou
de outros Estados da mesma regiao.

Trabalho 70,9% Trabalha (alguma atividade

remunerada, na economia informal,
principalmente na catagdo de material
reciclavel)

O perfil da populacédo de rua em Palmas de acordo com o Servigo Especializado em
Assisténcia Social (SEAS), pode ser caracterizado da seguinte forma:

Tabela 3: O perfil da populagéo de rua em Palmas

O perfil da populagao de rua em Palmas

CARACTERISTICA MAIORIA

Idade 25 a 55 anos

Sexo Equivaléncia entre homens e mulheres
Cor da pele Nao Brancos

Escolaridade 1° grau incompleto

Procedéncia De outras cidades do mesmo Estado ou

de outros Estados da mesma regido.
50% séo de Palmas.

Trabalho 80% Trabalha (alguma atividade
remunerada na economia informal.)

Tabela 4: Razbes para a situagao de rua mais comuns em Palmas

Razébes para a situacao de rua mais comuns em Palmas

BRASILEIRO ' ESTRANGEIRO
Violéncia ' Desemprego
Violéncia e abuso doméstico ' Refugio

Uso de entorpecentes |

A partir das informagdes colhidas € possivel verificar as diferencas e semelhancgas
dessa populagao a nivel nacional e municipal, além tracar ndao apenas o perfil dos
usuarios do abrigo a ser projetado, como suas necessidades e formas eficientes de
atendé-las. S6 entdo, apds a compreensao do publico, é possivel questionar como os
espacgos podem contribuir na vida dos hdspedes?

2.3 POPULACAO DE RUA EM PALMAS

Palmas, também conhecida como a ultima capital projetada do século XX no
Brasil, foi criada em 20 de maio de 1989 e instalada em 1° de janeiro de 1990.
Projetada para ser a capital do também recém criado, estado do Tocantins, teve como
diretrizes os planos e praticas modernistas para seu desenho urbano.

Com largas avenidas, grandes quadras e um tragado quadriculado, a cidade
tem em seu plano diretor, potencial para conter uma populacédo superior a 2 milhdes
de habitantes. Tais caracteristicas permitem que a cidade simbolize uma terra de
oportunidades constantes e um canteiro de obras continuo.

Contudo, ainda que seu crescimento devesse ocorrer de forma ordenada, as
regras de ocupacgao nao foram obedecidas pela gestao, afetando o planejamento da
cidade e sua formacdo. Com isso, a capital tornou-se reflexo do comportamento
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adotado pelos gestores, com excesso de vazios urbanos a espera de valorizagéo
imobiliaria.

“Os vazios urbanos que hoje representam grande parte da paisagem
de Palmas séo reflexo do desenfreado processo de especulagdo imobiliaria
por que a cidade vem passando, desde o inicio de sua construgdo. Os autores
do projeto estavam cientes desse problema desde o inicio e denunciaram a
mudancga de regras.

Os vazios urbanos contribuem para a falta de vitalidade urbana,
tomando os caminhos morosos e repetitivos, devido a auséncia de
construcdes e repeticao de paisagem verde ou descampada, o oposto do que
acontece nas cidades mais densas e com diversidade de usos.” (Reis, 2010)

Segundo o Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social de
Palmas (CREAS), s&o esses espacgos, 0s vazios urbanos, que abrigam o publico alvo
do projeto, a populagdo de rua palmense.

De acordo com dados coletados com Valdeir Ferreira dos Santos, assistente
social, servidor do SEAS, existem hoje cerca de 20 a 30 aglomerados, ou como o
mesmo denominou “familias”, que vivem em situacio de rua na cidade.

Contudo, o 6rgao nao possui dados formalmente levantados sobre essa
populagdo especificamente. Informou que a instituicdo presta servicos a populacao
em situacdo de miséria, ndo necessariamente apenas moradores de rua. Sao
ofertadas assisténcia de saude (encaminhamento para hospitais e clinicas e
distribuicdo de medicamentos), alimentacdo (distribuicdo de refeicbes diarias),
regularizagdo (documentos) e habitacional (abrigos em instituicdes filantropicas). E
através dessas prestagdes de servigo continuo que o 6érgao estima o contingente
desses habitantes.

Ainda de acordo com Santos, o SEAS distribui diariamente cerca de 180
refeicdes, porém nem todas sdo doadas a populagao de rua especificamente, algumas
também s&o servidas a populacdo em condicdo de extrema pobreza, mas que
possuem um abrigo formal.

Estima-se que a populagdo de rua com cidadania brasileira em Palmas, gire
em torno de 100 habitantes, que se especializam em pontos distintos da cidade. Essa
populagdo tem comportamento migratério durante o dia, contudo buscam esses
pontos, a seguir demonstrados, para pernoitar. Segundo Santos, a grande maioria
dessas pessoas possui uma fonte de renda assim como indicam as pesquisas de
ambito nacional e recusam os abrigos oferecidos, devido ao cunho de “unidades
terapéuticas anti-entorpecentes” que esses espacos possuem.



Figura 5: Espacializagdo da populagdo em situagdo de rua em Palmas
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Todavia com as imigragbes constantes de refugiados vindos dos paises
vizinhos torna-se dificil a localizagdo e contagem exata dos aglomerados de ambas
as nacionalidades.

De acordo com dados levantados pelo jornal G1 Tocantins (2020), existem
cerca de 50 imigrantes que se estabeleceram na cidade. Grande parte, ndo fala o
idioma nacional e ndo apresentam a documentagéo de imigracéo necessaria, devido
ao carater emergencial de sua partida de seu pais de origem. Ainda segundo o Jornal
essa populagao viaja pelo pais a cerca de 2 anos buscando local para se fixar.

Segundo informagdes apuradas pelo Jornal AF Noticias (2020), os imigrantes
recusam os abrigos providenciados pelo poder publico porque ficariam isolados da
cidade. "Eles iam colocar a gente em uma casa e deixar 14, nossa cultura é diferente.
Nao queremos isso. Precisamos de emprego, de dinheiro para buscar nossa familia
que esta morrendo na Venezuela", declarou um dos venezuelanos entrevistados pelo
jornal.

Outro dos refugiados, Fernando Morales, declarou a TV Anhanguera (2020)
que o grupo busca moradia, escola para as criangas e trabalho para os homens.
Dentre a populagdo estrangeira que busca abrigo na cidade ha adultos, criangas e
recém-nascidos.

Em entrevista concedida ao Jornal do Tocantins, o defensor publico da Uniao,
Igor Barbosa declarou: "Existe a informacdo de que o numero de imigrantes pode
aumentar, a crise humanitaria que ja existe, se estendera para o estado do Tocantins".

Torna-se claro que a populagédo de rua em Palmas e no Tocantins vem
aumentando e tende a continuar crescendo assim como as pesquisas nacionais
indicam e, portanto, necessita-se estar preparado para lidar com as demandas dessas
pessoas e o0 problema social que as envolve.

Figura 6 e 7: Imigrantes pedindo ajuda nas avenidas Teoténio segurado e JK, respectivamente
.

Fonte: Jornal AF Noticiaé-.(2020) Fonte: Autora (2021)
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Fonte: TV Anhanguera (2020)

3 HABITAGAO

O projeto desenvolvido constitui-se, em sua esséncia, uma habitagdo, um
abrigo, mesmo que esta seja caracterizada pela transitoriedade constante de seus
residentes. Portanto faz necessario entender os significados dessa expressao.

Habitacdo € um substantivo feminino etimologicamente derivado do latim
habitatio, significa “ato ou efeito de habitar, lugar em que se habita, local para onde
vao os animais quando se recolhem.” (Michaellis, 2008)

Abrigo, substantivo masculino etimologicamente derivado do latim apricum,
que significa “Lugar que serve para abrigar, refugio, tugurio; Local coberto que oferece
protecdo; cobertura, telheiro, teto; algo que oferece protegdo ou refugio contra
exposigao, dano fisico, ataque, observagéo, perigo etc; Instituigdo social onde se
recolhem idosos, orfaos, pobres e desamparados. (Michaellis, 2008)

Arquitetonicamente um abrigo possui de fato as caracteristicas apontadas
anteriormente, mas além disso ele também comporta a fungao social, pois é neste
espaco que se acolhe temporariamente aqueles que necessitam, até que estes
estejam preparados para reestabelecer uma vida digna, dotados de todos os direitos
humanos garantidos por lei.

A partir desse ponto levantasse o fator da importancia do projeto desses
espacgos que contribuirem no processo de reestruturacdo das pessoas em situacao
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de rua. Nesses locais € importante que haja conforto e estrutura para comportar e
atender seus habitantes, dando-lhes a assisténcia de um lar temporario.
Portanto abrigos para esse publico precisam, assim como as residéncias, de
areas privativas, de repouso e higiene, e areas sociais que comportem o lazer, a
alimentacgao, a educacéo, integragéo social e contato com a natureza.

3.1 O DIREITO A HABITAGAO

Atualmente ndo existe um direito especifico para o abrigo no Brasil, contudo
existem documentos como a Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH,
1948), O Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos Sociais e Culturais (PIDESC)
e a Constituicao Federal Brasileira (Constituicdo, 1988) que garantem uma série de
direitos referentes a habitacdo e componentes para uma moradia adequada.

A DUDH afirma em seu 25° artigo

“Todo ser humano tem direito a um padrdo de vida capaz de
assegurar a si e a sua familia saude, bem-estar, inclusive alimentacao,
vestuario, habitagao, cuidados meédicos e 0s servigos sociais indispensaveis
e direito a seguranca em caso de desemprego, doenga invalidez, viuvez,
velhice ou outros casos de perda dos meios de subsisténcia em
circunstancias fora de seu controle.” (Assembleia Geral da ONU, 1948).

Ja Constituicao federal por sua vez afirma em seu artigo 6°, “S&o direitos
sociais a educacgao, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢cao.” (Brasil, 1988).

O Pacto Internacional dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais (PIDESC)
também afirma em seu artigo 11

“Os Estados Partes do presente Pacto reconhecem o direito de toda
pessoa a um nivel de vida adequado para si préprio e sua familia, inclusive a
alimentagao, vestimenta e moradia adequadas, assim como a uma melhoria
continua de suas condigdes de vida. Os Estados Partes tomardo medidas
apropriadas para assegurar a consecugao desse direito, reconhecendo,
nesse sentido, a importancia essencial da cooperagao internacional fundada
no livre consentimento”. (Assembleia Geral das Nagdes Unidas, 1966).

3.2 ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Ainda que nao existam leis que garantam a existéncia dos abrigos provisorios
para adultos, o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) ordena, classifica e
fiscaliza o acolhimento institucional no Brasil. Segundo o SUAS,

“O acolhimento institucional € um dos servicos de Protegédo Social
Especial de Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social. Seu
principal objetivo € promover o acolhimento de familias ou individuos com
vinculos familiares rompidos ou fragilizados, de forma a garantir sua protecéo
integral. Esse servigo é prestado em unidades inseridas na comunidade e
deve obrigatoriamente possuir caracteristicas residenciais. Ou seja, ser um
ambiente acolhedor e com estrutura fisica adequada para atender as
necessidades dos usuarios.

Além disso, essas unidades devem cumprir 0s requisitos previstos nos
regulamentos para a oferta do servico de acolhimento, promovendo
condigbes de acessibilidade, higiene, salubridade, seguranga e privacidade.
O servigo de acolhimento deve favorecer o convivio familiar e comunitario, a
utilizacdo dos demais equipamentos e servigos disponiveis na comunidade
onde a unidade esta localizada, e o mais importante de todos, devera
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respeitar os costumes, tradi¢cdes e a diversidade como: as diferentes faixas
etarias, os arranjos familiares, religido, género, orientagcdo sexual, raga ou
etnia”. (SUAS, 2020)

De acordo com o sistema, o servico de acolhimento, ndo pode ser identificado
com placas, para evitar a estigmatizacdo dos acolhidos, e deve promover o uso dos
equipamentos e servigos disponiveis na comunidade local aos usuarios. O servigo dos
abrigos pode ser oferecido nas seguintes modalidades:

Tabela 5: Unidades de acolhimento

Unidades de acolhimento

Publico alvo Criancas e Adultos e Pessoas com Pessoas
Adolescentes familias deficiéncia Idosas
(PCD)
Modalidade de | Casa Lar ou Casa de Residéncias Casa Lar ou
acolhimento Abrigo Passagem inclusivas Abrigo
institucional ou abrigo institucional
institucional (ILPT)

Fonte: GeSUAS (2020), modificado pelo autor.

O acolhimento oferecido neste projeto € denominado pelo servico de
assisténcia social como casa de passagem, portanto faz-se necessario a
compreensao das demandas para oferecer este abrigo.

3.2.1 CASA DE PASSAGEM

A Casa de Passagem segundo o SUAS é a unidade de acolhimento
institucional que presta servigo a adultos e familias, cujos quais sdo o publico alvo
deste projeto. Nelas os individuos em situacao de rua, sejam eles cidadaos brasileiros
ou ndo, podem receber acolhimento imediato e emergencial, com um limite de
permanéncia maxima de 90 dias. Elas, além das caracteristicas de um abrigo
institucional, também devem possuir em seu quadro de funcionarios, profissionais
habilitados, treinados e supervisionados por uma equipe técnica para auxiliar nas
atividades da vida diaria dos usuarios. (SUAS, 2020).

Sao unidades para acolhimento e protegao de individuos afastados
do nucleo familiar, bem como para familias que se encontram em situacao de
abandono, ameaca ou violagao de direitos. Com capacidade para atender 50
pessoas, o servico pode ser acessado por meio do CREAS, do Servico em
Abordagem Social e Centro Pop. O servigo funciona 24 horas em regime de
plantdo. (SUAS, 2020)

E a porta de entrada pela qual a equipe multidisciplinar especializada
em diagnostico, ira analisar a situagcéo de cada usuario de modo a realizar a
intervencao necessaria, podendo inclusive evitar este tipo de acolhimento ou
ofertar um outro tipo de encaminhamento. (SUAS, 2020)

De acordo SUAS, as casas de passagem, assim como os demais acolhimentos
institucionais, funcionam como um espago de reconstrugao e reestruturacdo para
muitos usuarios. Esses espacos representam o inicio de um processo de mudanca
para aqueles que sao atendidos pelos servigos prestados, pois nele promove-se “o
fortalecimento de vinculos comunitarios, familiares e sociais e a integragéo e
participacdo social do usuario em busca do desenvolvimento de sua autonomia.”
(SUAS, 2020)
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Ao adentrar nos servigos ofertados, seja mediante requisicdo dos

servigos da assisténcia social ou de politicas publicas setoriais, pelo Centro

de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), Ministério

Publico ou pelo Poder Judiciario, o usuario esta conquistando o direito de uma

vida digna, ou seja, a garantia plena de seus direitos como cidadao.
(SUAS,2020)

Para que o espaco projetado possua as caracteristicas exigidas pelo SUAS é
necessario promover as condicoes adequadas de moradia como demonstrado na
tabela.

Tabela 6: Condigcdes adequadas de moradia
CONDIGOES ADEQUADAS DE MORADIA

SEGURANGA DE OCUPAGAO + Ha um grau de seguranca de ocupagdo que garanta
protecéo legal contra despejo forgado, assédio e outras
ameacas

DISPONIBILIDADE DE RECURSOS E + Ha acesso a agua potavel, saneamento adequado e

INSTALAGOES ADEQUADOS energia para cozinhar, aquecimento, iluminacéo,

armazenamento de comida e eliminagao do lixo

ACESSIBILIDADE ECONOMICA « Seu custo ndo ameaca ou compromete a satisfacao dos
outros direitos humanos dos ocupantes

HABITABILIDADE + Garante seguranca fisica e prové espaco adequado,
além de protecdo contra intempéries, riscos a saude e
estruturais

ACESSIBILIDADE INCLUSIVA « Abrange as necessidades especificas de grupos menos
favorecidos e marginalizados

LOoCALIZAGAO * Permite acesso a oportunidades de emprego, servigos de

saude, escolar, creches e outras instalagdes sociais;
. Localiza-se em um local ndo poluido e seguro.

ADEQUAGAO CULTURAL * Respeita e considera a expressao de identidade cultural

Fonte: Autora com base nos dados do SUAS (2018)
3.4 ARQUITETURA REGIONAL SUSTENTAVEL

A chamada arquitetura regional, consiste em uma modalidade construtiva que
pertencente ao lugar de origem, portanto para ser considerada como tal, necessita
atender a trés aspectos “o respeito a regionalidade cultural e social; a adaptagao ou
regionalizagao das obras ao meio e em terceiro lugar, a forma e os materiais com que
as obras séo construidas.” (PONCE, 2008).

Ja o que se conhece como arquitetura sustentavel “tem, como principal
caracteristica, a utilizagao racional dos recursos naturais, em especial os energéticos,
para sua conservagao futura.” (PONCE, 2008). Dessa forma, para que a arquitetura
seja considerada sustentavel € necessario que haja o emprego de materiais de baixo
consumo de energia, além de materiais de uma alta eficiéncia estrutural, portanto a
arquitetura que denominados de arquitetura sustentavel ndo se trata de uma
vanguarda e sim uma parte da tradicional arquitetura regional, ou seja, adaptada ao
ambiente onde esta locada.

A partir do ponto em que a sustentabilidade na construgao civil advém da
regionalidade, pode-se afirmar que “as matérias primas ou primarias, com as que
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construimos durante milénios nossa arquitetura regional e propria ou indigena, s&o a
base e o sustento da assim chamada, arquitetura sustentavel”. (PONCE, 2008).

A arquitetura regional compartilha com a sustentabilidade o uso das
matérias primarias, com as quais construimos uma arquitetura propria que
nao existe isolada nem é independente da paisagem natural e artificial.

Mas ademais, a regionalidade implica a inclusdo do fator econémico
como imprescindivel para a realizagdo das obras. Respeito que significa
adaptacao ao clima, aos ventos, as orientagbes, a topografia, aos elementos
existentes naturais e artificiais, a relacdo entre os espagos exteriores e
interiores. Esta adaptagéo é o respeito as condigdes urbanas e ambientais e
inclui a adequada solugdo das necessidades de iluminagao, insolagao e
ventilagdo, com a consequente reducao dos custos de construgao, operagao
e manutengdo. (PONCE, 2008).

Assim, uma arquitetura regional, € aquela onde a economia, a eficiéncia, a
criatividade, a habitabilidade, a modernidade e as pessoas, sdo seus principios
inevitaveis, préprios de seu lugar, de seu tempo e de seus usuarios.

3.4.1 ARQUITETURA DE TERRA

Uma das técnicas construtivas ancias na histéria da humanidade, consiste na
arquitetura de terra crua, segundo a revista Casa (2013), metade da populagéo
mundial vive em casas de terra. A técnica é presente em todos os continentes do
globo, sobretudo nas regides de com altas temperaturas, na América especificamente,
ela aparece desde as construgdes dos povos originais e cidades histéricas até
grandes residéncias de alto padrdo contemporaneas.

O adobe em especial, técnica construtiva escolhida para as vedagdes do
projeto que se apresentara ao fim deste trabalho, é derivado da palavra arabe “thobe”,
que significa barro, seus registros mais antigos datam de mais de 4 mil anos e podem
ser encontrados em diversas constru¢des milenares.

“O adobe esta para a histéria da constru¢ao dos abrigos do homem,
como o préprio homem para a histéria da civilizagao. Isto significa que, junto
a pedra e a madeira, foi o primeiro material a ser trabalhado dentro dos
principios de modulagao, isto €, de elemento componente pré-manufaturado,
passivel de estocagem e posterior montagem na edificagdo do abrigo-
arquitetura. Os trés materiais-elementos arquitetdbnicos — pedra, adobe e
madeira — combinados ou isolados, sdo uma constante na historia da
arquitetura mundial, ao longo do tempo e em todas as regides onde o homem
cultivou suas civilizagbes pds-paleoliticas” (GALVAO JUNIOR, 2015)
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Figura 10: Materiais dos primeiros abrigos humanos
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Fonte: GALVAO JUNIOR, 2015. Adaptado pela autora

Como o material exigiu pré-modulacao, fez-se necessario antever (projetar) a
construgdo, o que demonstra a evolugéo dos abrigos humanos existentes até entéo e
abriu caminho para outras estruturas derivadas do barro, como os tijolos, ceramicas e
ladrilhos. Segundo Galvao Junior “todos esses materiais sdo desenvolvimento
tecnolégico humano e nenhum deles é até hoje deixou de ser produzido, em maior ou
menor escala, dependendo das culturas e das regides do planeta”.
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Figura 11: Descoberta do adobe
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Fonte: GALVAO JUNIOR, 2015. Adaptado pela autora

Figura 12: Descoberta do adobe
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“A estruturacdo formal dos espagos em algum momento passou
tender para angulos entre dois ou mais planos, ndo sé para a estabilidade
das construgdes, mas também para a vivéncia intramuros, impondo mobiliario
e demais equipamentos que aos poucos iam se incorporando as arquiteturas.
A estabilidade das construgdes ja era um conhecido componente cultural dos
grupos ou sociedades antigas. O planejamento, a qualidade e a forma de
producdo ou coleta de materiais, sua aplicagao estruturada e conservagao
contra as intempéries, formavam um conjunto de experiéncias e
conhecimentos que s&o, até hoje, indicadores de estagios -culturais.”
(GALVAO JUNIOR, 2015)

O adobe tem como matéria prima basica para sua formacado, a argila, o
cascalho e a agua, elementos que sao facilmente encontrados nas camadas
superficiais do solo. Estes itens combinados formam a mescla basica, contudo a
qualidade torna-se dependente da qualidade do material encontrado e dos niveis de
adicao de cada um a mistura.

Portanto a mescla ideal é variavel de acordo com o tipo de solo, o tipo de local
onde sera aplicada e o conhecimento empirico de quem a produz, em decorréncia
disso 0 adobe s6 se torna competitivo com outras opcdes de mercado quando
acrescentam-se aditivos, responsaveis pela plasticidade e resisténcia ideal. Dentre
esses aditivos podemos encontrar as fibras naturais e as resinas.

Segundo Galvao Junior (2015), as fibras sdo responsaveis pela ligagao e
aeracgao, além de diminuir o tempo de secagem interna das pegas, 0 que reduz as
diferencas entre as camadas externas e internas das mesmas. As resinas, por sua
vez, aumentam a plasticidade e proporcionam uma secagem mais uniforme que
aumenta a resisténcia da estrutura.

De acordo com o engenheiro e arquiteto Gernot Minke, “O uso da terra crua é
uma importante contribuicdo para a economia de energia e a redugao da poluigdo no
planeta”. Quando se trata de economia e eficiéncia energética as técnicas de terra
crua (adobe, taipa de pildao e pau-a-pique) apresentam diversos pontos positivos
como:

Tabela 7: Pontos positivos para o uso do adobe

PONTOS POSITIVOS PARA O USO DO ADOBE

COMPOSIGAO Feitos de barro e palha ou fibra Evita o uso de matérias
primas sintéticas, pois pode
ser produzido com o solo do
local, contribuindo para a
disponibilidade de matéria
prima e a reducao de custos.
CONFECGAO Secar a sombra ou ao sol Evitam a emissdao de
poluentes e a queima de
combustivel nos fornos.

INERCIA conforto térmico Proporciona uma diminuigao
TERMICA das amplitudes térmicas
devido a espessura e o
material das paredes que
atrasam a passagem do calor.
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SAUDE Terra crua respira e permite a Dificulta a proliferacdo de
manutengao do ar e da umidade  organismo nocivos como o
mofo.

Fonte: GALVAO JUNIOR, 2015. Adaptado pela autora

Contudo, ainda que a terra seja um excelente material, possui seus limitantes como
qualquer outro, seu maior “inimigo” € a umidade excessiva, portanto torna-se inviavel
para fundagdes e tetos (partes da edificagdo mais expostas a agdo da agua).

Figura 13: Agédo da chuva no adobe

Fonte: GALVAO JUNIOR, 2015. Adaptado pela autora
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Portanto, ao se pensar nesse tipo de construgdo, como qualquer outra, &
necessario avaliar e estudar o clima do local de implantagao, além dos métodos para
sua conservacao e manutengao. Para as edificagdes em adobe € necessario que a
base das paredes seja isolada o suficiente para que o respingo da chuva nao
comprometa a composigao do adobe, e um beiral grande o suficiente para desviar o
contato apos a chuva.

O adobe pode remeter ao passado em paises como o Brasil, onde seu uso foi
drasticamente reduzido em fungao da ascensao de técnicas e materiais sintéticos de
producao fabril e veloz, mas sem duvida sua utilizagdo demonstra um pensar sobre 0
futuro pois ao se projetar e construir sdo tomadas decisdes a fim de gerar o menor

impacto possivel.

Quando pensamos em sustentabilidade na construgéo, a imagem do
uso que o projeto tera no futuro é inevitavel. Como todo ato tem suas
consequéncias, quando se utiliza materiais de construgdo que duram
milhares de anos, esse uso € igualmente prolongado. Porém, o adobe pode
ser um dos materiais que, para sua produgéo, pode gerar o menor impacto
possivel, e o melhor de tudo é que seu entulho pode ser devolvido a terra.
(BARAYA, 2020)

4 ESTUDO DE CASOS CORRELATOS
4.1 CASA DE APOIO VERA LUCIA PAGANI

Localizada na quadra 203 Sul, AV. LO-05, a 200 metros do Hospital Geral de
Palmas (HGP), em uma Area Publica Municipal (APM), A casa de apoio fornece
hospedagem e alimentagao para pacientes e familiares que buscam atendimento de
saude em Palmas. Sua localizagao facilita o acesso e contribui para a locomogao dos
hospedes até os principais centros de tratamento da cidade.
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Fonte: Google Earth, 2021

Com estrutura de 100 leitos equipados com beliches, cozinha, brinquedoteca,
area de convivéncia social e capela, a Casa consegue receber até 200 héspedes e
promover os servigos de apoio aos internos como orientag&o psicologica, pedagdgica,
assisténcia social e cronograma diversificado de atividades. (Secretaria do Trabalho
e Desenvolvimento Social)
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“Além da acomodagao, a casa promove servigos de apoio aos internos

como orientacdo psicolégica, pedagdgica, assisténcia social e um

cronograma diversificado de atividades, como realizagdo de palestras,

atividades religiosas, Contagédo de histérias e até minicursos de croché e

bombons artesanais, um meio de oportunizar qualificagdo dos internos

durante o tempo de hospedagem.” (Secretaria do Trabalho e
Desenvolvimento Social)

Figuras 15 e 16: Casa Vera Lucia Pagani

Fonte: Google 2019

Os servigos oferecidos pela casa de apoio sdo parametros para que se possa elaborar
0 programa de necessidades para a casa de passagem proposta e para escolha
adequada da melhor localizagao para o edificio projetado.

4.2 CASA DE PASSAGEM BETHANIA EM JUIZ DE FORA

A Bethania Casa de Passagem é um espacgo de acolhimento para pessoas em
estado de vulnerabilidade, que chegam em Juiz de Fora (MG) para realizar tratamento
contra o cancer. De acordo com a equipe do local, antes da construgao do espaco, a
populagcdo que necessitava de tratamento oncolégico e seus acompanhantes, se
estabeleciam nas calgadas dos hospitais aguardando o tratamento ou esperando para
serem levados de volta para suas cidades. A partir da fundag¢ao do espaco os usuarios
passaram a ser recebidos e acolhidos em condigdes dignas durante sua estadia na
cidade.

A Casa de Passagem Bethania é uma entidade mantida pela
Associacao Angélica Lamoia de Carvalho — uma Associagéo Civil, de carater
beneficente, sem fins lucrativos ou politico-partidario. Atualmente contamos
com uma sede na Rua Santos Dumont, no numero 112, no bairro Granbery.
E dirigida por uma Diretoria Administrativa e Conselhos Geral e Fiscal. E
registrada no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) sob o
numero 148 e considerada de Utilidade Publica Municipal — através da Lei
Municipal n® 11.995, de 31 de margo de 2010, da Prefeitura de Juiz de Fora
e de Utilidade Publica Estadual, n° 20.181, de 08.05.12. (Casa
Bethania,2008)

A instituicao foi fundada em outubro de 2008, ao longo da sua histdria ja
atendeu mais de 15 mil passantes. E mantida pela Associagdo Angélica Lamadia de
Carvalho — uma Associagdo Civil, de carater beneficente, sem fins lucrativos ou
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politico-partidario, mas também conta com doa¢des da sociedade e do poder publico.
Os servigos oferecidos de repouso, alimentagao e pernoite sao gratuitos e executados
por uma equipe de cerca de 50 voluntarios e trés funcionarios.

E dirigida por uma Diretoria Administrativa e Conselhos Geral e Fiscal.
E registrada no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) e
considerada de Utilidade Publica Municipal — através da Lei Municipal n°
11.995, de 31 de margo de 2010, da Prefeitura de Juiz de Fora e de Utilidade
Publica Estadual, n® 20.181, de 8 de maio de 2012. (Casa Bethania,2008)

Locado em um prédio moderno de seis andares a estrutura em concreto conta
com quartos de uso comum com capacidade para receber 40 pessoas, banheiros
comunitarios feminino e masculino, sala de repouso, jardim, cozinha e refeitério,
recepgao, dispensa, area de servico e DML (depdsito de material de limpeza).

Figura 18 — Entrada

Figura 17 - Fachada
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Fonte: Tribune Mas Fonte: Tril:| de Mina

Figura 20 — Sala de Repouso

Figura 19 - Quartos

Fonte: MGTV Fonte: MGTV

Figura 21 — Dormitérios Figura 22 - Refeitorio



Fonte: MGTV ' Fonte: MGTV

A analogia da edificagdo com a casa de passagem proposta, ocorre em fungao
do acolhimento e dos ambientes que o mesmo oferece, sobretudo o refeitério, que
trata-se de um ambiente compacto que distribui as principais refeicoes do dia e a
cozinha que também foi projetada em pequena escala, com entrada restrita e para
producao de um pequeno numero de refei¢oes.

4.3 CASA AA/ ARGUS CARUSO

A casa AA construida em 2019, com projeto do escritério Argus Caruso -
arquitetura e construgédo, esta localizada em uma regido de Mata Atlantica, em
Ubatuba-SP, e teve como um de seus partidos arquitetdbnicos o conforto térmico em
meio as variagdes climaticas tipicas do bioma (quente no verao e frio no inverno), além
da necessidade de que se otimizasse a entrada de luz. Para atender as demandas
considerou-se desde o inicio, inicio a utilizagdo de materiais naturais como bambu,
terra, fibras naturais, pedras e madeira no processo construtivo.

A partir desse ponto surgisse a analogia entre o projeto proposto pelo escritério
e a casa de passagem, tornando sua arquitetura sustentavel, os materiais
empregados e o método construtivo conectores de ambas as propostas.

A estrutura é em Eucalipto tratado e a marcenaria em Pinus tratado,
ambos plantados nas proximidades. Todo material que entrou na obra foi
100% utilizado e a obra nao gerou residuos. O teto é verde, com captagao de
agua de chuva. A area social buscou emoldurar a linda vista para a montanha,
enquanto a parte intima abre-se para os jardins laterais. (ArchDaily, 2021)

Figura 23 — Planta Baixa casa AA



32

2o kN

EreE

- A0
FUonno-
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No projeto da residéncia trés premissas guiaram a equipe: a insolagao que foi
trabalhada com “vidros e o pé direito alto permitem que raios solares alcancem boa
parte da sala/cozinha, o piso suspenso com laje de concreto e a parede de terra
absorvem esse calor durante o dia e irradiam durante a noite.” (ArchDaily, 2021). A
necessidade de ventilacdo se solucionou com uma circulagcao forcada, onde o ar
externo é puxado, passando por debaixo da casa e subindo por tubos embutidos na
parede central, sendo insuflado para dentro da casa com uma menor temperatura,
“funcionando como um ar condicionado”. (ArchDaily, 2021).

Figura 24 — Esquema de ar condicionado natural
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Outra estratégia utilizada foi o pé direito alto para favorecer a troca de ar e a
inclinagdo do telhado que garante “um fluxo constante do ar quente saindo pela
cumeeira e naturalmente entrando pelo lado oposto, vindo das janelas sul, recebendo
o ar fresco da sombra do jardim.” (ArchDaily, 2021).

Figura 25 — Troca de ar
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E por fim, as paredes de terra, ja citadas, foram construidas com 2 técnicas
distintas, as de pau a pique tem como objetivo a vedagao e de taipa de pildo possui
fungdo estrutural, ambas contribuem para a “respiragdo da casa” como alegam os
projetistas e para controle da umidade local, contudo foram um desafio para a estética
visual, ja que as mesmas, segundo os arquitetos, tém a fama de “mal acabadas” e por
isso exigiram um acabamento fino para romper com o paradigma. (ArchDaily, 2021).

Figura 26 — Casa AA

Fonte: ArchDaily, 2021
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Figura 27 e 28 — Vista da casa AA

Fonte: ArchDaily, 2021

4.4 COMPLEXO RESIDENCIAL CORAZON DE TIERRA

Corazon de Tierra € um complexo multifamiliar composto de 54 unidades
habitacionais, projetado pelo grupo P11 Arquitetos. Localizado em Chablekal, México,
o projeto esta locado em um lote de esquina retangular com orientagao sul-norte, com
uma area total de 4.700 m2. De acordo com o grupo, a edificagao surgiu a partir da
grande demanda habitacional da provincia de Yucatan e sobretudo da cidade onde
ele se encontra. De acordo com o os arquitetos:

A ideia nasce da fragmentagdo de um grande volume em pecas
menores, resultando em 4 elementos diferentes nos quais o programa de
habitacdo é desenvolvido. Nas "fendas" criadas entre esses volumes, sao
gerados o acesso, a circulagao central e a area social do complexo. Desta
forma, surgem dois eixos de composi¢do, o transversal que emoldura o
acesso, que leva ao espaco central e termina com a area social, e o eixo
longitudinal, delimitado por uma parede de pedra da regido que percorre o
espaco central em sua totalidade, permitindo uma conex&o visual com as
fachadas externas como elemento de ligagdo. (ArchDaily, 2021).

Figura 29 - Vista Externa do Complexo

Fonte: ArchDaily, 2021

Contudo a analogia da edificagdo com a casa de passagem proposta ocorre
quando tratasse dos materiais utilizados, tipicos da regiao como chukum (uma antiga
técnica de estuque maia feito com a casca de uma arvore de mesma denominagao, o
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material tem varias qualidades definidoras que o separam do estuque tradicional,
incluindo propriedades impermeaveis e uma cor natural terrosa) e pedra, para dar ao
complexo uma identidade local, e o carater sustentavel, além das caracteristicas
fisico-quimicas dos materiais que apresentam alta durabilidade e baixa necessidade
de manutencéo.

Para os edificios residenciais, propomos uma mistura de chukum
com terra vermelha (kancab) e, nos espagos publicos, chukum natural. Da
mesma forma, a pedra laja (produto da escavagao do local) é usada para
enfatizar o volume que une espacialmente a principal area de circulagdo do
complexo. As aberturas e 0os macigos das fachadas oferecem um efeito de
luzes e sombras que mudam ao longo do dia, dando ritmo, movimento e
carater ao edificio. (ArchDaily, 2021).

Figura 30 - Planta Baixa do Complexo
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Fonte: ArchDaily, 2021
5 ESTUDO DO OBJETO

Ainda que possua carater institucional, o edificio proposto ndo abandona sua
funcdo residencial, mesmo que proviséria, por isso faz-se necessaria a sua
adequacao a funcao de lar para o publico ao qual se destina. Com base nesse ideal é
fundamental que as condigdes basicas de habitabilidade e conforto sejam oferecidas.

Segundo Klein (2018), no que se trata a habitabilidade é necessario que haja a
protecdo contra intempéries, o armazenamento adequado dos bens materiais, a
privacidade e o equilibrio emocional como condi¢cdes basicas para habitar.

Portanto, no projeto da casa de passagem consideram-se as condicionantes
como a cultura e identidade local, além das condi¢gdes ambientais para que esta seja
construida de maneira apropriada ao clima no qual se insere.

5.1 ASPECTOS GERAIS

O edificio proposto consiste em uma casa de passagem construida em
arquitetura de terra, mais precisamente o adobe, um material sustentavel com baixo
impacto sobre o ambiente do qual € produzido. A proposta foi idealizada como uma
arquitetura modular, onde seus espacgos principais (os quartos e banheiros) seriam
replicados sem distin¢des.

Para facilitar o acesso de toda a populagdo de rua em Palmas é ideal que
anexos de menor capacidade de abrigo sejam locados em pontos diferentes da
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cidade, esses pontos foram determinados de acordo com as sobreposi¢cdes e

aproximagdes dos circulos que representam as demonstragdes geograficas da

localizagdo dos grupos de moradores de rua do MAPA 1 (pag. 17), a fim de facilitar o

acesso dos individuos aos locais de pernoite e reduzir grandes deslocamentos dos
mesmos.

Esses abrigos podem ser divididos hierarquicamente de acordo com o0 numero

de pessoas que visam hospedar, portanto a Sede e os anexos A e B, como sao

denominados a partir desse ponto, estédo distribuidos de acordo com o mapa a seguir.



Figura 31: Mapa de Distribuigdo das casas de passagem

DISTRIBUIGAO DAS CASAS DE PASSAGEM EM FUNGAO
DOS GRUPOS DE POPULAGAO DE RUA EM PALMAS
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Em fungdo da grande espacializagdo da populagcdo de rua em Palmas e do
extenso perimetro urbano da cidade, o terreno Sede foi definido com base em sua
posicdo estratégica, a fim de atender esses aglomerados e reduzir grandes
deslocamentos da maioria dos individuos, o edificio possui uma posi¢cao central em
relacdo os grupos e o edificio sede, o foco do projeto apresentado.

Ele se localiza as margens da avenida Teotdnio Segurado, que em sua fungao
de arterial e de via expressa influencia diretamente nesta facilidade de acesso. Outro
ponto importante para a definicdo do lote € a proximidade da estacado de transporte
publico urbano (Estacdo Xambiod) localizada imediatamente a leste da edificagéo.

Consideram-se também como critérios para a definicdo dos terrenos as suas
proximidades com equipamentos publicos ja existentes, que auxiliam a qualidade de
vida das pessoas em situagao de rua, sobretudo nos anexos, que atenderam um
publico menor e, portanto, ndo possuirdo a mesma estrutura do edificio principal.

A sede possui capacidade para abrigar até 80 hospedes ao mesmo tempo,
sendo estes distribuidos em acomodacdes individuais ou coletivas, de acordo com as
necessidades dos mesmos.

Juntos os trés formardo uma rede que realizara o acolhimento e agdes em prol
das pessoas em situagao de rua. O edificio é voltado para a fungado de abrigo e
pernoite, entretanto, contara com outras atividades como ensino, alimentagao e
tratamento basico de saude.

5.2 TERRENO E ENTORNO

Devido ao carater difuso do projeto, faz-se necessaria a escolha do terreno do
edificio sede e a indicagao para os terrenos dos possiveis anexos, estes necessitam
de acesso facilitado a diversos equipamentos publicos e que contribuam para a
garantia dos direitos basicos (saude, educacédo, alimentagdo, mobilidade, lazer e
cultura), o que promove a qualidade de vida e a reestruturagao dos usuarios da casa
de passagem.

Portanto foram analisados os servigcos oferecidos nas proximidades dos
agrupamentos ja existentes e s6 assim foram determinadas a localizagdo exata do
prédio principal e as indicagdes de terreno para os anexos.

Tabela 8: Localizagao dos terrenos

LOCALIZAGAO DOS TERRENOS

SEDE ' ACSU SO 60 (601 Sul) CJ. 01 Lotes 14 e 15
ANEXO A (NORTE) ' ARNO 21 (203 Norte) Alameda Central CJ. B Lotes 4 e 5
ANEXO B (SUL) ' TAQUARALTO 1 ETAPA QD 30 Lote 26

Fonte: Autora

Os mapas a seguir, disponiveis na base de dados de geoprocessamento da
cidade de Palmas (GeoPalmas,2018) foram levantados para que se pudesse avaliar
0 acesso aos terrenos (Mapa de Transporte Publico Coletivos, pag. 39), a proximidade
de equipamentos de educagao (Mapa de Unidade de Ensino em Palmas, pag. 40) e
acesso a equipamentos de saude (Mapa de Equipamentos de Saude do Municipio de
Palmas, pag. 41).

Outra questao importante para a determinagdo dos terrenos dos anexos € a
proximidade aos restaurantes comunitarios municipais, ja que os edificios devido ao
seu menor porte e menor capacidade ndo contaram com um refeitério.
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Figura 32: Mapa de transporte coletivo em Palmas
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Figura 33: Mapa de unidades de ensino em Palmas
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- Lago de Palmas: Base de dados do Cadastro Multifinalitarig
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Fonte: GeoPalmas adaptado pela autora
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Figura 34: Mapa de equipamentos de saude em Palmas
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Fonte: GeoPalmas adaptado pela autora
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ANEXO A

O segundo terreno situado mais ao norte de cidade, na ARNO 21, é atualmente,
mais um dos vazios urbanos da cidade, localizado na principal via da quadra “Alameda
central”, o terreno apresenta, assim como a sede, é plano, contudo esta atualmente
completamente desmatado.

Figura 35: Vista do terreno do Anexo A

Diferente do anexo B, este estd em regido onde os vazios urbanos séao
presentes com maior frequéncia, contudo ainda é bem servido de equipamentos que
favorecem o cotidiano dos moradores, como o restaurante comunitario que se localiza
a nordeste do edificio e a Unidade de Pronto-atendimento Sul (UPA Sul).

Outro fato a ser considerado é o fato de a quadra ja possuir um outro edificio
de moradia assistencial, a Casa do Estudante de Palmas. Em relacdo a acesso e
transporte o entorno é servido de ponto de transporte publico, além de estar proximo
a estagao Apinajé, ponto de comércio e grande fluxo de pessoas.

Figura 36: Mapa de entorno imediato da ARNO 21
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ARNO 21 (203 NORTE)
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ANEXO B

Assim como os demais edificios, a casa de passagem mais ao sul da cidade,
sera locada em um vazio urbano, atualmente utilizado como estacionamento para o
transporte publico da estagao de 6nibus Javaé.

Figura 37: Vista do lote do anexo B

FONTE: Google Earth modificado pela autora

Diferentemente das demais regides da cidade, repletas de vazios urbanos, com
largas avenidas e tragado ortogonal, o bairro de Taquaralto ndo possui a mesma
conformagédo urbana, os terrenos possuem dimensGes menores e um grande
adensamento populacional em comparagao com a parte central da cidade.

Esse adensamento faz com que os equipamentos tenham um acesso facilitado
para um maior numero de pessoas e portanto no terreno escolhido para o Anexo B,
alguns equipamentos encontram-se facilmente acessiveis. Ao norte encontra-se a
estacdo de transporte publico j@ mencionada, e um pouco adiante uma escola
municipal, a noroeste uma unidade de pronto atendimento, a oeste TO-050,
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importante via estadual que liga o municipio de Palmas aos municipios vizinhos, ao
sul o restaurante comunitario (juntamente com a estagao, foi relevante para a escolha
do terreno) e por fim e ndo menos importante, a leste encontra-se a avenida Tocantins,
importante via comercial para a cidade e principalmente para o bairro.

Outra caracteristica exclusiva desse terreno em relacdo aos outros escolhidos
€ o pequeno desnivel de 1 metro que o mesmo apresenta do sentido noroeste (mais
alto) para sudeste (mais baixo).

Figura 38: Mapa de entorno imediato do anexo B
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Fonte: streetview modificado pela autora

SEDE

O entorno imediato, € marcado principalmente pela avenida Teotbnio segurado,
a principal via da cidade que divide o desenho urbano em Leste-Oeste, e fornecera o
acesso principal a edificagdo, a norte uma passagem de pedestre, que viabiliza um
acesso secundario e facilitado aos héspedes ja registrados. Ao sul do edificio ndo ha
vazios urbanos, os terrenos ja se encontram ocupados com fungdes comerciais ou de
servigos, a oeste encontra-se uma area ainda nao edificada como mostra o mapa a
seqguir.

Figura 39: Mapa de entorno imediato ACSU SO 60
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Fonte: StreetView modificado pela autora
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O terreno, assim como grande parte da cidade, é plano e tem uma area de
3600m2. O que contribui para a caracterizagcdo da forma da edificagcdo e para as
medidas que serdao tomadas em relagdo ao escoamento da agua pluvial e a arquitetura
de terra desejada. O terreno possui 5 arvores nativas de médio porte, das quais 3
foram preservadas.

Figura 40 e 41: Vistas do lote da sede

Fonte: Google Earth
5.3 LEGISLACAO

Com uma area de 3600 metros quadrados o terreno da sede, encontra locado
em uma Area de Comércio e Servico Urbano (ACSU), conforme o plano diretor de
palmas portanto é determinada “A taxa maxima de ocupacéo para Area de Comércio
e Servigos Urbanos - ACSU é 100% (cem por cento) para o subsolo, 50% (cinquenta
por cento) para o térreo e 1° andar, 30% (trinta por cento) para os demais andares,
excetuando os afastamentos;” (Lei Complementar 183, de 2009).

De acordo com a lei Fonte: Lei Complementar n°® 321 de 13 de agosto de
2015, o indice de aproveitamento para o terreno é de 3,5 e os seguintes recuos:

Tabela 9: Recuos

Subsolo Demais pavimentos
Frontal Nulo Nulo
Lateral Nulo 5 metros
Fundo Nulo 7,5 metros

Fonte: Lei Complementar n® 321 de 13 de agosto de 2015.
5.4 ZONEAMENTO

Todos os edificios foram setorizados com a ideia inicial de promover patios
centrais, esses espacos foram adotados com a funcdo social, de se tornarem
ambientes de convivéncia para os hdspedes, que habitualmente sédo “invisiveis” no
espaco urbano. Por fim, a funcado de resfriamento, onde a adogao desses espacgos
centrais causara o efeito “chaminé”, onde o vento penetra a edificacéo, retira o ar
quente do interior dos ambientes e o direciona em um atrio central, onde ocorrera a
liberacdo do mesmo e a constante troca térmica.

Os quartos foram setorizados em conjuntos modulares a fim de facilitar o
processo construtivo dos mesmos e evitar diferenciagdes no processo de distribuicao
dos hospedes. Esses ambientes apenas diferenciam-se em acomodacao individual e
acomodacao familia no edificio da sede, capaz de abrigar de 4 a 6 por mddulo,
respectivamente.
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A edificagado possui mais de um acesso, um principal, voltado para a via de
maior importancia, a Avenida Teotbnio Segurado, onde esta localizado todo o
atendimento e ambientes de socializacdo do complexo. Nesse espago, denominado
bloco social, ha dois pavimentos, o térreo abriga as areas de convivéncia, a recepgao
(pela facilidade de acesso), o espago de saude (facilita a entrada de funcionarios, a
triagem e os exames necessarios antes da hospedagem e a remogao de pacientes
em caso de necessidade), a biblioteca, para que facilite o acesso do publico interno e
externo. Ja o primeiro pavimento conta com a area administrativa e as salas
pedagogicas.

Um segundo bloco, denominado de servigo, encontra-se voltado para a via de
servico (Rua NS-A) que esta a oeste do terreno, nele funcionam as atividades de
alimentacao, manutencao e armazenamento. Todas essas atividades necessitam de
um corpo de funcionarios e de manutengao e abastecimento constante, por isso foram
setorizadas a margem dessa via.

O terceiro bloco, onde estdo os dormitérios individuais, foi posicionado ao sul
do terreno, a fim de receber menor incidéncia solar e maior ventilacdo. Por fim, o ultimo
bloco, foi posicionado ao norte da edificagcao para finalizar o isolamento e setorizacéo
do atrio central, neste bloco ha um acesso secundario, destinado apenas aos
residentes, que é voltado para uma via de uso exclusivo de pedestres.

Figura 42: Zoneamento do edificio
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5.5 DADOS NATURAIS

Ao se projetar um abrigo, é preciso considerar diversos fatores, o contexto
urbano, a cultura local, as condigcdes humanas de conforto, os recursos materiais, o
clima, entre outros. As condicionantes ambientais (umidade, insolagao, temperatura,
amplitude térmica e velocidade e dire¢do dos ventos) interferem diretamente nas
decisdes que serado tomadas. Por isso faz-se necessario compreender as condi¢cdes
as quais a edificagao sera exposta e assim estabelecer as diretrizes projetuais a serem
adotadas para que a edificagao funcione.

A cidade de Palmas esta localizada em uma regiao de Cerrado, onde o clima
tropical influencia diretamente as intempéries que atingem as edificagbes, segundo
dados do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET) a capital tocantinense possui
duas estagcdes bem definidas, uma com baixa umidade relativa do ar e com
temperaturas elevadas e outra com temperaturas elevadas e maior umidade relativa
do ar.

Os graficos a seguir mostram o comparativo de temperaturas médias e o
comparativo de umidade relativa do ar durante o periodo de 1 ano. Os dados
apresentados foram coletados entre os anos de 1981 e 2010 (mais recente disponivel)
pela estacdo “83033” de Palmas.

Figura 43: Grafico de temperatura anual em Palmas
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Figura 44: Grafico de Umidade relativa em Palmas
Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
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Outro fato a ser analisado € a elevada insolagao que coincide com os meses
de baixa umidade e temperaturas mais elevadas, como mostrado nos graficos
anteriores. Estes a falta de chuvas e calor intenso, sao fatores que ao serem somados
contribuem para o desconforto térmico e ambiental humano. (PROJETEEE, 2018)

Figura 45: Grafico de insolagdo em Palmas
Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
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Figura 46: Grafico de precipitagao em Palmas
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Fonte: PROJETEEE, 2018

Segundo dados da plataforma Projetando Edificacbes Energeticamente
Eficientes (PROJETEEE, 2018) a maior parte do ano em Palmas a sensagao é de
desconforto térmico em relagdo ao calor, esse desconforto agravasse quando
analisamos exclusivamente os meses do inverno (temperaturas elevadas e baixa
umidade).
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Figura 47 - Conforto térmico anual em Palmas

CONDIGCOES DE CONFORTO

Bl = = = e e e e e e e
1% 43% 57%

% do ano em desconforto por fric 9% do ano em conforto térmico % do ano em desconforto por calor

Fonte: PROJETEEE, 2018

Figura 48: Conforto térmico no inverno periodo vespertino em Palmas
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Em resumo, segundo a plataforma, durante o inverno, que corresponde aos
meses julho, agosto e setembro, em 78% das tardes ocorre um desconforto em
relacdo ao calor. Esta sensacéo € agravada quando o espag¢o de permanéncia nao
esta adaptado para as demandas do clima local.

As decisdes projetuais, tanto urbanas quanto arquiteténicas que sao tomadas
ao se construir em Palmas devem levar em consideracdo as demandas naturais para
a qualidade de vida das pessoas e buscar alternativas para o calor constante. Dentre
essas alternativas, usar o vento como aliado para alivio da sensacgao térmica € uma
solucéo viavel.

O grafico da rosa dos ventos mostra as estatisticas sobre o vento, reunidas ao
longo do tempo na cidade. Essas medi¢des incluem velocidade do vento, diregdo e
frequéncia. Estas informacgdes sdo importantes mediadores para estudar e prever as
condi¢des do vento, ainda que haja discordéncia entre algumas bibliografias, neste
trabalho serdo considerados os dados apresentados pelo INMET e pela plataforma
PROJETEE.

Figura 49: Rosa dos ventos durante o ano em Palmas
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Fonte: SILVA E SOUZA 2016

A chuva acompanha o sentido dos ventos (PROJETEEE, 2018), por isso o
projeto prevé elementos impedidores da penetragdo excessiva da mesma, mas que
permitam a passagem do vento, dessa forma é possivel aliar protecédo das paredes
de adobe e a circulagao de ar pelo edificio.
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O uso de grandes beirais também serdo estratégias utilizadas para conter a

entrada excessiva da agua pluvial e de insolagdo no edificio proposto, conforme
imagens de estudo de insolaggo.

Tabela 10: Estudo de insolagao
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Fonte: Autora

6 O PROJETO

A proposta desenvolvida nesta etapa do trabalho tem como norteador todo o
referencial tedrico apresentado, os estudos de caso, as diretrizes elaboradas e o
partido arquitetbnico mostrado anteriormente, anteriormente. O conjunto desses
ideais resultou no anteprojeto apresentado na integra nas pranchas do Apéndice A.

6.1 CONCEITUACAO / PARTIDO ARQUITETONICO

‘O partido arquitetbnico de um projeto trata das diretrizes iniciais para a
transformacao de uma ideia em um projeto concreto. O partido refere-se aos aspectos
que irdo nortear a implantagéao e distribuicdo do programa, estrutura e relagbes do
espago em um projeto arquiteténico”. (BISELLI, 2011).

6.1.1 DIRETRIZES PROJETUAIS
Com base nos dados coletados na pesquisa, foram elaboradas diretrizes
projetuais que norteardo a concepgédo do partido arquitetdnico, do programa de

necessidades e do projeto a ser apresentado para os edificios.

Diretrizes de projeto:
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e Distribuir as habitagdes com o intuito de criar pequenas comunidades no
interior do edificio.

e Espacos amplos de circulagdo ao ar livre para fortalecer a ideia de liberdade e
nao enclausuramento, como também ambientes aconchegantes que
promovam a privacidade para o usuario.

e Promover a conivéncia e a interacdo dos hdéspedes, mas também a intimidade
e individualidade dos mesmaos.

e Utilizar materiais de facil acesso, transporte, confecgdo e manutencao que
contribuam com o resfriamento do edificio.

e Ultilizar materiais de baixo impacto ambiental.

e Grandes coberturas para trazer aspecto de protecao.

e Promover a qualidade de vida e bem-estar dos hdspedes, com atendimento de
saude, educacéo, pratica de esporte.

e Abrigar no mesmo local, servicos de moradia, assisténcia basica de higiene
pessoal, alimentacado, profissionalizagdo, educacional, saude fisica e mental,
lazer. Para que os usuarios evitem o deslocamento em busca desses
atendimentos.

e Promover a integracdo e o acolhimento dos imigrantes.

6.1.2 PARTIDO GERAL

O partido geral deste trabalho tem por objetivo buscar um centro de
acolhimento para a populacdo em situagcao de rua. Onde no mesmo dispde de
espacos para brasileiros e imigrantes. Para a concepgao da proposta, diretrizes foram
langadas com intuito de conduzir o projeto a um melhor resultado final. Por fim a
arquitetura modular, desenvolvida em terra, que visa a sustentabilidade, a facil
manutencao, e o menor impacto ambiental, além da possibilidade de ampliacdes.

O conceito é definido basicamente em unir equipamentos e profissionais que
promovam de forma objetiva ou subjetiva a ideia de lar e acolhimento, além do auxilio
para que essas pessoas possam sair das ruas e se ressocializar gradativamente
enquanto permanecem no abrigo.

O projeto a ser desenvolvido é voltado para individuos em uma situagao
peculiar de vulnerabilidade social e pretende servir como um lar para 0s mesmo
durante um periodo de suas vidas, portanto € fundamental estimular a sensagao de
pertencimento, a privacidade, a individualidade e os vinculos sociais.

6.1.3 ORGANOGRAMA

Baseado em todas as informagdes expostas anteriormente, verificou-se os
diversos usos e espagos que devem estar presentes em uma casa de passagem, bem
como 0s aspectos sensiveis a serem considerados.

Os moddulos de dormitdérios, muito além de uma proposta para facilidade
construtiva, € também uma ferramenta para garantir micro zonas de aproximagéao e
privacidade. Diferentemente dos abrigos que se vé, esses modulos contardo com
dormitérios individuais que serdo dispostos frente a frente, a fim de garantir a
privacidade dos usuarios, mas também a socializagao, quando desejada.
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Figura 50: Organograma
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Fonte: Autora

Essas pequenas comunidades juntas formar&o os blocos de dormitérios que
contaram com patios centrais. Esses 2 blocos de dormitdrios, individual e familia,
serdo dispostos as margens norte e sul do terreno, para juntamente com outros 2
blocos (alimentagao e social) fecharem o complexo e criarem um atrio central, que
funcionara como patio e conexao para todas as areas do edificio.

6.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Tabela 11: Quadro de areas

SOCIAL SERVICO SAUDE INTIMA CIRCULAGRO

Mz : M Mz M2 HORIZONTAL,

BANHEIRO FEMININO 41,35 ADMINISTRACAQ 1148  ASSISTENCIA SOTIAL 14,35 DORMITORIO FAMILIA 168,6  VERTICALE
BANHEIRO MASCULINO 41,69 AREADE VARAL 65,61 ATENDIMENTO MEDICO 11,89 DORMITORIO INDIVIDUAL 270 817,73
BIBLIOTECA 81,77 AREADE VARAL INSTITUCIONAL 32,03  ATENDIMENTO PSICOLOGICO 108 LAVATORIO 6,54
RECEPCAD/AREA DE REPOUSO 190,91 AREA DE SERVICO 48,23 BANHEIRO 10,26  SANITARIO 112
REFEITORIO 11069 ARQUNVO : 6,02 FARMACIA 11,01 BANHERO 20,35
COWORK 574  COZINHA. 30,6 LETOS 184
SACADA 106,98 DESPENSA. 1442 RECEPGAD 12,22 12,22
SALA PEDAGOGIGA 158,99 DML 8,46

REPOUSO FUNCIONARIOS. 36,8

SALA DE MANUTENGAD 1754

SALADEREUNAD 1791

SALADETI 5,62
TOTAL 780,78 297,72 88,03 476,69 817,73
AREA DO TERRENO 3600
AREA PERMEAVEL 2553,1
AREA CONSTRUIDA 2470,85

6.3 PROJETO ARQUITETONICO

Este complexo tem capacidade, capacidade para receber até 100 pessoas
simultaneamente, se os dormitorios dispuserem de beliches, contudo o projeto parte
do principio de fornecer privacidade e individualidade aos usuarios, portanto ainda que
os quartos individuais tenham capacidade de receber até 2 héspedes e os quartos
familia até 6, o ideal é que recebam 1 e 4 hdspedes respectivamente. Totalizando 40
em quartos individuais e 32 em quartos familia.
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Figura 51: Dormitdrios familia
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Figura 52: Dormitérios individuais
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A ideia de comunidade € expressada no projeto, quando os conjuntos de 4
quartos voltados uns para os outros tem um hall e banheiros em comum, essa
disposigao permite a individualidade quando desejada e também facilita o contato e
vinculos neste pequeno grupo de pessoas.

A mesma ideia é trabalhada nos blocos de dormitérios onde essas
comunidades sao voltadas para as vizinhas e compartilham um patio intimo do bloco.
Esse patio possui pequenas areas de convivéncia e da acesso as outras utilidades do
bloco, como as areas de servico compartilhadas e as circulagcbes horizontais e
verticais.

Figura 53: Bloco familia
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Figura 54: Bloco indi\(idual
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Fonte: Autora

O bloco individual, possui 2 niveis, tornando necessarias as circulagdes
verticais como demonstrado acima, duas delas ocorrem por meio de escadas de
concreto armado e uma terceira ocorre por meio de uma rampa que envolve um novo
patio e uma das arvores originais do terreno, a oeste da edificagéo.

A leste, como demonstrado no Organograma (pag. 50), encontra-se a entrada
principal do complexo, contudo ha uma entrada secundaria, destinada aos usuarios ja
cadastrados e hospedados no local.

O acesso principal, destinado a comunidade e populagdo em geral, € feito
através de uma recepcao aberta 24 horas por dia. Conectados a ela estao os servicos
de saude, onde ocorrera o atendimento médico, psicolégico e assistencial, as areas
de repouso e uma pequena biblioteca.

Esse bloco social, assim como o bloco de dormitérios individuais, possui um
segundo pavimento, nele estdo o servico administrativo e pedagdgico (salas para
oficinas e minicursos oferecidos pela instituicao ao publico.

O ultimo bloco, isola o atrio ou patio central do edificio, nele esta o servigco de
alimentag¢ao, com uma cozinha para preparos rapidos, e um refeitério com capacidade
para 84 pessoas.

Visto que as demandas observadas vao além de um local para dormir, foram
agregados outros espagos a esta area visando configuragdo de uma habitagéo
adequada e da promocéao de criagao de um lar, mesmo que temporario.

6.4 CONSTRUCAO

A edificagado tem como técnica construtiva principal, o adobe, contudo, devido
as limitacbes do material em relagdo a umidade, foi proposto uma estrutura em
concreto armado, com pilares, vigas, lajes e fundagdes, neste material. Contudo a
cobertura difere das demais partes, pois nela € utilizada Madeira Laminada Colada, a
fim de vencer os grandes vaos entre os pilares, dar sustentagao ao telhado de telha
termo acustica e também trazer o efeito plastico desejado para a arquitetura.

Dessa forma o adobe compde a arquitetura como vedagao, protege os
ambientes do calor exaustivo, mas necessita de amparo para sua manutengédo. A
partir disso, desenvolveu-se grandes beirais a fim de proteger o material e todos os

blocos foram elevados do nivel do solo em 40 cm (a fim de evitar a troca de umidade).
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As diferencas de nivel sdo presentes por toda a edificagdo e contribuem para a
formacao dos ambientes.
O dimensionamento do reservatorio de agua foi elaborado de acordo com a
NBR 5626, que classifica a necessidade de 80 litros por pessoa por dia em abrigos
provisorios, levando em consideragao a capacidade maxima possivel do edificio, sdo
necessarios 8000L por dia para abastecer o local. Outro fator que também influencia
nesse dimensionamento é a reserva de incéndio que segundo a NBR 13714 é
calculado da seguinte forma:

V=Qxt

V = Volume da reserva técnica de incéndio em litros;

Q = Vazao

t = E o tempo de 60 minutos para sistemas tipo 1 e 2 (classificacdo da casa de
passagem)

A soma da reserva técnica, do abastecimento diario e coeficiente de seguranga
resultam em um reservatério com capacidade para 15000 L de agua.

6.5 ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS

As estratégias que compde o carater bioclimatico do edificio se dao pela grande
cobertura de telha termoacustica, os grandes beirais que ajudam na protegcdo e
sombreamento da edificacdo, o adobe como vedagdo, sobretudo nas paredes
externas do edificio, como um material de inércia térmica corrobora para o atraso da
passagem do calor, e pode ser retirado do local da constru¢do, além da possibilidade
de ser devolvido ao ambiente sem danos para o local.

Outros itens dispostos sao as protegdes verticais, os brises e cobogos, além
de trazerem intimidade e serem usados como setorizacéo, colaboram para a proteg¢ao
das aberturas e a reducéao da incidéncia solar direta na Casa. As barreiras vegetais,
também funcionam como protec¢éo vertical e horizontal contra a incidéncia solar.

As paredes que se encontram diretamente com a cobertura possuem aberturas
nesses encontros, essas janelas de clerestorio, fabricadas em aluminio e vidro, podem
ser fechadas quando desejado, tem como principal fungéo a iluminagéo e ventilagéo
do ambiente, além da proximidade com a cobertura que evita a entrada de insolagao
direta e permite a troca de ar quente por ar frio em um efeito chaminé.

As placas fotovoltaicas, por sua vez, cobrem parte da cobertura superior e tem
a funcao de alimentar eletricamente o complexo, além de reduzir o impacto ambiental.
Outro item que também se encontra na cobertura sdo as calhas de captagao da agua
pluvial, que as direcionam para um reservatério, que reduz o consumo de agua da
edificagao.

Por fim, os patios e atrios contribuem para a permeabilidade da dgua e também
funcionam como “chaminés” com a passagem do vento, que “expulsa” o ar quente do
interior da edificacao e este ¢é liberado no ambiente através dos atrios.
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Figura 55: 3D esquematico da edificacao
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Fonte: Autora
6.6 CIRCULACAO E SAIDAS DE EMERGENCIA

O edificio € composto por 4 blocos, 2 deles (social e dormitérios individuais), possuem
2 pavimentos, portanto fez-se necessario o planejamento das circulagdes verticais e
horizontais para facilitar o acesso e evacuagdo em possiveis situagdes de
emergéncia. A imagem a seguir mostra a disposi¢ao de escadas e rampas em amarelo
e os possiveis fluxos de saida, de ambos os pavimentos, com setas alaranjadas.

Figura 56: Circulagdes

PLANTA BAIXA TERREO PLANTA BAIXA PAVIMENTO 1

Fonte: Autora
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6.7 VISUALIZACAO DO PROJETO

Nesse tdpico sao apresentadas as imagens realistas do projeto em diferentes areas e
vistas, para melhor compreensao do resultado final.

Figura 57: Fachada Leste

Fonte: Autora

Figura 58: Via de pedestres

Fonte: Autora



Figura 59: Acesso secundario

Fonte: Autora

Figura 60: Recepcdo e Area de repouso

Fonte: Autora
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Figura 61: Patio Interno

Fonte: Autora

Figura 62: Patio interno

Fonte: Autor -
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Figura 63: Rampa

Fonte: Autora

Figura 64: Refeitorio

-
Fonte: Autora
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Figura 65: Fachada Oeste

Fonte: Autora

Figura 66: Bloco individual

Fonte: Autora



Figura 67: Dormitério Familia

Fonte: Autora

Figura 68: Vistada Sacada
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Fonte: Autora



Figura 69: Cobertura

Fonte: Autora

Figura 70: Implantagao

Fonte: Autora
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Para finalizar o estudo, relembro a dificuldade para encontrar referéncias
projetuais no Brasil, com relagdo a casa de passagem, e a deficiéncia da utilizagao de
técnicas tradicionais de construcéo atual. O conceito é visto como ultrapassado ainda
que possa contribuir para a sustentabilidade e amenizar o efeito do clima na qualidade
de vida em cidades como Palmas.

Outra questao que é importante a ser levantada com este trabalho é a relacéo
do tipo de sociedade que temos e a condi¢cdo de rua. A arquitetura tem papel nao
apenas construtivo como social e é dever do arquiteto, bem como de todo ser humano,
contribuir positivamente para a sociedade e 0 meio ambiente.

A partir das analises feitas, estudos elaborados junto a percep¢ao de futuro,
nota-se uma clara necessidade de locais que possibilitem uma melhora ainda que
pontual na vida das pessoas. A importancia do espaco que se propde e a relacéo
desses espagos com as pessoas e suas vidas. A arquitetura, meio ambiente,
economia, sociedade e futuro estao diretamente relacionados.

Portanto os investimentos em espacos deficitarios se encontram cada vez mais
escassos e € papel do profissional arquiteto saber inovar, propor e arriscar novas
solugdes para tornar seus projetos atemporais e assegurar seu espago na melhora da
qualidade de vida do ser humano.
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