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RESUMO

O Estagio Curricular Supervisionado, foi realizado no centro de especialidades veterinaria
(CEIV) localizado em Goiania GO, no periodo de 15 de agosto de 2022 a 22 de outubro de
2022, sob a orientagdo da Prof. Andréa Cintra e a supervisdo da Médica Veterinaria Franciane
César. Este periodo foi dedicado a duas areas da medicina veterindria. Clinica Médica e
Clinica Cirtrgica de Pequenos Animais, com uma escala rotativa em ambas. Nesse trabalho
consta a descri¢cdo do local de estagio, atividades desenvolvidas, casuisticas dos atendimentos
durante o periodo de estidgio e em seguida ¢ continuado com um relato de caso de hiperplasia
endometrial cistica e vaginite ulcerativa cronico ativa de uma cadela atendida no centro de

especialidades veterinario.

Palavras-chaves: Diestro; ginecologia veterinaria; puberdade canina.



ABSTRACT

The Supervised Curricular Internship was carried out at the Veterinary Specialty Center
(CEIV), located in Goiania- GO, from August 15, 2022 to October 22, 2022, under the
guidance of Prof. Andrea Cintra and the supervision of the Veterinary Doctor Franciane
César. This period was dedicated to two areas of veterinary medicine. Medical Clinic and
Small Animal Surgical Clinic, with a rotating scale in both. This work contains the
description of the internship place, activities developed, case series of attendances during the
internship period and then it is continued with a case report of cystic endometrial hyperplasia
and chronic active ulcerative vaginitis of a female dog attended at the veterinary specialty

center.

Key-words: Diestrus; veterinary gynecology; canine puberty.
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1 INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado obrigatorio corresponde a ultima disciplina do
curso de Medicina Veterindria. Tem como o objetivo proporcionar ao académico a
oportunidade de ter uma experiéncia pratica de muitos assuntos estudado durante o curso,
para que assim o académico consiga aplicar seus conhecimentos nas situagdes reais que
compdem a rotina de medicina veterindria.

O estagio foi realizado no periodo de 15 de agosto de 2022 a 22 de outubro de 2022,
sendo 40 horas semanais, totalizando carga horaria de 390 horas, sob a orientacdo da Prof.
Dra. Andréa Cintra Bastos Torres Passos, e a supervisao da Médica Veterindria Francine
César. O estagio foi dividido em duas areas de atuacdo, clinica médica e cirtrgica, seguindo
de forma rotativa de acordo com cada semana, sendo uma semana toda s6 acompanhando
consultas e atendimentos e outra semana completa acompanhando somente cirurgias.

O hospital presta atendimentos 24 horas (figura 1), voltados aos animais de
companhia. A clinica tem o intuito de atender cada caso de acordo com a especialidade
necessaria, sendo que a primeira consulta geralmente ¢ com um clinico geral, que avalia o
animal e em seguida se for necessario encaminha para um especialista, que vai solicitar os

exames necessarios para solucionar o caso principal do sofrimento do paciente e tutor.

Figura 1. Fachada da clinica CEIV 24 horas. Goiania-GO, 2022

Fonte: Arquivo pessoal, 2022



Este relatorio de estagio supervisionado traz a descri¢ao do local de estagio, casuistica
e rotina que foram vivenciados pela estagiaria, além de um relato de caso que foi escolhido e
estudado durante o estdgio pela aluna, a saber malformacgao vaginal, vaginite ulcerativa e cisto

folicular em cadela.
1.1 Descricao do local de estagio

O Centro de Especialidades e Internagdo veterinaria (CEIV) esta localizado no setor
Bela Vista na cidade de Goiania- Goias, funcionando 24 horas, todos os dias da semana e nos
feriados, com uma recep¢do preparada para um bom atendimento (Figura 2). A Clinica
oferece servicos de clinica geral, cirargica, oncologia, anestesiologia, cardiologia,
pneumologia, gastroenterologista, neurologia, clinica de animais silvestres e exoticos, exames

de imagem, laboratorios, medicina alternativa, cuidados paliativos e terapia intensiva.

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

O CEIV ¢ composto por um unico prédio disposto em alas interligadas que incluem
seis consultdrios iguais com exce¢do do consultdrio de oncologia, internacdo, laboratério, sala
de emergéncia, hemodialise, bloco cirargico e ala de terapia intensiva (UTI) (Figura 3A 3B).
Os exames de imagem como ultrassonografia, radiografia, eletrocardiograma e eco
cardiograma sdo realizados na propria clinica que também conta com uma sala destinada e
equipada para a realizacdo dos mesmos (Figura 4). A sala de emergéncia estd localizada na
recep¢do da clinica, disponibilizando medicamentos emergenciais, equipamentos de

monitoragdo, instrumentos de intubacdo e suporte ventilatdrio. Todos os consultorios sao



climatizados, contém equipamentos para a realizacdo de exame fisico, coleta de exames

laboratoriais e materiais para higiene (Figura 5).
Figura 3. A: Modelo dos consultérios: Contendo mesa de atendimento ao paciente e para exame fisico

do paciente, computadores e materiais necessarios para a consulta e higienizagdo antes e apds as
consultas/ B: Consultério de oncologia / Goiania-GO, 2022

B

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Figura 4 e 5/ 4: Sala de exames de imagem: Contendo aparelho de ultrassom, aparelho de
eletrocardiograma, eco cardiograma e radiografia, mesa para contengao e posicionamento do animal
durante o exame/ 5: Sala de emergéncia: Contém medicamentos emergenciais, equipamentos de
monitoracdo, instrumentos de intubagdo e suporte ventilatorio/ Goiania-GO, 2022

Fonte: Arquivo pessoal, 2022



Os locais para internagdes sdo divididas por espécie e condi¢do clinica, havendo a
internagdo comum de caes, internacdo comum de gatos € internacao de animais suspeitos ou
diagnosticados com doengas infectocontagiosas (Figura 6: A B C). Todas as internacdes
contam com ambiente climatizado, baias de tamanhos variados com presen¢a de cameras de
monitoragdo ¢ bombas de infusdo intravenosa. H4 um espago reservado para os internistas,
enfermeiros e estagiarios, onde sdo distribuidos computadores para o acesso do sistema e
mapa de execucdo de medicacdes e procedimentos. Possui cozinha com geladeira para o
armazenamento e preparo de alimentacdes dos animais, entradas de oxigénio para o suporte
dos pacientes, equipamentos de realizacdo de pardmetros clinicos e monitoragdo como
doppler, esfignomanometro, termdmetros e monitores (Figura 7). Ao lado das internagdes esta
localizada a farmacia, onde se encontra todos os medicamentos e estoque de utensilios como

seringas, agulhas, cateteres, equipos, solugdes e sondas (Figura 8).

Figura 6: A B C- Nas internagdes contam com ambiente climatizado, baias de tamanhos variados com
presenca de cdmeras de monitoragdo, equipamentos semiologicos € bombas de infusio intravenosa.
Goiania-GO, 2022

C
Fonte: Arquivo pessoal, 2022



Figura 7: Cozinha da internacgdo, contendo geladeira, vasilhas, micro-ondas e alimentos para os
animais internados. Figura 8: farmacia onde se encontra todos os medicamentos e estoque de
utensilios como seringas, agulhas, cateteres, equipos, solu¢des e sondas. Goiania-GO,2022

Do S

EN ;w\u--ti"*

Fonte: Arquivo pessoal, 2022 Fonte: Arquivo pessoal, 2022

A clinica foi pioneira no estado de Goids por realizar hemodidlise em pequenos
animais. O ambiente referente a essa atividade ¢ equipado com aparelhos de monitoracdo de
sinais vitais, farmacos emergenciais, oxigenioterapia e internistas intensivistas especializados
(Figura 9).

O bloco cirurgico ¢ equipado com itens de paramentagdo, insumos cirargicos,
aparelhos de monitorag@o anestésica e farmacos em fécil acesso para os anestesistas. Trata-se
de um ambiente dividido em duas areas, onde uma ¢ destinada 4s cirurgias limpas, e a outra
cirurgias contaminadas (Figura 10: A B). Ao lado da ala cirurgica estao localizadas as salas de
esterilizacdao, expurgo, além do laboratério que estd equipado com centrifugas, geladeira
monitorada termicamente para o armazenamento de farmacos, bolsas de sangue e amostras de

materiais coletados além de aparelhos de hemogasometria (Figura 12 A B) e estrutura para

realizagdo de exames bioquimicos (Figura 11: A B C D).



Figura 9: Sala de hemodialise, equipado com aparelhos de monitoragdo de sinais vitais, firmacos
emergenciais, oxigenioterapia e ber¢o para manter o paciente mais confortavel. Goidnia-GO, 2022

Fonte: Arquivo pessoal, 2022

Figura 10: A- O bloco cirtrgico de cirurgias limpas ¢ equipado com itens de paramentagdo, insumos
cirargicos, aparelhos de monitoragdo anestésica. B- Bloco cirtrgico destinado para cirurgias
contaminadas, aparelho de monitoragdo. Goiania-GO, 2022.

B
Fonte: Arquivo pessoal, 2022



Figura 11 (A B C D) - Ao lado dos centros cirurgicos, encontramos sala de esterilizag¢ao, expurgo,
vestiario e lavatorio cirtirgico. 12 (A B) - Laboratorio que esta equipado com centrifugas, geladeira
monitorada termicamente para o armazenamento de farmacos. Goiania-GO,2022.

Fonte: Arquivo pessoal, 2022 Fonte: Arquivo pessoal, 2022

O CEIV conta também com unidade de terapia intensiva (UTI), onde os animais sdo
monitoras 24 horas por dia, por um médico veterinario intensivista € um enfermeiro. E uma

sala climatizada com bercos confortdveis e seguros, com aparelhos de monitoracdo dos sinais

vitais. (Figura 13).

Figura 13: Unidade de terapia intensiva, composta por bercos e aparelhos de monitoracdo dos
parametros ¢ medicamentos, climatizado € com monitoragao por cameras. 2022

B

Fonte: Arquivo pessoal, 2022



2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A clinica funciona 24 horas, sempre com médicos veterinarios disponiveis para
emergéncias e atendimentos. O estdgio se dividiu em duas areas de escolha, clinica medica e
clinica cirargica de pequenos animais. Com duragdo de 390 horas, com limite de 40 horas
semanais, entrando as 8:00 da manha e saindo as 18:00 horas, além de acompanhar depois do
horario, quando fosse necessario em atendimentos, emergéncias ou cirurgias apds o horario.
Na Clinica Médica, foi possivel acompanhar cada etapa das consultas, iniciando cada consulta
com um clinico geral, que analisava o caso e encaminhava caso necessario para alguma
especialidade dentro da clinica, com um médico veterinario especialista, onde o estagidrio

podia seguir acompanhando o caso.

Dentre as atividades desenvolvidas foi possivel acompanhar toda a conduta e técnicas
de coletas de materiais biologicos, procedimentos ambulatoriais, confec¢do de receituario,
calculo e aplicagdo de medicagdo, contengdo fisica e quimica, acompanhamento na realizacao
de exames laboratoriais, ultrassom, radiografia, eletrocardiograma e ecocardiograma.
Discussdo de casos clinicos ocorriam conversas € questiondrios sobre os casos clinicos ao
final de cada atendimento, o que possibilitava ao aluno um raciocinio clinico e a interpretagdo

de exames.

Na Clinica Cirurgica, os animais eram direcionados a uma consulta pré-operatoria.
Nesse atendimento os animais passavam por exame fisico e coleta de material para os exames
pré-cirurgicos de rotina (hemograma completo e perfil bioquimico), além de receber
orientagdes sobre os cuidados pré e pos cirirgicos e os riscos cirurgicos, logo apos o tutor
assinava um termo de consentimento. No transoperatorio, a estagiaria tinha a experiéncia
cirargica, em algumas cirurgias mais complexas s6 como telespectadora e outras cirurgias
mais simples podia auxiliar o cirurgido. Antes de iniciar a cirurgia, o cirurgido explicava todo
o procedimento que iria ser feito e mostrava com atencdo os detalhes importantes e os riscos
daquele procedimento. No pos-cirargico os animais ficavam 24 horas internados em
observagdo e com cuidados necessarios, com o intuito de uma boa recuperagdo anestésica e
menos risco de infec¢do no local do procedimento, o protocolo de medicacdes era
determinado pelo médico veterinario responsavel, e executado com a sua supervisdo. O
estagiario também acompanhava a rotina da unidade de terapia intensiva (UTI), local onde os

animais que passavam por cirurgias mais arriscadas eram direcionados, havia um médico



veterindrio intensivista e um enfermeiro 24 horas, havia questionarios sobre os pacientes e

explicagdes sobre cada passo que iria ser feito na UTI.

De todos os atendimentos acompanhados, foi selecionado um caso para descrever

nesse relatorio de estagio.
2.1 Atendimento e casuistica

Foram atendidos 219 animais, sendo 42 felinos e 177 caninos (Grafico 1). Dos 42
felinos, 23 eram machos e 19 eram fémeas (Grafico 2). Em relacdo aos caninos, 83 eram

machos e 94 eram fémeas (Grafico 3).

Grafico 1: Percentual de felinos e caninos atendidos no centro de especialidades veterinario (CEIV).
Goiania-GO/2022

FeLiNOS
19.2%

CANINOS
80.8%

Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.

Grafico 2: Percentual de felinos machos e fémeas atendidos no centro de especialidade veterinario
(CEIV). Goiania/2022
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Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.



Grafico 3: Percentual de caninos machos e fémeas atendidos no centro de especialidade veterinario
(CEIV). Goiania-G0O/2022

Caninos

MacHos

46.9%
FEMEAS

53.1%

Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario

Entre esses 219 animais, 115 animais necessitaram de atendimento na clinica médica,
78 na cirurgia, 24 na UTI (unidade de terapia intensiva) e 2 na hemodialise (Grafico 4). Dos
animais atendidos na clinica médica, 96 animais foram encaminhados para atendimento com

especialista, como mostra o grafico a baixo. (Grafico 5).

Grafico 4: Percentual dos 219 animais atendidos, 52,5% animais buscaram atendimento na clinica
médica, 35,6% na clinica cirtrgica, 11 % necessitaram do uso da unidade de terapia intensiva (UTI) e
0,9% animais buscaram o tratamento com hemodialise. Goiadnia-GO/2022
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Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.



Grafico 5: Apresento os 115 animais que necessitaram de atendimento na clinica médica,
sendo 96 animais direcionados para especialistas. Como mostra abaixo, o numero de animais
e a especialidade encaminhada. Goiania-G0O/2022
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Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.

Os pacientes que necessitaram de atendimento na clinica cirurgica, foram 78 animais.
No qual 33 desses animais realizaram cirurgias ortopédicas, 24 ovariosalpingohisterectomia e
orquiectomia, 6 colecistectomia, 8 nodulectomia, 3 ureterolitotripsia flexivel com colocacao
de cateter duplo J, 3 mastectomia e 1 animal realizou craniectomia como mostra no grafico a

baixo. (Grafico 6).



Grafico 6: Neste grafico é apresentado a quantidade e variedade das cirurgias realizadas no CEIV
Goiania-GO/2022
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Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.

Os 24 pacientes que necessitaram da unidade de terapia intensiva (UTI) eram casos de

emergéncia e urgéncia. Como mostra o grafico abaixo. (Grafico 7).

Grafico 7: Os pacientes que passaram pela unidade de terapia intensiva (UTI), e suas respectivas
afeccdes. Goiania-G0/2022
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Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.



O centro de especialidade veterinaria (CEIV), é a tnica clinica em Goiania/GO que
realiza hemodialise em animais de companhia, no periodo que a académica realizou o estagio

obrigatorio, ocorreram 2 hemodialise em 2 animais que apresentavam lesdo renal aguda.

Os atendimentos no CEIV eram especificos, o publico ja buscava sabendo que seriam
encaminhados para o especialista que o paciente necessitava. A tabela, mostra as afeccoes,

por sistema acometido (Tabela 1).

Tabela 1: Apresenta afec¢des por sistema acometido de caninos e felinos, que a académica
acompanhou todas as etapas durante todo o estagio no CEIV. Goiania-GO/2022

AFECCOES ATENDIDAS CANINOS FELINOS TOTAL (N - %)
Afecgoes cardiovasculares 14 2 16 -17,77%
Afecgdes gastrointestinais 14 1 15-16,66%
Afeccoes trato urinario 4 7 11-12,22%
Afeccdes enddcrinas 12 1 13 - 14,44%
Afecgdes trato reprodutor 7 0 7-7,77%
Afecc¢des hematologicas 6 0 6 —6,66%
Afeccdes musculoesqueléticas 21 1 22 —24,44%
TOTAL GERAL: 78 12 90 - 100%

Fonte: Dados do centro de especialidades veterinario.



3 RELATO DE CASO
3.1 Resenha

Cadela, American bully, pelagem bege e caramelo, 9 meses e 19 dias, pesando 22,60
kg, foi atendido no CEIV no setor de clinica médica no dia 06 de setembro de 2022 com

queixa principal de secre¢do fétida e com aspecto sanguinolento na vagina ha 5 dias, pos cio.
3.1.1 Anamnese

A paciente estava ativa, com cartdo de vacinas atualizadas, se alimentava de racdo para
filhotes, mantinha contato com outro cachorro castrado no quintal, no qual tinha uma
convivéncia boa. O tutor relatou que o comportamento dela ndo mudou, continuava brincando
e se alimentando normalmente, fezes e urina normais. O tutor é médico veterinario e relatou
que a paciente teve cio h4d aproximadamente 3 semanas atrds, em um cio natural, ndo foi
coberta e o cio durou aproximadamente uma semana, pds o cio, comegou a apresentar uma
secrecdo com odor fétido e com aspecto de sangue pela vagina. A secre¢do nao diminuia, s6
aumentava o volume com o passar dos dias. A paciente chegou a apresentar temperatura
corporal de 39.6 °C, e foi medicada com dipirona. Entdo o tutor que ¢ médico veterinario
resolveu fazer alguns exames complementares. O tutor relatou que uma outra cadela da
mesma ninhada foi encaminhada para outra clinica com as mesmas queixa, hd algumas

semanas.
3.1.2 Exame fisico

No exame fisico o animal apresentava todos os parametros avaliados dentro da
normalidade para a espécie, apresentando escore corporal ideal, frequéncia cardiaca de 94
batimentos por minuto, frequéncia respiratéria 32 movimentos por minuto, mucosas
normocoradas, com TPC (Tempo de preenchimento capilar) de 2 segundos, nivel de
consciéncia em alerta, sem desidratacdo, temperatura corporal de 38.4°C e linfonodos ndo
reativos. Vulva edemaciada com presenca de intensa secrecdo com fluxo de gotejamento e

aspecto sanguinolento com odor fétido.
3.1.3 Exames complementares

Foi solicitado hemograma completo e perfil bioquimico e ultrassonografia abdominal,

para analisar a causa da secre¢do vaginal. No hemograma completo (Tabela 2) observa-se,



uma discreta anemia normocitica normocronica arregenerativa de grau leve. Na bioquimica

sérica nao foi verificado alteragdes. (Tabela 3)

Tabela 2: Hemograma realizado em uma amostra de uma cadela, raca American bully, com 9

meses, no dia 06 de setembro de 2022, no CEIV, pelo labor animal- Goiania/GO

ERITROGRAMA Resultado Referéncia
ERITOCITO 5,48 6,00- 7,00 milhdes/ uL
HEMOGLOBINA 11,80 14,00- 17,00 g/dL
HEMATOCRITO 37,00 40,00- 47,00 %

V.C. M. 67,51 65,00- 78,00 fL
H.C.M. 21,53 20,00- 24,00 pg
C.H.C.M. 31,89 30,00- 35,00 g/dL
RDW-CV: 13,70 12,00- 15,00 %

METARRUBRICITO: 0

(Observado durante a contagem diferencial)

Citologia série vermelha: Hemacias Normociticas Normocromicas.

LEUCOGRAMA Resultado Referéncia
CELULAS NUCLEADAS 11.800 / uL 8.000— 16.000/ uL
LEUCOCITOS 11.800 / uL 8.000 — 16.000/ uL
CONTAGEM DIFERENCIAL % / uL Absoluto
MIELOCITOS 0,0 % 0 uL 0-0 p/L
METAMIELOCITO 0,0 % 0puL 0-0 pL
BASTONETE 1,0 % 118 uL 0 —480 p/L
SEGMENTADO 71,0 % 8.378 uL 4480 — 11200 uL
LINFOCITO 22,0 % 2.596 ulL 1600 — 6400 uL
EOSINOFILO 1,0 % 118 uL 80 — 1000 uL
MONOCITO 5,0 % 590 uL 80— 1280 uL
BASOFILO 0% 0 uL 0— 160 uL
PROTEINA PLASMATICA: 6,5 g/L 5,0-7,0 g/L
PLAQUETAS: 344.000/ mm? 200 a 500.000 / mm?

Pesquisa de hematozoario: Nao visualizado.

Pesquisa de inclusdo viral: Nao visualizado.

VCM: Volume corpuscular médio, HCM: Hemoglobina corpuscular média, CHCM: Concentracdo de hemoglobina
corpuscular; RDW-CV: Amplitude de distribui¢do dos eritrocitos.

Fonte: Laboratério Labor Animal-Goiania/GO

Tabela 3: Bioquimica sérica realizada em amostra de uma cadela, raga American bully, 9
meses, no dia 6 de setembro de 2022, no CEIV, pelo labor animal- Goiania/GO.

BIOQUIMICA SERICA
Exame Resultado Referéncia
Albumina 3,20 g/dL 2,3a3,8 g/dL
ALT 24,00 UI/ L 10a 102 UI/L
Creatinina 0,92 mg/dL 0,50 — 1,50 mg/dL.



ALT: Alanina aminotransferase.

Fonte: Laboratério Labor Animal- Goiania/GO

O laudo do exame de ultrassonografia abdominal mostrou aumento de dimensdes
uterinas com presenga de contetdo intraluminal hipoecoico e heterongéneo, corno esquerdo
medindo 3,44cm, alteracdes ultrassonograficas compativeis com piometra, hemometra e
hidrometra. Foi visualizado no ovario direito presengca de estrutura cistica, medindo

0,78cmx1,35cm (ov: 2,87cm) compativel com ovario cistico (Figura 14 A B).

Figura 14: A: Imagem ultrassonografica do ovéario direito, apresentando um cisto. B: Corno
uterino esquerdo com presenca de conteido intraluminal. CEIV- Goiania/GO
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Fonte: ImaginoPET, Goiania/GO
3.1.4 Tratamento

A partir dos exames fisicos e dos resultados complementares o tratamento de escolha

foi o cirtrgico.

Apo6s o procedimento cirargico o cirurgido relatou: aspecto macroscopico do utero
normal, com discreto conteudo serosanguinolento, e regido de fornix vaginal com
consideravel acimulo de liquido sanguinolento, presenca de méa formacdo em assoalho
vaginal preenchido por conteiido sanguinolento e odor fétido, e ovarios com presenca de

cistos (FIGURAS 15 A B).



Figura 15; A; B: Nas imagens observa-se que o Utero ndo apresenta alteragdes em seu aspecto
morfologico. E observa-se no vestibulo o acumulo de liquido sanguinolento. Goiania-GO/2022

B

Fonte: Arquivo pessoal- Goidnia/GO

Figura 16: Ovario direito ¢ esquerdo da cadela American Bully, presenga de cisto.

Fonte: Arquivo pessoal

Figura 17: O utero e vestibulo vaginal da paciente do caso clinico. Goiania-G0O/2022

Fonte: Arquivo pessoal/2022



Foi encaminhado para exame histopatolégico fragmentos de tecido do utero, ovarios e

vestibulo vaginal. Resultado do exame histopatolégico. (Tabela 4)

Tabela 4: Resultado do exame histopatoldgico do ttero, ovarios e vestibulo vaginal da cadela
American Bully. Goiania-G0O/2022

Macroscopia: Recebeu para exame um segmento, irregular, de coloragdo parda, consisténcia
firme e elastica, medindo 23,2/7,2/4,0cm em seus maiores eixos. Numero de fragmentos
enviados para exame: 6F/6B.

Microscopia utero, ovarios e vestibulo vaginal: Microscopicamente nota-se varias glandulas
endometriais hiperpldsicas, cisticamente dilatadas. Essas sdo revestidas por epitélio cuboide
a colunar simples benigno e estdo obliteradas por discreto material acidofilico-claro
homogéneo. Ovarios mostram histoarquitetura normal, com numerosos foliculos em
diferentes estagios de maturagdo, notando-se ainda corpos luteos de aspecto morfologico
tipico. Porgoes do vestibulo vaginal revelam areas de ulceragdo, recobertas por fina crosta
serocelular. Subjacente, ha pouco tecido de granula¢do imaturo hiperplasico, associado a
discreto infiltrado inflamatorio misto (linfocitos, plasmocitos e neutrdfilos). Nao se
reconhecem células com indicios de malignidade ou agente etiologicos.

Conclusdao: Utero, ovarios e vestibulo vaginal- Hiperplasia endometrial cistica, com ovarios

em_fase lutea e vaginite ulcerativa, cronico-ativa, mista (linfoplasmocitaria e neutrofilica),

focal e discreta.

Fonte: Laboratorio diagnosticos em patologia veterinaria. Goiania-G0O/2022

3.2 Diagnostico Definitivo
A afeccdo que a paciente apresentava era malformacdo vaginal, vaginite ulcerativa e

cisto folicular com ovarios em fase lutea.



4 DISCUSSAO

A paciente ao chegar na clinica, com queixa de secrecdo sanguinolenta, com um
historico de febre um dia antes do atendimento, com vulva edemaciada e pos o ciclo estral,
teve a suspeita inicial de piometra, que ¢ uma doenca que acomete fémeas ndo castradas
(Lopes, 2015). Um animal com piometra, pode apresentar: desidratacdo, apatia, abdomem
aumentado, dor a palpagdo abdominal, secre¢ao vulvar, poliuria, polidpsia, vomito, anorexia,

inapeténcia e febre (BIRCHARD; SHERDING, 2013).

Para um diagndstico definitivo na paciente, além da anamnese e exames clinicos ¢é
sempre recomendado solicitar exames complementares como hemograma, bioquimica sérica,

radiografia e ultrassom abdominal (FELDMAN e NELSON,1996; SLATER,1998).

Ap0s a cirurgia OSH, foi encaminhado para o exame histopatologico Utero, ovarios e
vestibulo vaginal, com diagnodstico de vaginite ulcerativa e cisto folicular com ovéarios em fase
lutea. A vaginite ¢ uma doenga que corresponde a uma inflamagao da vagina e do vestibulo
em cadelas pré-puberes. Pode ocorrer desde as oito semanas de idade até a cadela ter o seu
primeiro ciclo estral. E uma afe¢io comum, mas muitas vezes subdiagnosticada, visto que a

cadela pode ndo demonstrar sinais clinicos ou estes serem pouco expressivos (Greer 2014).

De acordo com Sonego et al. (2018), afecgdes nos orgdos genitais de fémeas sdo
frequentes na clinica e cirurgia de pequenos animais, no entanto, malformacdes congénitas
raramente sdo identificadas. No inicio da diferenciacdo sexual, o embrido apresenta dois
grupos de ductos, os mesonéfricos e os paramesonéfricos. Em animais domésticos, os ductos
paramesonéfricos se fundem nas suas extremidades caudais para formar o primoérdio ttero
vaginal, do qual origina-se o corpo e cérvice uterina e a por¢ao cranial da vagina. Falhas na
formacao ou no desenvolvimento desses ductos resultam em malformagdes caracterizadas

como agenesia e/ou aplasia de diferentes componentes tubulares dos 6rgaos genitais.

A aplasia pode ser total, quando falta um corno, ou parcial, quando falta um segmento
de corno, com uma pequena banda fibromuscular no local aplasico. Essas condi¢des sao
possivelmente hereditarias, relacionadas a genes recessivos, sendo acidentalmente detectadas
durante a pratica de ovariohisterectomia (OSH), j& que os sinais clinicos dificilmente estdo
presentes. Considerando o diagndstico secundario dessa afec¢do, a partir de procedimentos

cirirgicos, evidencia-se a ocorréncia subestimada em cadelas (SONEGO et al., 2018).



Apds a cirurgia o médico veterinario responsavel relatou presenga de ma formagao em
assoalho vaginal preenchido por conteudo sanguinolento e odor fétido, e ovarios com
presenga de cistos, ressaltando-se o relato que tutor havia dito, que na mesma ninhada houve
outra cadela com as mesmas queixas e tratada em outra clinica como piometra, pode-se
concluir que havia uma malformacdo associado com vaginite. Tendo como diagndsticos
diferenciais prolapso uterino, tumores vaginais, hiperplasia vaginal, piovagina, metrite,
mucometra, hidrometra, hemométrio, torcdo uterina, peritonite, placentite e gestacdo

(JOHNSON, 1997).

De acordo com Batista-Castagno et al. (2017), a raca American Bully foi reconhecida
recentemente, em 2013, pelo United Kennel Club, existindo desta forma, poucos relatos

reprodutivos envolvendo esta raga, deixando muito questionamentos sobre o relato de caso.

As vaginites em cadelas podem ser classificadas em primarias ou secunddrias. As
primarias podem ter na sua origem uma infecao por Herpesvirus canino tipo I ou por Brucella
canis (Purswell 2003; Johnson 2009, citado por Sant’Anna et al. 2012). As vaginites fungicas
sdo pouco comuns (Fontbonne 2017). Normalmente, a vaginite em adultos ¢ causada por uma
doenga predisponente, apesar de existirem vaginites idiopaticas (Purswell 2003). A patologia
predisponente, normalmente, ¢ a causa de subfertilidade ou infertilidade (Sant’Anna et al.

2012).

As vaginites secundérias ocorrem consequentemente a doencas do desenvolvimento
sexual, infecdo bacteriana, malformacdes vaginais congénitas, hipertrofia do clitoris, trauma
vaginal, irritacdo quimica pela urina, corpos estranhos, atrofia vaginal apds esterilizacao,
neoplasia vaginal, administragdo de fairmacos imunossupressores € de antibidticos, visto que
estes ultimos reduzem a microbiota bacteriana e permitem o sobrecrescimento de agentes

patogénicos (PIMENTEL, 2022).

De acordo com Pimentel (2022), cerca de 90% das cadelas com vaginite apresentam
corrimento vulvar mucoso ou purulento ou sanguinolento, que podera manchar o pelo da
regido perivulvar. As cadelas podem também mostrar distria, polaquiuria, atragdo de machos
independentemente da fase do ciclo estral, prurido perivulvar, desconforto, lambedura
excessiva da zona perivulvar, hiperemia vulvar e hipertrofia do clitoris. Estes dois ultimos sao

secundarios a lambedura excessiva constada.



Outras alteragdes clinicas que a paciente pode apresentar, dependentes da origem da
vaginite, sdo poliuria, polidipsia, incontinéncia urinaria, prurido e infertilidade, nenhum dos
quais sdo sinais especificos da vaginite, mas sdo causados pela doenca concomitante

(Johnson, 1991)

Para o diagnéstico de vaginite é possivel recorrer a diversos exames complementares.
A paciente passou por exame fisico, hemograma, bioquimicos, ultrassonografia e
histopatologico, mas para um diagndstico mais eficiente, poderia ter sido solicitado exame
digital da vagina, citologia vaginal, vaginoscopia, vaginografia e ecografia abdominal

(Kustritz 2010).

Na citologia de uma cadela com vaginite observa-se um nuamero elevado de
neutrofilos, muitas vezes degenerados, com bactérias intra e extra-celulares. Contudo, se a
cadela estiver em diestro, como a paciente do relato de caso apresentava, também ¢ normal
existirem neutrofilos, ndo degenerados. A presenca de linfécitos e macréfagos ¢é indicativo de
um processo cronico, como foi diagnodstica no resultado do exame histopatologico da cadela.

Por vezes observam-se células epiteliais queratinizadas e alguns detritos (Soderberg 1986).

O tutor ndo tinha interesse de manter a vida reprodutiva da cadela, por esse motivo nao
autorizou mais exames complementares, o tratamento de escolha foi a cirurgia OSH. De
acordo com Pimentel (2022), O tratamento cirurgico ¢ adequado para corrigir malformagdes

vaginais, remover corpos estranhos ou tumores.

Nos exames complementares solicitados, a paciente apresentava uma discreta anemia
normocitica normocronica arregenerativa de grau leve, de acordo com Gonzilez e Silva
(2008) essa anemia, por sua vez, ¢ causada por lesdes na medula 6ssea ou auséncia de
elementos necessarios para a producdo de eritrocitos. Este tipo de anemia apresenta curso
clinico cronico e inicio lento, podendo ser causada por uma inflamagao cronica, ou a presenga

de perda de sangue que a cadela estava apresentando por alguns dias.

O utero e os ovarios sao bem visualizados com ultrassom, a vagina e vulva sao
geralmente melhor avaliadas por inspecao visual direta ou por radiografia contrastado, mas de
acordo com Lima (2009), o uso de exames radiograficos contrastados, ndo sdo recomendados
por autores da area, devido a exposicao desnecessaria do paciente aos riscos de trauma uterino

ou ruptura. Possivelmente melhor descrito na avaliagdo ap6s o tratamento cirurgico.



O prognéstico de vaginite ¢ bom, desde que tratado o problema subjacente (Johnson,
1991). A recuperagao da cadela American Bully no pos cirtirgico foi excelente, com um
retorno de sete dias para retirada dos pontos de sutura, sem corrimento e uma boa cicatrizacao

do corte cirargico.

No exame ultrassonografico e durante a cirurgia, foi observado cisto folicular com
ovarios em fase lutea, os cistos ovarianos sao frequentemente diagnosticados em cadelas, seja
por causarem alteracdes clinicas em consequéncia ao hiperestrogenismo, por levarem a
infertilidade ou como apenas um achado ultrassonografico. Eles sdo classicamente definidos
como estruturas completas de liquido que se desenvolvem no interior dos ovarios (Johnston et

al., 2001).

O tratamento de cistos ¢ individual e se baseia principalmente em duas
individualidades que sdo elas, interesse reprodutivo ou ndo da cadela e presenca de cistos
unicos ou multiplos. Quando a cadela acometida ndo ¢ uma fémea reprodutora e a alteragao
cistica estd causando alteragdes clinicas, o tratamento indicado ¢ a OSH (Johnston et al.,

2001). O tratamento da paciente com o cisto também foi realizado, através da cirurgia OSH.

A cadela American Bully teve uma boa recuperacdo, mas por ser uma paciente sem
interesse reprodutivo, o tutor ndo autorizou alguns exames, no qual iriam trazer bons

resultados.



5 CONSIDERACOES FINAIS

Minha experiéncia no estagio obrigatorio foi necessaria para meu crescimento pessoal
e profissional. Conheci a rotina de veterinarios incriveis, consegui ver um pouco de cada
especialidade dentro da medicina veterinaria. Tive a oportunidade de colocar em pratica toda
a teoria que estudei durante todos os anos de graduagao.

O caso clinico que escolhi, me agregou muito como profissional, pois consegui
aprender muito sobre uma afec¢do que ¢ comum na rotina de uma clinica. Foi muito
gratificante acompanhar todo o relato, ver o amor, carinho e atengdo que toda a equipe CEIV

proporcionou ao paciente.
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