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A PERCEGAO DAS EMOGOES NOS MEMORIAIS DE ESTAGIO DOS
ALUNOS DO CURSO DE LETRAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
NORTE DO TOCANTINS

Anna Caroliny Dos Santos Arruda’

RESUMO

Ao considerar a importancia de conhecimentos especificos acerca de
desenvolvimento emocional e suas interferéncias no processo ensino-
aprendizagem, verificamos se os discentes (futuros professores) do curso de
Letras da Universidade Federal do Norte do Tocantins identificam tais aspectos
em suas analises das atividades de estagios. Com o ensino remoto, disciplina
de Estagio precisou adaptar-se ao cenario em virtude da pandemia de Covid-
19, levando os estagiarios a ministrarem aulas de forma online para alunos de
Escolas Publicas. Para a efetivacao da pesquisa, foram analisados quatorze
(14) memoriais de estagio, mas apenas seis (6) foram destrinchados na
pesquisa, por obterem mais informagdes. As analises de conteudo foram feitas
com base em Bardin (2011) e chegou-se a constru¢ao de trés categorias que
remetem a autopercepcdo, aos proprios sentimentos e a interferéncia das
emogdes no processo de ensino-aprendizagem. Esses memoriais sao
analisados a luz das teorizagdes de Piaget (1896/1980), Freire (1921/1997) e
Vygotsky (1986/1934). Percebemos que o0s elementos emocionais séo
apontados pelos estagiarios, apesar de serem pouco tematizados.

Palavras-chave: Memoriais; Emo¢des; Estagio; Pandemia
ABSTRACT

When considering the importance of specific knowledge about emotional
development and its interference in the teaching-learning process, we verified
whether students (future professors) of the Letters course at the Federal
University of Northern Tocantins identify such aspects in their analysis of
internship activities. With remote teaching, Internship discipline had to adapt to
the scenario due to the Covid-19 pandemic, leading interns to teach classes
online for students from Public Schools. In order to carry out the research,
fourteen (14) internship memorials were analyzed, but only six (6) were broken
down in the research, as they obtained more information. Content analyzes
were based on Bardin (2011) and three categories were constructed that refer
to self-perception, feelings and the interference of emotions in the teaching-

' Académica do curso de Letras Portugués, da Universidade Federal do Norte do
Tocantins (UFNT) Campus Araguaina.



learning process. These memorials are analyzed in the light of the theories of
Piaget (1896/1980), Freire (1921/1997) and Vygotsky (1986/1934). We noticed
that the emotional elements are pointed out by the trainees, despite being little
thematized.

Keywords: Memorials; Emotions; Phase; Pandemic



INTRODUGAO

Este artigo tem por objetivo verificar a percepgdo das emogbes? nos
memoriais de estagio Supervisionado do curso de Letras, na Universidade
Federal do Norte do Tocantins (UFNT), Campus- Araguaina, durante o periodo
referente ao segundo semestre de dois mil e vinte (2020) e primeiro semestre
de dois mil e vinte e um (2021), sendo eles estagios trés (3) e quatro (4)
(segundo o horario). As condi¢des de producao desses estagios coincidem com
a tomada de decisdo do ensino remoto em fungdo da pandemia do novo
coronavirus (SARS-CoV-2), causador da COVID-19. Sabemos que o Estagio
Supervisionado passou por ajustes no ambito das universidades, inclusive na
cidade campo de pesquisa Araguaina — TO.

Segundo Alves (2020), no dia vinte e seis (26) de fevereiro no ano civil de
dois mil e vinte (2020), surgiu o primeiro caso da Covid-19, no Brasil. Nos
demais paises da Europa, o virus ja se alastrava, mas, s6 em margo de dois mil
e vinte (2020), o Brasil recebeu o sinal de alerta, especificamente no dia onze
(11) de margo, quando a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) detectou que o
virus era perigoso e fatal para muitas pessoas. Logo, a doencga se espalhou
pelo mundo, levando consigo muitas vidas e deixando muitas sequelas. O virus
prevalece ativo até os dias atuais; e, mesmo com as vacinas para o controle da
proliferacéo, o processo de melhoria segue lento, ainda com uma alta taxa de
risco.

Durante o periodo inicial da pandemia, diversas instituicbes de ensino
pararam de funcionar de maneira regular (isto &, presencialmente), sendo
necessarias adaptagdes, para que as escolas, da educacgado infantil as
universidades, nao fossem afetadas por completo. Ao falarmos dos desafios
encontrados no ambito do ensino remoto, sabemos que existem muitas
dificuldades com relacdo a aplicacdo das aulas online, entendendo que
modificar formatos de aula nao sao processos simples, principalmente, quando
precisamos converter aulas tradicionais para o remoto, rapidamente, conforme

ponderacgdes tecidas por Bacich (2020).

2 Os termos emogbes e afetos serdo utilizados como sinénimos e se referem a
percepcao consciente destes.



De repente os meios educacionais e trabalhistas foram obrigados a
adotarem ao Home office (escritdério em casa); no caso dos alunos e dos
professores, trata-se de salas de aulas em casa. Os professores e alunos
precisaram se desprender dos quadros e focarem no ensino a distancia. Para
Melo (2020), o processo de adaptagdo tornou-se mais dificili no ambito
educacional, pelo fato de o governo nao apoiar o processo de qualificagdo dos
professores para o ensino remoto, fazendo com que estes se desdobrassem de
forma abrupta para desenvolverem as aulas; lembrando que estamos tratando
daqueles que ministravam aulas e/ou estudavam de forma presencial.

Os desafios do ensino online nao refletem apenas e nos alunos e
professores, mas em todo o meio educacional. Oliveira (2019) e Teixeira (2003)
escrevem sobre as dificuldades encontradas na pandemia e acreditam que,
para que haja melhorias nas adaptagbes, € necessario que exista um
investimento na profissdo, sabendo que n&o foram preparados para esse tipo

de ensino. Consideremos, a seguir, as ponderagdes de Oliveira (2019):
[...] nesse novo ambiente de aprendizagem, o professor precisa ir
além, motivar, agucar a curiosidade, instigar a pesquisa, provocar a
reflexdo, o desenvolvimento do pensamento critico. (OLIVEIRA,
2019, p. 39)

A formacao de professores de forma online vem sido lapidada, sabemos
que graduacgdes Educacao a Distancia — EAD, ja existiam no Brasil a fora. Com
base em Oliveira (2019), o ensino a distancia ja era presente, desde meados
de (1978), mas esses em especial sdo pensados desde o principio para essa
modalidade. Com o surgimento da pandemia, a educagao foi um dos ambitos
mais afetados, dessa forma foram necessarias readaptacbées no ambito do
ensino, para que dessa forma todos continuassem desenvolvendo seus
processos de aprendizagem.

A adaptacao foi feita no ambito das universidades e das escolas que
antes tinham aulas presenciais, sabendo que outras, mesmo dentro da cidade
de Araguaina- TO, ja desfrutavam de tal medida, realizando aulas a distancia,
mas s6 mediante o cenario, tornou-se uma alternativa cabivel para a realizacao
das aulas em todas as instituicbes possiveis, incluindo o ramo trabalhista.
Segundo Miks e Mcilwaine (2020), o uso das Tecnologias da Informagao e

comunicagao (TICs), com o auxilio da internet, tem tornado o caminho dos



alunos mais simples e trata-se de uma estratégia viavel para a continuidade da
educacao.

A lei sobre aulas a distancia ja era existente e havia sido renovada em
dois mil e dezessete (2017), no entanto, os cursos aprovados como presencial
precisaram de uma nova medida que autorizasse seu funcionamento nessa
modalidade. Assim, foi publicada a portaria do Ministério da Educacao (MEC)
n°® 343, de 17 de margo de 2020, que autorizou as aulas em ensino remoto
enquanto durar a pandemia.

Atualmente, é dessa forma que estamos vivendo, e as aulas na UFNT
ocorrem de forma virtual, contudo, como aponta Altet (1994), a relagdo e o
contato com o outro € um dos elementos mais importantes no processo de
desenvolvimento. Altet (1994) também nos alerta para a importancia da
fortificacdo de afeto entre aluno e professor, ndo s6 com relagdo aos principios
pedagogicos, mas na relacdo como um todo, demonstrando que para além da
transmissdao de conteudos o processo educativo € permeado por fatores
socioemocionais.

Considerando a importancia dos afetos na relagdo ensino-aprendizagem,
fizemos uma pesquisa documental e analisamos os relatorios de Estagio
Supervisionado, observando a forma que estdo retratados os aspectos
psicoldgicos, enfocando as emocgdes na percepgao dos discentes no processo
de ensino-aprendizagem, como também vimos os efeitos e a importancia da
Psicologia Educacional na formagédo dos professores. Entendendo que os
conhecimentos de Psicologia no ambito educacional sdo primordiais para uma
melhor relagéo entre professor e aluno em cada uma de suas fases.

Os aspectos psicolégicos no meio educacional se tornam cada vez mais
carentes de serem notados, sabemos que nem sempre sdo dadas as devidas
atencdes, temos casos de precariedade dentro do ambito educacional, onde
muitos professores acreditam que a unica obrigacao destes é fazer com que os
alunos passem para frente, pensando apenas em questdes pedagdgicas, nao
colocando os aspectos psicolégicos como intervenientes no processo, como
defende Cassins e Cols (2007), bem como Texeira (2003).

O estudo das emocbes vem se intensificando e passou a ser mais
valorizada com os trabalhos acerca da inteligéncia emocional (GOLEMAN,

1995). Com base nos fundamentos de Goleman (1995, p. 57), observamos que
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para o autor [...] todas as emogdes sdo, em esséncia, impulsos para lidar com
a vida que a evolugdo nos infundiu.” A partir dessa teoria, julgamos que as
emogdes, para Goleman (1995), agem como um sinalizador para que
entendamos que algo importante esta para acontecer e/ou ja aconteceu.

O autor Morin (2011) defende que a educagdo contemporanea necessita
de uma interligagdo emocional e afetiva, entre aluno e professor, como também
acredita que € necessario haver questdes emocionais durante o processo de
ensino-aprendizagem, ou seja, essa ligacdo deve manter-se sempre firme para
que o efeito seja na maior parte das vezes positivo.

O artigo esta embasado em uma pesquisa documental, que tem por intuito
0s seguintes objetivos: avaliar os memoriais de Estagio Supervisionado,
buscando verificar a percepgao dos alunos de Letras com relagdo as emocgodes,
identificar que elementos emocionais sao postos por parte de quem ensina e de
quem aprende; analisar e categorizar os aspectos perceptivos relacionados as
emogdes. Os memoriais de Estagio foram produzidos no segundo semestre de
dois mil e vinte (2020) e primeiro semestre de dois mil e vinte e um (2021).
Entendemos que se trata de um assunto crucial, para obtermos e
compreendermos a importancia das percepcdées no ambito dos processos
pedagdgicos.

O texto esta organizado em trés partes, além da introducdo e das
consideragdes finais. Na primeira parte, apresentamos o referencial teorico
subdividido em trés eixos, a saber: uma apresentacao acerca da pandemia de
2020, o ensino remoto durante a pandemia e aspectos psicoldgicos no ensino-
aprendizagem. Na segunda parte, demonstramos o método e a metodologia e,

por fim, apresentamos os resultados e as suas discussdes.

A PANDEMIA DE COVID-19

No fim do ano civil de dois mil e dezenove (2019), em Wuhan, cidade
localizada na provincia de Hubei na China, surgem os primeiros casos do novo
coronavirus. No dia onze de janeiro de 2020, o virus toma uma nova proporgao,
espalhando-se de maneira que a situagédo fugiu do controle de acordo com

Frederiksen (2020), pelo fato de tratar-se de um virus novo.



Segundo a Organizagdo das Nagdes Unidas para Educagao, Ciéncia e
Cultura (UNESCO), a pandemia iniciou-se no inicio de dois mil e vinte (2020).
O virus foi denominado como novo coronavirus e/ou Covid-19 (SARS-CoV-2) e
foi considerado pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) como um agente
infeccioso e fatal. Com a chegada do virus ao mundo, todo o meio social foi
abalado, tanto a economia quanto os mais variados dispositivos sociais, como
a educacao as relagdes sociais, também as familias.

Para Biggerstaff, Cauchemez, Reed, Gambhir, & Finelli (2014), as
doengas que surgem como um surto, sendo epidemias, pandemias etc.,
mudam o cenario politico dos paises, fazendo com que as situag¢des se tornem
mais perceptiveis e levadas a sério, com relagdo aos descasos na saude, como
também colocando em teste a flexibilidade governamental para novos avancgos.
O mundo inteiro sofreu adaptagcbes de forma que ndo houve um tempo de
preparo para recebermos o virus, tudo aconteceu rapidamente.

Sabemos que existem varias formas para evitarmos o contagio da
Covid19, usando mascaras para a protecdo bucal e nasal, alcool para
desinfetar as maos, entre outros, mas como a ades&o a essas medidas é baixa
0 virus ainda se manifesta e tem uma grande probabilidade de infeccédo. Com
base em Khalidi (2016), as praticas sanitarias de higiene que sédo disseminadas
nao € uma medida alcancada por todos; para o autor nem todas as familias que
vivem em comunidade, que vivem em situag¢des dificeis, recebem os mesmos
recursos basicos, sabendo que essas metas precisam ser alcancadas.

Na lista dos paises mais prejudicados do planeta, segundo pesquisas
feitas por Brasil (2022), o Brasil esta em nono (9) lugar no ranking dos paises
mais afetados pela doenga. Atualmente, conta com 25.620.209 de casos
confirmados e 628.06706bitos pelo coronavirus, dados até o dia primeiro (01) de
fevereiro de (2022).

Toda a situagao gerada pela pandemia acabou resultando em uma grave
crise contemporanea, em que todo o planeta entrou em colapso com o
alastramento do virus; isso resultou em desespero para muitos. Milhares de
pessoas foram levadas a morte pela doenga e/ou pelas sequelas deixadas pela
Covid-19, familiares e amigos continuam vindo a 6bito, fato que resulta em

muita tristeza. Vejamos, a seguir, as considerac¢des de Dantas (2020):



A pandemia de COVID-19 (doenga pelo novo coronavirus, SARS-
CoV2) afetou drasticamente o bem-estar socioemocional e fisico de
bilhdes de pessoas em todo o mundo (Sohrabi et al., 2020; Singer,
Spiegel & Papa, 2020) e langou-nos a todos, em menor ou maior
intensidade, a um processo de luto (ou lutos). Sdo muitas as perdas:
a liberdade de circular livremente, a possibilidade de nos reunirmos,
as condigbes de trabalho, estudo e fruicdo que, inadvertidamente,
tendiamos a dar por garantidas, e o distanciamento usual em relagéo
a ideia da morte, constitutivo de nosso funcionamento mental [...]
(DANTAS, 2020, p. 510).

A cidade campo de pesquisa trata-se de Araguaina, a segunda maior do
estado do Tocantins, com populagdo média de 183.381 habitantes, com base
em dados atualizados em dois mil e vinte (IBGE, 2020); foi a segunda cidade
mais afetada pelo virus, segundo a revista (Business, 2020). Podemos
observar que a capital do Tocantins (Palmas) foi a mais afetada do estado de
forma geral, mas em alguns momentos do periodo pandémico a cidade de
Araguaina ultrapassou a capital com relagdo aos casos.

Segundo os boletins epidemioldgicos que sédo atualizados todos os dias
na cidade de Araguaina, apresentamos o boletim 531° formulado no dia
07/08/2021; atualmente: o municipio chega a 35.072 casos confirmados, sendo
desses 1.021 casos ativos da doenca, 33.543 recuperados e 508 oObitos. Cabe
ressaltar que o boletim pode variar de acordo com o aumento ou com a
desejada diminuicdo da proliferagdo do virus. Assim, como em outras
localidades, o ensino nas escolas e nas universidades de Araguaina passou
por inumeras adaptacbes a fim de atender as condicbes sanitarias e

continuagao do processo de ensino-aprendizagem.

O ENSINO REMOTO NA PANDEMIA DE COVID-19

Segundo a Organizagéo das Nagdes Unidas para a Educagéo, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO), a educacédo de milhares de pessoas foi interrompida,
sendo cerca de (90%) dos estudantes do mundo, ndo apenas no Brasil,
comecgando pelo pais onde a pandemia se deu inicio. Se a escola continuasse
seguindo normalmente a vida das criangas e dos jovens seriam colocadas em
risco diariamente e o controle da proliferagcdo do virus seria muito mais lento.
Entendendo que muitas vidas poderiam ser levadas em meio ao ensino durante

a pandemia.



Segundo a Unesco (2021), os governos passaram a ter a educagdo como
prioridade, pelo fato de entenderem que sem o conhecimento uma catastrofe
maior poderia ser gerada no futuro, caso a pandemia fizesse com que tudo
deixasse de funcionar por completo.

Além da desigualdade social, também, vimos a desigualdade digital para
aqueles que nao tinham acesso a internet e ndo possuiam os aparelhos
eletrbnicos para comunicagédo, fato que resultou em grande preocupacéo.
Também é veridico o fato de que nem todos conseguem lidar com aparelhos
eletrénicos de forma correta, nem todos tem a mesma facilidade em se adaptar,
conforme nos alerta Rezende (2016). Assim, o acesso as aulas online
configura-se como de extrema dificuldade, ora por falta de recursos e acesso,
ora por falta de habilidades necessarias ao uso.

Sabemos que a pandemia trouxe consigo uma (grave crise
contemporanea, mas a educacéao é primordial para a formacao do ser dentro da
sociedade.

Texeira, (1989, p. 435-462) defendia que “a educagao nao é privilégio”,
para ele é um direito de todo cidadéo, ndo sé para aqueles que possuem bens,
mas para a sociedade como um todo. Quando o assunto é educacéo, néo se
deve existir desigualdade, trata-se de um direito de todos.

Quando o virus comegou a se espalhar, muitas pessoas comegaram a
sofrer com as mortes e as sequelas deixadas, principalmente as familias mais
carentes por falta de condi¢cdes, vivendo em situagdes precarias, sem até
mesmo saneamento basico, segundo Khalidi (2016) resultou em muitas mortes
elou sequelas deixadas. Sabendo disso seria impossivel realizar atividades
dentro da escola, tendo em vista os riscos aos que estudam e trabalham na
gestao educacional.

As vacinas para o controle da propagag¢ao do virus chegaram, mas ainda
nao conseguimos imunizar toda a populagao. Além disso, sabemos que apenas
as vacinas nao sao suficientes para controlar uma pandemia; e dependemos do
comportamento consciente e coletivo da populagdo, ou seja, ainda corremos
muitos riscos ao estarmos em sala de aula. Mediante tal situacdo, o ensino
hibrido tem sido adotado em muitas universidades e escolas, as quais
necessitam de pratica, como € o exemplo das areas relacionadas a medicina,

estudo alicergcado em Brasil (2020).



Quando o mundo entrou em crise, a educagado foi uma das principais
ramificacbes afetadas dentro do contexto pandémico, compreendendo que o
mundo do trabalho também foi. Muitas empresas renomadas se viram sem
saida perante o cenario, sendo levadas a tomarem medidas emergenciais para
nao pararem de funcionar.

Sabemos que a pandemia nos trouxe danos, mas, mediante o cenario
atual, podemos ver que nao foram perdas irreparaveis, a vista que o ensino
remoto entrou em vigor nas universidades e nas escolas que antes
trabalhavam de forma presencial, com € o caso da Universidade Federal do

Norte do Tocantins, instituicdo foco da pesquisa em questao.

De forma emergencial e com pouco tempo de planejamento e
discussédo (o que levaria meses em situagdo normal, professores e
gestores escolares, publico e privado, da educagao basica a superior,
tiveram que adaptar in real time (em tempo real) o curriculo,
atividades, conteudos e aulas como um todo, que foram projetadas
para uma experiéncia pessoal e presencial (mesmo que
semipresencial), e transforma-las em um Ensino Remoto Emergencial
totalmente experimental. Fazendo um recorte desse processo,
podemos afirmar que nunca a educagao foi tdo inovadora. Foi a
transformagéo digital mais rapida que se tem noticia num setor inteiro
e ao mesmo tempo. (SINEPE, 2020, p. 11)

Podemos vivenciar como tudo ocorreu rapidamente, nédo houve um
periodo de preparo ou de adaptacdo, tudo correu contra o tempo para
acontecer. Os institutos precisaram se ressignificar para que todas as
demandas fossem atendidas de forma que todos pudessem recuperar o tempo
perdido. Sabemos que foi um caminho arduo inicialmente, mas tudo tem se

encaminhado para que todos se recuperem do tempo perdido.

ASPECTOS PSICOLOGICOS NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

As emocgdes ainda sdo pouco entendidas pelo homem em geral, mas
todos sabem o poder que as emocdes exerce sobre o corpo, as atitudes, os
sentimentos; por meio delas temos a percepgao de ficarmos tristes, felizes etc.
Existem varias teorias que nos permitem compreender as emogdes. Optamos
por realizar um apanhado de definicbes que nos permita visualizar a
importancia das emocodes para os seres humanos.

Conforme Melo (1979), as emogdes sao:



[...] complexos psicofisioldgicos que se caracterizam por subitas e
insodlitas rupturas do equilibrio afetivo, com repercussbes leves ou
intensas, mas sempre de curta duragcido, sobre a integridade da
consciéncia e sobre a atividade funcional dos diversos 6rgédos e
aparelhos. (NOBRE DE MELO, 1979, p. 503-504)

Essa primeira definigdo remete a uma explicagdo neuropsicologica do
funcionamento emocional. Cada pensador tem uma teoria diferente e
caracteriza as emocgdes de formas distintas. Piaget (1896-1980), Freire (1921-
1997) e Vygotsky (1986-1934) foram fildsofos renomados que trabalharam
precisamente nas pesquisas sobre a afetividade no processo de conhecimento;
ainda sim existem variados pensamentos e teorias de demais pensadores
acerca do conteudo em questao.

Piaget (1896-1980) se preocupou mais em estudar os aspectos cognitivos
do ser humano, mas reconheceu a importancia das emogdes como propulsora
de todo e qualquer desenvolvimento. Vygotsky (1986-1934) centrou suas
formulagcbes nos aspectos relacionais € na aquisicdo socio-histérica. Freire
(1921-1997) considerou na aprendizagem a importancia da adequagao dos
conteudos ao universo social dos discentes.

Harris (1996) faz acepgdo das emogdes, dividindo-as em dois (2)
aspectos sendo “simples e complexos”. Para ele, essas caracteristicas se dao
por meio das expressodes faciais, sendo uma reconhecivel e outra nao, ou
explicitas e n&o implicitas. Para Sullivan, Lewis e Alessandri (1992), as
expressbes faciais sdo conhecidas mundialmente como transmissoras de
emocoes, desde os primeiros momentos de vida.

Podemos citar, como exemplo, os bebés recém-nascidos, que, quando
choram, entendemos que pode ser por fome ou talvez algum incémodo
relacionado a dor, como também as criancas, quando sorriem demonstrando
felicidade depois de ganharem um brinquedo ou atengdo. Todas essas
demonstragdes sdo entendidas, de acordo com as expressdes faciais, suas
reacdes ficam visiveis. Dessa forma, podemos entender melhor o que Harris
(1996) queria dizer, quando supde que as expressdes faciais remetem que tipo
de emocao o individuo sente em cada momento da vida.

Segundo Harris (1996), as emocbes citadas podem ser positivas,
negativas e/ou mistas. Temos uma grande variagdo de sentimentos

diariamente; muitas vezes nem o0 nosso proprio corpo consegue discernir o que



acontece, mas somos seres emocionais. Mediante tantas teorias sobre a
emogao, encontramos a diferenca e/ou a relagdo entre duas (2) vertentes,
sendo: razdo e emogao. Vemos, nesse autor, uma interface entre aspectos
psicologicos e somaticos, uma vez que analisa as emog¢des a partir da
manifestagcédo produzida nas expressdes faciais.

Dentre grandes estudiosos, temos o bidlogo suico Jean Piaget (1896-
1980), que defendia o fato de que a relagao entre ambos incluindo a cognicéo e
os afetos ndo podem existir separadamente; para ele uma serve de
combustivel para o outro funcionar. E, apesar de dedicar quase a totalidade de
seus estudos a questdo da inteligéncia, sempre, ressaltou a importancia da
interveniéncia das emogodes e do inconsciente nesse processo. Para o autor as
relacdes afetivas sao indissociaveis, em sua teoria, deixa claro o seu ponto de
vista sobre a importancia que estas tem para o processo de ensino-
aprendizagem, como também, para o processo formativo da cogni¢ao humana.

As emogoOes estao visiveis desde 0s nossos primeiros passos na terra,
desde a convivéncia com a familia ao convivio com o meio na sociedade

principalmente na escola. Oliveira e Rego (2003) afirmam que:

As emogbes sao, portanto organizadas, concebidas e nomeadas de
forma absolutamente diversa em diferentes grupos culturais. Nesse
plano da sociogénese, a linguagem ocupa papel de destaque como
instrumento para a constituicgdo do campo da afetividade. Dispor de
palavras para dar nome as emogdes nos permite identifica-las,
compreendé-las, controla-las, compartilha-las com o0s outros.
(OLIVEIRA E REGO, 2003, p. 28).

A forma como expressamos nossas emocdes depende muito de quem
esta a nossa volta, se estamos cercados de pessoas boas, nos sentimos bem,
soltamos sorrisos sinceros € somos verdadeiros com essas pessoas. Se nos
juntamos com pessoas que nos fazem mal, a tendéncia é ndao desejarmos a
presencga delas, ndo conseguimos ser quem somos perto de quem nos fazem
mal, tornamo-nos pessoas reprimidas. As emocgdes sao primordiais, elas
mostram quem somos, mas isso varia de momento, nem sempre entendemos o

que sentimos. Tomemos, a seguir, as palavras de Abbagnano (1998):

Emocgédo — Em geral, entende-se por esse nome qualquer estado,
movimento ou condigdo que provoque no animal ou no homem a
percepgcdo do valor (alcance ou importancia) que determinada
situagdo tem para sua vida, suas necessidades, seus interesses. (...)
As emogdes podem ser consideradas reagdes imediatas do ser vivo a
uma situagdo favoravel ou desfavoravel: imediata, porque
condensada e, por assim dizer, resumida no tom do sentimento
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(agradavel ou dolorosa), que basta para p6r o ser vivo em estado de
alarme e para dispO-lo a enfrentar a situagdo com os meios de que
dispoe (ABBAGNANO, 1998, p. 311).

Piaget (1976) acredita que a afetividade esta ligada ao desenvolvimento,
partindo desse pressuposto ele defende que as emocgdes sdo essenciais para
uma boa socializacdo com o meio, ou seja, € necessario que haja afetividade
para nos formarmos psiquicamente e socialmente. O filésofo acredita que a
afetividade e a cognigéo (inteligéncia) sao indissociaveis, elas ndo se separam
e andam sempre juntas. Vejamos, a seguir, as consideragdes de Piaget (1976):

[...] vida afetiva e vida cognitiva s&o inseparaveis, embora distintas. E
sdo inseparaveis porque todo intercdmbio com o meio pressupde ao
mesmo tempo estruturacdo e valorizagdo. Assim é que ndo se
poderia raciocinar, inclusive em matematica, sem vivenciar certos
sentimentos, e que, por outro lado, ndo existem afeigcbes sem um
minimo de compreensao. (PIAGET, 1976, p 16).

Apesar de haver muitos estudos e teorias sobre as emogdes, n&do ha uma
definicao fixa ou consenso do que € emocéao até o momento, mas sabemos que
ela tem um papel importante na vida do ser humano e é determinante das
decisbes e autopercepgdes do sujeito. Dessa forma, devemos sempre buscar
entendé-las. Compreendemos que a maior parte do desenvolvimento do ser
humano é construido no ambito escolar e por isso os afetos tém seu lugar no
processo de ensino-aprendizagem.

Quando Freud (1973) afirma que o professor tem poder sobre a vida do
aluno, ele esta inteiramente falando sobre a importancia das relagdes afetivas
entre aluno e professor, s6 € capaz de ministrar aulas as criangas aqueles que
estdo preparados a abracar com a alma essa causa. Para o autor, o professor
deve estar sempre em busca de conhecimentos psicanaliticos, para entender
melhor o lado dos alunos e fazer com que o futuro destes seja um pouco
menos dificil. Freud (1973) traz a implicagdo da importancia desses afetos
dentro da escola e a interveniéncia dos fatores inconscientes dos envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem.

De acordo com as pesquisas feitas, podemos observar que todos os
estudos sempre ligam a escola com os aspectos emocionais, nela passamos
boa parte de nossas vidas; ali descobrimos a relagdo com a sociedade.
Quando a crianga passa a interagir com o meio, sua autonomia comega a se
formar, passamos a separar o que gostamos do que nao gostamos,

melhoramos as nossas falas, aprendemos a usar palavras a escrever, como
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também a interagir, maior parte de tudo isso aprendemos dentro do ambito
escolar. Morin (2011) acredita que a escola deveria incluir a afetividade e as
emogdes dentro da aprendizagem. Sabemos que a aprendizagem € um
processo e precisa abarcar tal demanda, para que o publico desde o infantil
seja atendido.

A importancia dos aspectos psicolégicos e emocionais, no ambito escolar,
podem ser assuntos que nem sempre sao falados e muitas vezes até deixados
de lado. Segundo Cassins e Cols (2007), como também afirmou Teixeira
(2003), o que as escolas geralmente priorizam sdo os ensinos pedagogicos, ou
seja, desde que a crianga aprenda a ler e a escrever, seu papel estara
cumprido como educador. Diante da situagdo, podemos entender como os
aspectos emocionais sao pouco vistos ou comentados. Para os professores, a
causa dos problemas esta sempre centrada ao aluno, os demais aspectos

eram silenciados.

A sala de aula € uma grande rede de interagdes sociais, €, para que
essa organizagao funcione como instrumento de aprendizagem, é
muito importante que haja uma boa comunicagéo entre o professor e
os alunos; pais e alunos; professor e pais; aluno e alunos. (DAYRELL,
1999 p. 137).

Desde o bergario o educador tem um papel importante na vida do bebé,
auxiliando no crescimento e lhes ajudando com seu desenvolvimento cognitivo
e emocional. Eles evoluem, por meio da interagdo com o meio, podemos
considerar segundo Vygotsky (2005/1989), que eles evoluem psiquicamente
com o auxilio da familia, dos pais (ou aqueles que assumem a fungdo materna
e paterna), como também dos cuidadores e educadores no espago escolar, ou

seja um complementa o outro durante o desenvolvimento da crianga.

O encontro entre o adulto e o bebé durante uma troca de fraldas ou
um banho pode render muito mais em termos de vivéncia significante
do que em algumas atividades em que o educador estd exercendo
um papel pedagogico distanciado subjetivamente de crianga.
(MARIOTTO, 2009. p. 138)

A funcéo de cuidador e/ou educador vai além dos aspectos pedagogicos,
cognitivos, emocionais e afetivos, por conseguinte se evolui por meio da
relagdo com o outro, ou seja, educador deve respeitar as fases da crianga, até
que se chegue na vida adulta, sendo que cada etapa é realizada de uma forma

diferente, isso depende muito do afeto entre educador e educando, esse lago
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deve ser cada vez mais fortificado, para uma melhor evolugao, assim cada fase

do processo da crianga deve ser cultivado com cuidado e prazer.

O desenvolvimento do sujeito humano se da a partir das constantes
interagbes com o0 meio social em que vive, ja que as formas
psicolégicas mais sofisticadas emergem da vida social. Assim o
desenvolvimento do psiquismo humano é sempre mediado pelo outro
(outras pessoas do grupo cultural), que indica, delimita e atribui
significados a realidade. (REGO,2011, p.61)

O papel do professor atualmente vem se tornando cada vez mais
complexo, pelo fato de nd&o serem mais vistos apenas como meros
transmissores de informacdes e de conteudos, mas como aqueles que sao
cumplices ou parceiros dos alunos, durante a construcdo de conhecimentos,
como defende Libaneo (1998). De tal forma as criancas passam a se interessar
mais pelos conteudos, desde que a parceria do professor com o aluno seja
sincera. Isso possibilita que portas se abram de forma que a relagdo ligada aos
aspectos cognitivos, motores e afetivos se fortifiquem cada vez mais, para tanto
€ preciso um cuidado voltado exclusivamente para essas relagdes.

Pesquisas mostram que grande parte dos professores precisam
desenvolver formacdes afetivas; € o caso dos trabalhos desenvolvidos por
Freire (2010). Para, para Amorim & Castanho (2008), essa formagao precisa
visar aos aspectos humanos, segundo os autores, a afetividade é considerada
um centro de preocupagdes na formacado dos professores. Para muitos a
omissdo de tais aspectos é um grande problema, tanto no processo de
formagao do aluno, quando na formagao do professor. Vejamos, a seguir, 0s

apontamentos tecidos por Altet (1994) e por Hess e Weigand (1994):

Apesar dos estudos que tratam das relagbes afetivas entre
professores e alunos analisarem diferentes aspectos, eles chegam a
mesma constatacao: as dificuldades de aprendizagem dos alunos se
constroem na sala de aula, na interagdo pedagdgica e sédo o resultado
de ndo ajustamento entre eles e os professores. (ALTET; HESS &
WEIGAND, 1994 p. 123).
Partindo de estudos sobre a perspectiva psicologica, podemos entender
que a escola é necessaria para a formagéo do sujeito, ou seja, na creche, é
criada a formagcao de um laco afetivo com o outro; no ensino fundamental a
crianga esta na fase de alfabetizacdo, comega ocorrer ai ampliagdo da

formagao de sujeito. Segundo Freire (1999), uma boa relagdo dentro da sala de
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aula depende muito da forma como os discentes veem o professor, ou seja a
imagem que o professor transmite de si. A seguir, mobilizamos as palavras de
Freire (1999):

Através de uma boa relagdo que o professor podera criar autoridade
sobre sua turma e alunos. Essa autoridade esta diretamente
relacionada com a visdo que os alunos tém do seu professor e com a
forma com que o professor lida com seus alunos. O didlogo também é
a melhor forma de se resolver qualquer problema e situagao junto aos
alunos. E com o didlogo que esse sentimento de respeito e
autoridade se faz possivel no ambiente da sala de aula. (FREIRE,
1999, p. 148)

A educacdo e/ou a escola na vida da crianga tornam-se um ambiente
privilegiado para a construcdo do sujeito, entendemos que a escola é
necessaria na vida do ser humano, desde o bercgario.

Para Vygotsky, segundo Bastos e Pereira (2003), era considerado sujeito
um ser determinado pelo meio social, partindo da apropriagao e significagdes
historico-culturais. Para muitas escolas, as emocgbdes sao prejudiciais
contrariando a perspectiva de Vygotsky (1991), consideram um empecilho que
muitas vezes pode trazer problemas para a escolarizagao de criangas, como
também dos jovens. Segundo Vygotsky (1991), € impossivel que haja
dicotomia entre afeto e cognicdo na teoria da aprendizagem e
desenvolvimento.

Para os estudos histérico-culturais, toda pratica precisa instigar e trabalhar
com o afetivo, transformando educacdo e emogdes em algo monogamico, ou
seja, um nao deve existir sem o outro. Seja numa perspectiva mais cognitivista,
comportamental ou subjetiva percebemos que as relagdes afetivas tém um
papel crucial no desenvolvimento e na aprendizagem do ser humano. Nesta
perspectiva cabe verificarmos como tal questdo é percebida pelos futuros

professores, que se encontram no momento em formagao na UFNT.

METODOLOGIA

Fizemos um levantamento documental, analisando memoriais de Estagio
Supervisionado de alunos que fazem parte do curso de Letras- Portugués e
Literaturas, da Universidade Federal do Norte do Tocantins — Campus
Araguaina/Unidade Cimba, na cidade de Araguaina- TO. Para tal

acontecimento realizamos leituras analiticas com o intuito de encontrar pontos
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especificos; as relagcdes afetivas; a autopercepcdo; a preocupagcdo com o
ensino-aprendizagem, nos quais 0s alunos expressam suas percepg¢oes acerca
das emocgodes e/ou sentimento dentro no ambito do Estagio Supervisionado.

Entendemos por analise documental o procedimento qualitativo que
procura por sinalizadores a partir de objetivos de pesquisa, conforme Sa-Silva,
Almeida e Guindani (2009, p. 5), “[...] um procedimento que se utiliza de
meétodos e técnicas para a apreensao, compreensao e analise de documentos
dos mais variados tipos”. Utilizamos os memoriais produzidos no segundo
semestre de dois mil e vinte (2020) e primeiro semestre de dois mil e vinte e um
(2021), estes foram realizados durante a pandemia, referentes aos nucleos trés
(3) e quatro (4), com a autorizagao do professor titular da disciplina de Estagio
Supervisionado.

A analise dos memoriais realizou-se por forma de garimpagem de dados
que remeteram a reflexdo acerca das percepgdes das emogdes no processo de
ensino-aprendizagem e foram categorizados a partir da teoria da analise de
conteudos de Bardin (2011). Queremos identificar: (1) como aparecem
referéncias aos aspectos emocionais; (2) que tipo de referéncias; (3) se sao
relativas ao processo ensino-aprendizagem e/ou a situagao do estagiario; (4)

quais outras circunstancias sao perceptiveis.

APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados foram apresentados considerando primeiro uma breve
discusséo acerca da configuragédo de estagio adotado na disciplina de estagio
supervisionado e, posteriormente, apresentamos as categorias identificadas

durante a analise dos memoriais.
Processo de adaptacao realizado no Estagio Supervisionado

Para a elaboracédo desta sec¢ao, realizamos uma pesquisa nos memoriais
de estagio dos alunos do curso de Letras, pertencentes a Universidade Federal
do Norte do Tocantins — UFNT. Os trabalhos sao exigidos pela disciplina de

Estagio Supervisionado Curricular obrigatério, que se trata de uma exigéncia

15



da LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional n°® 9394/96 para
cursos de formacao de docentes.

Garimpamos quatorze (14) memoriais de estagio e selecionamos seis (6)
para analise por possuirem mais referéncias a questdes emocionais, com o
intuito de encontrarmos os aspectos psicolégicos detectados no texto
académico escrito pelos alunos.

A Universidade recebia alunos nado s6 da cidade de Araguaina, mas de
toda a regidao, como; Muricilandia, Carmolandia, Wanderlandia, Aragominas,
Nova Olinda, entre outras cidades do estado a fora, no formato cem por cento
(100%) ensino presencial, tendo em vista o curso de graduagdo cujo 0s
memoriais sdo enfocados neste artigo. Nao havia conteudo online, todos
estavam acostumados com esse sistema. Os estagios exigidos sao quatro (4)
ao todo, que estdo assim configurados:

(1) Estagio Supervisionado Curricular 1 (ESC1): o foco recai sobre a
caraterizagao estrutural, funcional e pedagodgica das instituicdes
escolares da educacido basica. Ainda no ambito deste ESC1, os
estagiarios cumprem uma carga horaria de observagao de aulas no
ensino fundamental 2 e no ensino médio regular ou na Educagao de
Jovens e Adultos (EJA).

(2) Estagio Supervisionado Curricular 2 (ESC2): o foco recai sobre a
pesquisa de materiais ja coletados e/ou a serem coletados nas
escolas, levando a bom termo a premissa de “estagio com e como
pesquisa”’. A pratica ai é configurada sob as multiplas formas de
analise, pressupondo a articulagdo entre teoria, método-metodologia-
analise, de diferentes objetos simbdlicos centrais e/ou laterais ao
espaco de sala de aula.

(3) Estagio Supervisionado Curricular 3 (ESC3): o foco recai sobre a
observacdo de um conjunto de aulas, no ensino fundamental 2, na
educacdo basica publica, seguidos de um conjunto de aulas de
regéncia na turma cujas aulas foram observadas.

(4) Estagio Supervisionado Curricular 4 (ESC4): desta vez, o foco recai
sobre a observacdo de um conjunto de aulas, no ensino médio, na
educacdo basica publica, seguidos de um conjunto de aulas de

regéncia na turma cujas aulas foram observadas.
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As aulas online foram adequadas para que os Estagios Supervisionados
seguissem sendo ofertados, de forma que os estagiarios ndo ficassem apenas
na teoria. Os discentes foram levados a criar planos de aula e a apresentarem
microaulas online para alunos do Ensino Fundamental Il e Médio de Escolas
Publicas da regido. Dessa forma, os alunos que estivessem, nos periodos
finais, ndo sairiam prejudicados, tendo em vista a situagdo mundial, e os alunos
que ainda estavam em fase de observagdo nao deixariam de ter a interagao
com os alunos, entendendo que essa interacao € indispensavel.

Essa adaptacédo das disciplinas de ESC fez com que os discentes em
formagao néo ficassem apenas na teoria, mas também enfrentassem o desafio
da pratica, de forma que se sentissem mais seguros em seus campos de
atuagao futuros, compreendendo que a teoria e a pratica sao indissociaveis, a
atuagdo do estagiario em sala € necessaria para a formagdo académica,
mesmo que de forma remota.

Segundo Agustine Leite (2010):

[...] Os estagios supervisionados assumem um espago em que busca
levar o académico a vivenciar a apropriagao da relagao/articulacao
entre teoria e prética. [...] E na sala de aula que o académico passa a
promover o revezamento entre teoria e pratica. E o momento em que
a teoria encontra seu(s) limite(s), implicando uma relagéo/articulagao
com a sua pratica. (AGUSTINI e LEITE, 2010, p.60)

Para os autores a teoria e a pratica trabalham juntas; no ambito da sala
de aula nds colocamos em pratica tudo o que aprendemos nas teorizagdes do
estagio. Apos a adaptacao das aulas, muitas coisas precisaram ser ajustadas,
para que a teoria e a pratica ocorressem da forma consistente. As aulas
presenciais eram realizadas com o contato direto entre docente e estagiario, as
discussdes em sala eram realizadas com comunicacdo e interacdo entre o
meio, muitos nao conseguiram se adaptar com o ensino remoto, havendo
muitas desisténcias de aluno durante o percurso.

As aulas remotas surgiram no intuito de dar continuidade ao ensino, maior
parte dos alunos que ja eram integrantes do corpo e do estagio deram
continuidade ao projeto sugerido pela Universidade Federal do Norte do
Tocantins- UFNT, em relagdo ao ensino remoto. Faz-se necessario considerar
as ferramentas tecnolégicas como mecanismos que resultam em uma boa
parte das atividades sociais e/ou humanas, em toda a esfera social,

principalmente na area educacional. Segundo Médici, Tatto e Ledo (2020), a
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opgao com mais relevancia para a situagédo atual € a utilizagdo da Tecnologia
Digital da Informagdo e Comunicagdo - TDIC, para serem agentes de
comunicagao viaveis entre os estudantes e o corpo docente.

Para entendermos melhor o funcionamento do Estagio presencial e sua
adaptacido para o ensino remoto, criamos um quadro com duas colunas, em
que mostramos as semelhancgas e as diferencas das aulas presencias para as
aulas remotas. Vejamos, a seguir, relatos da atual realidade do Estagio

Supervisionado no ambito da Universidade;

Quadro 1: Adaptagdes no estagio (semelhancas e diferengas)

Estagio presencial

Estagio online

Aulas presenciais tedricas uma
vez na semana, com discussdes
textuais e interacdo com o meio.

Aulas online te6ricas uma vez na
semana, com leituras online e
discussbes textuais e interagao
com o meio, pelo Google Meet.

Aulas de observagao realizadas
com a presenga do estagiario
dentro da sala de aula, em
contato com o professor e seus
alunos. Os estagiarios
observavam as aulas, anotando
os detalhes vistos, como
conteudos abordados,
metodologia utilizada, interacdo
em sala, problemas encontrados
etc.

Apds as aulas de observagao e

ministrag&o, 0s estagiarios

Aulas de observacao realizadas
com a presenga do estagiario na
sala de aula online, montada pelo
professor da escola campo de
estagio da rede publica. Os
estagiarios observam as aulas
anotando os detalhes como a
participagdo dos alunos que
habilitavam o microfone para
interagir, os conteudos abordados
a metodologia do professor.

Apds as aulas de observagao e

ministracdo online, os estagiarios




sempre realizavam relatorios de
estagio para mostrar dados
coletados, meios utilizados,
problematiza¢des e apresentacao
de solugao de problema com o
auxilio do docente. Para ajudar
os estagiarios o docente realizava
explicacbes em forma de aula,
discussbes e até mesmo rodas
de conversa para quem estivesse
com mais dificuldade.

realizam relatérios em forma de
artigo cientifico, para mostrar
dados coletados, meios
utilizados, problematizagbes e
apresentacdao de solugao de
problema com o auxilio do
docente, de forma remota. O
docente realiza conversas e
discussbes textuais online, com
aulas gravadas para uma melhor
compreensao da turma, como

também rodas de conversa em
salas no Meet para aqueles que
estao com dificuldade.

Fonte: autoria prépria.

A pratica online fez com que os discentes mostrassem, em seus textos,
reflexdes sobre aspectos psicoldgicos explicitos, em sua maioria, as microaulas
despertaram sentimentos e emocgdes, ndo ter um professor frente a frente,
projetar uma aula e ministra-la, de forma online foram experiéncias dificeis que
despertaram muitos aspectos. Assim, verificamos que o momento pandémico

trouxe mais questdes para os professores.

Delimitagao e descrigao das categorias trabalhadas no percurso

Na garimpagem dos memoriais, encontramos fragmentos de texto, a partir
dos quais detectamos trechos em que as emocgdes sio citadas. Para melhor
entendimento, dividimos os conteudos em trés (3) categorias que foram
constituidas a partir do material empiricod analisado. Para uma melhor
visualizagéo, criamos um segundo quadro, em que delimitamos as categorias
geradas e como realizamos a descricdo de cada uma delas, observemos a
sequir:

Quadro 1: Categorias de Analise

Categorias Descricao

Refere-se as percepgdes que o0s
estagiarios tém  dos  préprios
sentimentos, com base em suas
vivéncias no estagio, como também o
cuidado que tem com relacdo as

Autopercepgéao do estagiario
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emogdes dos alunos, mostrando
como a autopercepgao do estagiario
€ primordial para seu proprio
desenvolvimento como futuro
professor e o auxilio que os alunos
recebem para a formagao humana.

Afeto dos estagiarios Diz respeito a demonstracéo de afeto
tanto para com os discentes quanto
para com o professor titular da
disciplina de estagio.

Fonte: autoria prépria

Na categoria a autopercepg¢ido do estagiario®, recortamos fragmentos
dos memoriais produzidos pelos alunos, no qual encontramos vestigios de
autopercepcao afetiva estagiarios, como também suas autopercepgdes sobre
suas experiéncias com as microaulas e seus primeiros contatos com a
regéncia. Selecionamos em primeiro momento o memorial do discente Adriel*,
em que encontramos aspectos sentimentais em suas enunciagdes e fizemos

um recorte discursivo para a analise.

(RD) Adriel: O primeiro ficou destinado a um momento de acolhimento
da turma, no qual eu buscaria identificar como eles estavam se
sentindo, se estavam passando por alguma coisa em casa e se
estavam preparados para aquela aula. [.] Na trajetéria de
planejamento da oficina/aula experienciamos sensacgdes diversas, ja
que, elaborar uma aula envolve muitos fatores, e produzir uma aula
para alunos do Ensino Médio é mais desafiador ainda.

3 Utilizaremos o termo estagiario para nos referirmos aos autores do memorial que séo
discentes da UFNT. E o termo discentes para nos referirmos aos alunos dos estagiarios
durante a aula de regéncia.

* Todos os nomes mencionados no artigo sao ficticios.
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No primeiro Recorte Discursivo (RD), a enunciacdo de Adriel mostra a
forma que a microaula se inicia, podemos observar a sua preocupacdo com
que os alunos se sentissem acolhidos desde o inicio da aula, como também o
seu cuidado com os sentimentos de seus alunos. Para Scherer (2005) e Reeve
(2006), os sentimentos sdo componentes da emogéo, para entender melhor o
ponto de vista do aluno. Vejamos que as emogdes, ao ser o ministrante da
aula, gerou um sentimento de preocupagao com o bem-estar dos alunos.

O estagiario mostra também o quanto a atividade mobiliza a si mesmo
como em “experienciamos sensacdes diversas” e “é mais desafiador ainda”.
Nesse recorte, vemos assim tanto uma preocupagao com o acolhimento dos
discentes que assistiram a aula quanto consigo mesmo e como se sente nesse
processo.

A preocupacédo com o contentamento dos alunos é notéria em cada texto
analisado. Em um segundo momento, vemos o Recorte Discursivo (RD),
pertencente ao memorial de estagio da aluna Naiane, em que podemos
analisar a sua autopercepg¢ao sobre os métodos de ensino que em sua visao

S840 necessarios:
(RD) Naiane: Um dos desafios para o professor é buscar um texto
que se adeque ao conteudo proposto para a aula. [..] Percebemos,
nessa fala, a preocupagdo que tinhamos de mantermos os alunos
envolvidos e atentos a discussao.

Podemos observar que, para a estagiaria, encontrar textos € um desafio,
esse aspecto psicologico de ser posto a prova acontece sempre com aqueles
alunos que estdo tendo um primeiro contato com o meio. A sua preocupagao
com os melhores textos mostra sua preocupagcdo com os conteudos e
aprendizado dos seus alunos, bem como a adequagdo aos anseios,
expectativas e interesses da turma para qual ira ministrar a aula. No terceiro
Recorte Discursivo (RD), observemos a percepgao da discente Maria, em que

ela ressalta:

(RD) Maria Através da educagcdo que conseguimos enxergar e
navegar pelo mundo, desenvolver nossa percepcdo e evoluirmos
COmMo pessoas.

A estagiaria salienta que a educacgao é a fonte de evolugédo das pessoas,
esse aspecto é referente a sua autopercepgao. Os alunos mostram em suas

visbes 0 que acreditam ser necessario para a formagdo e para o
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desenvolvimento social humano. Dessa forma, demonstram que tém
responsabilidades que extrapolam o ensino de conteudos especificos e que

seu papel engloba uma formagao mais abrangente.

Afeto dos Estagiarios

Fizemos uma selecdo de fragmentos coletados nos memoriais de estagio,
enfocando os afetos relatados nos textos elaborados pelos alunos. Para a
elaboracdo deste topico, selecionamos partes dos memoriais, em que 0s
alunos salientam questbes que estdo ligadas aos afetos e as emogdes. Em
uma boa parte dos trabalhos, encontramos aspectos que estdo ligados a
aspectos psicoldgicos.

Na visao de Bock, Furtado e Teixeira (2008), as emogdes sdo expressoes
de afeto acompanhadas de reagdes intensas e breves do organismo em
resposta a um acontecimento inesperado ou, as vezes, muito aguardado,
fantasiado. Os estagiarios mostram em suas enunciagdes de formas
expressivas fragdes a parti das quais podemos notar afetividade.

Os lagos afetivos para o discente em formagdo comegam dentro da sala
de aula, sua relacdo com o seu mestre pode dizer muito sobre quem ele sera
futuramente. Para Wallon (1968), a afetividade é o vinculo mais forte entre
individuos, como base do processo educacional, estando voltado para a
formacao total do ser humano. Ele enfatiza que os professores, em sua pratica
escolar, devem dar um valor considerado as dimensdes afetivas dentro do
processo de ensino dentro dos ambitos escolares.

A importancia desses vinculos é descrita pelos alunos nos memoriais,
observemos, com base na enunciagao escrita de Anderson, no Recorte
Discursivo, um momento em que demonstra afeto pelo professor, com base

nos seus métodos de ensino;

(RD) Anderson: [..] Além dos programas citados, acrescento também
as discussbes realizadas nas aulas de estagio, conduzidas pelo
(professor da disciplina), que sempre nos auxilia e nos motiva a
sermos melhores enquanto futuros profissionais da educacgao. [..] O
docente esteve em constante contato com a turma, o que nos
aproximou da disciplina. [..] Sendo assim, me tornei um discente que
reflete antes de planejar e executar uma aula.
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O estagiario deixa claro que a relagado do professor com a classe faz com
que se sintam mais motivados a continuarem, essa ligagcado faz com que criem
lagos que despertem amor pelo meio. Os sentimentos estdo completamente
ligados a forma com que o professor motiva e conversa com os alunos, esse
dialogo é primordial para uma boa formacao, ter um bom relacionamento em
sala é o que transforma o discente em um bom profissional, como defende
Freire (1999).

Cabe ressaltar que a percepcéo da boa relagdo com o proprio professor
funciona como exemplo pedagodgico para sua relagdo com seus discentes,
mostrando que os aspectos afetivos formativos passam pelas trés geracdes
envolvidas no processo: do professor orientador de estagio, do proprio
estagiario e de seus discentes, demonstrando a complexidade dos fatores
envolvidos.

O aluno deixa clara a importancia da interagdo por parte do professor e os
efeitos positivos gerados ao longo do percurso. Alguns alunos ja entendem a
importancia de vinculos afetivos, como € o caso da aluna Nice. Ela mostra a
forma que iniciou a sua microaula e um detalhe nos chama a atencdo, a

meng¢ao aos vinculos afetivos. Vejamos:
(RD) Nice: Iniciamos a aula cumprimentando os alunos,
perguntando como eles estavam e se estavam se
cuidando. Mesmo que a aula tenha acontecido de
maneira virtual, € importante ndo perdermos de vista
esse vinculo afetivo.

A estagiaria inicia a aula, mostrando sua preocupagdo com o0s alunos,
deixando transparecer o sentimento de amor pela profissdo almejada, esse
cuidado com a turma demonstra os vinculos afetivos que devem ser criados.
Para Cunha (2007), o afeto deveria ser a primeira matéria ensinada na escola,
é primordial entender que esses vinculos fardo efeitos na formacao natural e/ou
humana.

A discente é mais detalhista e cita a importancia de manter vinculos
afetivos com os seus alunos. Para Hecht e Silva (2009), esses vinculos ajudam
as criangcas e o0s adolescentes a enfrentarem suas realidades, esse
acolhimento institucional pode dizer muito sobre quem serdo no futuro,

ajudando-os com o seu desenvolvimento.
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Preocupacgao com o ensino-aprendizagem

Os atuais discentes em formacao da Universidade Federal do Norte do
Tocantins — UFNT, mostram-se, com base nos memoriais de estagio, que
estdo cada vez mais preocupados com o ensino-aprendizagem, pensando em
seus futuros alunos, como ja visto. A maioria dos discentes deixa claro o seus
interesses em obter conhecimento e a importancia de serem atenciosos com as
questdes afetivas em sala.

Nesta secdo, faremos mencdo ao ensino-aprendizagem e a sua
relevancia dentro das instituicbes de ensino, na visdo dos estagiarios do curso
de Letras, em seus memoriais. Em primeiro momento, fizemos um recorte
discursivo do estagiario André, em que o discente mostra a sua visdo com

relagado ao ensino;

(RD) André [..] contextualizagdo do conteudo da aula permite ao
docente e aos discentes trocas importantes de mediagdo do
conhecimento, porque o conteddo que sera (re)introduzido apds a
leitura do texto, ndo sera feito de modo isolado. [..]

O aluno salienta que, durante a leitura na aula, ha uma certa aproximagao
do professor com o meio, ele mostra estar convicto de que essa interacao
surtira efeitos, mas n&do de modo isolado. Para Bercht (2001), o estado afetivo
do aluno interfere na motivagao e aptidado em aprender, ou seja, a preocupagao
com o ensino surge dentro da sala de aula, a relagao do professor pode definir
que tipo de educadores eles serao futuramente.

Os estagiarios sentiram na pele o que € um planejamento de aula, mas
uma maioria se mostrou preocupado com a questdo, pondo-a em primeiro
lugar. Os alunos se prendem mais as aulas e ficam instigados em ouvirem o
que lhes é ensinado. Veremos, a seguir, a visdo do estagiario Antony sobre os

métodos de ensino no Recorte Discursivo:

(RD) Antony [..] deixemos passar alguns pontos importantes, como
envolver mais os alunos e interagir com a resposta deles. Nao
significa desinteresse pela interagdo, muito pelo contrario, pois ha o
desconforto de cumprir com o plano projetado e tempo curto de
execugao.
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O estagiario relata que acabou deixando de fazer coisas que considera
importante, como a interacdo com os alunos e como esperava ouvir suas
respostas, deixando claro que faltou tempo para realizar as atividades
planejadas e mostra que se sentiu desconfortavel por ndo conseguir cumprir o
plano que projetou para a aula. A preocupagédo de Antony em interagir e levar
conhecimento aos alunos mostra como seus sentimentos estdo agindo em sua
vida profissional; o incomodo que o estagiario sente nos leva a enxergar a
importancia que ele da a aula, principalmente quando ele se frustra em nao
conseguir realizar seu desejo devido a falta de tempo.

Os estagiarios falaram em muitos fragmentos dos memoriais sobre a
preocupagao com O ensino, em suas enunciag¢des escritas nds percebemos
esse detalhe. Observemos o Recorte Discursivo (RD) da discente Mara, em
que demonstra o quio importante sdo os métodos utilizados em sala para a

realizacao dos conteudos a serem ministrados;

(RD) Mara [..] sabemos que, o planejamento da aula € um momento
bastante importante, que se faz necessario bastante reflexdo, estudo

e analise dos alunos, turma, idade, conteldo e etc.
A estagiaria deixa claro que o planejamento da aula é essencial, frisando
a metodologia de ensino que sao utilizados para a realizagdo da aula. Essa
estagiaria mostra que ha uma grande preocupacao por parte dos alunos e tudo
foi observado com base nos relatos encontrados nos memoriais de estagio.

Para
Bock (1999, p. 124),

A aprendizagem sempre inclui relagbes entre as pessoas. A relacéo
do individuo com o mundo esta sempre medida pelo outro. Nao ha
como aprender e aprender o mundo se nao tivermos o outro, aquele
que nos fornece os significados que permitem pensar no mundo a
nossa vida. Veja bem, Vygotsky defende a ideia de que n&o ha um
desenvolvimento pronto e previsdao dentro de nds que vai se
atualizando conforme o tempo passa ou recebemos influéncia
externa.

Todos os estagiarios mencionados citam em suas enunciagdes escritas
como s&o0 necessarias as relagbes com os alunos para uma aula bem
desempenhada, entendendo que nao se trata apenas de ensino, mas como o

ensino é oferecido. Trata-se, também, de interacdo para que a ministragao
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ocorra de forma em que os discentes construam saberes a partir dos
conteudos e queiram e sintam o desejo de se tornarem humanos e alunos

melhores.

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste artigo, avaliamos os memoriais de Estagio dos alunos do curso de
Letras, selecionando fragmentos para analise. A partir desses fragmentos,
detectamos aspectos psicolégicos e emocionais em cada um deles na visao
dos estagiarios. Demonstramos a relevancia das adaptag¢des que ocorreram no
periodo pandémico e quais tém sido os seus efeitos no Estagio. Mostramos, no
trabalho, a preocupacao dos estagiarios sobre serem professores melhores no
futuro, como também a importancia do afeto para cada um deles.

Os estagiarios mostram como sao suas realidades e deixam explicito
como se importam com a afetividade dentro da Universidade, explicitam que
gostam da interagdo com o docente e com o0 meio, relatam como essas agdes
tem feito deles pessoas melhores, que se preocupam com suas formacgodes e
com seus futuros alunos.

Motivados em verificar se os futuros professores consideram em suas
analises da pratica pedagogica fatores emocionais, percebemos que os
estagiarios tém se empenhado em seus objetivos e salientam em seus
memoriais como estdo se preparando para receberem seus alunos,
comegando com os sentimentos, pois que ja entendemos que eles ndo devem
se apartar do ensino. Os exemplos que os estagiarios recebem em sala s&o os
que fazem com que desejem se tornar professores melhores, desenvolvendo
amor pela profissdo, de forma que nao temam a atuagédo em campo.

O enfoque principal notado é o valor que os estagiarios ddo as emogoes,
ao afeto e deixam claro em suas enunciagdes escritas 0 quao € primordial para
eles um bom desempenho, importa que os alunos venham se tornar cidadaos
de bem, seres humanos com visado de futuro, com empatia pelo outro, contudo
percebemos que, apesar da percepgao, o tema €& pouco explorado

teoricamente nos memoriais.
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