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Resumo:

O presente estudo tem como objetivo analisar as vivéncias pedagogicas realizadas no Estagio
Curricular Supervisionado em Educacao Fisica na Educacdo Infantil, da Universidade Federal
do Tocantins, na cidade de Tocantindpolis (TO). As vivéncias ocorreram no primeiro semestre
do ano de 2018, na pré-escola Mae Eduvirgens, da rede publica municipal, em uma turma de
Jardim I1, no turno vespertino, com a frequéncia de trés vezes por semana, durante oito semanas,
perfazendo 60 horas em campo. Ademais, o trabalho corresponde a um relato de experiéncia,
de natureza descritiva, abordagem qualitativa, em que foi utilizado o diario de campo como
instrumento de registros de informacgdes. O aporte tedrico-metodoldgico que pavimentou a
pesquisa estd ancorado na Sociologia da Infancia. A analise dos registros empiricos esta
organizada em duas etapas: a primeira trata-se da caracterizacao geral da experiéncia de estagio
na referida pré-escola; a segunda se configura em notas sobre as vivéncias observadas, com
enfoque na timidez e agressividade das criangas. Inferiu-se que, as vivéncias realizadas se
mostraram efetivas, uma vez que houve grande adeséo e participacdo das criangas ao longo do
estagio, inclusive, as que se mostraram resistentes na etapa inicial de imersdo no campo.
Outrossim, conclui-se que o Estagio Supervisionado na Educacdo Infantil foi importante para
o discente estagiario por possibilitar a aquisi¢do de novos conhecimentos sobre as infancias,
sobretudo em relacéo a timidez e agressividade das criancas.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Educacao Fisica. Educacéo Infantil.



Abstract

The present study aims to analyze the pedagogical experiences carried out in the Supervised
Curricular Internship in Physical Education in Early Childhood Education, at the Federal
University of Tocantins, in the city of Tocantindpolis (TO). The experiences took place in the
first semester of 2018, at the Mé&e Eduvirgens preschool, of the municipal public network, in a
class of Jardim I, in the afternoon shift, with the frequency of three times a week, for eight
weeks, totaling 60 hours. in the field. Furthermore, the work corresponds to an experience
report, of a descriptive nature, qualitative approach, in which the field diary was used as an
instrument for recording information. The theoretical-methodological contribution that paved
the way for the research is anchored in the Sociology of Childhood. The analysis of the
empirical records is organized in two stages: the first deals with the general characterization of
the internship experience in the referred preschool; the second consists of notes on the observed
experiences, focusing on the children's shyness and aggressiveness. It was inferred that the
experiences carried out proved to be effective, since there was great adhesion and participation
of children throughout the internship, including those who were resistant in the initial stage of
immersion in the field. Furthermore, it is concluded that the Supervised Internship in Early
Childhood Education was important for the trainee student for enabling the acquisition of new
knowledge about childhood, especially in relation to shyness and aggressiveness of children.

Keywords: Supervised Internship. PE. Child education.
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NARRANDO EXPERIENCIAS DE ESTAGIO EM EDUCACAO FiSICA NA
EDUCACAO INFANTIL: a timidez e agressividade em foco

lan Melo Silveiral
Mayrhon José Abrantes Farias?

INTRODUCAO

O presente estudo configura-se um relato de experiéncia sobre algumas das vivéncias
ocorridas durante a disciplina de Estagio Supervisionado I: Educacdo Fisica na Educacéao
Infantil, do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Tocantins,
Campus Tocantinépolis, no primeiro semestre do ano de 2018.

O estagio € um momento peculiar no itinerario de formacéo docente, uma vez que o (a)
discente é submetido (a), no cotidiano escolar, a situacfes de aperfeicoamento técnico, bem
como de metodos e estratégias vivenciadas durante a formacgdo universitaria em outros
componentes curriculares (AZOLINI, 2012). Outrossim, o Estagio pode proporcionar uma
experiéncia de educador (a) ativo (a) a (o) académico (a), suscitando momentos de reflex@o
acerca da realidade, intuindo caminhos criativos de intervencao no contexto inserido (ALVES
et al., 2012). Sobre essa perspectiva, Pimenta & Lima (2005/2006) ressaltam ser importante
que os futuros professores desenvolvam habilidades de pesquisa e de analise dos espacos
institucionais onde ocorrem o ensino e a aprendizagem. Com isso, se faz necessario o (re)
conhecimento de teorias que pavimentam as praticas pedagogicas nas instituicdes.

Sob uma perspectiva legal, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN's) dos cursos de
Licenciatura, destacam que o Estagio Supervisionado se configura um processo de transi¢éo
profissional, abrangendo a articulacdo entre duas logicas: a da educacédo e a do trabalho. De
mais a mais, o parecer n. 28/2001 (BRASIL, 2002), prevé que o0 estagio curricular
supervisionado visa oferecer ao futuro licenciado um conhecimento do real, em situacdo de
trabalho diretamente em unidades escolares dos sistemas de ensino.

Nesse sentido, dentre outras coisas, o (a) licenciando (a) pode acompanhar e entender
algumas das atividades as quais ndo teria acesso apenas na condicdo de aluno, tais como
planejamento de aulas, elaboracdo de projetos pedagogicos, dentre outros. Desse modo, 0 (a)

estagiario (a) podera exercer o papel de professor (a), se inteirando com os alunos e colegas
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professores, concretizando uma rica troca de experiéncias e ampliando as competéncias
exigidas na sua futura pratica profissional, especialmente quanto a dimensdo didatico-
pedagogica.

Ademais, o relato em questdo apresenta registros e observagdes realizadas durante o
periodo de imersdo no campo de estagio, sobretudo os momentos de regéncia, durante o periodo
de Estagio Curricular Supervisionado obrigatério, na pré-escola Mae Eduvirgens, da rede
municipal de Tocantindpolis (TO). Conforme exposto no Projeto Politico Pedagdgico — PPP
2018 da referida instituicao, sua fundagdo ocorreu em 31 de dezembro de 1979. Desde entéo,
vem prestando atendimento as criancas com faixa etaria de 04 e 05 anos de idade. A instituicao
esta organizada em turmas de Jardim | e Jardim Il, e funciona nos periodos matutino, das
07h30min as 11h45min; e vespertino, das 13h00min as 17h15min. (PRE-ESCOLAR MAE
EDUVIRGEN, 2018).

Ressalta-se que 0 processo de aproximacdo entre a coordenacdo do Estagio
Supervisionado do colegiado de Educacéo Fisica da UFT — Tocantinopolis se deu, inicialmente,
por meio de reunido com a direcao da pré-escola. Na ocasido, foi organizado o cronograma de
participacdo dos (as) estagiarios (as) na instituicdo e foram delineadas as estratégias de
acompanhamento e orientacdo, prevendo a articulacdo entre a universidade e a comunidade
escolar.

No decorrer das 60 horas de estdgio em campo, os docentes em formacdo inicial foram
orientados (as) a cumprirem algumas etapas de imerséo, sendo elas: observacgéo, coparticipacao
e regéncia. Na etapa de observacdo, como o prdprio titulo pressuple, os (as) estagiarios (as)
observam a rotina da instituicdo, acessam os documentos norteadores (dentre estes o PPP da
instituicdo e o Plano de Ensino dos (as) docentes), e iniciam uma aproximacdo com a
comunidade escolar, em especial, com as proprias criancas. Na etapa de coparticipacao, os (as)
estagiarios (as) sdo instruidos a participarem de forma mais direta na rotina de uma turma
especifica na pré-escola. Nesse momento, atuam de maneira mais aguda na rotina pedagdgica
da pré-escola e comecam a colaborar com o planejamento e a execucdo das aulas. Por fim, na
etapa da regéncia, os (as) estagiarios (as) assumem uma condi¢do de maior protagonismo
(quando relacionados ao/a docente da turma), ministrando as aulas previamente planejadas, sob
a supervisao de docentes regentes da instituicao.

Durante esse itinerario no campo, os (as) estagiarios (as) também sdo orientados (as) a
registrarem em um diario de campo os acontecimentos que perfazem a rotina da instituicéo,
abrangendo impressdes acerca das aulas, interagdes com as criangas ou entre elas, além de

angustias, insegurancas e momentos de euforia decorrentes das experiéncias. Nesse interim, se
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faz mister sublinhar as especificidades presentes no cotidiano da educacdo infantil, e que se
distinguem das outras etapas da educacao bésica.

A Educacdo infantil € uma etapa educacional decisiva para o desenvolvimento da
crianca em diversas dimensdes tais como a motora, cognitiva, emocional e social, mas para que
seja conquistado com éxito este desenvolvimento global da crianca, o professor de Educagéo
Fisica tem papel imprescindivel (MATUCHESKI, 2011). O (a) docente no contexto da
Educacdo Infantil divide-se entre o cuidar e o educar, uma vez que a Educacdo Infantil se
configura como um primeiro momento de insercéo da crianga em ambientes socio educacionais,
fora do contexto familiar e da comunidade em que vive, dando suporte no processo educacional
e nos demais aspectos que cerceiam a vida social do sujeito.

Além disso, a Educacdo infantil € um campo de estudo que vem sendo bastante
explorado em pesquisas ultimamente. Isso se deve ao fato de que nessa fase, o trabalho com as
criancas ocorre de forma muito peculiar, inclusive, por vezes, distinta das outras etapas da
educacdo basica. Nesse sentido, a Lei de Diretrizes e Base da Educagdo (LDB, lei n° 9394/96),
no artigo 29, destaca que: "A educacao infantil, primeira etapa da educacgdo bésica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico,
psicoldgico, intelectual e social [...] . (BRASIL, 2018, p. 22).

Conforme exposto na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (2017), a organizacao
curricular da Educacao Infantil possui um conjunto definido de objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento, em consonancia com 0s eixos estruturantes da pratica pedagdgica (interagdes
Iudicas e brincadeiras). Neste documento normativo, a Educacgdo Infantil esta estruturada em
cinco campos de experiéncias, a saber: 1- 0 eu, 0 outro e 0 nos; 2- corpo, gestos e movimentos;
3- tracos, sons, cores e formas; 4- oralidade e escrita; 5- espacos, tempos, quantidades, relacdes
e transformacdes (BRASIL, 2017).

Entende-se que a Educacdo Fisica € uma area do conhecimento de grande valia na
Educacdo Infantil, por possibilitar as criancas novas experiéncias, contatos com pessoas
diferentes do seu ambiente familiar, descobertas e percep¢des sobre seu proprio corpo, por meio
da realizacdo de uma variedade de movimentos. No contexto abordado, a Educacdo Fisica
desenvolvida na educacdo infantil, estara colaborando para o desenvolvimento integral da
crianca (MATUCHESKI, 2011).

Por outro lado, Oliveira (2005) identificou em seus estudos que parte da trajetdria
histérica da producdo académica da Educacdo Fisica apresenta um conceito de infancia
associado a no¢do de “preparagdo para”. Essa nocdo atribui a crianga uma perspectiva de

paparicacdo e moralizagdo. Uma reducdo a fase anterior a vida adulta que precisa de atengéo,
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formacao sob moldes e de uma “educagdo para”, atribuindo uma nog¢ao idealista de infancia no
campo da Educacéo Fisica.

Portanto, o (a) profissional de Educagdo Fisica na Educacéo Infantil, deve, antes de tudo
reconhecer a crianca em suas especificidades culturais, respeitar as suas necessidades e
limitagOes, por isso, a agdo de brincar torna-se uma ferramenta crucial de seu trabalho. Mas,
para que a brincadeira e as aulas de Educacdo Fisica sejam expressivas para 0 Seu
desenvolvimento, os (as) professores (as) ndo podem negligenciar algumas particularidades tais
como, o desenvolvimento humano e as teorias de aprendizagem. O (a) docente de Educacao
Fisica precisa proporcionar as criancgas diferentes estimulos, para que estas se desenvolvam
plenamente (MATTOS; NEIRA, 2008).

De acordo com o disposto no Projeto Politico Pedagdgico (2018) da instituicdo locus
do estagio realizado, na fase de Jardim II, visa-se o desenvolvimento integral da crianca atraves
de uma evolucdo harmoniosa nos aspectos biologicos, fisico motor, cognitivo e afetivo
emocional, dando realce a coordenagd0 motora e ao preparo para a escrita (periodo
preparatdrio) (PRE-ESCOLAR MAE EDUVIRGEN, 2018). Busca-se o desenvolvimento da
linguagem como forma de comunicacéo e ampliacdo do pensamento, procurando desenvolver
conceitos basicos de cidadania, respeito mutuo, cooperacdo e colaboracdo com o0s colegas e
todos os funcionarios da escola, bem como enfatizar a importancia dos cuidados com a natureza.

Diante desta perspectiva, o presente trabalho tem como objetivo analisar as vivéncias
pedagdgicas realizadas no Estagio Curricular Supervisionado em Educacéo Fisica na Educacgéo
Infantil, da Universidade Federal do Tocantins, na cidade de Tocantindpolis — TO. Com isso,
esse relato desenvolve-se a partir da seguinte estrutura: neste primeiro topico ha a introducéo
do estudo, no segundo discorre-se sobre as decisbes metodologicas da pesquisa, seguidas do
topico de caracterizacdo geral da experiéncia de Estagio Supervisionado na Pré-escola e de
Notas sobre as vivéncias observadas, com enfoque na timidez e agressividade das criangas. Por

fim, apresenta-se as consideracdes finais do trabalho.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como um relato de experiéncias, de natureza descritiva,
e abordagem qualitativa (MARCONI; LAKATOS, 2011). O instrumento de coleta de dados
utilizado em campo foi a observacdo participante, tendo como ferramenta de registro a

composicdo de um diario de campo, realizado ao final de cada dia de estagio. Como técnica de



12

producdo complementar de informagdes foram utilizados os desenhos produzidos pelas
criangas em campo, sob a tematica “Minha brincadeira favorita na escola”.

Sobre o0 uso dos desenhos em pesquisas com criancas, € importante apresentar eles
foram produzidos em contexto de sala de aula, no decurso do Estagio Supervisionado. Sendo
estes considerados por Sarmento como “artefatos sociais, isto €, testemunhos singulares de uma
cultura que se exprime na materialidade dos produtos em que comunica” (2007, p.7). Assim,
os desenhos tém um lugar central como producdo simbolica, como linguagem infantil, como
forma de expressao e interpretacdo do mundo.

Falar sobre desenho infantil requer uma reflexdo entorno da linguagem, imaginacao,
percepcdo, memoria, emocdo, significacdo, ou seja, compreender 0s processos psicolégicos
envolvidos/constituidos no processo de desenhar e que ndo podem ser analisados de forma
isolada, visto serem interdependentes.

Como aporte tedrico-metodologico do trabalho recorreu-se a sociologia da infancia,
portanto, considerou-se para os delineamentos da pesquisa as producdes socioculturais oriundas
do universo infantil. Nesse bojo, ha o reconhecimento do ponto de vista das criangas em torno
do mundo, os significados que atribuem ao ambiente social e as maneiras como respondem as
diversas formas de interacdo. Para tanto, lancou-se médo de metodologias que aproximassem o
professor estagiario das criangas, a saber: (CORSARO, 2011, 2005; DELGADO & MULLER,
2005; BUSS-SIMAO, 2012).

Como mencionado em topico anterior, 0 locus da pesquisa foi a Pré-escola Mae
Eduvirgens, turma de Jardim 1, no turno vespertino, com vinte criancas matriculadas, sendo 13
meninas e 7 meninos. Ha de se ressaltar que do universo de 20 criangas, apenas 16 estavam
assiduas no momento do estagio.

No que se diz respeito a infraestrutura da instituicdo, € possivel perceber que as
instalacBes correspondem as necessidades das criancas, dispondo de salas amplas, patio,
banheiros adaptados, refeitorio, espaco livre para brincadeiras e um pequeno parque. As salas,
0 patio coberto e o patio descoberto sdo lugares nos quais as aulas do estagio foram ministradas
e possibilitaram a realizacdo de todas as atividades. A dificuldade observada se deu em relacdo
ao patio descoberto que, apesar de amplo, no turno vespertino (horario no qual foi realizado o
estagio) o espaco que eram ministradas as atividades ficava restrito a sombra de uma mangueira
que existia no local.

A andlise dos registros empiricos esta organizada em duas etapas: a primeira trata-se da
caracterizacdo geral da experiéncia de estagio na referida pré-escola, ao longo das 8 semanas

em campo; a segunda se configura em notas sobre as vivéncias observadas, com enfoque na
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timidez e agressividade das criangas.

Nesse interim, ressalta-se que foram realizadas analises qualitativas, recorrendo a
Sociologia da Inféncia, reconhecendo a interpretacdo das criancas acerca do mundo, servindo
de pardmetro tanto para a producdo de pressupostos didatico-pedagdgicos na composicdo das
aulas, quanto para a sistematizacdo e discussdo das informagdes obtidas. Além disso, buscou-
se, junto as proprias criangas, respeitando suas culturas e formas de interacdo, na composi¢ao

de estratégias e de cuidados éticos na pesquisa (CORSARO, 2011).

3 CARACTERIZACAO GERAL DA EXPERIENCIA DE ESTAGIO
SUPERVISIONADO NA PRE-ESCOLA

As aulas na turma do Jardim 1, ocorreram trés vezes por semana no periodo da tarde,
sendo duas semanas de observagao e coparticipacdo, somadas a seis de regéncia, perfazendo
um total de oito semanas, totalizando uma carga horaria de 60 horas. O planejamento foi
realizado de acordo com os objetivos da Educagdo Fisica na Educagdo Infantil nos
ordenamentos legais, abrangendo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o curriculo da
Secretaria Municipal de Educacao de Tocantinopolis — TO e o Projeto Politico Pedagdgico da
Pre-escola. Nesse bojo, os temas elencados, de forma conjunta com a professora responsavel
pela turma para o transcorrer das vivéncias foram: conhecimentos sobre o corpo,
jogos/brincadeiras inspiradas no atletismo (corridas, saltos e arremessos) e jogos/brincadeiras
tradicionais. Sublinha-se que os recursos utilizados para o desenvolvimento das aulas foram,
em linhas gerais: caixa de som, gesso, corda, blocos de montar, circuito psicomotor de madeira,
arcos, pinos de boliche, bolas de vdlei, bola de borracha (conhecida na regido como bola de
leite), etc.

A seguir, apresenta-se 0 quadro 1, com a quantidade de aulas, etapas e conteddo

correspondentes a cada semana.

Quadro 1. Quantidade de aulas, etapa e contetido correspondentes a cada semana de estagio.

Semana | Aulas Etapa Conteudos
1° 03 Observacéo N&o se aplica.
2° 03 Coparticipagao Né&o se aplica.
3° 03 Regéncia Conhecimento sobre o corpo
4° 03 Regéncia Corridas
5° 03 Regéncia Saltos
6° 03 Regéncia Arremessos
7° 03 Regéncia Jogos e brincadeiras tradicionais
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| 8 | 03 | Regéncia | Jogos e brincadeiras tradicionais |
Fonte: os autores.

Conforme corroboram Aragdo e Silva (2012), o ato de observar é fundamental para
analisar e compreender as relagdes dos sujeitos entre si e com 0 meio em que vivem. Durante
as duas primeiras semanas foram realizadas as observacdes do estagio na escola, ensejo em que
0 estagidrio teve a oportunidade de conhecer o ambiente escolar em seu contexto geral. Diante
deste cenério, percebeu-se que a préatica sistematizada da observacdo pode ser entendida como
uma ferramenta fundamental para relacionar a teoria com a prética, possibilitando que o futuro
licenciado entre em contato com a realidade escolar e a pratica docente, fazendo um diagndstico
da mesma.

No primeiro contato com a escola, os estagiarios, acompanhados pelo professor da
disciplina de Estagio Supervisionado |, do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica
UFT/Tocantinopolis, foram apresentados a supervisora da unidade escolar e, apos as tratativas
iniciais, foram informados sobre as turmas onde realizariam o estagio. Sublinha-se que a escola,
na oportunidade, dispunha de quatro turmas pela manha e quatro turmas a tarde, distribuidas
em duas séries de Jardim | e duas de Jardim Il em cada turma, sendo um estagiario.

Ainda sobre o primeiro contato com a escola, apds a observacdo das criangas que
estavam no recreio, ocorreu a apresentacdo da turma em que seria realizado o estagio, bem
como sua respectiva professora regente. A turma sob nossa responsabilidade foi do Jardim I1.
Ap0s a especificacdo da turma, ocorreu a apresentacao para as criangas e dentre os destaques
gue ganharam proeminéncia nesse momento ressalta-se a identificacdo de dois casais de
gémeos, bem como de dois indigenas, sendo um deles aldeado e outro ndo aldeado, conforme
exposto pela professora. Foi possivel perceber que a professora dispunha de uma relagdo muatua
de carinho e respeito com as criangas.

Em relacdo ao corpo administrativo, suporte e servicos gerais, identificou-se uma boa
relacdo com a coordenacdo e equipe docente, que notoriamente impactara em um ambiente
acolhedor para as criangas. Destaca-se, ainda, que em um primeiro momento, a comunidade
escolar mostrou-se adepta a realizacdo de aulas cercadas de conhecimentos relacionados ao
universo da Educacdo Fisica para as criancas, além disso, se dispuseram para auxiliar no que
fosse necessario, gerando assim uma seguranca maior para o andamento do estagio.

Passadas as duas primeiras semanas de observacdo, houve a necessidade de procurar
literaturas que pavimentassem o planejamento das atividades em um contexto de Educacdo
Infantil, reconhecendo suas peculiaridades e potencializando o protagonismo das criancas.

Nesse sentido, buscou-se extrapolar aspectos relacionados ao desenvolvimento, aprendizagem
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e controle motor (a), atingindo também aspectos nos ambitos afetivo-emocionais e
socioculturais.

Segundo Hoffmann (2001) a organizacdo e o planejamento das atividades diarias
possibilitam ao professor a reflexdo de suas agOes e metodologias, avaliando os resultados de
seu projeto. Na esteira dessas consideracOes, para planejar as aulas, inicialmente foi construido
um plano de ensino, no qual foram elencadas todos as a¢es didatico-pedagdgicas a serem
operacionalizadas durante as seis semanas de regéncia, levando em consideragdo alguns
aspectos, dentre os quais, a adequacédo das atividades a faixa etéaria das criancas, a correlacdo
dos saberes com o cotidiano dos sujeitos e as possibilidades de experimentagdo por meio do
movimento, bem como as interacdes a serem promovidas por meio das vivéncias.

De mais a mais, as atividades da terceira semana de estagio foram realizadas
prestigiando a tematica “‘conhecimentos sobre o corpo”. De forma geral, as vivéncias escolhidas
foram: realizacdo de desenhos simulando o tamanho real do corpo das criancas, atividades com
pintura corporal, jogos de imitacdo, producdo de bonecos, mimica em frente ao espelho,
brincadeiras de perseguicdo tocando em partes do corpo pré-determinadas, dentre outras
variagdes. A oportunidade de vivenciar e refletir sobre diversas maneiras de conhecer o proprio
corpo e o corpo do outro, proporcionaram a circulacdo de sentidos indispensaveis na construcdo
da autoimagem, bem como de sua identidade social, forjada entre pares. Como forma de
ilustracdo, a seguir, na Figura 1, apresenta-se o desenho de Maria Flor (5 anos)?, representando

a brincadeira de “mimica dos animais” em uma das aulas.

Figura 1. Brincadeira de mimica dos animais

Fonte: os autores

3 Foram utilizados nomes ficticios atribuidos pelos autores na apresentacao das informagdes, como forma de
preservar a identidade dos sujeitos.
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Analisando a figura acima, e em observancia ao disposto na BNCC, destaca-se que as
vivéncias relacionadas a Educacdo Fisica no ambito da Educacdo Infantil podem promover
momentos Unicos, de especificas experiéncias de aprendizagem, a exemplo: o conhecimento do
préprio corpo e das praticas possiveis de serem realizadas em atividades que englobam as
interacdes e brincadeiras das criancas (BRASIL, 2017). N&o se trata de apenas realizar e
reconhecer movimentos, mas de envolver esses movimentos em situacdes de real significado
para as criancas; possibilitar momentos onde a crianga se sinta estimulada e construa pontes
entre as atividades que esta desenvolvendo e o universo espacial, social e cultural no qual elas
ocorrem, e onde estas estdo inserida; sendo estes ambientes locais sobre os quais elas possuem
e demonstram agéncia.

Nesse seguimento, considerando a forte referéncia do esporte do referencial critico-
emancipatorio e a proposi¢cdo do movimento humano significativo na transformacéo didatico-
pedagdgica das aulas de Educacdo Fisica, optamos por adaptar alguns fundamentos do atletismo
para jogos e brincadeiras em aulas na Educacéo Infantil, prestigiando o lugar dos sujeitos na
composicao das experiéncias (KUNZ, 2001). Nesse sentido, a quarta, a quinta e a sexta semana
foram voltadas para atividades alusivas ao atletismo, abrangendo jogos e brincadeiras
envolvendo gestos de corrida, arremessos e saltos, adaptados ao contexto da educacao infantil.

Kunz (2001) entende que os adultos demonstram saber pouco sobre 0 movimento na
infancia, se restringindo, muitas vezes, a gestos fragmentados em torno do ensino esportivo. O
autor compreende que, no geral, reside uma falta de saber empirico em relacao aos professores,
acerca das perspectivas das criangas em relagao a experiéncia do “se movimentar”.

Portanto, sublinha-se que, buscou-se na proposicdo das atividades, prestigiar a
imaginacdo das criancas, construindo cenarios alusivos as narrativas fantasticas, envolvendo
personagens e situacdes que permitissem a realizacdo dos movimentos, permeados de
significados. Para tanto, recorreu-se a contos conhecidos, como o da “Lebre ¢ a tartaruga”, por
exemplo, para explorar maneiras e velocidades diferentes na corrida, assim como estérias
criadas, de forma que saltassem e criassem, (re) inventando os movimentos. Nesse sentido,
apresenta-se na figura 2, a seguir, o desenho de Arthur (5 anos), sobre a “corrida de super-herois

no espaco”, mais uma das atividades realizadas com as criangas.
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Figura 2. Corrida de super-herdis no espaco

Fonte: os autores.

Ressalta-se que, a experiéncia do movimento é algo indispensavel para a imaginario
infantil, uma vez que a crianca insere significacfes de sua histéria individual, por meio do seu
corpo, em interagdo com seus pares. Todavia, o controle da subjetividade forjada no movimento
pode ser observado no modelo de educagdo escolar brasileira, em que a mecaniza¢do do
conhecimento e, também, do movimento, em prol de um processo de disciplinamento, acaba
por promover a negacao do préprio corpo pela crianca (KUNZ, 2001).

Por fim, durante a sétima e oitava semana, Ultimas do estagio, foram realizadas com as
criancas jogos e brincadeiras tradicionais, conforme sugerido no planejamento da instituigéo.
Antes de propor as atividades, foi feito uma espécie de mapeamento de brincadeiras tradicionais
que compuseram a historia da comunidade, nesse sentido, foram realizadas: ‘“‘ciranda
cirandinha”, “cabra-cega”, “coelhinho na toca”, “passa anel”, “queimada”, “telefone sem fio”,

“pula corda”, “amarelinha”, dentre outras. Em sequéncia, apresenta-se a Figura 3, desenho de

Larissa Manoela (5 anos), retratando a brincadeira “Coelhinho na toca com bambolé”.

Figura 3. Coelhinho na toca com bambolé

|

Fonte: os autores
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Destaca-se que as brincadeiras tradicionais realizadas, estimularam as criangas em
aspectos motores, sociais, afetivos, intelectuais e linguisticos. Elas foram vivenciadas com
algumas adequacfes aos tempos atuais, no entanto, buscou-se manter caracteristicas originais,
destacando suas potencialidades. H& de se sublinhar ainda, que varias dessas brincadeiras,
apesar de terem suas vivéncias diminuidas, persistem até os dias de hoje, razdo pela qual ndo
precisam ser ressuscitadas (FRIEDMAN, 2006).

Segundo Kishimoto (1999), os jogos tradicionais fazem parte da cultura popular,
expressam a producgdo espiritual de um povo em uma determinada época historica, séo
transmitidos pela oralidade e sempre estdo em transformacdo, incorporando as criagdes
andnimas de geracdo para geracdo. Em uma conjuntura atual em que as ruas, pracas e cal¢adas,
aparentemente sdo menos utilizadas como espagos do brincar, recorrer ao imaginario popular
representado na ludicidade ¢ um movimento de reconhecimento no ambiente social que a

crianca se insere.

4 NOTAS SOBRE AS VIVENCIAS OBSERVADAS: um enfoque na timidez e
agressividade das criangas.

Ao enfatizar de maneira mais pormenorizada detalhes que cercearam o Estagio
Supervisionado, observou-se durante as aulas ministradas e registradas em diario, varios
episodios de comportamento das criancas, das mais diversas naturezas, manifestadas em
momentos de interacdo. Dentre os episodios mais observados e de maior destaque, sublinhamos
0s aspectos relacionados a timidez e a agressividade.

Sobre a timidez, de maneira geral, das criancas presentes na turma apenas trés nédo
participavam, a priori, das vivéncias. Segundo a professora regente da turma, essas criancas
costumavam apresentar um comportamento mais timido, principalmente nas aulas que
requeriam mais movimento. Albisetti (1998), enfatiza que a timidez se manifesta em sintomas
como medo das pessoas, convites, de falar, de enrubescer, enfim, todos os medos tendem a
reduzir e isolar. Observa-se, sobre esse aspecto, que as criangas, em certa medida, apresentam
comportamentos timidos em muitas de suas interacbes com os adultos. Contudo, embora néo
seja possivel generalizar (tampouco é essa a intencdo), sabe-se que as interacdes de criancas
com criangas sdo menos marcadas por esses momentos de timidez.

Nessa perspectiva, segundo Axia (2003), a timidez é uma condi¢do humana universal
que se desenvolve devido a certos aspectos intrinsecos. A autora afianca que a timidez pode ser

conceituada como sendo um medo de falar diante de outras pessoas que o timido ndo consegue
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esquecer ou poér de lado, pois esse temor dispara nele sensagdes fisicas tais como tremedeira,
tom de voz baixo e enrubescimento.

A timidez, muitas vezes, ndo € vista como algo preocupante em sala de aula, pois a
crianga timida acaba assumindo uma postura confortavel para o professor, no sentido de que
fica mais “quieta” nos ambientes da institui¢do. Porém, cuidados devem ser tomados desde a
infancia para que a timidez excessiva ndo seja prejudicial no futuro, pois envolve baixa-
autoestima, dificuldades de se relacionar, medo, privagdes, entre outros fatores que podem
dificultar um desenvolvimento emocional saudavel.

A timidez apresenta-se como um fendmeno que acarreta algumas
consequéncias para o desenvolvimento das criangas. Assim, as
principais consequéncias desta incidem sobre as competéncias sociais
e comunicacionais, nomeadamente, na dificuldade de falar com clareza
e comunicar com eficacia. (VALENTE, 2014, p. 16)

No desenvolvimento da formacgdo dos individuos podemos incluir o progressédo das
capacidades sociais e de interagdo, que se formam também enquanto o sujeito joga, assim, “é
importante compreendermos que existe uma relacdo estreita e inseparavel entre o jogo e a
socializagdo, sendo extremamente importante nas relagdes entre os «pares»” (Duarte 2009, p.
2). Deste modo o educador durante a sua pratica pedagogica deve tentar encontrar estratégias
que envolvam todos os alunos, inclusive, 0s mais timidos.

Seguindo essa perspectiva, Kunz (2015) sinaliza a importancia do brincar como uma
forma de manifestacdo corporal e, sobretudo, uma ponte entre as criangas e o meio, fator que
favoreceria a diminui¢do da timidez. Diante disso, entende-se que, a partir do brincar, as
criangas se relacionam com o mundo e entram em contato com questdes que perpassam Seus
cotidianos. Logo, entende-se que vivéncias ludicas proporcionariam as criancgas tracos da vida
real, podendo, de certa maneira, contribuir para a superacdo de blogueios de natureza social,
desvelando assim, atitudes fundamentais para a convivéncia com seus pares, dentro e fora dos
ambientes educacionais.

Ademais, no contexto da brincadeira, as criancas expressam sua liberdade de criacdo
como indicado por Winnicott (1975). A vivéncia ludica permite que a crianga va além do que
pode em seu cotidiano e até troque de papel com o adulto e seja 0 que ou quem ela quiser.
Contudo, Bogdan e Biklen (1994) entendem gue os adultos tendem a conduzir as conversas e
acOes com criancgas, sendo assim, 0s autores sugerem a construcdo de uma relacdo menos
autoritaria com estas. Nesse sentido, deve-se levar em consideracdo, no processo de
aproximacdo, a idade e o género dos sujeitos, pois esses aspectos podem repercutir em formas

diferentes de olhar a figura adulta, implicando em uma aprovagéo ou inibicao.
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Vale ressaltar que, nos ensejos de aproximacéo das criangas dentro e fora das aulas,
tomamos como referéncia o método “reativo”, conforme propde Corsaro (2011), que sugere a
permanéncia do (a) pesquisador (a) / professor (a) nos locais onde as criangas brincam e
interagem, estando atento as oportunidades de contato.

Com base nisso, durante as aulas, buscou-se atrair as criangas que inicialmente ndo
participavam das atividades, solicitando que auxiliassem na gestdo da aula, organizando os
materiais, ajudando nas demonstragdes, com a tentativa de romper o blogueio promovido pela
timidez. Houve boa aceitacdo por parte de duas criancas, e uma delas manteve a postura ainda
timida, demonstrando resisténcia para participar da aula. Ressalta-se que mesmo nao
participando diretamente, ela sempre se mostrava atenta a atividade, o que acabou
sensibilizando-a, gradativamente, a interagir em aulas posteriores.

E importante sobrelevar que a ndo participacdo das criancas nas aulas, em um primeiro
momento, podem ocasionar no (a) estagiario (a) um sentimento de fracasso em relacéo a sua
aula, o que ndo necessariamente corresponde a realidade. As manifestacGes das criancas podem
servir de um valioso termémetro no rearranjo pedagogico por parte do (a) docente, no intuito
de aproximar as vivéncias na escola, das culturas infantis, bem como das formas peculiares de
lerem o mundo. Na esteira dessa reflexdo, a titulo de exemplo, em alguns momentos da
experiéncia em campo foi pedido as criancas que desenhassem as brincadeiras que mais
gostavam, e com base nesses registros foram montadas estratégias de mobilizacdo durante a
rotina da escola, o que facilitou a insercdo e participacdo gradativa de todos (as).

Além disso, durante as atividades, ocorreram situacdes em que as criancas revelaram
atitudes aparentemente agressivas, requerendo assim, algum tipo de intervencao tanto da parte
do professor-estagiario, quanto da professora-regente. De acordo com Farias e Wiggers (2019),
muitas vezes no cotidiano escolar, docentes e funcionarios em geral confundem brincadeiras
com acdes reais de agressividade.

Sobre esse aspecto, ha de se considerar que as queixas da comunidade escolar acerca de
comportamentos agressivos por parte de criancas e adolescentes parecem compor a cultura
escolar brasileira (GONCALVES et al., 2005). Destaca-se ainda, que manifestacdes sobre esses
comportamentos, podem ser representadas de diversas formas, com grupos de sujeitos distintos.
Conforme Abramovay e Rua (2004), a concepcao de violéncia na escola varia de acordo com
o status de quem fala, bem como sua idade e sexo.

Sob uma perspectiva de ordem conceitual, a agressdo se inicia “a partir de um auto-
conceito e de uma regulacdo emocional inadequados durante os primeiros anos da pré-escola e

pode se tornar um sério problema social a medida que o tempo passa” (BERGER, 2003, p.202).
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Weiten enfatiza que “[...]Jqualquer comportamento com inten¢do de ferir alguém fisica ou
verbalmente" (2002, p. 387). Outrossim, de acordo com Berger (2003, p. 202) alguns estudiosos
dividem e caracterizam o agressivo de trés formas, sendo elas: "[...]Ja agresséo instrumental
empregada para obter ou reter um brinquedo ou outro objeto qualquer, a agresséo reativa a
retaliacdo raivosa em funcdo de um ato intencional ou acidental, a agressdo ameacadora um
ataque de agressdo espontaneo."

Os comportamentos agressivos das criancas devem ser identificados pelos professores
e tratados de forma adequada, pois é observado comumente que castigos e ameacas verbais
podem ser percebidos pelas criangas ndo como uma punicdo, mas como forma de se receber
atencdo dos pais e professores por seus comportamentos agressivos inadequados
(CANDREVA, 2009).

Buscando estratégias de lidar com as manifestacdes de agressividade nas aulas foi por
meio dos jogos e brincadeiras cooperativos. Brotto (2001), aponta que os participantes jogam
pelo prazer que o jogo em si proporciona, buscando a superagdo de desafios com os outros (e
ndo contra os outros), considerando o outro como parceiro, diminuindo a presséo de competir
e priorizando a integridade de todos.

Desse modo, a partir das impressdes decorrentes das regéncias, as demais aulas foram
planejadas para que houvesse uma redefini¢do de estratégias, de forma que as vivéncias com o
corpo e com o movimento pudessem auxiliar ndo apenas no contingenciamento da
agressividade, mas na auto compreensdo, na percep¢do do outro e na criacdo de limites para
uma boa relacdo entre pares. Desse modo, as aulas tiveram um papel no processo de
aprendizagem dos temas propostos, mas, sobretudo, contribuiram na socializacdo, na aceitacdo

do outro e no (auto) reconhecimento nas proprias diferencas.

5 CONCLUSAO

O objetivo do presente estudo foi analisar as vivéncias pedagogicas realizadas no
Estagio Curricular Supervisionado em Educacdo Fisica na Educacédo Infantil, da Universidade
Federal do Tocantins, na cidade de Tocantindpolis — TO. A proposta do Estagio na Educacéo
Infantil teve como intuito promover reflexdes e produzir, de maneira conjunta com as criancas,
vivéncias a partir de saberes que constituem o cotidiano delas. Dado esse contexto, considerou-
se pertinente utilizar o movimento como elo, por esta uma forma de trazer a tona o corpo, dotado
de historicidade, simbolos sociais, que transitam entre os limites do vivido e da fantasia, que

agregam valores para a formacéo integral da crianga.
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Por meio do movimento humano significativo, as criangas puderam aprender, em
processo de interagdo com seus pares, aspectos que invadem as relagdes sociais, a cultura, 0s
afetos, bem como o proprio corpo. Sendo assim, destacamos que as vivéncias propostas no
estagio, se mostraram efetivas, uma vez que asseguram a participacdo de todos (as) e
possibilitaram a experimentacdo de praticas promovidas no ambito da educacéo fisica e da
educacdo infantil conjuntamente, e sob as mais diversas formas.

A partir dos resultados apresentados, conclui-se que, por meio do Estagio
Supervisionado na Educacdo Infantil foi possivel verificar, de fato, a importancia da Educacédo
Fisica para as criangas presentes nessa fase educacional. Uma vez que estdo em periodo
favoravel ao seu pleno desenvolvimento, elas necessitam de atividades que aproveitem o seu
potencial e que, em igual grau de importancia, sejam prazerosas.

Em adicdo, reitera-se que, brincando as criangas também apresentaram notério
desenvolvimento em habilidades motoras basicas como caminhar, correr, saltar, agarrar, lancar,
entre outras. Embora este ndo tenha sido o enfoque das intervencdes, é importante destaca-lo,
haja vista a aprendizagem e o desenvolvimento infantil serem processos continuos e
interligados.

No que refere as aulas de Educacédo Fisica na Educacéo Infantil, foi possivel adquirir
novos conhecimentos sobre esta fase educacional, como por exemplo, as atividades que
potencializam o desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social das criancas, as atividades
que sdo de interesse destas criancas, bem como a importancia do ludico nas aulas que
enriquecem a pratica profissional. Ademais, 0 estadgio se torna uma pratica necessaria e
indispensavel no processo formativo de um bom professor de Educacdo Fisica, uma vez que
propicia conhecimentos praticos que, atrelados as teorias, compdem um importante subsidio
para o desenvolvimento de planejamentos e acGes pedagogicas coerentes e relevantes em

contexto sociocultural e educacional.
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