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RESUMO

Estudos que investigam as propriedades antimianabiae plantas medicinais aumentaram
consideravelmente nos ultimos anos, refletindo danga de cenario em relacdo as espécies
vegetais de uso terapéutico, que foram gradativeemenbstituidas por medicamentos
sintéticos, mas que retornam com interesse aunwrtetto pela sociedade, profissionais de
saude e pesquisadores, reproduzindo o panoramalatualorizacdo da biodiversidade e dos
conhecimentos tradicionais. &iryphnodendron adstringesaHancornia speciosaarvores
caracteristicas do Cerrado, tém varias aplicac@emedicina tradicional no tratamento de
enfermidades como feridas, hemorragias, diarré@sjco-vaginites, infec¢des, Ulceras, entre
outras. O potencial terapéutico destas plantagitgingna das alternativas para os problemas
relacionados as infec¢cdes do trato urinario, quéoesntre as doencas infecciosas mais
comuns ha pratica clinica, constituindo o tipo meaisriqueiro de infeccdo hospitalar,
podendo levar a complicagBes como problemas renai€ a morte. O presente trabalho teve
como objetivo avaliar a atividade antibacteriana @xtratos da casca e das folhas do
Stryphnodendron adstringeres daHancornia specios@ontra bactérias isoladas de amostras
positivas de urocultura, pelo método da difusdo &gar pela técnica de pocos e pela
determinacdo da concentracdo inibitoria mininadNlizsdo em agar, os extratos da casca do
S adstringense das folhas d&l. speciosaapresentaram o maior potencial antibacteriano,
seguidos da casca #ha speciose folha doS. adstringensNesta técnica, as bactérias Gram-
positivas mostraram-se mais sensiveis. Na detecdinda CIM, os extratos da casca e das
folhnas doS. adstringense das folhas d&l. speciosaforam mais ativos para as bactérias
Gram-negativas. Os extratos foram testados cordgranmrorganismosgCitrobacter sp.,
Enterobacter agglomerans, Enterobacter sp., Eschéicoli, Klebsiella ornithinolytica, K.
oxytoca, K. ozaenae, Pseudomonas aeruginosa, Rrotgabilis, Staphylococcus aureus, S.
epidermidis S. saprophyticug S. sp.A partir dos resultados obtidos, verificou-se qse
extratos da casca d®. adstringen® das folhas d&l. speciosapossuem grande potencial
antimicrobiano, destacando-se como espécies vegptamissoras para a elaboracdo de
produtos terapéuticos e sugerindo a necessidadsstddos complementares no sentido de
isolar as substancias responsaveis por estas erdsicas e a realizagdo de testes
toxicologicos para viabilizar sua utilizacdo em lans.

Palavras-chave Plantas medicinais. Atividade antibacteriana. edgfio urinaria.

Stryphnodendron adstringertdancornia speciosa.
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ABSTRACT

Studies which investigate antimicrobial propertie§ the medicinal plant increased
considerably in recent years, reflecting the chag@if scenario in relation to plant species of
therapeutic use, which were gradually replaced ymthetic drugs, but that return with
increased interest, both by society, professioralth and researchers, producing the current
scene of valuation of the biodiversity and traditib knowledge. TheStryphnodendron
adstringensaandHancornia speciosaharacteristic trees of Cerrado, have several egtjpns

in traditional medicine in the treatment of diseaae wounds, hemorrhages, diarrhea, cervical
vaginitis, infections, ulcers, among others. Therdipeutic potential of these plants is one of
the alternatives for the problems related to theawy tract infections, which are between the
more common infectious illnesses in the practidali@; since the most frequent type of
hospital infection, which could lead to complicaosuch as renal problems and even death.
This work was to investigate the antibacterial \amti of excerpts of bark and leaves of
Stryphnodendron adstringeasmdHancornia speciosagainst isolated bacteria from positive
samples of urine culture, by agar well diffusionthoel and the minimum inhibitory
concentration. In the agar diffusion the extraobenf the bark ofs. adstringensind leaf ofH.
speciosahad the highest antimicrobial activity, followey the bark ofH. speciosaand leaf

of S. adstringensin this technique the Gram-positive bacteria wa@e sensitive. In the
determination of M.1.C. (Minimum Inhibitory Conceation) the extracts of the bark and leaf
of S. adstringensnd leaf ofH. speciosavere more active for the Gram-negative bacteria.
The extracts were tested against these microomgani€itrobacter sp., Enterobacter
agglomerans, Enterobacter .sfescherichia coli, Klebsiella ornithinolytica, K. yoca, K.
GNB, Pseudomonas aeruginosa, Proteus mirabiligt8t@acoccus aureus, S. epidermidis, S.
saprophyticusandS. sp.From the results obtained it was verified that éléacts from the
bark of S. adstringensind leaves oH. specioséhave great antimicrobial potential, standing
out as promising plant species for the developroéttierapeutic products and suggesting the
necessity for complementary studies to isolate thasponsible substances for these

characteristics and the accomplishment of toxidokigests to allow its use in human being.

Key-words: Medicinal plants. Antibacterial activity. Urinarypfections. Stryphnodendron

adstringensHancornia speciosa.
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1 INTRODUCAO

Muitas plantas s&o utilizadas como medicamentoaspebpulacées no tratamento de
varias doencas, principalmente de infeccbes, imaelpela necessidade, custo econémico e
orientadas pelas herancas culturais. Pesquisasvaliam as propriedades antimicrobianas de
espécies vegetais utilizadas na medicina populalam excelentes oportunidades para o
desenvolvimento de novos produtos medicinais (SIRGW07).

Nos ultimos anos, investigacfes do potencial antwbiano de plantas medicinais e de
fitoterapicos, tém aumentado consideravelmentistiefio a mudanca de cenario em relacéo
as espeécies vegetais de uso terapéutico, que fapamdativamente substituidas por
medicamentos sintéticos, mas que retornam comesgeraumentado, tanto pela sociedade,
profissionais de saude e pesquisadores, reproduzingdanorama atual de valorizagdo da
biodiversidade e dos conhecimentos tradicionais @IASI, 2007; FERRO, 2006;
TOMAZZONI et al, 2006).

O Stryphnodendron adstringerss a Hancornia speciosaarvores caracteristicas do
Cerrado, tém varias aplicacdes na medicina tratitino tratamento de enfermidades como
feridas, hemorragias, diarréias, cérvico-vaginiiegeccdes, Ulceras, entre outras (SILVA
JUNIOR, 2004; SIMOES, 2007). A partir destas infagbes, estudos anteriores
demonstraram a atividade antimicrobiana dos exrdéstas plantas (DI STASI; HIRUMA-
LIMA, 2002; GONCALVESet al, 2006; ORLANDO, 2005; SOUZA, 2007; SOUZA al,
2007a,b).

O potencial terapéutico das plantas constitui uems alternativas para os problemas
relacionados ao aumento da resisténcia de patggemosipalmente de bactérias, a multiplos

antimicrobianos e pela crescente incidéncia deg@dfes microbianas (ORLANDO, 2005).

As infecgbes do trato urinario (ITU) estdo entredasncas infecciosas mais incidentes
na pratica clinica, sendo o tipo mais comum decg#e hospitalar, responsaveis pelo
aumento da mortalidade e morbidade, bem como dpadaie internacdo, podendo levar a
complicacbes como problemas renais e até a mottan Alisso, ha o crescimento de
uropatdégenos resistentes a terapia antimicrobes@arendada, compondo um sério problema
no combate a doencas infecciosas como as infedgdeato urinario (ANVISA, 2004; BAIL,
et al, 2006).



Neste sentido, o desenvolvimento de novos antitbianms face ao crescente nimero
de microrganismos resistentes a multiplos antikdti e pela importancia clinica das
infeccdes do trato urinario, € inegavel a necedsiddée encontrar novas substancias para
serem empregadas no combate aos uropatdégenos,attemativa para ampliar o arsenal de
compostos ativos, além de constituirem uma opgapéatica de baixo custo e de eficacia e

seguranca comprovadas.



2 OBJETIVOS

2.1 Geral

Investigar a atividade antibacteriana de algunsatbg de plantas contra bactérias

responsaveis por infecgdes do trato urinério.

2.2 Especificos

. Avaliar a atividade antibacteriana dos extratos cksca e das folhas de
Stryphnodendron adstringens

. Analisar a atividade antibacteriana dos extratocakra e das folhas dtancornia

speciosa

. Investigar o potencial antibacteriano dos extratesSryphnodendron adstringens

Hancornia speciosaontra bactérias isoladas de amostras positivasadelltura.



3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 HISTORICO SOBRE PLANTAS MEDICINAIS

O emprego de plantas medicinais com finalidadgéraca esta vinculado a historia da
humanidade e passou por diferentes paradigmasngo ldo desenvolvimento da medicina
(FERRO, 2006).

Utilizadas de forma empirica pelas primeiras sauled, que compreenderam a
existéncia de outras propriedades da flora alénalideentacdo, como por exemplo, o seu
poder de cura e a sua toxicidade, o conhecimertice sas propriedades terapéuticas das
plantas chegaram aos dias de hoje com ampla géhbzgor grande parte da populagéao
mundial devido aos saberes tradicionais que forassgrlos de geracdo em geragédo (FERRO,
2006; LEITE, 2009; TOMAZZONEt al, 2006).

No Brasil, a histéria da utilizacdo de plantas comstrumento de cura apresenta
influéncias de varias culturas. Africanos, indiomesticos foram os grandes curandeiros do
periodo colonial. O conhecimento que tinham das®trelou-se ao acervo europeu da
medicina popular, contribuindo de diversas formas nsos de sementes, ervas, raizes, até
mesmo nos nomes populares das plantas e suas pprncitilidades, tanto como
medicamento como alimento (FERRO, 2006; SOUZA, 1988MAZZONI et al, 2006).

Como complementa Wissenbach (1998):

As ervas utilizadas para o tratamento das doeirgadiadas por meio das receitas
da medicina popular, algumas delas depurativasra®usudoriparas, outras
simplesmente simbdlicas, encontravam-se espalhgadas matas, ou eram
cultivadas em canteiros, e suas qualidades teiapgutlgumas vezes conhecidas
mediante a observagdo do comportamento de aniwiaisam de ensinamentos
imemoriais.

O cultivo, a colheita e as propriedades terapé&utitsss plantas demandavam um
saber préprio que envolvia ndo sé o discernimertaqdalidades especificas de
folhas, raizes e caules, como também a guardaedeifs que deveriam presidir a

preparacao de garrafadas.

Neste contexto, € possivel constatar que os cankatbs sobre a flora local fundiram-
se aos conhecimentos trazidos por outros povoseftransmitidos e aprimorados ao longo

dos tempos, comprovando que em diversas épocafueasuo homem conviveu com 0s



recursos naturais locais e especialmente com ataplaonde encontrou uma fonte terapéutica

necessaria para aumentar suas chances de soboii(l@hSTASI, 2007).

Figura 01: Desenho extraido dBotanicon. Plantarum Historieae..de Adamum
Lonicerum. Podem-se observar nesta figura variagpay coletando ervas, obtendo os
extratos e administrando aos pacientes (LONITZEBg5lapud LOPEZ-MURNOZ et al,
2006).

A partir deste conhecimento, no Brasil, assim cemaodo o mundo, a fitoterapia foi a
peca essencial do arsenal terapéutico até meadaicdim XIX. Contudo, com o advento da
industrializacédo, urbanizacdo, avanco da tecnoleg&aboracdo de farmacos sintéticos, a
crenca popular de que o tratamento a base de plaletancava resultados pouco satisfatérios
foi cedendo lugar, paulatinamente, a produtos giots de origem animal e a isolados de
plantas medicinais dotados de acdo farmacoldgida especifica, que atraiam as pessoas
com a promessa de cura rapida e total. Desta fohmaye aumento da utilizacdo de
medicamentos sintéticos por parte da populacao aral, gleixando-se de lado, em parte, o
conhecimento tradicional das ervas medicinais, fQguam vistas como atraso tecnoldégico,
levando & substituicdo da pratica de sua utilizagdomedicina caseira (FERRO, 2006;
TOMAZZONI et al, 2006).



Com o desenvolvimento de novas praticas terap&udiqaartir do advento da Segunda
Guerra Mundial e com as experiéncias de Pastelciqirda bacteriologia) e Fleming
(descoberta da penicilina), as industrias farmac#sise adaptaram aos métodos de producao
em massa de substancias e o isolamento de substativas com acdes especificas (FERRO,
2006; IANNI, 2005).

Atualmente, este panorama comeca a ser modifi€siprodutos terapéuticos vegetais
ressurgem com as tendéncias globais de desenvoldim&ustentavel, valorizacdo da
biodiversidade e dos conhecimentos tradicionaissnve que as drogas sintéticas ainda
representem a maioria dos medicamentos utilizadlasgopulacéo, as plantas medicinais e 0s
fitoterapicos tém conseguido espaco cada vez nmaofarmacia caseira (FERRO, 2006;
TOMAZZONI et al, 2006).

O aumento do uso de medicamentos baseados emesspégetais pela populacdo tem
refletido, em muitos paises, no aumento do interdes médicos e de outros profissionais de
saude, além de professores e pesquisadores d&ateanteresse tem permitido uma intensa
inclusédo das praticas tradicionais e popularesaddes especialmente de seus produtos dentro
da pratica diaria da medicina oficial (DI STASI0Z0.

Assim, na construcdo historica do conhecimentoesobuso de plantas medicinais, a
pratica médica passou a ter como aliado um ardergbéutico composto por plantas, ou
derivados destas, que surgiram a partir do contetonintuitivo da medicina popular e
solidifica-se na medicina moderna pela incorporag@o conhecimento cientifico e da
tecnologia (LEITE, 2009).

3.2 PLANTAS MEDICINAIS

Plantas medicinais, segundo a Organizacdo Mundiabalide (OMS), sdo espécies
vegetais a partir das quais produtos de interesgspéutico podem ser obtidos e usados na
espécie humana como medicamentos ou como fonteodwostos ativos e de seus
precursores para sintese quimica-farmacéuticapemtiente de a planta ser utilizada pela
populacdo como medicinal ou ndo (DI STASI, 2007RRB, 2006).

Dentre todos 0s conceitos, 0 mais reconhecido qrasguisadores é aquele que se
refere ao conhecimento popular e ao uso que os bareanos fazem das espécies vegetais.

As plantas como fontes inesgotaveis de novas swiatipassam a constituir potenciais



plantas medicinais a partir do momento que posdugaicdo de uso em uma populagéo ou
comunidade, com capacidade de prevenir, aliviacurar enfermidades (CARVALH®t al,
2007; DI STASI, 2007).

A medicina tradicional, baseada nas teorias, ceemgaxperiéncias indigenas que
passam de geracdo em geracdo, e que incorporamtgsode origem vegetal, animal,
mineral, entre outros, demonstrou sua confiabikdadeficiéncia ao longo dos tempos e é
considerada o ponto de partida para o conhecimzetuifico. A partir dela, supbe-se que
foram desenvolvidas mais de 70% dos medicamentogades de plantas. A constante
integracdo entre estes saberes contribui muito paaguisicdo de novos conhecimentos,
fornecendo provas adicionais da seguranca e diacieiuso destes produtos, auxiliando os
pesquisadores na busca da cura para diversas do@DBAANDO, 2005; WHO, 2000;
WHO, 2008).

A histéria e a relacdo das espécies vegetais maEdanles antigas e atuais, abordando a
forma como diferentes grupos humanos interagem aowegetacdo, desde 0 seu uso e
classificacdo, preservando sua cultura, conheconteatlicional e diversidade bioldgica séo
estudados pela etnobotanica. Este tipo de estudoferecido o apoio para diversos estudos
basicos e aplicados, inclusive como ferramenta paescobrimento de novas drogas, como é
o caso do uso da espinheira-sankfaytenus ilicifolig como cicatrizante de Ulceras
estomacais, a pata-de-va&aq(hinia forticatd empregada no combate ao diabetes mellitus,
entre muitas outras (ELISABETSKY; SOUZA, 2007; FERR006).

A escolha de produtos terapéuticos naturais demrigegetal para estudo ndo se baseia
apenas nos usos tradicionais observados, mas tamaéamordagem randémica, onde as
espécies vegetais sdo coletadas ao acaso parengrifitpquimicas e farmacologicas; em
estudos de comportamento animal com primatas, gadaaa utilizacdo de metabdlitos
secundarios por animais com a finalidade de combatncas ou controlé-las; e a abordagem
quimiotaxondmica ou filogenética, a qual consisteselecdo de espécies cuja composicao
quimica esteja correlacionada com seus efeitoddiaus, a partir da ocorréncia de uma dada
classe quimica de substancias em um género ouidafiMACIEL et al, 2002; SOUZA,
2007).

Os constituintes vegetais a partir dos quais astgdase relacionam com o mundo,
como uns dos mais importantes mecanismos de swvbrevd e de perpetuacdo de uma
espécie, sao classificados como metabdlitos prasdisecundarios. Os primeiros participam
do metabolismo primario vegetal que compreenderosepsos de fotossintese e respiracao.
Os segundos caracterizam o efeito terapéutico aicadde uma espécie sobre outro



organismo vivo, além de determinar eficacia natregnto de uma doencga ou no alivio de um
sintoma. Neste sentido, o termo composto secungassa a ser intitulado como principio
ativo quando empregado dentro do contexto da faslogi@ e da medicina, e ha também
guem empregue o termo “produto natural” para desigstes compostos (DI STASI, 2007,
FERRO, 2006; NICIOLI, 2006).

Outro ponto importante quando o assunto € prodatoral € o enfoque toxicologico,
onde uma planta medicinal ou um fitoterapico naresgnta somente efeitos imediatos e
facilmente correlacionados com a sua ingestao lenasrar, principalmente, os efeitos que se
instalam em longo prazo e de forma assintomatmaocos carcinogénicos, hepatotdxicos e
nefrotdxicos (LAPAet al, 2007).

A compreenséao de que as plantas sao portadorabst@scias bioativas benéficas, mas
que também podem causar efeitos adversos ndo é aeugthida pela populacdo em geral,
gue tem sempre a idéia de que “planta ndo faz orglug é natural”’; dai a importancia da
utilizacdo de produtos que tenham eficacia e segar@omprovadas. Ressaltando que a
maioria dos venenos é derivada de plantas e que substancia pode ter tanto efeito
terapéutico como nocivo, dependendo, inclusivelate utilizada (ORLANDO, 2005).

De acordo com estudo realizado por Tomazainal. (2006) sobre a utilizacdo de
plantas medicinais pela comunidade do municipio G#scavel — PR, averiguou-se a
existéncia de uma falsa idéia de que tudo o queatiral € bom”, de que “planta ndo faz mal
a saude”. A partir do cruzamento das informacddisiad junto a populacdo entrevistada com
dados bibliogréaficos, foi constatado que aproximaelste 80% das plantas citadas como de
uso terapéutico por aquela populacdo, apresentalgonm tipo de toxicidade ou contra-
indicacao de uso, demonstrando a relevancia ddasstaxicoldgicos.

Nesta dire¢éo, o uso de plantas com fins terap&utiecessita de orientacéo apropriada,
dada a incidéncia de espécies com registro deidaxie e contra-indicacfes de uso. Assim
como as plantas sdo remédios poderosos e efiaziss0o de intoxicacdo causada pelo seu
uso indevido deve ser sempre levado em consideragadloservancia das dosagens prescritas
e o cuidado na identificagéo precisa do materibtatlo podem evitar uma série de acidentes
(TOMAZZONI et al, 2006).

Devido a estes problemas, a OMS recomenda a iggm@a medicina tradicional no
sistema de saude oficial, garantindo um nivel raldisde seguranca e acompanhamento mais
adequado dos pacientes, uma vez que nos paisessemvdlvimento, onde mais de um terco
da populacdo carece dos medicamentos essenceisniaistracdo de remédios tradicionais
alternativos e eficazes poderia melhorar o acessengdo da saude (OMS, 2005).



Neste caminho, para que os produtos medicinaisamniplena aceitacdo pela
comunidade médica e para que a fitoterapia serstegnedicina cientifica, devem atender a
critérios de eficacia, seguranca e qualidades daggpara os medicamentos considerados

convencionais, segundo legislagfes e normas egpadiFERRO, 2006).

3.2.1 Plantas medicinais com atividade antimicrobiza

Assim como o emprego de produtos terapéuticos igerarvegetal, a convivéncia da
espécie humana com os microrganismos é marcadgpsmdios que remontam a historia da
humanidade. Como as pragas do Egito e a hansen@sseelatos biblicos, os surtos de peste
bubdnica, no periodo medieval, o tifo, a sifilisjasiola, a colera, a tuberculose, entre muitas
outras, que fazem parte de diferentes momentossttaif, e assim até os dias de hoje com as
mais variadas doencas infecciosas, com a emergéeciaovas e com 0 surgimento de
microrganismos resistentes (UJVARI, 2003).

As infecgOes estdo entre as principais doencaadtastpela utilizagdo de plantas.
Estudos que analisam as propriedades antimicrabidraespécies vegetais utilizadas na
medicina popular revelam excelentes oportunidades @ desenvolvimento de novos
produtos medicinais (SIMOES, 2007).

Deste modo, a atividade antimicrobiana é um doisosfbiol6gicos mais pesquisados
nas plantas medicinais. Reis (2006) testou a atiMiddo abacateirdPérsea gratissima
contra varias espécies de bactérias, incluiBdaoli, S. aureus N. gonorrheag e fungo
Candida,demonstrando a eficiéncia desta planta como arimiano. Pretto (2005) atraves
da triagem com plantas da flora catarinense deteumiatividade contra a bactéria
Streptococcus agalactie a leveduraCriptococcus neoformando guarandi Galophyllum
brasiliense) Taveira (2007) verificou atividade significatig@breS. aureusdo pau-santo
(Kielmeyera coriacea)Campos (2006) analisou o potencialRiper solmsianuntontraS.
aureus S. saprophyticysB. cereuse S. agalactiag além dos fungosEpidermophyton
floccosumMicrosporumcanis entre outros.

O crescente problema da resisténcia de patogemaosimicrobianos e 0 aumento da
incidéncia de infeccbes bacterianas, tém impulsiona pesquisa com novas plantas

medicinais para a descoberta de novos agentesiemtimanos (CAMPOS, 2006).
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3.3 FITOTERAPIA

A fitoterapia € a préatica que utiliza produtos péwdticos de origem vegetal
devidamente avaliados. Séo classificados como m@edictos por possuirem eficacia e
seguranca de uso determinadas, assim como codeaealidade padronizado. No entanto,
estas preparacdes vegetais padronizadas consistamalmistura complexa de uma ou mais
substancias contidas na planta, sendo que, de gerdfy os principios ativos responséveis
por sua acao farmacolégica sdo desconhecidos, @usua caracteristica fundamental (DI
STASI, 2007).

Diferencia-se da medicina tradicional e populagperseus medicamentos precisam ser
devidamente preparados e prescritos em obediéndeteaminada legislagédo e controle, e
envolve espécies vegetais ativas normalmente usedasedicina popular ou tradicional, e
que produzem efeitos colaterais ou toxicos muitmores do que aqueles produzidos por

substancias isoladas ou por compostos quimicosginosintética (DI STASI, 2007).

3.4 BRASIL

O acesso aos medicamentos oficiais no Brasil édduoi por questdes econbmicas, 0
que conduz o paciente a buscar o tratamento dearza e o alivio de seus sintomas em
procedimentos mais baratos ou gratuitos, comoaso da utilizacdo de produtos medicinais
de origem vegetal retirados diretamente da nat2z&TASI, 2007).

Como assinala Di Stasi (2007):

Essa situacdo é o reflexo do que ocorre no Brasil um todo e de forma mais
grave em algumas localidades, onde o acesso déastasmédica é pequeno ou
mesmo inexistente. Nessas localidades, as plantaglicimais geralmente
representam a Unica possibilidade terapéutica i@e¢ss o diagnéstico depende

também do sistema de medicina popular ou traditiona

Considerando este quadro e que a fitoterapia ¢tonsthna opc¢éo terapéutica eficaz, de
baixo custo e culturalmente apropriada, variasettegbs municipais tém estruturado em seus

sistemas de saude programas de uso de plantasmaedefitoterapicos (REI&t al, 2007).
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Como por exemplo, o “Programa Fitoterapico Farmagis no Sistema Unico de
Saude (SUS) Betim”, que foi incorporado ao sisteimaaude publica de Betim-MG, com o
intuito de fomentar o uso racional de plantas medis na atencdo primaria a saude
resgatando o conhecimento popular e alicercadocanBecimentos cientificos. De acordo
com relatos dos profissionais envolvidos no prgjatmive uma maior adesdo dos pacientes
ao tratamento, além do baixo custo e da reducifei®s colaterais (GUIMARAESt al,
2006).

Segundo trabalho desenvolvido por Tomazzenial. (2006), visando subsidiar a
implantacdo dos fitoterapicos na rede publica delesaconstatou que a utilizagdo de plantas
na terapia popular € bastante difundida e presenteie as plantas medicinais representam
fator importante para a manutencdo das condicOesmulde, sendo parte de um saber local
preservado e utilizado.

A partir destes dados, é possivel visualizar quéiliaacdo de plantas medicinais de
forma apropriada € um grande passo nesta area dese@mcontro as determinacdes da OMS,
que tem incentivado a valorizacdo das terapiasctoais, sendo estas reconhecidas como
recurso terapéutico vantajoso nos programas dea&ierimaria a saude, além de valorizar e
utilizar os saberes tradicionais (DI STASI, 2000MAZZONI et al, 2006).

A implantacdo de politicas e programas que foréaego desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico dos fitoterapicos na atencédo basicaldespode diminuir custos para o sistema
de saude brasileiro, além de implicar no vinculm géespeito aos conhecimentos tradicionais,
podendo ser o resultado de uma parceria que roorpeaalicotomia entre os sistemas formal
e informal de saude (ROS& al., 2008).

No Brasil, duas importantes politicas foram eswbdhs em relacdo as plantas
medicinais e aos fitoterdpicos (CARVALH® al, 2007). A primeira foi a Politica Nacional
de Praticas Integrativas e Complementares no SpiSyada através da Portaria Ministerial
MS/GM n° 971 de 03 de maio de 2006, que contemigkensas médicos complexos e
recursos terapéuticos, os quais sdo tambéem dendosipela OMS de medicina tradicional e
complementar/alternativa, dentre elas as plantakcinais e a fitoterapia (BRASIL, 2006).

A segunda foi a Politica Nacional de Plantas Medisi e Fitoterapicos, que recomenda
a implantacdo de politicas publicas de saude baseaa prescricdo e no uso de plantas
medicinais e de fitoterapicos dentro do sistemsadele no pais, com o objetivo de “garantir a
populacdo brasileira acesso seguro e o uso racdenglantas medicinais e fitoterapicos,
promovendo o uso sustentavel da biodiversidadeserd/olvimento da cadeia produtiva e da
industria nacional” (BRASIL, 2007).
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Com o intuito de nortear estudos e pesquisas gsgaposubsidiar a elaboracdo da lista
de plantas medicinais e fitoterapicos a serem dippgzados para uso da populacdo, com
seguranca e eficacia, o Ministério da Saude diwlgm fevereiro de 2009 a Relacao
Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao RRENISUS), onde estdo listadas as
plantas medicinais que apresentam potencial pasa geodutos de interesse ao SUS (MS,
2010).

Além disso, fitoterapicos produzidos a partir dgiseira-santgMaytenus ilicifolia e
guaco Mikania glomerata estdo sendo fornecidos pelo SUS desde 2007,anhokc para
gastrites e Ulceras e para tosses e gripes, regpeente. Estes produtos foram pactuados em
13 (treze) unidades federativas: BA, DF, GO, MT, PR, RJ, RN, RO, RS, SC, SE e TO
(MS, 2010).

Ambas as politicas apresentam em suas diretrizéscentivo a pesquisa e ao
desenvolvimento com relacdo ao uso de plantas matice fitoterapicos que possam ser
disponibilizados com qualidade, seguranca e eficdai populagdo, priorizando a
biodiversidade do pais. Estas medidas apontam rpafar valorizagdo e reconhecimento
deste recurso terapéutico como alternativa parapalacéo brasileira (CARVALH@t al,
2007).

3.4.1 Biodiversidade brasileira

O Brasil abriga cerca de 10% da flora mundial, projpnando a humanidade produtos
com propriedades extraordindrias, como 0s curamaxénte muscular e anestésico), a
emetina (amebicida), a pilocarpina (tratamento géacoma), entre outros. E um pais com
muitas potencialidades, considerando que apenaosnda 1% das espécies vegetais
brasileiras foram analisadas sob o ponto de vigtmigo e farmacoldgico (FERRO, 2006;
GUERRA; NODARI, 2007).

De acordo com Guerra e Nodari (2007), as plantasusda fonte consideravel de
produtos naturais biologicamente ativos, constitoiee na principal forma de obtencéo de
biomoléculas para a producdo de medicamentos.|Deotdo que, varios produtos naturais de
plantas tém sido utilizados como fornecedores dlacimio ativo, ou medicamentos semi-
sintéticos, ou sintéticos baseados em compostasdédos de plantas (GARCIA, 1995).

O Brasil esta entre os paises chamados “megads/gpeo possuir uma variedade de

biomas que reflete a riqueza da flora e fauna leress, tornando-as as mais diversas do
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mundo, com mais de 20% do nuamero total de espdoigganeta e com a mais diversa flora
do mundo, correspondendo a 22% do total mundialtagulestas espécies sdo endémicas e
apresentam grande relevancia na economia mundMA(N2009a).

Considerado uma das savanas de maior biodiversidadglaneta, o Cerrado, €
classificado comdotspotmundial, ou seja, uma &rea com grande concentiE@Especies
endémicas e altamente ameacadas em funcédo da grgralesdo da agricultura e da intensa
exploracéo local de produtos nativos (KLINK; MACHAD2005).

Cobrindo 25% do territério nacional e com uma esd&ende cerca de 2 milhdes de’km
este ecossistema esta distribuido nas regidesdZ@este e Nordeste, mas também existem
Cerrados periféricos nos Estados do Amapa, do RiaRoraima, do Maranhdo, do
Tocantins, de Sao Paulo e do Parana (MMA, 2009b).

LOCALIZAGAO T g i [ Bioma Cerrado
Vegetacao
o

LEGENDA
Limite Estadual
[ vimite do Bioma Cerrado
I Areas Antropizadas
Il Fioresta Ombrofila
| I Floresta Estacional

B svene

Savana-Estépica

Figura 02: Cobertura vegetal do bioma Cerrado (MMA, 2009).

Segundo Maia (2008), o Cerrado ocupa uma posicaded@aque ndo sO por suas
extensas areas como também pela sua heterogeneidagital, em grande parte
desconhecida. Trata-se de um complexo vegetaciqoal apresenta fisionomias que
englobam formacoes florestais, savanicas e canegestr

Estudos voltados para a identificacdo de plantas (deste ecossistema ainda sao

poucos, principalmente quando comparadas a suaediversidade e a area ocupada. No
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entanto, cerca de 40% do bioma ja foi devastadbua/mente, esta é a vegetacdo em maior
risco de extingdo no pais. E preciso consideraragusecursos naturais oferecidos por ele,
uma vez extintos, estardo indisponiveis as futgeaacdes. Entre estes, pode-se considerar o
recurso terapéutico oferecido pelas plantas meds{iNICIOLI, 2006).

Na velocidade em que ocorre o fendmeno de extidg@spécies vegetais, um enorme
namero de plantas com propriedades medicinais @misco de desaparecer antes de seu
valor ser reconhecido, o0 que torna ainda mais tegatensificar os investimentos nesta area
(GARCIA, 1995).

Além dos aspectos ambientais, o Cerrado apreseamdayimportancia social, pelo fato
de muitas populacbes sobreviverem de seus recurasais, como etnias indigenas,
comunidades quilombolas, ribeirinhos, entre outfasendo parte do patrimdnio historico e
cultural brasileiro, detendo um conhecimento tradial de sua biodiversidade (MMA,
2009a). Conhecimentos estes que, através da ehmitmtsao resgatados e utilizados para a
valorizacéo da flora deste bioma no processo denget/imento econdmico (MAIA, 2008).

A perda de conhecimento sobre o uso tradicional plastas pelas populacdes de
ambientes devastados € pouco discutida. Com adiegde de seu meio, muitas comunidades
migram, normalmente para centros urbanos, romperaio o fluxo de conhecimento
adquirido ao longo do tempo. Esta situacdo deveeaasada e evitada como uma forma de
conservar além do patrimdénio natural também coaserconhecimento destas comunidades
sobre o uso de plantas medicinais (GUERRA; NODARRQ7).

O conhecimento da diversidade existente e o0 es@bwnto de estratégias de
utilizacdo de plantas medicinais se constituem era @rea de pesquisa relativamente recente
no pais, ao mesmo tempo em que o numero de pedgrasa reduzido se comparado com 0

namero de espécies que necessitam de estudos (GAJBERFDARI, 2007).

3.5 BARBATIMAO [ Stryphnodendron adstringen@Mart.) Coville]

Stryphnodendron adstringeii§lart.) Coville possui outras sinonimias botanjcasno:
Stryphnodendron barbadetimagiell.) Forrero, Stryphnodendron barbadetimaMart.,
Mimosa barbadetimaivell, Stryphnodendron obovatuMenth. E conhecido popularmente
como barba-de-timéo, barbatiméo, bordozinho-roasca&-da-virgindade, uabatim®d, ibatimé e
paricarana (ALMEIDAet al, 1998; LORENZI, 2000; PANIZZA, 1997).
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Esta espécie vegetal conhecida como barbatiméd@deird, é indicada como a espécie
principal, classificada na divisdAngiospermag classeMagnoliopsidae ordem Fabales
familia Leguminosage sub-familia Mimosoideag género StryphnodendronfGLASENAPP,
2007)

O nome barbatimdo deriva do termo indigena “lbadTjngue significa arvore que
aperta (PANIZZA, 1997).

E encontrado com freqiiéncia em fitofisionomias deratlo tipico gtricto sens)
campo-sujo e cerradao, estando distribuido nosl@éstda Bahia, Goias, Mato Grosso, Mato
Grosso do Sul, Minas Gerais, Sao Paulo, Tocantms [Bistrito Federal. Sua floragdo ocorre
de setembro a novembro e a frutificacdo de novemabjonho (ALMEIDA et al, 1998;
LORENZI, 2000; GLASENAPP, 2007).

A arvore apresenta casca aspera, fissurada, cama aé 4-7 m, com tronco de 20-30
cm de didmetro. Sua madeira é pesada, dura, basharitvel quando em condi¢cfes adversas
(ALMEIDA et al, 1998; LORENZI, 2000; PANIZZA, 1997). De crescime lento, € bem
resistente a locais secos, nao exigindo muita @aBIZZA, 1997).

As flores sdo organizadas em espigas, pequenasnerosas, tem floracdo escura e
discreta. O fruto € uma vagem lenhosa, curta, grosarnosa, com 8 a 10 cm de
comprimento. Suas sementes sdo achatadas e enpoltasma faixa escura. Cresce no
Cerrado de maneira isolada e o desenvolvimentardatas no campo é lento (PANIZZA,
1997; NICIOLI, 2006).

A madeira é empregada na construcdo civil, obrpestas, lugares imidos, marcenaria
e torno por possuir cerne vermelho, duro e comagibmuito reversas. A casca € rica em
tanino, contém cerca de 20 a 30%, sendo utilizadaedicina popular, no curtume de couro
e muito procurada por prostitutas, dai o nome edaeargindade, devido ao efeito de
contracdo da mucosa vaginal. As favas sdo condiger@xicas ao gado vacum. Pode ser
utilizada no paisagismo por ser uma planta ornaamhemd arborizacéo de ruas estreitas, sendo
também recomendada para plantios mistos em argaadaelas de preservacdo permanente.
No pantanal é uma importante forrageira, importgrdgea a dieta do gado. Da cinza da
madeira é extraida a decoada, substancia utilizan® substituta da soda caustica para a
fabricacdo de sabdo caseiro. Por cocc¢éo, produzrimabrante vermelha, que é empregada
para tingir tecido (ALMEIDAet al, 1998; GLASENAPP, 2007; LORENZI, 2000).

O S. adstringengsta presente na RENISUS, onde as espécies wegetanpresentam

potencial medicinal de interesse ao SUS estaoioeladas (MS, 2010).
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Figura 03: Strypnodendron adstringer(#art) Coville. A) folha B) casca C) caule
(MACEDO et al, 2007).

Tem sido explorado tradicionalmente por suas pedades medicinais e no
aproveitamento de tanino. A pratica tradicional eldracdo da casca, feita de forma
desordenada e sem critério de escolha das arxaescolocando a espécie sob ameaca de
extincdo caso a expansédo agricola e urbana intpresii-se. A coleta é desordenada e sem
nenhum critério de escolha. Apesar do grande pialethe exploracao extrativista vegetal das
espécies do Cerrado, estes recursos estéo selwhdos de forma indiscriminada (BORGES
FILHO; FELFILI, 2003; SOUZA, 2007).

Na medicina popular, a casca é utlizada para ctenbafeccbes escorbuticas,
gonorréia, hérnia, feridas hemorragicas, diarréigpertensao, reumatismo, feridas,
queimaduras e problemas renais. E cicatrizantestimgente, hemostatico, paralisante de
hemoptises, hemorragias uterinas e vaginais. Aacascdecoccdo é anti-séptica, usada para
combater gastrite e dores de garganta. A garrafadsasca do caule (macerada) combate a
Ulcera, inflamacdes e hemorrdidas. Também é emglagogra o tratamento de peles oleosas e
corrimento vaginal (LORENZI, 2000; NICIOLI, 2006;RRANDO, 2005; PANIZZA, 1997,
SANTOS, MELLO, 2007; SOARESt al, 2008).
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Figura 04: Arvore e folhas d&. adstringen$LORENZI, 2000).

Dentre os constituintes quimicos & adstringengpodem ser citados os alcaldides,
esteroides, estilbenos, flavondides, terpenos,doibs de proteases (como a tripsina) e
taninos (GLASENAPP, 2007; PANIZZA, 1997; SOARE&l, 2008).

Andlises fitoquimicas deéS. adstringensmostram que além dos compostos acima,
substancias como as chalconas e os compostopdritedes possuem acgdo antiinflamatoria
pela inibicdo da formacdo ou acdo de mediadorasico$; as saponinas sao responsaveis
pelas atividades hemolitica, antiviral, antiinflatva; as catequinas, depsideos e depsidonas
apresentam propriedades antioxidantes antiviraiituenorais, analgésicas e antipiréticas
(GLASENAPP, 2007; MACEDt al, 2007).

Até o momento ndo foi elucidada a precisa idengddds principios ativos ds.
adstringeng REBECCAZet al, 2003). Numerosas pesquisas tém sido executad@snde a
avaliar suas propriedades medicinais e identifioar principios ativos responsaveis
(GLASENAPP, 2007).

Acredita-se que as propriedades medicinais estegdacionadas aos altos teores de
taninos (GLASENAPP, 2007), componentes majoritados barbatimao, e que tém sido
associados aos efeitos antimicrobianos (SOARESL, 2008; SOUZAet al., 2007a,b;
SOUZA, 2007).
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Os taninos exercem distintas atividades biologicésis como: anti-séptica,
antimicrobiana, anti-hemorragica, antidiarréicaatiizante e antiinflamatéria (ALVE& al,
2000; GLASENAPP, 2007; NICIOLI, 2006; REBECCGA al, 2002; REBECC/et al, 2003;
SANTOSet al, 2002; SANTOS; MELLO, 2007).

A atividade farmacoldgica destes compostos estxioglada com trés propriedades:
acdo antioxidante e sequestradora de radicais]ivapacidade de formar complexos com
outras moléculas tais como proteinas e polissamsjc a formacdo de complexos com ions
metélicos, como o ferro, aluminio, calcio, cobmye outros (HASLAM, 1996; SOARE&
al., 2008).

Em relacdo ao mecanismo de acao sobre os micrergasiha trés suposicdes: inibicao
de enzimas dos microrganismos e/ou ligagdo combetrsio destas enzimas por meio da
acao sobre a membrana celular, modificando seuboietmo; complexacao dos taninos com
ions metalicos, diminuindo a disponibilidade dedses, que sdo essenciais ao metabolismo
microbiolégico (ORLANDO, 2005).

Os taninos sao metabdlitos secundarios de natterdhlca, em geral polifendis de alto
peso molecular e estrutura quimica variavel. Peagores provaram que 0s taninos
desempenham func¢des de protecdo nas plantas benigoros e doencas patogénicas, além
de possuirem a propriedade de complexar fortenmoamecarboidratos e proteinas, devido a
sua adstringéncia caracteristica. S8o amplamestebdidos no reino vegetal, além de
possuirem grande importancia farmacoldégica no mmopular (GLASENAPP, 2007,
NICIOLI, 2006; QUEIROZet al, 2002).

Estes compostos podem ser encontrados em raiaess, firutos, folhas, cascas e na
madeira. Em geral, as cascas possuem maiores toifenois totais, e sdo mais utilizadas
para a obtencdo de matéria prima (GLASENAPP, 200©).trabalho desenvolvido por
Santoset al. (2002) com 0S. adstringensverificaram que a concentragcdo de taninos
condensados e de fendis totais € maior na casgaadoas folhas.

Os taninos sdo encontrados em muitas plantas upattahiomem na forma de ervas
medicinais, na alimentacdo e na fabricagcdo de bBsbiGLASENAPP, 2007; PANIZZA,
1997). Eles fornecem o sabor adstringente a congdasbidas, como vinhos, chas e frutas
verdes (QUEIROZt al, 2002; NICIOLI, 2006).

Vérios estudos vém sendo desenvolvidos ao longerdpo para comprovar a atividade
biologica doS. adstringengais como: a interferéncia do extrato desta plaobre a curva de
parasitemia pofrypanosoma cruzm camundongos infectados pela forma tripomastigot
T. cruzi (HERZOG-SOARES, 2002); atividade antimutagénica emedula Ossea de
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camundongos contra danos induzidos pela mitomiCinque é um antibiético antitumoral
(ANDRADE et al,, 2006); toxicidade cont@iomphalaria glabratahospedeiro intermediario
do Schistosoma manso(MENDES et al, 1984); efeitos toxicos em experimentos animais,
como diminui¢do de peso corpoéreo, involucdo do temmumento de glicose e da aspartato
aminotransferase, além de efeitos no metabolisnm@tive, interferindo de trés formas:
oxidacao fosforilativa, inibindo o transporte détedns na mitocondria e inibindo a sintese de
ATP (REBECCAet al.,2002; REBECCAet al, 2003);

Em relacdo a atividade antimicrobiana, diversosalteos foram desenvolvidos com o
intuito de comprovar a eficicia de uso desta planté&ratamento de inUmeras infec¢des na
medicina popular. Ishida (2006) e Ishiefaal. (2006) avaliaram a atividade antifungica de
extratos brutos, fracoes e subfracbes das casca&ryfghnodendron adstringensobre
leveduras isoladas de fluido vaginal, demonstrawoacéo fungistatica; Siha al. (2009)
verificaram atividade do extrato & adstringensontra espécies deandidg Soareset al.
(2008) verificou atividade sobrétreptococcus mitis e Lactobacillus cadadctérias
relacionadas com a carie dental; Aletsl..(2000), demonstrou alta atividade do extrato das
cascas contréstaphylococcus aureus, Escherichia coli, Bacilleseas e Pseudomonas
aeruginosaOrlando (2005) comprovou atividade contEandida albicans, C. krusei, E. coli,
Enterococcus faecalis, Klebsiella pneumoniae, Kizaphila, Neisseria gonorrhoeae, P.
aeruginosa, S. aureus, S. flexneBiouzaet al. (2007a) confirmou atividade do extrato da
casca contr&. aureusS. epidermidie E. colii Souzaet al. (2007b) corroborou atividade
anti-sépticado sabonete liquido incorporado com o referido at@trcontraS. aureus S.
epidermidise E. colii Souza (2007) em suas analises fitoquimicas indecqgresenca de
taninos na casca e extratos 8e adstringense evidenciou atividade fungistatica pata
albicanse C. parapsilosi® fungicida par&. tropicalis

Diversos levantamentos etnobotanicos revelam difeseindicacdes terapéuticas para o
S. adstringenstais como: tratamento de diarréias, cancer, badra ferida, machucado,
infeccbes em geral, infeccbes no utero, antiinflém@ em geral, inflamacdo no ovario,
cicatrizacdo de ferida, ducha no utero, UlceraatgEante, dores de garganta, coceiras,
malaria, anti-febrifugo, afeccbes hepaticas, imgimg como anti-séptico, depurativo,
adstringente e para higiene pessoal (NUNES&L, 2003; OLIVEIRAEet al, 2007; SILVA;
SOUZA, 2008; SOUZA E FELFILI, 2006; VILA VERDEt al,, 2003).
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3.6 MANGABEIRA (Hancornia speciosd&omez)

Hancornia speciosaGomez popularmente conhecida como mangabeira, rmnanga
mangabeira-do-norte e fruta-de-doente, pertenceanailih Apocynaceaee é também
denominada dé&chites glaucaRoem. & Schult. A palavra mangaba € de origemgeh e
significa “coisa boa de comer” (ALMEIDAt al, 1998; LORENZI, 2000).

Segundo Di Stasi e Hiruma-Lima (2002) a famifRpocynaceae(Dicotyledonag
pertence a ordemGentianales subclasse Asteridag inclui 165 géneros, com
aproximadamente 1.900 espécies tropicais e sub#igpi Inclui espécies arbustivas,
herbaceas, arbdreas, muitas das quais trepadavasiientas.

No Brasil ocorrem 41 géneros e aproximadamenterapeaitas espécies. Os géneros
mais importantes dessa familia saAlstonia Aspidosperma Rauwolfia Vinca
TabernaemontanaMandevilla Hancornig Nerium StrophantusCatharanthus Allamanda
Thevetia HimatanthugPlumerig e Wrightia (DI STASI; HIRUMA-LIMA, 2002).

A familia Apocynaceaeconforme Di Stasi e Hiruma-Lima (2002), podem@rsiderada
uma das mais importantes fontes vegetais de cainstis quimicos de utilidade na medicina
moderna. Varias substancias tém sido isoladas ta fdarespécies desta familia, e muitas
destas espécies representam prototipos de classegcblogicas distintas de drogas e fazem
parte da histéria da farmacologia e da terapéutica.

De acordo com Guerret al. (2002), a mangabeira € uma planta originaria d&ria
do Sul. Apresenta ampla dispersdo geografica, @dor em diversos ecossistemas como
amazonico, mata atlantica, Cerrado e tabuleiro®itos da regido Nordeste. Esta distribuida
nos estados de Alagoas, Amapa, Amazonas, Bahidjtespanto, Goias, Maranhdo, Mato
Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Par&ilPar Pernambuco, Piaui, Sdo Paulo,
Tocantins e no Distrito Federal (ALMEIDét al, 1998).

Sua floracédo ocorre de agosto a novembro com pit@@ubro, a frutificacdo pode
ocorrer em qualquer época do ano, principalmentgilie a outubro ou de janeiro a abril,
sendo sua ocorréncia associada as seguintes espEEmei, jatoba e barbatimdo. O residuo
de sementes é utilizado para a producao de mualasstduo da polpa na alimentacdo animal
(ALMEIDA et al, 1998; GUILHERMEet al, 2007).

Esta arvore apresenta altura de 5-7m, tronco testuaspero, bastante ramificado,
revestido com uma capa suberosa, ramos lisos, elfedos, latex branco abundante. As
folhas sdo opostas, simples, pecioladas, apresextianacdo avermelhada quando novas e ao

cairem. As flores sé@o brancas e perfumadas. O &presenta casca amarelada com manchas
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ou estrias avermelhadas. Possui grande valorimafrédom polpa carnosa e comestivel, com
muitas sementes. Sua madeira € leve, esponjosa enfiil de trabalhar, pouco resistente e
de baixa durabilidade natural (ALMEIDét al, 1998; LORENZI, 2000).

Varias partes da planta séo utilizadas para insratigidades. A madeira € utilizada
para caixotaria, lenha e carvdo. Os frutos s@o stimeds, comercializados em feiras, e
industrializados na forma de sorvetes e docescipaimente no Nordeste. A arvore, pelo
porte e forma da copa pode ser utilizada na argiiz de ruas estreitas, € considerada
ornamental pelas suas flores alvas. O caule exstela semelhante a borracha e utilizado
como matéria-prima para producdo de uma borrachgudkdade inferior a da seringueira,
também ¢é utilizado para impermeabilizar tecidos omfaccionar bolas para esporte
(ALMEIDA et al, 1998; LORENZI, 2000).

Pesquisadores descobriram seis variedadeld. dspeciosae dentre elas a variedade
speciosaque produz mais latex, sendo encontrado no Tosamttingindo apenas a margem
direita do rio Tocantins (LORENZI, 2000).

Figura 05: Arvore e folhas d#&ancornia specios ORENZI, 2000).

O recente interesse pela mangabdttancornia speciosa&omez, no Brasil, e mais
particularmente nas regides Norte, Nordeste e Gé&diste, cresceu substancialmente, devido

ao grande potencial frutifero e ao comportamentaolygivo e reprodutivo que indicam ser
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uma das espécies frutiferas do Cerrado com madbhi@sces de ser trabalhada visando sua
domesticacdo e incorporacdo ao sistema produtipes@ do atual interesse pela fruta, a
mangaba continua sendo explorada de forma exs&iySILVA et al., 2006). Atualmente
existe risco de extingdo de espécie, devido ao a@snento intenso nas areas de ocorréncia
natural (GUERRAet al, 2002).

Na medicina popular, o cha da folha € usado pdreacthenstrual e contra gripe e o
decocto da raiz € usado com o quiabinhar{ihot tripartita) para tratar luxacbes e
hipertensdo, além disso, as folhas e as raizesesfwegadas para o tratamento de
hipertenséo, infeccdo geniturindria e reumatismoca&ca € indicada para tuberculose,
Ulceras, dermatite, diabetes, doencas hepaticapléeas e como antiinflamatério. O latex
para abscessos internos, tuberculose, Ulceragd)atprmatoses e verrugas. Outros usos sao
descritos contra caimbras e agente emagrecedor EADM et al, 1998; FERREIRAet al,
2007; LORENZI, 2000; RODRIGUES, 2007).

A literatura revela a presenca de flavonoides,quat@s e taninos na casca, bem como
esteroides, triterpenos e taninos nas folhas (MOR&EI.,2008; RODRIGUESt al, 2004;
RODRIGUES, 2007;). O extrato das cascas consg&uds uma mistura extremamente
complexa, sendo verificada a presenca de polinmisopsendides (latex) e grande quantidade
de taninos condensados (RODRIGUESL, 2006).

Os principais metabdlitos secundéarios da cascH.dspeciosaas catequinas, exibem
forte atividade antioxidante. Estudos recentes rawsevidéncias na inibicdo de cancer em
modelos animais por parte destes polifendis (ROMAGet al, 2004).

Estudos com o intuito de identificar atividade bgita desta planta foram
desenvolvidos nos ultimos anos, apesar de teresmmdcos os trabalhos voltados para a
atividade antibacteriana, considerando suas indésage uso popular. Santesal. (2007)
ndo demonstraram atividade antimicrobiana do |&emxtra Mycobacterium tuberculosis,
Candida sp., Staphylococcus aureus, Neisseria rgeiiis, Streptococcus pneumoniae,
Cryptococcus neoformamnar. neoformans, Cryptococcus neoformaas gatti. Tubaldini et
al. (2004) demonstraram atividade mutagénica do exiratandlico dddancornia speciosa
devendo seu uso indiscriminado ser visto com cautdbraeset al. (2008) verificaram
diminuicdo da gravidade de lesGes gastricas indszidntra Ulcera gastrica aguda e crbnica.
Ferreiraet al. (2007) demonstrou efeito vasodilatador do extrastal planta, corroborando
com seu uso tradicional para tratar hipertensamtoSaet al. (2006) testaram a acao
antimicrobiana, onde ndo encontraram atividade aless essenciais das folhas frente aos
microrganismos testadoB4cillus subtillis Bacillus bulgaricus Enterococcus faecalis
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Staphylococcus aurepy®seudomonas aerugings&almonella enteritidisEscherichia coli,
Serratia marcescersCandida albicang

Em levantamentos etnobotanicos, como o realizado Gumelho et al. (2005), no
municipio de Mumbuca-TO, a mangabeira constitui ulam espécies de interesse medicinal
relatada pela populagdo como antidiarréico. Jaatmakho realizado por Macedo e Ferreira
(2004), a casca do caule macerada desta plantanéadp como hipoglicemiante, para dores
na coluna e nos rins. Vila Verde al. (2003), verificaram que a solucdo aquosa e o ldsex
mangabeira sdo usados contra afec¢des pulmonaéesileras. Souza e Felfili (2006) em um
estudo conduzido no municipio de Alto Paraiso d&A$s60, a mangabeiraigdicada para
colica menstrual, luxacdes e hipertensdo. No thabdke Oliveiraet al. (2007) é indicada

como digestiva, para tratamentos hepaticos e caramte.

3.7 INFECCAO DO TRATO URINARIO

Muito comum na préatica clinica e nos hospitais|Ta$s respondem por grande parte
dos processos infecciosos, comunitarios e hosptald&stdo entre as doencas infecciosas
mais comumente diagnosticadas, perdendo apenasapardeccdes respiratorias, e podem
resultar em uma significante mortalidade. Sdo mes@eeis por uma grande proporcdo do
consumo de agentes antimicrobianos, e possuem damphbrto so6cio econémico, sendo a
principal causa das infec¢gées nosocomiais (BLAGKQ2Z REMONATTO, 2006; STAMM,
2003).

Este tipo de infeccédo consiste no comprometimeosarihs, ureteres, bexiga e/ou uretra
pela presenca de microrganismos e podem comporeira@nentidades clinicas, como cistite,
pielonefrite, bacteritria assintomatica e sindrooretral, cuja implicacdo comum é a
colonizacédo, invasao e multiplicacdo microbiana cqgralquer um dos tecidos do aparelho
urinario. Uma vez estabelecida a infeccdo em qealgarte do trato urinario, todo o sistema
podera ser afetado (CAVAGNARO, 2005; SANTOS FILHIDO6; SOARESet al., 2006;
VIEIRA NETO, 2003).

O trato urinario acima da uretra € estéril nos momaasadios. Em geral, a uretra e a
vagina séo as Unicas areas anatomicas do sistentariggrio permanentemente colonizadas
por microrganismos. Os microrganismos acessam to tanario por via ascendente,
hematogénica ou linfatica, sendo a contaminagawipoascendente a mais frequente. Neste

caso, a urina adquire os microrganismos encontna@osgiao inferior da uretra quando passa
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da bexiga para o exterior. Normalmente estes ngarosmos comensais sao diferenciados de
patdgenos potenciais por culturas quantitativaarade&, denominadas uroculturas (BLACK,
2002; HENRY, 2008; KOCH; ZUCCOLOTTO, 2003; MURRAat al, 2006; PELCZAR,
1996).

Figura 06: Esquema do trato urindrio.

Do ponto de vista epidemiolégico todos os indiviElsdo suscetiveis, ndo obstante a
prevaléncia destas infec¢oes difere com a idade, sdatores predisponentes (anormalidade
funcional ou anatdbmica do sistema urinario, defemgg@nicas deficientes e funcdo renal
comprometida). Este tipo de infeccdo € uma das fregsientes na populacéo adulta, cerca
de 3 a 4 % das consultas médicas anuais em mulb&ceslevidas a queixas de disuria
(miccdo dolorosa) e polaciaria (urgéncia e freqiggntccional), e em pediatria é a segunda
infeccdo mais frequente (ANVISA, 2000; SANTOS FILHID06; STRASINGER, 2000).

A patogénese das ITUs envolve um série de intesagigre o hospedeiro e o
microrganismo. Os microrganismos invasores saoegsspre parte da microbiota endogena
do hospedeiro e sua frequéncia varia na depend@aciade foi adquirida a infec¢ao, intra ou
extra-hospitalar e também difere em cada ambieogpitalar considerado (BLACK, 2002;
HEILBERG; SCHOR, 2003; REMONATTO, 2006).
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Os agentes etioldgicos dominantes, responsaveinaisrde 85% dos casos de infeccdo
das vias urinarias, sdo os bacilos Gram-negativase g@ertencem a familia das
Enterobactérias, que séo habitantes normais dw itredstinal. Sem duvida alguma, o mais
comum é aEscherichia coli seguida dos génerdBroteus Klebsiella, Enterobactere
Citrobacter Entre as bactérias Gram-positivas encontram-spécess do género
Staphylococcu§SOARESet al, 2006). Nas ITUs complicadas, a incidéncidlPdeudomonas
€ maior e de Gram-positivas resistentes tambémLBHERG; SCHOR, 2003KONEMAN et
al., 2008;MURRAY et al, 2006).

A Escherichia coliesta entre as espécies uropatdgenas mais frequese® relatada
em indmeras pesquisas como 0 agente etiologicd€#% dos casos de infeccdo urinaria
comunitaria e de origem hospitalar (ALMEID& al, 2007; CAVAGNARO, 2005; KOCH,;
ZUCCOLOTTO, 2003; LUCCHETTEt al, 2005; STAMM, 2003; TORTORAt al, 2005).
Este microrganismo possui diversos fatores de &maid, que possibilitam a colonizacao e
posterior infeccéo do trato urinario (REMONATTO 050).

As espécies Gram-positivas mais comumente assecasldTUs sdoS. aureussS.
epidermidis S. saprophyticuscom destaque para ®. saprophyticusSua patogenicidade
parece estar relacionada com sua capacidade de asleélulas do epitélio do trato urinario
(MURRAY et al, 2006).

Pseudomonas aeruginos&a um bacilo Gram-negativo ndo-fermentador impogtant
uropatégeno que provoca ITU complicada. Esta bacfde ser potencialmente fatal, e,
especificamente, levar a sepse pacientes idosaruaocomprometidos. Além disso, é
considerada uma das mais prevalentes nas infebg8pgalares em todo o mundo e uma das
que formam biofilme mais frequentemente (ARRUDA989KONEMAN et al, 2008;
SHIGEMURAZet al, 2006).

O diagnostico de ITU necessita da conjugacdo ddesdelinicos com os laboratoriais,
sendo este Ultimo essencial para a confirmacacattdogia. Um dos fatores indicativos de
infeccdo € o crescimento de microrganismos na litsal MURRAY et al, 2006).

Estudos j& comprovaram a importancia social e en@# da infeccdo urinaria, um
problema que pode ser facilmente evitado, mas auke,ppor outro lado, trazer danos
consideraveis, como graves problemas renais e atérie. Aléem disso, ha o aumento na
resisténcia dos uropatdgenos, tanto na comunidagent@ no ambiente hospitalar,
aumentando a taxa de mortalidade em pacientes aotarbmia originada nas vias urinarias,

revelando a urgéncia da busca por novas medidansieds, como a exploragdo de novos
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agentes antimicrobianos (BAIlkt al, 2006; PRETTO, 2005; SANTOS, 2007; SOAR&S
al., 2006).

3.8 RESISTENCIA BACTERIANA

Nos ultimos anos a resisténcia microbiana as ntdtiglrogas vem aumentando
progressivamente e se tornando um problema de gaildlea. Este aumento € bem maior em
bactérias e tornou-se uma ameaca aos tratamentamatgas infecciosas, ocasionando
dificuldades no controle de infec¢cbes, aumentoaxa tde morbidade, mortalidade e dos
custos de servigos de saude e dos hospitais (ORIGANRDO5).

A euforia da descoberta dos primeiros antibiétieoa crenca de que no futuro nao
existiiam mais doencas infecciosas foram esmodEgenmma vez que a complexidade das
reacdes quimicas das bactérias foi menosprezadan aomo o desenvolvimento de
mecanismos para sua sobrevivéncia (UJVARI, 2003).

Os mecanismos de resisténcia bacteriana séo comspleariados e ndo completamente
conhecidos. Mdultiplos determinantes contribuem @acecorréncia, freqiiéncia e persisténcia
da resisténcia bacteriana, tais como: a pressa@biveelpelo uso abusivo de antibidticos;
utilizacdo de antibidticos para o tratamento e gneéio de infecgcbes em animais e plantas; a
nao consideragcdo da resisténcia como um problensal;s@ livre e indiscriminada
comercializacao de antibidticos; a conscientizaf@paciente, por parte dos clinicos, de que
se devem cumprir os tratamentos em doses e tempdIA1994;KONEMAN et al, 2008;
ORLANDO, 2005).

Paralelamente ao aumento da resisténcia aos ardia@nos, houve uma diminuigao no
desenvolvimento de novas drogas, tornando-se cerlanmais urgente a conscientizacdo a
respeito da resisténcia microbiana pelos servieosadde e a prevencao do aparecimento de
novas, através de programas e estratégias basimsbusguem o controle abusivo e
indiscriminado de antibidticos, além de incentivgmra a descoberta de novos
antimicrobianos (ORLANDO, 2005).

Apesar da maioria dos antibioticos existentes ateate no mercado ser de origem
sintética, a pesquisa de produtos naturais voltseraobjeto de estudo cientifico. Entre as

principais ferramentas na busca de novos modeltscoares estédo a informacéo de como as



27

plantas sdo utilizadas por diferentes grupos é&rgco estudo farmacolégico das preparacdes
utilizadas (MAIA, 2008).

Tendo em vista que bactérias resistentes a divenstisiicrobianos representam um
desafio no tratamento de infec¢des, é notéria assetade de se encontrar novas substancias
para serem utilizadas no combate a estes micr@masi onde o potencial terapéutico das
plantas entra como uma das alternativas pararnadgmas (ORLANDO, 2005).

3.9 ENSAIOS DE ATIVIDADE ANTIMICROBIANA

A determinacao da atividade antibacteriana (AAudea substancia pode ser verificada
por meio de varias técnicas, como a difusdo em, &gar pode ser realizada de trés formas:
disco, poco ou template; e o método da diluicdo agar ou em caldo, que pode ser
desempenhada de duas maneiras: macrodiluicdo edihiicdo (ALVES et al, 2008;
NCCLS, 2003 a,b; SANTOS FILHO, 2006).

S&do descritos na literatura inUmeros trabalhos wjiigam o0s ensaios de atividade
antimicrobiana para testar a acéo de extratosasegsd contra microrganismos (ALVESal,
2008; ORLANDO, 2005; PRETTO, 2005; REIS, 2006; SANS, 2007; SOARE®t al,
2008; SOUZAet al, 2007a,b; SOUZA, 2007).

Os dois métodos mais comumente utilizados paragetn de extratos de plantas com
potencial antibacteriano sdo: difusdo em agangcdidb em caldo (ALVE®t al, 2008).

Alves et al. (2008) realizaram um estudo comparativo entre agodologias
comumente usadas em trabalhos que envolvem exttatespécies vegetais, como a difuséo
em agar pela técnica do poco, do disco e do teey@ad método da microdiluicdo em caldo.
O ensaio de difusdo em agar pela técnica do pagomiErou melhor desempenho e o método
de diluicdo em caldo pode ser considerada a melpgdio para determinacdo da atividade
antimicrobiana.

No método de difusdo em agar pela técnica do poga guantidade padrdo do
microrganismo é espalhada uniformemente sobre Umea pom agar. Em seguida, sdo feitos
orificios no agar, e estes sdo completamente pnemscom o0s extratos a serem testados.

Em seguida as placas séo incubadas a 382TC por 24h. Apos a incubagéo, os halos de

inibicdo que aparecem no agar em volta dos pogosns@lidos com auxilio de uma régua
milimetrada (ALVESet al, 2008; ORLANDO, 2005; SOUZA, 2007).



28

Para garantir a confiabilidade dos resultados, désjprensavel trabalhar com uma
metodologia padronizada. O método padronizado @lmante preconizado pelo CLSI
(Clinical and Laboratory Standards Institute), gmtiNCCLS (National Committee For
Clinical Laboratory Standards) (ALVES al, 2008).

Os métodos de diluicdo em caldo ou agar sdo iguedmaceitaveis para medir
quantitativamente a atividade vitro de um agente antimicrobiano contra um determinado
isolado bacteriano, enquanto que a metodologiafdsé®d em agar € considerada uma técnica
gualitativa (NCCLS, 2003a,b).

O método de diluicdo é empregado para definir &@unacdo minima de um agente
necessaria para inibir ou matar um microrganisms. &yentes antimicrobianos sé&o
geralmente testados em diluicbes consecutivasmereor concentracdo capaz de inibir o
crescimento de um organismo € considerada commae@tracao Inibitéria Minima (CIM)
(NCCLS, 2003a). Além de ser considerado o padraa jpieterminar o parametro de
sensibilidade a antimicrobianos, a CIM também @zatla para avaliar o desempenho de
todos os outros testes de sensibilidade (ANDREWG1 R

A técnica de microdiluicdo em caldo € uma adaptagdem essa denominacgéo porque
envolve o uso de pequenos volumes de caldo coleeadglacas de 80, 96 ou mais pocos de
fundo redondo ou cdnico estéreis, proprias paraodiicicdo. Nos pocos sdo acrescentadas
diversas concentracdes dos agentes antimicrobersesem testados e sdo inoculados com

uma suspensdo padrdo dos microrganismos em anABs@lacas de microdiluicdo sao

incubadas a 35°C-2°C por 24h. O resultado pode ser visualizado éfade aparelhos
baseados em leitura oOptica, a “olho nu” ou com xilaude substancias que revelem a
presenca de células viaveis na amostra, como goodearesazurina (ALVE& al, 2008).

Esta substancia é utilizada como indicador de coin&cdo bacteriana ou para testar
atividade antimicrobiana através da mudanca deragfo, pois € um indicador de éxido-
reducdo. A resazurina (7-hidroxi-3H-fenoxazina-3d®-6xido) de cor azul é oxidada na
presenca de células viaveis a resofurina, substatecicoloracdo vermelha (ALVES al,
2008; PALOMINOEet al., 2002).
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4 METODOLOGIA

4.1 EXTRATO VEGETAL

4.1.1 Selegdo das espécies de plantas em estudo

A escolha das espécies vegetais estudaSargphnodendron adstringen@viart.)
Coville e Hancornia speciosgGomez, tem como base levantamentos etnobotarocole
estas plantas séo indicadas para o tratamentovdesalé enfermidades, inclusive infeccdes
relacionadas ao trato urinario, e trabalhos acadimielacionados as espécies em estudo
(ALMEIDA et al, 1998; COELHGCet al, 2005; FERREIRAet al, 2007; LORENZI, 2000;
MACEDO; FERREIRA, 2004; NICIOLI, 2006; OLIVEIRAt al, 2007; ORLANDO, 2005;
PANIZZA, 1997; RODRIGUES, 2007; SANTOS, MELLO, 20030ARESet al, 2008;
SOUZA,; FELFILI, 2006; VILA VERDEget al, 2003).

As espécies foram coletadas no més de novembrOGf Aa Universidade Federal do
Tocantins/Campus de Porto Nacional, e identificagak Prof. Msc. Rodney Haulien
Oliveira Viana, botanico e professor assistenteutso de Biologia da Universidade Federal
do Tocantins/ Campus de Porto Nacional.

Herbarizou-se uma amostra de cada planta no HerldéiTocantins localizado na
Universidade Federal do Tocantins/Campus de PodcioNal, com numeros de registro

10.041 par&. adstringeng 10.042 parél. speciosa

4.1.2 Extrato etandlico das espécies vegetais

A preparacdo do extrato etanolico das plantas éailizada no Laboratério de
Fitoquimica da Universidade Federal do Tocanting/@e de Porto Nacional, de nhovembro
de 2008 a abril de 2009.
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Para a obtenc&o dos extratos vegetais, as pateasrdas plantas foram dessecadas em
estufa a temperatura de 60°C. Em seguida, as casasdolhas d&. adstringen® daH.
speciosaoram trituradas utilizando-se um moinho de fa@48RCONI, Mod. MA-340/A) e
maceradas a temperatura ambiente com uma soluc@ica@ etilico a 96%, durante 72
horas. ApOs extracdo prolongada, a solucdo reseltfan filtrada e concentrada em um
evaporador rotativo (MARCONI, Mod. MA120-TH). Seeese 0 material utilizando-se um
liofilizador (LIOTOP/ Mod. L101) por um periodo d&h para a retirada do excesso de
solvente restante do processo de evaporacao, eeeseea forma granulométrica do tipo pé
dos extratos (COLARES, 2007).

4.1.3 Preparo das solucdes dos extratos para ostéssmicrobiolégicos

Para a realizagdo do método de difusdo em agamfgnaparadas trés solucdes
diferentes dos extratos utilizados dissolvidos eimetlisulfoxido (DMSO) (Vetec):
100mg/mL (0,5g de extrato dissolvidos em 5 mL de Sy, 200mg/mL (1g de extrato
dissolvidos em 5 mL de DMSO) e 300mg/mL (1,59 d&ata dissolvidos em 5 mL de
DMSO) (ORLANDO, 2005).

Para a solucdo estoque dos extratos para a dededoinla CIM foram pesados 100mg
de cada extrato e dissolvidos em 1mL de DMSO. @stes foram diluidos em caldo Brain-
Heart Infusion (BHI) a partir da solucdo estoquel@®mg/mL de 1:5 obtendo-se solucdes
teste de 20mg/mL (SOUZA, 2007).

4.2 ANALISES MICROBIOLOGICAS

4.2.1 Material Microbiol6gico

Foram utilizados microrganismos isolados de uroca#t positivas, devidamente
identificados pelas biomédicas JacquehMithomem de Morais e Roumayne Lopes Ferreira,
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dos Laboratérios Etica e Osvaldo Cruz do municiggoPalmas/TO, respectivamente, no

periodo de abril a junho de 2009.

As bactérias utilizadas para a realizacédo da pes@sitao relacionadas no quadro 01.

Quadro 01: Espécies bacterianas utilizadas no trabalho.

Microrganismos N©°
Gram-negativas
Enterobactérias

Citrobacter sp. 2
Enterobacter agglomerans |3
Enterobacter sp. 3
Escherichia coli 18
Klebsiella ornithinolytica 1
Klebsiella oxytoca 1
Klebsiella ozaenae 1
Proteus mirabilis 1
Outras

BGN-NF 2
Pseudomonas aeruginosa |4
Gram-positivas
Staphylococcus aureus 3
Staphylococcus epidermidis| 2
Staphylococcus saprophyticuls
Staphylococcus sp. 8
TOTAL 50

As amostras foram mantidas em agar Nutriente (Bg)bre conservadas sob
refrigeracdo (4°C) no Laboratorio de Microbiolodéédica e Ambiental do Instituto de
Biologia e Saude Publica da Universidade Federdlatmntins/Campus de Porto Nacional e
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Laboratério Multiusuario | da Universidade Fedatal Tocantins/Campus de Palmas, sendo

repicadas 24h antes de cada teste para a utili@géolonias jovens.

4.2.2 Métodos microbioldgicos

A pesquisa foi desenvolvida em dois laboratoriog &bril a maio de 2009 no
Laboratério de Microbiologia Médica e Ambiental bistituto de Biologia e Saude Publica
da Universidade Federal do Tocantins/Campus de R&tional e de junho & novembro no
Laboratorio Multiusuario |1 do curso de Medicina ddniversidade Federal do

Tocantins/Campus de Palmas.

A avaliacdo da AA dos extratos foi realizada pelétodo de difusdo em agar pela

técnica de pocos e pela avaliacdo da CIM.

4.2.3 Preparo dos inéculos bacterianos

Para o preparo dos inoculos bacterianos, as baxt@rE50, Quadro-01) foram ativadas
em tubo contendo 2,5mL de agar Nutriente, incuba@o35°C +2°C por 24h. Para o
isolamento de coldnias jovens, selecionou-se @3)(& 04 (quatro) colbnias, transferindo-as
para um tubo estéril contendo 9 mL de solucdoaali@,9% (Arboreto). A turvagéo salina foi
ajustada com a escala 0,5 de MacFarland (ORLANDGO5R

4.2.4 Preparo do meio de cultura

Preparou-se o agar Mueller Hinton (AMH) (Acumedm)o agar BHI (Biobras)
conforme especificacdes do fabricante. Os meiasuttera foram esterilizados em autoclave
vertical (PRISMATEC/Mod. CS) por 15min a 121°C. Néacas de Petri foram dispensados
50 mL de AMH e nas microplacas 100ul de BHI em qauizo.
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4.2.5 Controles

Foram utilizados como controle positivo (CP) antimmbianos comerciais de referéncia,
respeitando o perfil de sensibilidade de cada gr@pantibidtico Ampicilina (Sandoz) foi
utilizado como substancia controle para as bast&ram-positivas e o Ciprofloxacino (Prati-
Donaduzzi) para as Gram-negativas por fazerem pigeantibidticos de escolha para ao
tratamento de ITU (STAMM, 2003). E como controlegaiévo (CN) foi utilizado DMSO
puro (ORLANDO, 2005; SOUZA, 2007).

4.2.6 Preparo do controle positivo (CP)

Preparou-se uma solucdo na concentracdo de 1lmgéntada antibidtico utilizado
(ANDREWS, 2001).

4.2.7 Método da difusdo em agar pela técnica do po¢

O teste de difusdo em &gar foi fundamentado na BdW2-A8 do NCCLS, com
modificagcdes (NCCLS, 2003b; ORLANDO, 2005).

Foram acrescentados 100ul do indculo bacteriano cormjuda de uma pipeta
automatica nas placas de Petri previamente pregmaam AMH. Distribuiu-se o in6culo em
toda a superficie do meio com auxilio de uma alkaDdgalski, utilizando a técnica de
espalhamento em superficie “spead-plate”. Aposnalguinutos, com um canudo plastico
descartavel foram feitos cinco po¢cos medindo apragamente 6 mm cada. A partir da
confeccdo dos pocos, dispensou-se 40,0ul dos extrets concentracdes de 100, 200 e
300mg/mL, junto com os CP e CN nos pocgos devidanéentificados, com pipeta
automatica. Incubou-se em estyBIOPAR/Mod.S80SA) a 35°C +2°C por 24h. Apds a
incubacao, o halo de inibicdo foi medido em milimogt utilizando-se uma régua milimetrada,
e o valor estimado foi a média dos halos em tapdicde acordo com o desenho da figura 07.
Todos os procedimentos foram realizados com méatepi@viamente autoclavados e em
capela de fluxo lamingMARCONI /Mod. MA1550).
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Figura 07: Desenho da difusdo em agar pela técnica de polgast pom agar Mueller
Hinton recebe o inéculo bacteriano; confeccdo doP e posterior adicdo das solucdes do
controle negativo (DMSO), controle positivo (anbifico) e 100, 200 e 300 mg/mL dos
extratos. CN — controle negativo; CP — controlatpas 1 — 100 mg/mL; 2 - 200 mg/mL; 3 -

300 mg/mL.

4.2.8 Determinacao da Concentracao Inibitéria Minia

A determinagéo da CIM foi realizada tendo como &mdnto a Norma M7-A6 do

NCCLS com modificagées (NCCLS, 2003a; SOUZA, 2007).
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Nesta metodologia foi utilizada diluicdo em miciga, onde em todos os pogos foram
colocados 100ul de caldo BHI. Foram pipetados 1l@gutada uma das solucdes estoque
(20mg/mL) dos extratos nos respectivos pocos dagia linha (colunas 1 a 4 e de 9 a 12).
Foram realizadas diluicOes seriadas transferindi®8g ! do pogo anterior para o subsequente
(linhas A a H) desprezando-se 100pul no final, aliwese as seguintes concentragoes: 5,0, 2,5,
1,25, 0,625, 0,312, 0,156, 0,078 e 0,039 mg/mL.cAda um destes poc¢os foram adicionados
100ul da solugdo bacteriana. Como controle negativo crescimento bacteriano foi
adicionado a um poco (coluna 5) 100ul do antibdbécde solugdo bacteriana. Para controle
do solvente foi adicionado 100ul de DMSO:BHI (1et) um pocgo (coluna 6). O controle do
crescimento bacteriano foi verificado pela adicdd@d0Oul de solucéo bacteriana (coluna 7). E
como controle microbiologico dos extratos foramcamtiados 50ul de cada extrato na coluna
8, conforme figura 8. As microplacas foram incutzagar 24h a 35°C £2°C. A inibi¢do do
crescimento bacteriano foi evidenciada pela adig@éo50ul de uma solucdo aquosa de
resazurina (Sigma) a 0,01% apd6s 1lh de incubacadb’°a23 Foi considerado como
concentracao inibitéria minina a menor concentragéoinibiu o crescimento bacteriano. Os
testes foram realizados em triplicata e todos osgqalimentos foram desempenhados com

materiais previamente autoclavados e em capelaxte [lBminar.
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Legenda:

O Extrato da casca do 8.adstringens O CP microrganismo

© Extrato da folha do S.adstringens @ CN extrato da casca du S.adstingens
© Extrato da casca da H.speciosa @ CN exlralo da folha do S.adslringens
Q Extrato da folha da H.spociosa (O CN extrato da casca da H.speciosa

O CP anlibidlico . CN cxtrato da folha da H.speciosa
@ cNDovso

Figura 08: Esquema da microplaca para a determinacédo da CIM.
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5 ANALISE ESTATISTICA

Os resultados dos ensaios microbioldgicos pelo agoétta difusdo em agar foram
submetidos a analise estatistica por testes n@oapgaiicos, seguindo o modelo Kruskal-
Wallis pelo método de Dunn. A determinacdo da Ct¥ dvaliada através da moda dos
resultados encontrados (ARANGO, 2005).
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6 RESULTADOS
6.1 DIFUSAO EM AGAR - TECNICA DE POCOS

Na metodologia da difusdo em agar pela técnicaodesy o solvente DMSO empregado
para solubilizar os extratos liofilizados foi wtdido como controle negativo. Pela figura 9
pode-se observar que neste poco ndo houve halailliedb do crescimento bacteriano,
demonstrando que ndo houve intervencdo do solwemtatividade antibacteriana. Nesta
mesma figura é possivel visualizar os halos deiciéib para as diferentes concentracfes
testadas e para o controle positivo. Como conoktivo foram utilizados os antibiéticos

Ampicilina para microrganismos Gram-positivos erGffpxacino para Gram-negativos.

Figura 9: Fotografia do teste de difusdo em &gar jeetécnica de pocos extrato da
casca dd. adstringensontraS. aureusCN — controle negativo; CP - controle positiver 1

100mg/mL; 2 — 200mg/mL; 3 — 300 mg/mL.
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6.1.1 Casca d&. adstringens

Froteus aidbilis
Staphylococoy s epidemriais
Ertemmbigcher g0,
Staphylococows s3pomak wicu s
Staphylocooou s JumenE
Staphylococons 50,
Escherohia ool

BEA-NFE

Citmhacter 50,

Entembacter agglomeans
Preydomon s Fenyinoss
Hlehsiella oxytocs

Hlehsiellz ozzenze

. o . hadia
Hlehsiall Hrimod -
=hsiglla omithinol tica Casca de Stohrodendmonr 3d stimgens Mé&diathP

u] 5 10 15 20 25 30

Didmetra do Halo (mm)

Figura 10: Diametro dos halos de inibicdo (mm) do extrato @alsca ddS. adstringens

para as bactérias testadas.

Conforme podemos observar na figura 10, as bast&ram-positivas apresentaram
maior sensibilidade. Com relacdo as bactérias Gregativas, K. ornithinolytica ndo
demonstrou sensibilidade ao extrat®, enirabilisapresentou a maior sensibilidade.

Em ordem decrescente de sensibilidade ef@aonirabilis, S. epidermidisk. sp, S.
saprophyticusS. aureusS. sp., E. coliBGN-NF,C. sp, E. agglomeransP. aeruginosaK.

oxytoca K. ozaenae K. ornithinolytica
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6.1.2 Folha daS. adstringens

Ertembacter agglomeans
FPeeudomords Femgiross
BiEA-NF

Pmoteus midbilis
Staphylococons 50,
Staohylococow s epidemriais
Citmhacter 5o,

tilehsiella oxyloos

Ezcherohiz ool
Entembacterso. p
Staphylococows s3omah whicus b
Staphylocooous Jumens b

Hlehsiellz ozzenze p

Hiehziela omithinolwica ) =) ridia
Falha de Styphroderdmon Fastingens T MEdiatDP
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Didmetra do Halo (mm)

Figura 11: Diametro dos halos de inibicdo (mm) do extratofddsas doS. adstringens

para as bactérias testadas.

De acordo com a figura acima, alguns microrganisragaliados apresentaram
resisténcia nas concentragdes testadas para toeddrfolha dds. adstringenscomo:E. sp.,
S. saprophyticysS. aureus, K. ozaena&. ornithinolytica As bactérias sensiveis foraf:
agglomerans, P. aeruginosBGN-NF, P. mirabilis, S. sp S. epidermidis, C. spK. oxytoca

eE. coli.
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6.1.3 Casca dad. speciosa

Figura 12: Fotografias do teste de difusdo em agaom o extrato da casca da.
speciosaA) Halo de inibicdo contr§. sp.B) Crescimento d&. spao redor do poco. C) Halo
de inibicdo contraS. epidermidis.CP — controle positivo; CN — controle negativo—1
100mg/mL; 2 — 200mg/mL; 3 — 300mg/mL.

Na figura 12A é possivel visualizar o halo de igdtoi do crescimento bacteriano
formado ao redor do pogo onde foi aplicado o extidt figura 12B, o extrato da cascaHla

speciosando inibiu o crescimento microbiano. E na figui2ZClobserva-se crescimento
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bacteriano ao redor do CN, e sensibilidade do mgerasmo testado nos pogos onde foram

aplicados o CP e as diferentes concentracdes dat@xt

Ertembacter agglomeans
Staphylococoy s epidemriais
Proteus aidbilis
Staphylococons 50,
BE-F

Freydomonds Fengimnoss
Citmhacter 5o,
Emtermfigcter 0.
Ezcherohiz ool

Hlepsiella onytoca

Staphylococows s3omah whicus b
Staphylocooous Jumens b

Hlehsiellz ozzenze p

o I8 média
Hlehziells omithinolywtica p Casca de Hemcomia soecioss T MédiatDP
u] 5 10 15 20 25 20

Didmetra do Halo (mm)

Figura 13: Diametro dos halos de inibicdo (mm) do extrato dsca daH. speciosa

para as bactérias testadas.

De acordo com a figura 13, a atividade antibaaterdo extrato da casca kaspeciosa
foi observada em 10 (dez) espéciBs:agglomeransS. epidermidisP. mirabilis S. sp,
BGN-NF, P. aeruginosa, C. sp., E. sp., E. ®K. oxytoca As bactérias resistentes ao extrato

foram:S. saprophyticysS. aureusk. ozaenae K. ornithinolytica
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6.1.4 Folha daH. speciosa

Pela analise da figura 14 é possivel inferir qulascas espécies Gram-positivas testadas
e das 14 (quatorze) espécies analisadas, apenédu&? ndo foram sensiveis a acdo do

extrato da folha dBl. speciosaK. ozaenae K. ornithinolytica.

Entre os microrganismos sensiveis, em ordem demresestdoS. epidermidis, S.
saprophyticus, S. aureus, S. sp., P. mirabiliadglomeransBGN-NF, E. sp, P. aeruginosa,

E. coli, C. speK. oxytoca.

Stzohylococow s epidemriais
Staphyococcw s szomak yliows
Staphylocooous Jumens
Staphylococons 50,

Foleus migbiliz

Ertermbacter agglomeans
B e

Emtermfigcter 0.
FPreydomonds Fenginoss
Ezchedehia ool
Citmhacter 0.

Hlehsiella oxytocs

Hlehsiellz ozzenze

tlehziella amithinol wica Médi
Folha de Hameomia speciosa E Mzd:::tDP'

u] 4] 10 15 20 25 20

Didmetra do Halo (mm)

Figura 14: Diametro dos halos de inibicdo (mm) do extrato fo#fsas daH. speciosa

para as bactérias testadas.
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6.1.5 Todos os extratos

45 ¢ o
Todos os extratos E ng:;DP

Digmetro do Halo {mm)

CP 100 200 300
KY-H(3;1600) = 834,7119; p = 00,0000 Tratamento

Figura 15: Comparacao da atividade antibacteriana entre oatestdas folhas e cascas
do S. adstringeng H. speciosanas concentracdes de 100, 200 e 300 mg/mL com toote®n
positivo.

Ao analisarmos as diferencas entre os diametrosalos de inibicdo do crescimento
bacteriano entre o controle positivo e as divecsasentracdes dos extratos, constatou-se que
as diversidades significativas relacionam-se entreontrole positivo e 0s extratos, nao
havendo variedades expressivas entre as concezgrded100, 200 e 300 mg/mL para cada

extrato testado, em conformidade com a figura acima
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Figura 16: Comparacéo entre os didmetros dos halos de inilligéteriana entre os
extratos das folhas e cascasd@dstringeng H. speciosa.

Conforme podemos observar na figura 16, dos geatratos analisados, a cascallio
adstringense a folha dad. speciosapresentaram os maiomiametros dos halos de inibi¢cao

do crescimento microbioldgico, seguidoscdaca d&l. speciosa da folha d&. adstringens

6.2 CONCENTRACAO INIBITORIA MINIMA

Na determinacéo da CIM pela técnica da microdituiggs controles utilizados foram
validos, uma vez que se detectou crescimento lewbenos pocos selecionados para controle
positivo microbiolégico; auséncia de crescimentoté&@@ano nos pocos que ndo receberam
indculo, indicando a esterilidade dos extratosPdSO e do meio de cultura. Os controles
positivos foram os mesmos utilizados na difusédagar, e a partir da mudanca de coloracéo
dos pogos com 0 emprego da resazurina, foi possérdicar a auséncia (cor azul) ou a
presenca (cor vermelha) de células bacterianas.

De acordo com o quadro 02, que expOe os valores meglentes dos testes de
determinacdo da CIM, verifica-se que o extrato daca doS. adstringensfoi o que
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apresentou as menores CIMs, seguido do extratolda tiaH. speciosae da folha dds.
adstringens O extrato da casca dH. speciosando demonstrou atividade para esta

metodologia nas concentracdes testadas.

Quadro 02: Moda dos resultados de CIM dos extratos testasiosng/mL.

Bactérias Extratos

CasceS.  |FolhaS. |Casced. |FolhaH.
Gram-negativa adstringensadstringensgspeciosa | speciosa
BGN-NF 5 >5 >5 >5
Citrobacter sp. >5 >5 >5 >5
Enterobacter agglomerans |>5 >5 >5 >5
Enterobacter sp. >5 >5 >5 >5
Escherichia coli >5 >5 >5 >5
Klebsiella ornithinolytica 1,25 >5 >5 5
Klebsiella oxytoca 1,25 5 >5 2,5
Klebsiella ozaenae >5 >5 >5 >5
Proteus mirabilis >5 >5 >5 >5
Pseudomonas aeruginosa |5 >5 >5 5
Gram-positiva
Staphylococcus aureus >5 >5 >5 >5
Staphylococcus epidermidig 5 >5 >5 5
Staphylococcus
saprophyticus 2,5 >5 >5 5
Staphylococcus sp. >5 >5 >5 >5

Cor azul: bactérias que apresentaram sensibilidadieterminacéo da CIM.

O extrato da casca ¢ adstringengdemonstrou CIM para BGN-NP, aeruginosae S
epidermidisde 5,0 mg/mL, par&. saprophyticude 2,5 mg/mL e par. ornithinolyticae K.
oxytocade 1,25mg/mL. Para o extrato da folha Sloadstringengpenas 01 (uma) bactéria
evidenciou CIM nas condi¢Oes estudadas:oxytocacom CIM de 5,0 mg/mL. E para o
extrato da folha d&l. speciosaverificou-se atividade pand. ornithinolytica P. aeruginosa

S. saprophyticus S epidermidisde 5,0mg/mL e pard. oxytocade 2,5mg/mL.
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Em decorréncia dos resultados alcancados, ficeetddjue as menores concentragdes

foram encontradas para as bactérias Gram-negativas.

Figura 17: Fotografia das microplacas.A) Microplaca com os extratos, antes da
aplicaOcéo da resazurina B) Microplaca logo apépleacdo da resazurina C) Microplaca
com resazurina apoés incubacao, onde nota-se anpeeda coloracao rosa para 0s pocos onde

houve crescimento bacteriano e azul onde houvgéaldlo crescimento.
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7 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Pelo exame dos resultados da difusdo em agar éelosderir que houve diferencas
expressivas entre o diametro dos halos de inillgaorescimento bacteriano dos extratos das
folhas e cascas d®. adstringeng H. speciosacom o controle positivo utilizado para validar
as analises, em conformidade com a figura 15.dstle estar relacionado com a velocidade
de difusdo das substancias testadas e com a pompniposicdo dos extratos, uma vez que
num extrato de planta encontram-se diversas suliatardiluidas e, também pelas
caracteristicas do controle positivo, que é umbaitico sintético, ou seja, uma substancia
pura, com mecanismos e espectro de acado conheardplamente estudados e testados.

Em meio aos extratos testados por esta técni@sca dd. adstringeng a folha dad.
speciosaapresentaram o maior potencial antibacteriandptpela quantidade de espécies
sensiveis quanto pelo tamanho dos halos de sédad#| conforme é possivel visualizar nas
figuras 10, 14 e 16.

Das 14 (quatorze) espécies bacterianas testaddse8) demonstraram sensibilidade
ao extrato da casca & adstringensl2 (doze) a folha dd. speciosalO (dez) a casca dth
speciosae 09 (nove) a folha d&. adstringenssegundo as figuras 10, 14, 13 e 11,
respectivamente, verificando-se também a difereegirte as meédias dos halos de
sensibilidade para cada microrganismo em cadatextra

K. ornithinolyticafoi o Gnico microrganismo testado que ndo demoanstemsibilidade
aos extratos na difusdo em agak.eozaenadoi sensivel apenas ao extrato da casc&.do
adstringens.

Dos experimentos realizados através da difusdogam #oi possivel observar qu&
epidermidise P. mirabilis apresentaram os maiores halos de sensibilidadedquse utilizou
0 extrato da casca & adstringens.

A maior parte da atividade antibacteriana foi obs@a na metodologia da difusdo em
agar, o que pode ter ocorrido devido as concerdsagds extratos utilizados neste teste serem
mais altas do que as concentracdes utilizadasdpéeaminar a CIM.

Em ambos os testes, as maiores atividades foraemwt@sidas pelos extratos da casca
do S. adstringense folha daH. speciosa indicando que estes extratos possuem maior
potencial antimicrobiano.

Diversos autores desconsideram valores dos halosnitdcdo de crescimento

microbiano inferiores a 10 mm devido ao fato dandeamaioria dos antibiéticos de uso
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clinico ser ativa contra microrganismos sensivepadir de halos superiores a este valor
(GONCALVESet al, 2006).

Partindo desta proposicdo, nas duas metodologidigadas, as bactérias Gram-
positivas mostraram-se mais sensiveis aos extuéitzados. O que vai de encontro a outros
trabalhos realizados com atividade antibacterianaxdratos vegetais (CUNIC& al, 2004;
MAIA, 2008; SANTOS, 2007).

Segundo Maia (2008) e Pretto (2005), o perfil detsedade em relacdo as bactérias
Gram-positivas tem sido geralmente encontrado ested de atividade antimicrobiana com
plantas, entretanto é um fenbmeno também obserymia a maioria dos agentes
antimicrobianos. O que pode estar relacionado atitoigdo da parede celular bacteriana e do
extrato vegetal. Existe uma relacdo entre o teomd&abdlitos secundarios e a atividade
contra bactérias Gram-positivas, que tém estrutgialar mais rigida, parede celular
guimicamente menos complexa e menor teor lipidicquk as bactérias Gram-negativas.

Além disso, a utilizacdo de solventes polares, comeianol que foi utilizado neste
trabalho, pode estar relacionada com uma maioidatie contra as bactérias Gram-positivas,
pelo fato deste tipo de microrganismo possuir meaor lipidico na constituicdo da sua
parede celular.

A resisténcia intrinseca das bactérias Gram-nexgmtos agentes antimicrobianos esta
relacionada com a parede celular que € mais commsttuturalmente e quimicamente do
que a parede das Gram-positivas. A presenca da rapanbxterna, que é constituida por uma
bicamada lipidica pouco permeavel a solutos hilito§, tais como a maioria dos nutrientes e
antimicrobianos, € uma das estruturas da paredeanigbui para essa particularidade. Com
isso, 0 agente antimicrobiano encontra grandeullifacle de penetrar na célula, ou quando
consegue a concentracdo ndo € alta o suficientegpeiesentar o resultado esperado. Além
desta estrutura, estas bactérias possuem o espdptagmatico, onde sdo encontradas as
enzimas degradantes que inativam alguns antibgtammo por exemplo, os beta-lactamicos,
nucleases, proteases, entre outras (MURRAAL, 2006; PRETTO, 2005; SOARES, 2005).

Também tem sido demonstrado que as bactériastgdbras Gram-negativas, possuem
mecanismos especializados em expulsar substansteenleas para fora de sua célula,
denominado bomba de efluxo. Este mecanismo atu#atido o acesso do agente
antimicrobiano ao seu alvo de acédo, através de ativa bomba de efluxo, que lanca a
molécula de antibiético para fora da célula. Esstesia previne o acumulo de droga no

interior do microrganismo, evitando assim que onsgeantimicrobiano atinja a quantidade
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necessdria para tornar o ambiente letal a célétaerercendo o seu efeito (PRETTO, 2005;
SOARES, 2005).

Em relacdo a determinacdo da CIM, que avalia a mmormcentracdo da substancia em
teste capaz de inibir o crescimento microbianodaindo existe na literatura referéncias
conclusivas para classificar as faixas de CIM e soarespondéncia de atividade
farmacoldgica para extratos vegetais. Um dos pdramemais citados em trabalhos
cientificos deste tipo € o estabelecido por Hodtal. (2002), onde valores da CIM menor
gue 0,1mg/mL séo considerados com boa atividadmianbbiana, os que apresentam valores
entre 0,1 e 0,5mg/mL sdo considerados moderadanagintes, entre 0,5 e 1mg/mL séo
considerados fracos e quando a CIM for maior qug/thin o produto é considerado inativo
(PRETTO, 2005; SOUZA, 2007).

No entanto, optou-se por ndo desprezar valores &nér 1 mg/mL, pois 0s extratos de
plantas sdo compostos ativos que se encontrandaklitédm outros compostos, ndo sendo
apropriado coloca-los no mesmo patamar dos compesiteticos, que sdo substancias puras.

Apesar das bactérias Gram-positivas terem resgoncdm mais sensibilidade aos
extratos, as bactérias Gram-negativas apresentasammenores CIMs. Desta forma, as
espécies d&lebsiellamostraram-se mais sensiveis na determinacdo da&tude pode ser
observado para os extratos da casca e follfa dalstringeng folha daH. speciosaonde as
menores CIMs foram patd. ornithinolytica e K. oxytoca Na difusdo em agak. oxytoca
representa a espécie com os menores halos deikgadédeK. ornithinolyticafoi o Gnico
microrganismo resistente a todos os extratos, puidedo a diferenca entre as duas técnicas.

Na determinacdo da CIM também é possivel obsemarogorreu uma frequéncia de
espécies sensiveiK. ornithinolytica, K. oxytoca, P. aeruginosa, S. epididis, S.
saprophyticugpara os extratos da cascallcadstringeng folha daH. speciosae K. oxytoca
para o extrato da folha d& adstringens.

Alves et al (2000), Rauhaet al (2000) e Orlando (2005) demonstraram em seus
trabalhos que néo existe relagcdo entre o tamanhdallm de inibicdo do crescimento
microbiano com menor ou maior atividade do exttagtado. O que pode explicar quando no
método de difusdo sdo desenvolvidos halos maicaes @gs Gram-positivas e na CIM as
menores concentracdes ocorrem nas Gram-negativas) € o caso d&. oxytocacom a
menor media dos haloske ornithinolyticaque ndo mostrou sensibilidade nesta metodologia,
0 que justificaria estas desigualdades.

A velocidade de difusdo das substancias testadiesipfiuenciar na falta de correlacéo
entre o tamanho do halo de inibicdo do crescimen@M. O que pode ocorrer devido a
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massa molecular das substancias, onde uma maseaufaolbaixa pode difundir-se mais
rapido do que substancias com massa maior, pratluzolessa forma, halos de inibicéo
maiores quando comparados com as substanciasadena#tsa molecular (BLACK, 2002;
REIS, 2006).

Os agentes antimicrobianos isolados de plantasnpagr ativando ou bloqueando
reacdes enzimaticas, afetando diretamente a sirgeggnatica em nivel nuclear ou
ribossomal ou mesmo alterando determinadas esirutler membranas (GONCALVESal,
2006).

Neste sentido, os mecanismos de acédo dos extratesmpser influenciados pela
presenca de varios componentes ativos, que podemaouapresentar atividades fisico-
quimicas que aumentam ou reduzem a atividade atdii@na. Além disso, ha varios fatores
que podem influenciar na técnica de difusdo em, &gé como: a presenca de enzimas
bacterianas, a composicdo do meio, a difusdo dsté&uda no meio, a densidade do inéculo,
0 periodo de incubacédo, a temperatura e a estddlidas substancias em uso (ESTRELA,
2000; REIS, 2006).

Para a maior parte dos microrganismos testadoshA&celatos na literatura sobre
atividade antibacteriana da cascaSiyphnodendron adstringengis comoP. mirabilis, E.
sp, S. sp, Citrobacter, S. saprophyticus, E. agglams, K. oxytocaK. ornithinolytica e
BGN-NF.

Ja contraS. aureus E. coli, S. epidermidjs P. aeruginosa Bacillus cereus
Enterococcus faecalis, Neisseria gonorrhoeae, 3higflexneri, outras espécies de
Klebsiellg assim comoStreptococcus miti® Lactobacillus caseiforam confirmadas a
inibicdo do crescimento destas bactérias por esdimate vegetal (ALVESet al, 2000;
ORLANDO, 2005; SOARE®t al, 2008; SOUZAet al, 2007a;b).

Além de bactérias, foi comprovada agdo contra lenass]) comoCandida sp C.
albicans, C. krusei, C. parapsilosi€. tropicalis (ISHIDA, 2006; ISHIDA et al, 2006;
ORLANDO, 2005; SILVAet al; 2009; SOUZA, 2007).

No trabalho desenvolvido por Orlando (2005) comxtra¢o bruto da casca dS.
adstringengpara diversas espécies de microrganismos, todeseayaram halo de inibicdo e
os maiores halos foram verificados para as bast@ram-positivas na técnica de difusdo em
agar; na determinacdo da CIM as menores concergdodam verificadas para as Gram-
negativas. As bactérids. coli, P. aeruginosa e S. auremstraram-se sensiveis a acdo da

casca ddS. adstringenso que esta de acordo com o presente trabalhaleiaminacéo da
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CIM, a menor concentracéo foi observada garaeruginosak. coli e S. aureusdiferente
dos resultados deste trabalho, com excecédo Rraeruginosa.

Souzaet al (2007a,b) e Souza (2007) verificaram a atividack#acteriana do extrato
da casca d&. adstringengontra microrganismos e observaram que menoreentacoes
do extrato obtiveram maior atividade p&aaureus e S. epidermidies,menor pard&. coli
Além disso, os extratos apresentaram atividadesxatante e antimicrobiana devido aos
metabolitos secundarios derivados da classe deomngue sdo 0s principais constituintes
desta droga vegetal.

Taveira (2007) ndo constatou atividade antimicnodidos extratos das folhas 8e
adstringenscontrakE. coli, P. aeruginosaS. aureusC. albicans Salmonella chloresujs,
faecalis pelo método de difusdo em discos. O que estaa®@ com os resultados deste
trabalho em relagdo a inatividade do extrato faraaureus porém, contradiz com 0s
resultados apresentados p&acoli e P. aeruginosapnde foi demonstrada atividade para
estes microrganismos.

Estes tipos de resultados contraditérios com relagaatividade antibacteriana de
extratos vegetais sdo observados em outros trahalhoestdo relacionados a falta de
padronizacdo dos testes e a utilizacdo de metadslatjferentes (ALVESet al, 2008;
AMATO et al, 2007). Amatcet al. (2006) encontrou resultados diferentes de outntses
em relacdo a atividade antibacteriana da armdcaida montana para as cepas testadas,
assim como Silvat al. (2007), com relacdo a atividade do cajueikngcardium occidentale)
contra cepas dB. aureusnultirresistentes.

Neste trabalho, foi verificada uma maior atividagiatibacteriana da casca @
adstringens quando comparada com a da folha, o que pode assaciada com os altos
teores de taninos, que exercem diversas atividaidsgicas, tais como: anti-séptica,
antimicrobiana, anti-hemorragica, antidiarréicacatizante e antiinflamatoria. Estes
compostos sdo encontrados em maiores quantidadessta e em menores nas folhas
(ALVES et al, 2000; GLASENAPP, 2007; NICIOLI, 2006; REBECC#t al, 2002;
REBECCAZet al, 2003; SANTOSet al, 2002; SANTOS; MELLO, 2007; SOARES al,
2008; SOUZAet al.,2007a,b; SOUZA, 2007).

Em relacdo aos extratos Hancornia speciosdoi verificado inibicdo do crescimento
bacteriano contraE. agglomerans S. epidermidis,P. mirabilis S. sp, BGN-NF, P.
aeruginosa, C. sp., E. sp., E. ceK. oxytocgpara a casca e a folha, e além destes, também se

verificou para o extrato da folha agéo coi@raaprophyticue S. aureus.
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Apesar daH. speciosaapresentar largo uso como planta medicinal, potradslhos
envolvem atividade antimicrobiana com esta plagtntoset al (2007) testaramatividade
antimicrobiana do latex, no entanto nao provarawdate diante das cepas testadgentos
et al (2006) testaram a agdo antimicrobiana dos Olessneiais das folhas, e ndo encontrou
atividade frente aos microrganismos testados.

A casca daH. speciosaé rica em taninos condensados e catequinas, Buoiasta
relacionadas com diversas propriedades terapéugoa® elas a atividade antibacteriana. E
nas folhas s&o encontrados flavondides da clas$imaruque possuem atividade
antiinflamatéria, antiviral e antibacteriana (RODRIES, 2007; ZUANAZZI E
MONTANHA, 2007).

Os microrganismos utilizados foram obtidos a pade& amostras positivas de
uroculturas, de onde foram devidamente identifisadDs fatores determinantes para a
utilizacdo de bactérias isoladas de uroculturagenegsbalho foram: a importancia das
infeccdes do trato urinario para a saude publicag@essidade de ampliar as informacdes
referentes a atividade antibacteriana dos exttagiados, sobretudo no que concerne a sua
acado terapéutica neste tipo de infeccdo; e o awmeat resisténcia antimicrobiana
desenvolvida nos ultimos anos, principalmente dpatbgenos.

Para a casca d8. adstringen® a folha daH. speciosaforam observadas atividade
antibacteriana contra todas as espéciesStghylococcudestadas:S. sp., S. aureus, S.
epidermidise S. saprophyticusPara os extratos da folha & adstringene casca dé.
speciosdoi observada atividade contga spe S. epidermidis.

O génerdstaphylococcuséao bactérias Gram-positivas que estéo preseatesie e nas
membranas mucosas dos seres humanos. S&o patégguotantes, causando um amplo
espectro de doencgas, desde infec¢do urinaria at&;de da pele, dos tecidos moles, 0ssos e
infeccdes oportunistas (MURRA#t al, 2006).

A familia Enterobacteriaceaeconstitui 0 maior e mais heterogéneo conjunto de
bastonetes Gram-negativos clinicamente importafkgezem parte da microbiota intestinal da
maioria dos animais, inclusive humanos, e estaci@adas com diversas doencas humanas,
como mais de 70% das infec¢des urinarias, de 3@&% das sepses, e muitas infecgbes
intestinais e oportunistas (MURRA¥t al, 2006). No presente trabalho foi observada
atividade antibacteriana de todos os extratos destacontraP. mirabilis, E. coli, E.
agglomerans, C. sg K. oxytocaPara o extrato da casca$loadstringeng casca e folhas da
H. speciosafoi observada acdo paka sp.E além destes, acdo da cascaSdadstringens
paraK. ozaenae
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Pseudomonase bacilos ndo-fermentadores sdo bactérias Graatinag e constitui um
grupo complexo de patdégenos oportunistas de plaatasais e do homenseudomonas
aeruginosaesta relacionada a infeccdo do trato urinario dimangba, principalmente em
pacientes com cateter urinario. Além disto, esl@cienada com muitos casos de infecgcédo
hospitalar e diversas doencas, como infec¢bes maras, da pele, ouvido, oculares, sepses e
oportunistas (MURRAYet al, 2006). Neste trabalho, para todos os extratopldetas
testados, foi observada atividade antibacteriangr@B. aeruginosae BGN-NF.

Os resultados mostram atividade antibacterianaaslggdantas coerente com o uso na
medicina popular para o tratamento infec¢des do tranario, além de outras doengas como:
diarréia, feridas, infeccdes, dores de gargantaéanico e como anti-séptico.

Escherichia coli Proteus mirabilis Citrobacter sp. Pseudomonas aerugingsa
Staphylococcus epidermidie Staphylococcus sp.compdem importantes uropatdégenos
relacionados tanto com ITU na comunidade quantitadar, e relacionados com o sério
problema da resisténcia microbiana. Estes micrisgars apresentaram sensibilidade a todos
0s extratos, com maior atividade a casc& dadstringeng a folha dad. speciosa

Neste sentido, verificou-se que os extratos daacds8. adstringeng das folhas dH.
speciosapossuem grande potencial antimicrobiano, destaeaeadcomo espécies vegetais
promissoras para a elaboracdo de produtos terapguthlém disso, a presente pesquisa
expOe a relevancia dos extratos de plantas na isasda novos agentes antimicrobianos,
observando que os resultados apontam para a agio dgtrato, o qual € composto por uma
mistura de diversas substancias. Tais substand@as responsaveis pelo seu efeito
antibacteriano e, provavelmente, encontram-sedditu{REIS, 2006).

Para o conhecimento da eficacia e dos riscos desselsao imprescindiveis pesquisas
que isolem as substancias responsaveis por egtiade e a execucao de testes toxicoldgicos
in vivo para viabilizar seu emprego em doencas infecci@BsANDO, 2005).

Até o0 momento se conhece uma pequena porcentagesmcalapostos naturais
terapéuticos procedentes das plantas, principagrmbioma Cerrado. Mas este quadro esta
mudando no Brasil, a partir da implantacdo de ipaltpublicas que incentivam a pesquisa e
o desenvolvimento com relacdo ao uso de plantascmeid e de fitoterdpicos, como a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Completares no SUS e a Politica Nacional de
Plantas Medicinais e de Fitoterapicos.

Por meio da pesquisa e do incentivo, estas sulstaqmdem ser empregadas
diretamente ou como base para a sintese de nanefpps Uteis no tratamento de infeccgdes,
assim como de outras doencas. Isto contribuirdgarapliacdo de alternativas terapéuticas, a
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importancia da conservagcdo dos recursos naturaigal@izacdo e uso sustentavel da
biodiversidade brasileira e o reconhecimento d#ifeigade entre os saberes populares e
tradicionais com a experimentacdo e validacao ifiesmt além de melhorar o acesso da
populacdo aos produtos terapéuticos e garantiradéidgde, eficacia e seguranca de usos

destas substancias.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados obtidos é possivel abaadaeguintes conclusdes:

v O extrato que desenvolveu maior potencial antilbacte foi o da casca do
Stryphnodendron adstringenseguido do extrato da folha ddancornia

speciosa

v' Os extratos da folha dstryphnodendron adstringemsda casca deancornia
speciosaapesar de terem demonstrado pouca atividadeoparacrorganismos
testados nas diferentes metodologias, ndo devem séars resultados
desprezados, pois podem ser utilizados para ofioslém do emprego como

antibacteriano.

v Entre as metodologias utilizadas, a difusdo em @gda técnica de pocos

apresentou os melhores resultados quando comparaaiogs da CIM.

v" Na difusdo em agar as bactérias Gram-positivas sapt@am mais
sensibilidade, enquanto na CIM as Gram-negativasam mais atividade para
0S extratos testados.

v' Para a maior parte dos microrganismos testadokda&elatos na literatura sobre
atividade antibacteriana da cascaSiyphnodendron adstringensis comopP.
mirabilis, E. sp, S. sp, Citrobacter, S. saproptysi E. agglomerans, K.
oxytoca K. ornithinolytica e BGN-NF. E para a folha contfa. coli, P.
aeruginosa, P. mirabilis, S. epidermidis, S. sBGN-NF, C. sp., E.
agglomeran® K. oxytoca.

v' Para os extratos ddancornia speciosafoi observado inibicdo do crescimento
bacteriano contr&. agglomeransS. epidermidisP. mirabilis S. sp,BGN-NF,

P. aeruginosa, C. sp., E. sp., E. c®K. oxytocapara a casca e a folha, e além
destes, também se verificou para o extrato da @mida contr&. saprophyticus
e S. aureusO que também nao ha relatos nas literaturas pesi@iss

v Escherichia coli Proteus mirabilis Citrobacter sp. Pseudomonas aerugingsa

Staphylococcus epidermidie Staphylococcus sp.compdem importantes

uropatdégenos e apresentaram sensibilidade a tedegmtos.
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